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d¨fdIY°Àff ¸fZÔ ¸ff³fUe¹f°ff IZY Àfiû°f

FY°fbd´fi¹ff

ÀUfÀ±¹f, ¶fe¸ffSXe AüSX d¨fdIY°Àff IYf Af²ffSX 
WỒX VffSXedSXIY ¶f³ffUMX, SXWX³f-ÀfWX³f U IYf¹fÊ 
IYSX³fZ IYf ´fdSXUZVf, ¸ff³fdÀfIY U Af²¹ffd°¸fIY 
´fdSXdÀ±fd°f U B³f Àf·fe ´fSX Àff¸ffdþIY dSXV°fûÔ IYf 
´fi·ffUÜ d¨fdIY°ÀfIY þ¶f BÀf ³fþSX ÀfZ ¸fSXeþ 
AüSX CXÀfIYe ¶fe¸ffSXe IYû QZJ°fZ WỒX °f¶f CX³fIZY 
Àfû¨f U ½¹fUWXfSX ¸fZÔ ¸ff³fUe¹f ÀUøY´f CXþf¦fSX 
WXû°ff W`XÜ

A´f³fe Äff³f-´fSX¸´fSXf þd³f°f Àf¸fÓf AüSX 
CXÀfIYf BÀ°fZ̧ ff»f IYSX°fZ WXbE ̧ fSXeþûÔ IZY B»ffþ IZY 
QüSXf³f A³fb·fU ÀfZ CXÀfZ WXSX ¸fSXeþ IZY A³fbIcY»f 
PXf»f³ff WXe d¨fdIY°ÀfIY IYe IY»ff W`X, UWX ¨ffWXZ 
dIYÀfe ´fðd°f ¸fZÔ ´ffSXÔ¦f°f WXûÜ

dU¸fVfÊ IZY Qû ¸fc»f ´fiV³f WỒX—
 1. ¢¹ff Af²fbd³fIY dUÄff³f WXe EIY¸ffÂf ÀUfÀ±¹f 

AüSX d¨fdIY°Àff IYf Äff³f Àfiû°f W`X?
 2. ¢¹ff Af²fbd³fIY °fIY³feIYe WXe Àf·fe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ 

IYf Àf¸f¦fi CX´ff¹f QZ ÀfIY°fe W`X?
d·f³³f Àfû¨fUf»fûÔ ´fSX dUV½ffÀf ³f IYSX³ff 

d¨fdIY°Àff þ¦f°f ¸fZÔ ½¹ff~ ¦fb̄ f W`XÜ þ¶f IYûdUOX 
VfbøY WXbAf °f·fe Af¹fb¿f ¸f³Âff»f¹f ³fZ ¶f¨ffU IZY 
d»fE Af¹fbUZÊQ, ¹fc³ff³fe, dÀfð U WXûd¸f¹fû´f`±fe IZY 
³fbÀJûÔ ´fSX ³fûMX þfSXe dIY¹ffÜ °f¶f ·fe CXÀfIYf 
¸fþfIY CXOÞXf°fZ WXbE d¨fdIY°Àff dUÄff³f IYe QbWXfBÊ 
Qe ¦f¹fe ±feÜ ¹fWX °fû ÀfSXIYfSXe ̧ ff³¹f°ff ́ fif~ Äff³f-
´fSX¸´fSXfEh ±feÔ þû »fû¦fûÔ IZY A³fb·fU þd³f°f ́ fi̧ ff¯f 
´fSX ³fWXeÔ, A´f³fZ Äff³f ÀfÈþ³f IZY °fSXeIYûÔ IZY Af²ffSX 
´fSX ´fSXf¸fVfÊ QZ SXWXe ±feÔÜ Af¹fb¿f ¸f³Âff»f¹f AüSX 
QZVf IZY ½¹ff´fIY Af¹fb¿f þ¦f°f IZY d¨fdIY°ÀfIYûÔ 
³fZ d³f³QIYûÔ IYe ´fSXUfWX ³f IYSX°fZ WXbE IYûdUOX IZY 
QüSXf³f ÀfZUfEh ·fe ´fiQf³f IYeÔ AüSX Vfû²f IYSXIZY 
´fi̧ ff¯f ÀfdWX°f þf³f³fZ IYe IYûdVfVf IYe dIY IYü³f 
ÀfZ CX ́ff¹f IYfSX¦fSX SXWXZÜ B³f Äff³f-´fSX¸´fSXfAûÔ IZY 
IYfg»fZþ dOX¦fie ´fif~ dUVfZ¿fÄf WỒX AüSX ¸f³Âff»f¹f 
WỒX þû ÀfÔÀff²f³f þbMXfIYSX Vfû²f IYSX ÀfIZYÜ ´fSX³°fb 
»fûIY-Äff³f IYf ¢¹ff? CXÀf ´fSX IYü³f Vfû²f IYSXIZY 
´fi̧ ff¯f þbMXf³fZ IYe dªf¸¸fZUfSXe »fZ¦ff? 

A·fe WXf»f ¸fZÔ EIY IỒYÀfSX ¸fSXeþ IZY Àff±f 
CX³fIZY ´fdSXUfSX IZY »fû¦fûÔ õfSXf OXfg¢MXSXe B»ffþ IZY 
Àff±f JfÀf CX´f¨ffSX-AfWXfSX AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY 

¸f³f:dÀ±fd°f ¶f³ff¹fZ SXJ³fZ IYf °fSXeIYf A´f³ff¹ff 
¦f¹ff AüSX þû ¨f¸f°IYfSXe ³f°feþZ Af¹fZ CX³fIYf 
¶f¹ff³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ °f¶f QZVf IZY ́ fi̧ fbJ AÀ´f°ff»fûÔ 
IZY IỒYÀfSX dUVfZ¿fÄf BÀfIZY dJ»ffRY CXNX JOÞXZ 
WXbEÜ À´f¿MX IYSX³fZ IZY ¶ffUþc Q dIY ¹fWX OXfg¢MXSXe 
B»ffþ IZY Àff±f dIY¹ff ¦f¹ff CX´ff¹f ±ff, CXÀfIYf 
dUIY»´f ³fWXeÔ ´fcSXIY ±ff, ¹fWX dUSXû²f ±f¸ff ³fWXeÔÜ 
OXfg¢MXSXûÔ IYf IYWX³ff dIY—kkWX¸f BÀfIYe ´fbd¿MX 
³fWXeÔ IYSX ÀfIY°fZ ¢¹fûÔdIY BÀfIYe IYfSX¦fSX°ff IYf 
U`Äffd³fIY ´fi̧ ff¯f ³fWXeÔ W`Xll, IbYL WXQ °fIY ÀfWXe 
·fe W`X ¢¹fûÔdIY ¸ff³fU VfSXeSX B°f³ff þdMX»f W`X dIY 
EIY ½¹fd¢°f IZY A³fb·fU ÀfZ ³fWXeÔ þf³f ÀfIY°fZ dIY 
dIY³f IYfSX¯fûÔ ÀfZ ¶fe¸ffSXe QcSX WXbBÊÜ B³f dUVfZ¿fÄfûÔ ̧ fZÔ 
A³fZIY ̧ ff³fUe¹f d¨f³°ff IZY IYfSX¯f WXe dUSXû²f IYSX 
SXWXZ WXûÔ¦fZÜ ´fSX³°fb UWX ¸ff³fUe¹f ¦fdSX¸ff IYf ²¹ff³f 
SXJ³fZ IZY ¶fþf¹f U`Äffd³fIY ´f`̧ ff³fûÔ ¸fZÔ dUV½ffÀf 
IZY IYfSX¯f dUSXû²f IYSX SXWXZ WỒXÜ WXSX ½¹fd¢°f IYe 
¦fdSX¸ff CXÀfIYe Àfû¨f U Ãf¸f°ff IYf AfQSX IYSX³fZ 
´fSX Af²ffdSX°f WXû°fe W`XÜ A¦fSX dUVfZ¿fÄf ¸fSXeþ 
IYe ¦fdSX¸ff IYû CXÀfIYe Àfû¨f ÀfZ þûOÞX°fZ °fû CXÀfIZY 
A³fb·fU IYû IY¸f-ÀfZ-IY¸f þfḧ f°fZ °fûÜ þ¶f 
dIYÀfe AüSX IYf ´fi̧ ff¯f ³fWXeÔ W`X °fû ¢¹ff CX³fIYe 
dþ¸¸fZUfSXe ³fWXeÔ ¶f³f°fe dIY UWX BÀf ´fSX Vfû²f 
IYSXIZY d³f¿´fÃf ´fi̧ ff¯f þbMXfEh? EZÀff ³f IYSX³ff 
QVffÊ°ff W`X dIY »fû¦fûÔ IZY A³fb·fU ´fSX CX³fIYf IYûBÊ 
·fSXûÀff ³fWXeÔ W`XÜ

QUf IY¸´fd³f¹ffh þøYSX BÀf Äff³f IYû ¶fMXûSX 
IYSX A´f³ff ´fZMXZ̄ MX »f¦ff QZ°fe WỒX AüSX UWX 
d¨fdIY°Àff þ¦f°f IYe QUf ¶f³f þf°fe W`X, UWX 
ÀfdQ¹fûÔ IZY »fûIY-Äff³f IYe QZ³f W`X ·fb»ff dQ¹ff 
þf°ff W`XÜ Äff³f-´fSX¸´fSXfAûÔ IYû BÀf ´fiIYfSX DhY¨f-
³fe¨f IZY IiY¸f ̧ fZÔ ½f¦feÊIÈY°f IYSX dQ¹ff ¦f¹ff W`XÜ SXfª¹f 
°f³Âf U ´fchªfeUfQe SXf¿MÑXe¹f AüSX A³°fSXSXf¿MÑXe¹f 
½¹fUÀ±ff Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff-´fðd°f IYû ´fi̧ fbJ 
¸ff³fIYSX A³¹f ÀfSXIYfSXe ¸ff³¹f°ff ´fif~ ´fðd°f¹fûÔ 
IYû Qû¹f¸f QþfÊ QZIYSX A´f³fZ ¸fZÔ Àfhþû SXWXe W`XÜ 
»fûIY-Äff³f IYf AdÀ°f°U WXe ¶feÀfUeÔ Vf°ff¶Qe 
¸fZÔ AûÓf»f-Àff IYSX dQ¹ff ¦f¹ff ±ffÜ ´fSX³°fb 
CXÀfIZY A³°f °fIY Af°fZ-Af°fZ AüSX A¶f 21UeÔ 
ÀfQe ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ÀUøY´f AüSX 

Af½fSX¯f IY±ff

dUd·f³³f Äff³f-´fSX¸´fSXfAûÔ IZY 
Af´fÀfe ÀfÔUfQ IYe ´fidIiY¹ff ÀfZ WXe 

Àf¶fÀfZ IYfSX¦fSX dQVff d¸f»fZ¦feÜ Àff±f WXe 
¹fWX ·fe ¹ffQ SXJ³ff ¨ffdWXE dIY dþÀf 
dUÄff³f AüSX CXÀfIZY CX´f¹fû¦f IYû WX¸f
kAf²fbd³fIY d¨fdIY°Àffl IYWX°fZ W`ÔX UWX 
Afþ k´ffSX¸´fdSXIYl (IY³UZ³Vf³f»f)
IYWX»ff°fe W`X ¢¹fûÔdIY ´f¨ffÀf U¿fÊ ÀfZ 

Ad²fIY UWX Qbd³f¹ff IYe ´fi¸fbJ 
´fðd°f ¸ff³fe þf°fe SXWXe W`XÜ

»fZdJIYf d¨fdIY°ÀfIY EUÔ þZE³f¹fc ¸fZÔ  
´fd¶»fIY WXZ»±f IYe ´fcUÊ ´fiûRZYÀfSX WX`ÔÜ
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d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff IZY AfIYfVf IYû Lc°fZ J¨fÊ 
IZY IYfSX¯f d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff õfSXf »fû¦fûÔ IZY 
ÀU-d¨fdIY°Àff (ÀfZ»RY-IZY¹fSX) IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ 
IYe Vfb÷YAf°f WXbBÊ W`XÜ

IYûBÊ ´fðd°f BÀf Àf¸fÓf IYû Àf¸f¦fi°ff ÀfZ 
A´f³fZ dÀfðf³°f U dUV»fZ¿f¯f ¸fZÔ Àfhþû¹fZ WXbE W`X, 
IYûBÊ dIYÀfe ´fÃf ´fSX Ad²fIY ¸fWXØ½f QZ°fe W`XÜ 
þ`ÀfZ-þ`ÀfZ CXÀf ´fðd°f IYe °fIY³feIYe dUIYdÀf°f 
WXû°fe W`X, d¨fdIY°ÀfIYûÔ IYe CXÀf ´fSX d³f·fÊSX°ff 
¶fPÞX°fe W`X, °fû ¸ff³fUe¹f ´fÃfûÔ IYf ¸fWXØ½f IY¸f 
WXû°ff ¨f»ff þf°ff W`XÜ BÀfd»fE, dIYÀfe ·fe Äff³f-
´fSX¸´fSXf IZY ¸fc»f dÀfðf³°f U CXÀfIYe Àff¸fd¹fIY 
IYf¹fÊ-Vf`»fe AüSX ´fi±ffEh CXÀfIZY d¨fdIY°ÀfIYûÔ IYe 
¸ff³fUe¹f°ff IYû ¶fPÞXfUf QZ°fe W`ÔX ¹ff CXÀfIYf ÏfÀf 
IYSX°fe W`ÔXÜ

Af²fbd³fIY dUÄff³f AüSX CXÀf ´fSX Af²ffdSX°f 
d¨fdIY°Àff-´fðd°f IZY ¸fc»f dÀfðf³°fûÔ ¸fZÔ W`X—

— VfSXeSX AüSX ¸ff³fÀf A»f¦f-A»f¦f WỒXÜ 
— VfSXeSX IZY dUd·f³³f AÔ¦f U °f³Âf ¸fVfe³f 

IYe °fSXWX ¨ffd»f°f WỒXÜ
— dUÄff³f UÀ°fbd³f¿NX°ff U ¸fc»¹f °fMXÀ±f°ff 

õfSXf AdþÊ°f Vfû²f Af²ffdSX°f Äff³f W`XÜ 
— dUÄff³f IZY d³f¿IY¿fÊ ÀffUÊ·füd¸fIY WỒXÜ 
B³fIZY ¨f»f°fZ ¹fWX ÀfUÊdUdQ°f °f±¹f ¸ff³f 

d»f¹ff ¦f¹ff dIY Af²fbd³fIY dUÄff³f WXe kÀf°¹fl 
¹ff WXIYeIY°f IZY Àf¶fÀfZ IYSXe¶f Äff³f IYf Àfiû°f 
W`X, AüSX UÀ°fbd³f¿NX WXIYeIY°f EIY WXe WXû ÀfIY°fe 
W`XÜ BÀfd»fE Af²fbd³fIY dUÄff³f õfSXf ¸ff³¹f ¹ff 
´fi̧ ff¯feIÈY°f CX´ff¹f WXe d¨fdIY°Àff IZY d»fE ÀfWXe 
WXû ÀfIY°fe W`XÜ

Àff±f WXe ¹fWX dIY CXÀfIYe Vfû²f ´fSX¸´fSXf 
³¹fc³feIYSX¯fUfQe SXWXe W`X, ¹ff³fe dIYÀfe ·fe dU¿f¹f 
IYû þf³f³fZ IZY d»fE CXÀfIYe Àf¶fÀfZ LûMXe BIYfB¹fûÔ 
IYû A»f¦f-A»f¦f IYSXIZY Àf¸fÓff þf¹fZ, þ`ÀfZ dIY 
VfSXeSX IYe dUd·f³³f IYûdVfIYfAûÔ AüSX AÔ¦fûÔ IYûÜ

A³¹f ´fðd°f¹ffh Af²fbd³fIY dUÄff³f-´fSX¸´fSXf 
IZY ³¹fc³feIYSX¯fUfQ IZY dU´fSXe°f—

—Àf¸´fc̄ fÊ ½¹fd¢°f IYû Àf¸f¦fi°ff ÀfZ Àf¸fÓf³ff 
d¨fdIY°Àff IYf Af²ffSX ¸ff³f°fe WỒXÜ

—BÀf ¨f¨ffÊ IZY d»fE ´fifÀfÔd¦fIY QcÀfSXf ¸fc»f 
RYIÊY W`X dIY CX³f¸fZÔ A³°fd³fÊdWX°f W`X dIY ¸fSXeþ IYe 
·ff¦feQfSXe ÀfZ CXÀfIZY ÀUfÀ±¹f AüSX CX´f¨ffSX IYû 
Àf¸fÓff ªff¹fZÜ

—°feÀfSXf ẀX dIY dUd·f³³f þf³fIYfSXe / Äff³f IZY 

Àfiû°fûÔ ÀfZ AdþÊ°f A´f³fe Äff³f-´fSX̧ ´fSXf IYû ÀUeIYfSX 
IYSX°fZ WXbE, CX³f¸fZÔ ÀfÔUfQ AüSX VffÀÂff±fÊ IYe ´fSX̧ ´fSXf 
SXWXe ẀXÜ CX³fIZY A³QSX U A³¹f ´fðd°f¹fûÔ IZY Àf³Q·fÊ 
¸fZÔ ·fe, Äff³f ¶fWXb»f°ff ¸ff³¹f ẀXÜ

BXd¯OX¹f³f ¸fZdOXIY»f EÀfûdÀfEVf³f (AfBÊ.
E¸f.E.) IZY A²¹fÃf ³fZ dþÀfZ kd¸f¢Àfû´f`±fel 
IYWXIYSX ³fIYfSX dQ¹ff, ¹fWX ´fðd°f¹ffh CXÀfZ ´fc̄ fÊ°ff 
IZY d»fE ½¹ffUWXfdSXIY ¶fWXb»f°ff ¸ff³f°fe WỒXÜ 
B³f dUdVf¿MX°ffAûÔ IZY ¨f»f°fZ B³f ´fðd°f¹fûÔ ¸fZÔ 
¸ff³fUe¹f°ff ¶f³ff¹fZ SXJ³fZ IYe ¦fbÔþfBVf Af²fbd³fIY 
d¨fdIY°Àff ´fSX¸´fSXf ÀfZ ª¹ffQf W`XÜ
A³¹f ½¹ffUWXfdSXIY ´fiV³f

A¦fSX WX¸f Äff³f-´fSX¸´fSXfAûÔ IYe ¶fWXb»f°ff 
IYû ¸ff³f°fZ WỒX, þû dIY A³°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX 
dUV½f ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¦fNX³f (OX¶»¹fc.E¨f.Aû.) 
³fZ, ·ffSX°f ¸fZÔ ÀfSXIYfSX ³fZ, AüSX A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ 
Ad²fIYfÔVf »fû¦fûÔ ³fZ A´f³ffIYSX ¸ff³¹f IYSX WXe 
dQ¹ff W`X, °fû A³fZIY ½¹ffUWXfdSXIY ´fiV³f CXNX°fZ WỒX—

— SXfª¹f °f³Âf dUd·f³³f ´fSX¸´fSXfAûÔ IYû 
dIYÀf Af²ffSX ´fSX ¸ff³¹f°ff QZ?

— CX³fIYf Af´fÀfe dSXV°ff ¢¹ff WXû?
— dUd·f³³f ¹ff Qû ́ fSX¸´fSXfAûÔ IYe d¨fdIY°Àff 

ÀfZ Af´fÀf ¸fZÔ ³fIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU ·fe WXû ÀfIY°ff 
W`X °fû CXÀfIYû I`YÀfZ þf³ff-Àf¸fÓff þf¹fZ?

— ¢¹ff EIY Äff³f-´fSX¸´fSXf ÀfZ QcÀfSXe IbYL 
ÀfeJ ÀfIY°fe W`X °ffdIY ª¹ffQf Àf¸f¦fi ¶f³f ÀfIZÔY?

B³f ´fiV³fûÔ IZY CXØfSX d´fL»fe Qû Vf°ffd¶Q ¹fûÔ 
IZY Bd°fWXfÀf ¸fZÔ PchXPÞZX þf ÀfIY°fZ WỒXÜ ´fSX³°fb dUd·f³³f 
Äff³f-´fSX¸´fSXfAûÔ IZY Af´fÀfe ÀfÔUfQ IYe ´fidIiY¹ff 
ÀfZ WXe Àf¶fÀfZ IYfSX¦fSX dQVff d¸f»fZ¦feÜ Àff±f WXe ¹fWX 
·fe ¹ffQ SXJ³ff ¨ffdWXE dIY dþÀf dUÄff³f AüSX 
CXÀfIZY CX´f¹fû¦f IYû WX¸f kAf²fbd³fIY d¨fdIY°Àffl 
IYWX°fZ WỒX UWX Afþ k´ffSX¸´fdSXIYl (IY³UZ³Vf³f»f) 
IYWX»ff°fe W`X ¢¹fûÔdIY ´f¨ffÀf U¿fÊ ÀfZ Ad²fIY UWX 
Qbd³f¹ff IYe ´fi̧ fbJ ´fðd°f ¸ff³fe þf°fe SXWXe W`XÜ 
A¶f 21UeÔ ÀfQe IYf d¨fdIY°Àff dUÄff³f þWXfh EIY 
°fSXRY CXÀfe »feIY ´fSX Af¦fZ ¶fPÞXf  W`X AüSX Àfc̈ f³ff 
°fIY³feIYe U ¶ff¹fûMXZ¢³fû»ffgþe IZY ÀfWXfSXZ IbY»ff¨fZÔ 
·fSX³fZ IYe °f`¹ffSXe ¸fZÔ W`X °fû QcÀfSXe AûSX ÀUfÀ±¹f 
IYe þdMX»f°ff ÀfZ þcÓf³fZ AüSX CXÀf ´fSX d¨fdIY°Àff 
IYf Af²ffSX ¦fPÞX³fZ IZY ´fi¹ffÀf ¨f»f SXWXZ WỒXÜ WX¸ffSXf 
dUV»fZ¿f¯f QVffÊ°ff W`X dIY ´fWX»fe U°fȨ̂ ff³f ´fiUÈdØf 
õfSXf °fIY³feIYe ´fdSXU°fÊ³f ÀfZ d¨fdIY°Àff þ¦f°f 
¸fZÔ ¸ff³fUe¹f°ff IYû AüSX Ãfe¯f IYSX³fZ IYe AûSX 

A¦fiÀfSX W`X UWXeÔ QcÀfSXe ÀfZ ¸ff³fUe¹f°ff þeU³°f 
SXJ³fZ IYe Àf¸·ffU³ff W`XÜ
¸ff³fUe¹f°ff IZY Àfiû°f

SXfª¹f°f³Âf IYf³fc³f AüSX d³f¹f³Âf¯f IZY 
ÀfÔÀ±ff¦f°f B³°fþf¸f õfSXf Vfd¢°fVff»fe d¨fdIY°Àff 
°f³Âf ́ fSX »f¦ff¸f »f¦ff³fZ IZY ́ fi¹ffÀf IYSX°ff W`XÜ Àf¸ffþ 
¸fZÔ BÀfIZY Àff±f Äff³f IYe ´fi¦fd°f IYf ÀffaÀIÈYd°fIY 
°fSXeIYf W`X À±ffd´f°f Äff³f IYû A³¹f Äff³f-²ffSXfAûÔ 
õfSXf ¨fb³fü°fe QZ³ff, CXÀfIYe IY¸fþûdSX¹fûÔ ´fSX ²¹ff³f 
AfIÈY¿MX IYSX³ff AüSX U`IYd»´fIY ³fþdSX¹ff ´fiÀ°fb°f 
IYSX³ffÜ CX³fIZY ¶fe¨f ÀfÔUfQ ·fe WXû°ff W`X AüSX 
´fid°fÀ´f²ffÊ ·feÜ

BÀf Àff¸ffdþIY ´fidIiY¹ff IZY ¨f»f°fZ 
d¨fdIY°Àff dUÄff³f ¸fZÔ dUd·f³³f ³f¹fe ²ffSXfEh CXÀfIYe 
IYd¸f¹fûÔ IYû ´fcSXf IYSX³fZ IZY d»fE ´fi¹f°³fVfe»f 
WỒXÜ k¶ff¹fûÀffBÊIYûÀfûVf»f ¸ffgOX»fl þ`dUIY, 
¸f³fûU`Äffd³fIY AüSX Àff¸ffdþIY IYfSXIYûÔ IZY ¶fe¨f 
IYe A³°f:dIiY¹ffAûÔ ´fSX þûSX QZ°ff W`XÜ kdÀfÀMX¸fþ 
¶ff¹fû»ffgþel þ`dUIY ´fī ffd»f¹fûÔ IYû ´fï fd»f°f 
þeU-dUÄff³f ÀfZ A»f¦f WXMX IZY VffSXedSXIY 
ÀUfÀ±¹f AüSX ¶fe¸ffSXe IYf ª¹ffQf Àf¸f¦fi QÈd¿MXIYû¯f 
¶f³ff SXWXf W`XÜ kRìYIYVf³f»f ¸fZdOXdÀf³fl dÀfÀMX¸fþ 
¶ff¹fû»ffgþe ´fSX Af²ffdSX°f W`X AüSX d¨fdIY°ÀfIY 
U ¸fSXeþ IZY ¶fe¨f ÀfÔUfQ õfSXf AfWXfSX, þeU³f-
Vf`»fe B°¹ffdQ ¸fZÔ ¶fQ»ffU õfSXf CX´f¨ffSX IYSX°fe 
W`XÜ kIYfģ ´»fe¸fZ̄ MXSXe E¯OX B¯MXe¦fiZdMXU ¸fZdOXdÀf³fl 
õfSXf ´fï fd»f°f d¨fdIY°Àff-´fī ff»fe IZY Àff±f-Àff±f 
A³¹f ´fðd°f¹fûÔ IYf BÀ°fZ̧ ff»f dIY¹ff þf°ff W`XÜ

¹fWX ´fi¹ffÀf QVffÊ°fZ WỒX dIY A³fZIY Äff³f-
´fSX¸´fSXfAûÔ IYû Àff±f »ff³fZ IYe AfUV¹fIY°ff W`XÜ 
´fï fd»f°f d¨fdIY°Àff dUÄff³f IZY ¸fc»f dÀfðf³°f, 
´fchªfeUfQe A±fÊ½¹fUÀ±ff AüSX SXfþ³f`d°fIY 
½¹fUÀ±ff þû »fûIY°ffd³ÂfIY WXû³fZ IZY ¶ffUþcQ 
»fû¦fûÔ IZY ¶fþf¹f ´fchªfe AüSX SXfª¹f °f³Âf IYû WXe 
ÀfVf¢°f IYSX°fe W`XÜ Àf·fe EIY-QcÀfSXZ IYû ´fûd¿f°f 
IYSX°fZ WXbE d¨fdIY°Àff þ¦f°f ¸fZÔ ¸ff³fUe¹f°ff 
IYe Àf¸·ff½f³ff IYû IbY³Q IYSX SXWXZ WỒXÜ ¹fWX °fû 
d¨fdIY°Àff þ¦f°f ¸fZÔ ¶f¨fe WXbBÊ ÀfQÐ́ fiUÈdØf W`X þû 
¸ff³fUe¹f°ff AüSX ¸ff³fUe¹f ¦fdSX¸ff IYû þedU°f 
SXJ³fZ IZY d»fE ÀfÔ§f¿fÊSX°f W`XÜ BÀf ´fiUÈdØf ÀfZ 
¶fWXbAf¹ff¸fe ÀfÔUfQ IYSXIZY CXÀfIYû ¶f»f ´fiQf³f 
IYSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff W`XÜ
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Af½fSX¯f IY±ff

QfVfÊd³fIY QZIYf°fÊ ³fZ ¸f³f AüSX VfSXeSX 
IYû A»f¦f-A»f¦f ¸ff³ff AüSX VfSXeSX 
IYû EIY ¸fVfe³f IYe °fSXWX Àf¸fÓff, 

dþÀfZ ·füd°fIY AüSX SXfÀff¹fd³fIY d³f¹f¸fûÔ 
IZY Af²ffSX ´fSX ¨f»f³ff W`X, þ¶fdIY ¸f³f 
IYû Àfû¨f³fZ-Àf¸fÓf³fZ Uf»ff À½f°f³Âf 

Af¹ff¸f ¶f°ff¹ffÜ BÀf dU¨ffSX ³fZ d¨fdIY°Àff
IYû VfSXeSX ´fSX ²¹ff³f QZ³fZ IZY d»fE ´fiZdSX°f
dIY¹ff, dþÀfÀfZ d¨fdIY°Àff ³fZ ¶fZVfIY 

¶fOÞXe °fSX¢IYe IYe—Afg´fSXZVf³fûÔ IZY þdSX¹fZ
VfSXeSX IZY AÔ¦f ¶fQ»f³ff, ³f¹fe QUfB¹fûÔ

ÀfZ IYeMXf¯fbAûÔ IYû ¸ffSX³ff, þdMX»f
¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf ´f°ff »f¦ff³ff Àf¶f Àf¸·f½f 
WXû ´ff¹ffÜ »fZdIY³f BÀfe ¸ffgOX»f IYe UþWX 

ÀfZ ·ffU³ff°¸fIY, ¸f³fûU`Äffd³fIY AüSX
Àff¸ffdþIY ´fWX»fc IYBÊ ¶ffSX 

´feLZ LcMX þf°fZ W`ÔXÜ

»fZJIY AfBÊ.AfBÊ.MXe. WX`QSXf¶ffQ, ¸ff³fdUIYe 
IZY³ýi ¸fZÔ QVfÊ³fVffÀÂf IZY ´fif²¹ff´fIY W`ÔXÜ

+91 72070 54375
saurabhtodariya.jnu@gmail.com

d¨fdIY°Àff IYf AdÀ°f°½f½ffQe ¨fZWXSXf

ÀfüSX·f MXûOXdSX¹ff

¶fe¸ffSXe IYû WX̧ f A¢ÀfSX VfSXeSX ¸fZÔ WXû³fZ Uf»fe 
dIYÀfe ¦fOÞX¶fOÞXe, ÀfÔIiY¸f¯f ¹ff AÀUÀ±f°ff IZY øY´f 
¸fZÔ Àf¸fÓf°fZ ẀÔXÜ þ¶f IYûBÊ ½¹fd¢°f ¶fe¸ffSX WXû°ff ẀX, 
°fû WX̧ ffSXf ´fWX»ff IYQ¸f WXû°ff ẀX dIY WX̧ f þfḧ f 
IYSXUfEh, Jc³f IYe dSX́ fûMXÊ QZJZÔ, E¢Àf-SXZ ¹ff E¸f.
AfSX.AfBÊ. þ̀ÀfZ MXZÀMX IYSXUfEh AüSX dRYSX OXfg¢MXSX 
ÀfZ QUf ¹ff B»ffþ »fZÔÜ ¹fWX °fSXeIYf ÀUf·ffdUIY 
»f¦f°ff ẀX, ¢¹fûÔdIY Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff dUÄff³f 
³fZ VfSXeSX IYe SẌ f³ff AüSX IYf¹fÊ-´fī ff»fe IYû ¶fWXb°f 
¦fWXSXfBÊ ÀfZ Àf¸fÓf d»f¹ff ẀXÜ WXf»ffhdIY, ¶fe¸ffSXe IYû 
dÀfRÊY VfSXeSX IYe Àf¸fÀ¹ff ¸ff³f »fZ³fZ ÀfZ CXÀf BX³fÀff³f 
IZY ´fcSXZ A³fb·fU IYû A³fQZJf dIY¹ff þf ÀfIY°ff 
ẀXÜ ¶fe¸ffSXe IZY IYfSX̄ f ³f dÀfRÊY VfSXeSX ´fSX, ¶fd»IY 
¸f³f, ·ffU³ffAûÔ AüSX dSXV°fûÔ ´fSX ·fe AÀfSX ´fOÞX°ff 
ẀXÜ þ¶f WX̧ f ÀUÀ±f WXû°fZ ẀÔX, °fû A´f³fZ VfSXeSX IYû 
»fZIYSX Àfþ¦f ³fWXeÔ SXWX°fZ, »fZdIY³f ª¹fûÔ WXe WX̧ f 
¶fe¸ffSX ´fOÞX°fZ ẀÔX, WX̧ ffSXf ²¹ff³f CXÀfe °fIY»feRY ¹ff 
±fIYf³f ´fSX dMXIY þf°ff ẀXÜ

´fdV¨f¸fe d¨fdIY°Àff IZY dUIYfÀf ¸fZÔ 17UeÔ 
Vf°ff¶Qe IZY QfVfÊd³fIY QZIYf°fÊ IYe ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ 
·fcd¸fIYf SXWXe ẀXÜ CX³WXûÔ³fZ ¸f³f AüSX VfSXeSX IYû 
A»f¦f-A»f¦f ¸ff³ff, VfSXeSX IYû EIY ¸fVfe³f IYe 
°fSXWX Àf¸fÓff, dþÀfZ ·füd°fIY AüSX SXfÀff¹fd³fIY 
d³f¹f¸fûÔ IZY Af²ffSX ´fSX ¨f»f³ff ẀX, þ¶fdIY ¸f³f IYû 
Àfû¨f³fZ-Àf¸fÓf³fZ Uf»ff À½f°f³Âf Af¹ff¸f ¶f°ff¹ffÜ 
BÀf dU¨ffSX ³fZ d¨fdIY°Àff IYû VfSXeSX ´fSX ²¹ff³f QZ³fZ 
IZY d»fE ́ fiZdSX°f dIY¹ff, dþÀfÀfZ d¨fdIY°Àff ³fZ ¶fZVfIY 
¶fOÞXe °fSX¢IYe IYe—Afǵ fSXZVf³fûÔ IZY þdSX¹fZ VfSXeSX IZY 
AÔ¦f ¶fQ»f³ff, ³f¹fe QUfB¹fûÔ ÀfZ IYeMXf¯fbAûÔ IYû 
¸ffSX³ff, þdMX»f ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf ´f°ff »f¦ff³ff Àf¶f 

Àf¸·f½f WXû ´ff¹ffÜ »fZdIY³f BÀfe ¸ffgOX»f IYe UþWX 
ÀfZ ·ffU³ff°¸fIY, ¸f³fûÙÄffd³fIY AüSX Àff¸ffdþIY 
´fWX»fc IYBÊ ¶ffSX ́ feLZ LcMX þf°fZ ẀÔXÜ ̧ fSXeþ IYe »f̀¶f 
dSX́ fûMXÊ ¹ff IbYL d¸f³fMXûÔ IYe ¶ff°f¨fe°f ¸fZÔ OXfg¢MXSX 
¶fe¸ffSXe IYe QUf d»fJ QZ°fZ ẀÔX, ´fSX ¸fSXeþ IZY 
·fe°fSX ¨f»f SXWXe CX±f»f-´fb±f»f ´fSX ²¹ff³f QZ³ff 
Àf¸·f½f ³fWXeÔ WXû ´ff°ffÜ

AdÀ°f°UUfQe QVfÊ³f ¸fZÔ ¶fe¸ffSXe IYû BX³fÀff³f 
IZY Àf¸fc̈ fZ AdÀ°f°U IYû ´fi·ffdU°f IYSX³fZ Uf»fe 
dÀ±fd°f IZY øY´f ¸fZÔ QZJf þf°ff ẀXÜ ¸ffgdSXÀf ¸f»fûÊ-
´fû¯MXe ³fZ IYWXf dIY WX̧ f dÀfRÊY VfSXeSX kSXJ°fZl ³fWXeÔ, 
¶fd»IY WX̧ f VfSXeSX kẀÔXÜl Qbd³f¹ff IYû WX̧ f A´f³fZ 
VfSXeSX IZY þdSX¹fZ WXe QZJ°fZ AüSX ¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ 
ẀÔXÜ þ¶f VfSXeSX AÀUÀ±f WXû°ff ẀX, °fû SXûþ¸fSXfÊ 
IYe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ ÷YIYfUMX Af°fe ẀX AüSX ¸f³f 
·fe ¶fZ̈ f̀³f WXû þf°ff ẀXÜ BÀfed»fE A¦fSX dIYÀfe IYû 
§fbMX³fûÔ ¸fZÔ QQÊ WXû, °fû CXÀfZ WXSX IYQ¸f ´fSX ÀffU²ff³f 
SXWX³ff ´fOÞX°ff ẀX AüSX ¹fWX d¨f³°f³f ·fe Àf°ff°ff SXWX°ff 
ẀX dIY IYWXeÔ ª¹ffQf °fIY»feRY ³f WXû ªff¹fZÜ ¹fWX 
d¨f³°ff AüSX dQ¢IY°f IZYU»f þ̀dUIY ³fWXeÔ WXû°fe; 
CXÀf¸fZÔ ̧ f³fûÙÄffd³fIY AüSX Àff¸ffdþIY OXSX ·fe d¸f»f 
þf°fZ ẀÔX, þ̀ÀfZ QcÀfSXûÔ ´fSX d³f·fÊSX°ff ¹ff IYf¸f ¸fZÔ 
¸fbdVIY»f Af³ffÜ

¶fe¸ffSXe IYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE SXû¦f 
(dOXþeþ) AüSX ¶fe¸ffSXe (B»f³fZÀf) IZY ¶fe¨f 
A³°fSX IYSX³ff ¸fQQ¦ffSX WXû°ff ẀXÜ SXû¦f UWX þ̀dUIY 
AUÀ±ff ẀX, dþÀfZ OXfg¢MXSX þfḧ f IYSX ´fdSX·ffd¿f°f 
IYSX°fZ ẀÔX—þ̀ÀfZ ¸f²fb̧ fZWX, ÌÔYÀfSX ¹ff IYûdUOX-19Ü 
QcÀfSXe AûSX, ¶fe¸ffSXe ¸fSXeþ IYf d³fþe A³fb·fU 
ẀX, dþÀf¸fZÔ CXÀfIZY OXSX, °f³ffU, Àff¸ffdþIY AüSX 
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Afd±fÊIY Àf¸fÀ¹ffEh, dSXV°fûÔ IYe CX»fÓf³fZÔ Àf¶f 
Vffd¸f»f WXû°fe ẀÔXÜ CXQfWXSX̄ f IZY d»fE, dIYÀfe 
IYû IYûdUOX-19 WXû ªff¹fZ, °fû OXfg¢MXSX ¶fbJfSX, 
Afg¢Àfeþ³f À°fSX AüSX Uf¹fSXÀf IYe ¸füþcQ¦fe IYe 
¶ff°f IYSXZÔ¦fZÜ »fZdIY³f ̧ fSXeþ IZY d»fE ¹fWX ̧ fWXþ B³f 
»fÃf¯fûÔ °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ ẀX; CXÀfZ AIZY»fŹ f³f IYf 
OXSX, ´fdSXUfSX IYû ÀfÔIiYd¸f°f IYSX QZ³fZ IYe d¨f³°ff, 
³füIYSXe IYf ÀfÔIYMX ¹ff ·fdU¿¹f IYe Ad³fdV¨f°f°ff 
·fe ¸fWXÀfcÀf WXû ÀfIY°fe ẀXÜ ¹fZ °f¸ff¸f ·ffU³ff°¸fIY 
´fWX»fc dSX́ fûMXûË ¸fZÔ QþÊ ³fWXeÔ WXû°fZ, ´fSX ¸fSXeþ IYe 
°fIY»feRY IYf ¶fOÞXf dWXÀÀff WXû°fZ ẀÔXÜ

AdÀ°f°UUfQe QfVfÊd³fIY þfh-´ffg»f ÀffÂfÊ ³fZ 
¨fZ°f³ff IYû WX̧ fZVff k¸fZSXe ̈ fZ°f³ffl IYWXIYSX SXZJfÔdIY°f 
dIY¹ffÜ WXSX BX³fÀff³f A´f³fZ ½¹fd¢°f¦f°f QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ 
Qbd³f¹ff IYû QZJ°ff ẀX, BÀfd»fE ¶fe¸ffSXe ·fe Àf¶fIZY 
d»fE A»f¦f °fSXWX IYf A³fb·fU WXû ÀfIY°fe ẀXÜ EIY 
WXe SXû¦f IZY Qû ¸fSXeþ A´f³fe-A´f³fe ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ 
IYe UþWX ÀfZ BÀfZ d·f³³f °fSXeIZY ÀfZ ¸fWXÀfcÀf IYSX 
ÀfIY°fZ ẀÔX—dIYÀfe IYû Àff¸ffdþIY ¶fdWX¿IYfSX IYf 
OXSX WXû¦ff, °fû dIYÀfe IYû A´f³fZ ·fdU¿¹f IZY Àf´f³fZ 
MXcMX³fZ IYf Qb:JÜ ¸f»fûÊ-´fû¯MXe IZY kþedU°f VfSXeSXl 
IZY dU¨ffSX ÀfZ Àf¸fÓfZÔ, °fû WX̧ ffSXf VfSXeSX Qû øY´fûÔ ¸fZÔ 
¸füþcQ ẀX—EIY dþÀfZ ¶ffWXSX ÀfZ ¸ff´ff-QZJf þf 
ÀfIY°ff ẀX, AüSX QcÀfSXf dþÀfZ WX̧ f A³QSX ÀfZ þe°fZ 
ẀÔXÜ ¶fe¸ffSX ´fOÞX³fZ ´fSX ¹fWXe VfSXeSX A¨ff³fIY WX̧ ffSXe 
¨fZ°f³ff IZY IZY³ýi ¸fZÔ Af þf°ff ẀXÜ ¸ffB¦fiZ³f WXû, °fû 
Àff²ffSX̄ f SXûVf³fe ·fe ¨fb·f³fZ »f¦f°fe ẀXÜ ¦fdNX¹ff WXû, 
°fû ÀfedPÞX¹fûÔ IYe ¨fPÞXfBÊ ´fWXfOÞX ¨fPÞX³fZ þ̀Àfe »f¦f³fZ 
»f¦f°fe ẀXÜ VfSXeSX IYe ¹fWX ¶fQ»fe WXbBÊ dÀ±fd°f WX̧ ffSXZ 
¸f³f IYû ·fe d³fSX³°fSX þf¦føYIY ¶f³ff¹fZ SXJ°fe ẀX 
dIY WX̧ f ¶fe¸ffSX ẀÔXÜ

WXfUe ÌYSXZ»f ³fZ ¶fe¸ffSXe IYû EIY ¶fOÞXZ 
½¹fU²ff³f IYe °fSXWX QZJf ẀX, dþÀf¸fZÔ þeU³f IYe 
d³fSX³°fSX°ff MXcMX°fe ẀX AüSX VfSXeSX IYf ´ffSXQVfeÊ WXû³ff 
Àf¸ff~ WXû þf°ff ẀXÜ A¶f WX̧ f VfSXeSX IZY WXSX IY¿MX 
IYû ̧ fWXÀfcÀf IYSX°fZ ẀÔX, AüSX Àf¶fÀfZ ̧ fWXØU´fc̄ fÊ ¶ff°f 
¹fWX dIY VfSXeSX ´fSX ·fSXûÀff ·fe IY¸f WXû³fZ »f¦f°ff ẀXÜ 
IY·fe-IY·fe WX̧ fZÔ »f¦f°ff ẀX dIY WX̧ ffSXf VfSXeSX dIYÀfe 
·fe ´f»f ²fûJf QZ ÀfIY°ff ẀX, WX̧ f Àff¸ff³¹f IYf¸f 
IYSX³fZ ÀfZ OXSX³fZ »f¦f°fZ ẀÔXÜ ¶fe¸ffSX WXû³fZ ´fSX IYBÊ 
»fû¦fûÔ IYû A´f³fZ ·fdU¿¹f IYf OXSX Àf°ff°ff ẀX—¢¹ff 
´fbSXf³fe dþ³Q¦fe Qû¶ffSXf d¸f»f ´ffE¦fe? ¢¹ff WX̧ ffSXZ 
dSXV°fZ ¹ff WX̧ ffSXe ³füIYSXe ÀfbSXdÃf°f ẀX? B³f ÀfUf»fûÔ 
ÀfZ ´f̀Qf WXbAf °f³ffU d¨fdIY°ÀfIYe¹f AfhIYOÞXûÔ ¸fZÔ 
³fWXeÔ dQJ°ff, ́ fSX BX³fÀff³f IYe °fIY»feRY IYû ¦fWXSXf 
¶f³ff QZ°ff ẀXÜ

¦f¸·feSX ¹ff »ffB»ffþ ¶fe¸ffdSX¹fûÔ ¸fZÔ ¹fWX 
AdÀ°f°UUfQe ÀfÔIYMX AüSX ·fe ¶fPÞX þf°ff ẀXÜ 
¸ffdMXÊ³f WXfBOXZ¦fSX IZY A³fbÀffSX, WX̧ f Àf¸f¹f¶fð ́ fif¯fe 
ẀÔX, þû WX̧ fZVff Af¦fZ IYe AûSX QZJIYSX þe°fZ ẀÔXÜ 
dIY³°fb A¦fSX IYûBÊ ¶fe¸ffSXe WX̧ ffSXZ ·fdU¿¹f IYû LûMXf 
IYSX QZ, °fû ¹fWX Àf¸f¹f¶fð°ff WX̧ ffSXZ Àff¸f³fZ dUIYMX 
¨fb³fü°fe ¶f³fIYSX JOÞXe WXû þf°fe ẀXÜ ¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f 
A´f³fZ þeU³f IYû ³f¹fZ dÀfSXZ ÀfZ ´fSXJ³fZ »f¦f°fZ 
ẀÔX—¢¹ff UWX Àf´f³fZ ´fcSXZ IYSX ´ffEh¦fZ? ¢¹ff dSXV°fûÔ ¸fZÔ 
IYûBÊ A³fIYWXe ¶ff°f IYWX³fe SXWX ¦f¹fe ẀX? dIYÀfe 
IZY d»fE ¹fWX Jûþ CX³WXZÔ Af²¹ffd°¸fIY SXfÀ°fûÔ ´fSX 
»fZ þf°fe ẀX, dIYÀfe IZY d»fE SẌ f³ff°¸fIY IYf¸fûÔ ¸fZÔ, 
°fû IYûBÊ ¦fWXSXZ AUÀffQ ¸fZÔ ·fe þf ÀfIY°ff ẀXÜ ¹fWX 
Àf¶f AdÀ°f°UUfQe A³fb·fU IZY Af¹ff¸f ẀÔX, dþ³WXZÔ 
OXfg¢MXSX IYe dSX́ fûMXÊ ̧ fZÔ þ¦fWX ³fWXeÔ d¸f»f°fe, dRYSX ·fe 
UZ ¶fZWXQ ¸fWXØU´fc̄ fÊ ẀÔXÜ

Af±fÊSX RìÔYIY ³fZ ¶fe¸ffSXe IZY A³fb·fU IYû 
Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE °fe³f °fSXWX IYe IYWXfd³f¹ffh ¶f°ff¹fe 
ẀÔXÜ ´fWX»fe kÌYAûÀf ³fZSXZdMXU,l dþÀf¸fZÔ Àf¶f IbYL 
d¶f¦fOÞXf WXbAf AüSX OXSXfU³ff »f¦f°ff ẀX, IYûBÊ CX̧ ¸feQ 
³fþSX ³fWXeÔ Af°feÜ QcÀfSXe k¢½fZÀMX ³fZSXZdMXU,l dþÀf¸fZÔ 
BX³fÀff³f ¶fe¸ffSXe ÀfZ þcÓf°fZ WXbE þeU³f ¸fZÔ ³f¹ff 
A±fÊ PXchPÞX°ff ẀXÜ °feÀfSXe kSXZdÀMXMXÐ¹fcVf³f ³f̀SXZdMXU,l 
dþÀf¸fZÔ CXÀfZ »f¦f°ff ẀX dIY UWX dRYSX ÀfZ Àf¶f NXeIY 
IYSXIZY ´fbSXf³fe dÀ±fd°f ¸fZÔ »füMX þfE¦ffÜ »ffB»ffþ 
¶fe¸ffdSX¹fûÔ ¸fZÔ Ad³°f¸f Uf»fe IYWXf³fe A¢ÀfSX PXWX 
þf°fe ẀX, AüSX BX³fÀff³f IYû A´f³fZ þeU³f IYe ³feÔU 
³f¹fZ dÀfSXZ ÀfZ °f̀¹ffSX IYSX³fe ´fOÞX°fe ẀXÜ ¹fZ IYWXfd³f¹ffh 
dÀfRÊY ¸f³f IYf JZ»f ³fWXeÔ, ¶fd»IY AdÀ°f°UUfQe 
¨fb³füd°f¹fûÔ ÀfZ d³f´fMX³fZ IZY °fSXeIZY ·fe ẀÔXÜ

B³f A³fb·fUûÔ IYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE d¨fdIY°Àff 
¸fZÔ k¸fZdOXIY»f ‘ç f̀d³fMXeþl ³ff¸f IYf ³f¹ff ÃfZÂf 
CX·fSXf ẀXÜ BÀf¸fZÔ ÀffdWX°¹f, IY»ff, Bd°fWXfÀf, QVfÊ³f 
AüSX Àff¸ffdþIY dUÄff³fûÔ IYe ¸fQQ »fe þf°fe ẀX, 
°ffdIY ·fdU¿¹f IZY OXfg¢MXSX ¹fWX þf³f ́ ffEh dIY ̧ fSXeþ 
dÀfRÊY EIY kIZYÀfl ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY BX³fÀff³f ẀX, 
dþÀfIYe A´f³fe IYWXf³fe, ·ffU³ff AüSX Àff¸ffdþIY 
Àf³Q·fÊ ẀXÜ EZÀff WXû³fZ ´fSX OXfg¢MXSX ¸fSXeþ IYe ¶ff°f 
²¹ff³f ÀfZ Àfb³f°fZ ẀÔX, CXÀfIYe d¨f³°ffAûÔ AüSX OXSX IYû 
Àf¸fÓf°fZ ẀÔXÜ ¹fWX ÷YÓff³f ³f dÀfRÊY ¸fSXeþ IYe ¸fQQ 
IYSX°ff ẀX, ¶fd»IY OXfg¢MXSX IYû ·fe Àf³°fbd¿MX QZ°ff ẀX 
dIY UWX BX³fÀff³f IZY Àf¸f¦fi Qb:J IYû IY¸f IYSX³fZ 
¸fZÔ ¸fQQ IYSX SXWXf ẀX, ³f dIY IZYU»f VfSXeSX IZY EIY 
dWXÀÀfZ IYe ¸fSX̧ ¸f°f-·fSX IYSX SXWXf ẀXÜ

¶fe¸ffSXe IYû dÀfRÊY QUfB¹fûÔ AüSX ÀfþÊSXe ÀfZ 
þûOÞXIYSX QZJ³ff IYBÊ ¶ffSX A²fcSXf Àffd¶f°f WXû°ff 

ẀXÜ QUf AüSX Afǵ fSXZVf³f þøYSXe ẀÔX, »fZdIY³f CX°f³ff 
WXe þøYSXe ẀX ¸fSXeþ IZY ¸f³f AüSX ·ffU³ffAûÔ IYe 
QZJ·ff»fÜ ¹fdQ IYûBÊ ÌÔYÀfSX ¸fSXeþ IYe¸fû±fZSXŹ fe °fû 
»fZ SXWXf ẀX, ´fSX OXSX AüSX °f³ffU ÀfZ þcÓf SXWXf ẀX, 
°fû CXÀfZ IYfCXÔÀfd»fÔ¦f ¹ff dIYÀfe ÀfWXf¹fIY Àf¸fcWX IYe 
þøYSX°f ´fOÞX ÀfIY°fe ẀXÜ ´fdSXUfSX IYe ·fcd¸fIYf ·fe 
¸fWXØU´fc̄ fÊ ẀX, ¢¹fûÔdIY IYBÊ ¶ffSX B»ffþ »f¸¶ff 
¨f»f°ff ẀX AüSX Afd±fÊIY-Àff¸ffdþIY Q¶ffU ¶fPÞX°ff 
ẀXÜ SXû¦f VfSXeSX IYf ẀX, ´fSX CXÀfIYf AÀfSX dSXV°fûÔ 
AüSX SXûþ¸fSXfÊ IYe dþ³Q¦fe ´fSX ·fe ´fOÞX°ff ẀXÜ

Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff dVfÃff ¸fZÔ ³f̀SXZdMXU 
¸fZdOXdÀf³f AüSX ¸fZdOXIY»f k‘ç f̀d³fMXeþl IYû 
´fPÞXf¹fZ þf³fZ IYe ¸ffh¦f CXNX SXWXe ẀX, °ffdIY ³f¹fe 
´fePÞXe IZY OXfg¢MXSX A´f³fZ ¸fSXeþûÔ IYe ´feOÞXf, 
CX³fIZY OXSX AüSX CX³fIYe IYWXf³fe Àfb³fIYSX Ad²fIY 
ÀfÔUZQ³fVfe»f °fSXeIZY ÀfZ B»ffþ IYSXZÔÜ BÀfÀfZ B»ffþ 
IZY ´fdSX̄ ff¸f ¶fZWX°fSX WXû ÀfIY°fZ ẀÔX, ¢¹fûÔdIY ¸fSXeþ 
IYû ·ffU³ff°¸fIY ÀfWX¹fû¦f ·fe ¸fWXÀfcÀf WXû°ff ẀXÜ 
WXf»ffhdIY, AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ Àf¸f¹f IYe IY¸fe, ¸fSXeþûÔ 
IYe ·feOÞX AüSX Afd±fÊIY Q¶ffU þ̀Àfe ¨fb³füd°f¹ffh 
ẀÔX, ´fSX ²feSXZ-²feSXZ IbYL À±ff³fûÔ ´fSX ¹fWX ¶fQ»ffU 
WXû ·fe SXWXf ẀXÜ

A³°f ¸fZÔ ¹fWX Àf¸fÓf³ff þøYSXe ẀX dIY ¶fe¸ffSXe 
¸fWXþ þ̀dUIY §fMX³ff ³fWXeÔ ẀX; ¹fWX BX³fÀff³f IZY 
AdÀ°f°U IYû ÓfIYÓfûSX QZ³fZ Uf»ff A³fb·fU ·fe 
WXû ÀfIY°fe ẀXÜ ¹fWX VfSXeSX, ¸f³f AüSX Àff¸ffdþIY 
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYf d¸f»ff-þb»ff AÀfSX ẀXÜ 
ÌYMXZÊdÀf¹f³f õ̀°fUfQ ³fZ ·f»fZ WXe VfSXeSX AüSX ¸f³f 
IYû A»f¦f-A»f¦f IYSXIZY QZJf ±ff, ´fSX A¶f WX̧ fZÔ 
¹fWX EWXÀffÀf WXû SXWXf ẀX dIY BÀf õ̀°f ³fZ ¶fe¸ffSXe 
IZY IYBÊ ¸ff³fUe¹f ´fWX»fbAûÔ IYû A³fQZJf IYSX 
dQ¹ffÜ ¶fe¸ffSXe IZY QüSXf³f WX̧ f dÀfRÊY EIY VfSXeSX 
IYe MXcMX-RcYMX WXe ³fWXeÔ ÓfZ»f°fZ, ¶fd»IY WX̧ f OXSX, 
Ad³fdV¨f°f°ff, Af°¸fdUV½ffÀf ¸fZÔ IY¸fe AüSX 
IY·fe-IY·fe AdÀ°f°U IZY ¶fbd³f¹ffQe ´fiV³fûÔ IYf 
Àff¸f³ff IYSX°fZ ẀÔXÜ dIYÀfe ·fe Àf¸f¦fi AüSX ¸ff³fUe¹f 
B»ffþ IZY d»fE þøYSXe ẀX dIY OXfg¢MXSX, ´fdSXUfSX 
AüSX Àf¸ffþ d¸f»fIYSX ¸fSXeþ IYe ´fcSXe ´fdSXdÀ±fd°f 
IYû Àf¸fÓfZÔ, CXÀfIYe IYWXf³fe Àfb³fZÔ AüSX CXÀfZ ¹fWX 
·fSXûÀff dQ»ffEh dIY UWX AIZY»ff ³fWXeÔ ẀXÜ BÀf °fSXWX 
WX̧ f ¶fe¸ffSXe IZY þdMX»f A³fb·fU ¸fZÔ ±fûOÞXe SXfWX°f 
AüSX AfVff »ff ÀfIY°fZ ẀÔX, BX³fÀff³f IYû dRYSX ÀfZ 
þe³fZ IYf WXüÀf»ff QZ ÀfIY°fZ ẀÔX, AüSX d¨fdIY°Àff IYû 
EIY Ad²fIY ¸ff³fUe¹f ÀUøY´f ´fiQf³f IYSX ÀfIY°fZ 
ẀÔXÜ
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IYf WXû°ff W`XÜ ¹fWX dIYÀfe QZVf IZY ³ff¦fdSXIYûÔ IZY 
A°fe°f, U°fÊ¸ff³f AüSX ·fdU¿¹f IYf AfBÊ³ff WXû°ff 
W`XÜ dRY»fWXf»f WX¸ffSXe Af¶ffQe OXZPÞX ASX¶f IZY 
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¹fWXfh SXJZ WXbE W`XÜ B¯MXSX³fZVf³f»f OXf¹f¶fZdMXIY 
RZYOXSXZVf³f IZY A³fbÀffSX ·ffSX°f ̧ fZÔ 5.08 IYSXûOÞX ÀfZ 
ª¹ffQf »fû¦f ¸f²fb¸fZWX ÀfZ ¦fiÀ°f W`ÔX AüSX A³fb¸ff³f 
IZY ¸fb°ffd¶fIY 2025 °fIY ¹fWX ÀfÔ£¹ff ¶fPÞXIYSX 
Àff°f IYSXûOÞX WXû þfE¦fe (BXd¯OX¹f³f OXf¹fd¶fMXeþ 
dSXÀf¨fÊ RYfCX¯OXZVf³f)Ü B°f³ff WXe ³fWXeÔ, BÀf U¿fÊ 
°fIY Qbd³f¹ff IZY 65 RYeÀfQe dQ»f IZY ¸fSXeþ 
·ffSX°f ÀfZ WXe WXûÔ¦fZÜ IbYL SXû¦fûÔ IYe d³fSX³°fSXX 
þfSXe °feUi°ff (E¨fAfBÊXUe/EOXÐÀf, ¸f»fZdSX¹ff, 
OXZÔ¦fc, WXZ´fMXfBdMXÀf), IbYL QcÀfSXZ ÀfÔIiYf¸fIY SXû¦fûÔ 
IYf CX·ffSX (°f´fZdQIY, ´»fZ¦f, dU÷Y»fZ¯MX W`Xþf, 
¸fZd³fÔþf¹fdMXÀf) AüSX ³f¹fZ SXû¦fûÔ IYf CX·ffSX 
(ÀffÀfÊ, EdVf¹f³f ¶fOXÊ μ»fc, ¸f`OX IYfCX dOXþeþ, 
RbYMX E¯OX ¸ffCX±f dOXþeþ) ´fWX»fZ WXe IY¸fþûSX 
ÀUfÀ±¹f ´fi¯ffd»f¹fûÔ ´fSX AüSX ª¹ffQf Q¶ffU OXf»f 
SXWXf W`X dþÀfIYe þøYSX°f IZY ¸fb°ffd¶fIY ´fid°fdIiY¹ff 
³fWXeÔ Qe þf SXWXe W`XÜ AÀfÔ¨ffSXe SXû¦fûÔ, dQ¸ff¦fe 
SXû¦fûÔ °f±ff WXfQÀfûÔ AüSX dWXÔÀff ÀfZ ´f`Qf WXû³fZ Uf»fe 
AVf¢°f°ffEh BÀf Àf¸fÀ¹ff IYû AüSX ¦fWXSXf IYSX 
SXWXe W`ÔX (OX¶»fc.E¨f.Aû., 2022 AüSX ÀUfÀ±¹f 
AüSX ´fdSXUfSX IY»¹ff¯f ¸f³Âff»f¹f, 2023)Ü 

¦fif¸fe¯f ·ffSX°f IZY »fû¦fûÔ AüSX dUVfZ¿f øY´f 
ÀfZ AfdQUfÀfe Af¶ffQe IYe ÀUfÀ±¹f AfdQ IYû 
»fZIYSX A´f³fe dUdVf¿MX AfÀ±ffEh AüSX Af¨ffSX-
½¹fUWXfSX W`ÔXÜ IbYL þ³fþf°fe¹f Àf¸fcWX A¶f ·fe 
¸ff³f°fZ W`ÔX dIY IYûBÊ SXû¦f WX¸fZVff ¶fbSXe øYWXûÔ ¹ff 
dIYÀfe UþÊ³ff IYû °fûOÞX³fZ IZY ¨f»f°fZ WXû°ff W`XÜ 
BÀfed»fE UZ SXû¦fûÔ IYf B»ffþ ²ffd¸fÊIY AüSX 
þfQbBÊ °fSXeIYûÔ ÀfZ IYSX°fZ W`ÔXÜ QcÀfSXe AûSX ¦fif¸fe¯f 
»fû¦f Afþ ·fe EZÀfZ ´fSX¸´fSXf¦f°f d¨fdIY°Àfe¹f 
°fSXeIZY A´f³ff°fZ Af SXWXZ W`ÔX þû IYWXeÔ d»fdJ°f 
³fWXeÔ W`ÔX, Àff±f WXe Aü¿fd²f dUÄff³f IYe ÀUeIÈY°f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fi¯ffd»f¹fûÔ IYû ·fe UZ ¸ff³f°fZ W`ÔX þ`ÀfZ 
Af¹fbUZÊQ, ¹fc³ff³fe, dÀfð, ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff 
AüSX WXûd¸f¹fû´f`±fe, dþÀfÀfZ ÀfZWX°f Qb÷YÀ°f SXJe 
þf ÀfIY°fe W`X AüSX SXû¦fûÔ ÀfZ ¶f¨ff þf ÀfIY°ff 
W`XÜ WXbAf ¹fWX W`X dIY ¸ff³fUe¹f AüSX ·füd°fIY 
ÀfÔÀff²f³fûÔ IZY þ¶fSXQÀ°f QûWX³f IZY d»fE dþÀf 
°fSXWX Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX 
SXfþ³fed°fIY ¸fû¨fûË ´fSX WX¸f»fZ ¶fPÞXZ W`ÔX, CX³WXûÔ³fZ 
IbYQSX°fe °füSX ´fSX ÀUÀ±f Uf°ffUSX¯f IZY Àff¸f³fZ 
J°fSXZ ´f`Qf IYSX dQ¹fZ W`ÔXÜ BÀfIZY A»ffUf ¦ffh½fûÔ 
¸fZÔ ÀUfÀ±¹f¦f°f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYe ¶fbd³f¹ffQe ´fiIÈYd°f 
IYf »fZ³ff-QZ³ff ÀUfÀ±¹f Àf¸¶f³²fe þf¦føYIY°ff 
IZY A·ffU, JSXf¶f ̧ ff°fÈ-dVfVfb ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ 
AüSX ´fZVff¦f°f þûdJ¸fûÔ ÀfZ ·fe W`XÜ Ad²fIY°fSX 
¸fü°fZÔ þû SXûIYe þf ÀfIY°fe ±feÔ, UZ ÀfÔIiY¸f¯f AüSX 
ÀfÔ¨ffSXe, ´fSXþeUe U V½ffÀf-Àf¸¶f³²fe SXû¦fûÔ ÀfZ 
WXû°fe W`ÔXÜ ¦ffh½fûÔ ¸fZÔ ÀfÔIiYf¸fIY SXû¦fûÔ IZY ¨f»f°fZ 
»fû¦f þ»Qe AVf¢°f WXû þf°fZ W`ÔXÜ þ»fþd³f°f 
ÀfÔIiY¸f¯f ·ffSX°f ¸fZÔ 80 RYeÀfQe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYe 
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þOÞX ¸fZÔ W`X dþÀfIZY ¨f»f°fZ Qbd³f¹ff ¸fZÔ ¸fSX³fZ Uf»ff 
WXSX ¨fü±ff ½¹fd¢°f ·ffSX°fe¹f WXû°ff W`XÜ

·ffSX°f ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f ´fSX IbY»f ½¹f¹f 
A³fb¸ff³f°f: þe.OXe.´fe. IYf 5.2 RYeÀfQe W`X 
þ¶fdIY ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f ½¹f¹f ´fSX d³fUZVf 
IZYU»f 0.9 RYeÀfQe W`X, þû ¦fSXe¶fûÔ AüSX 
þøYSX°f¸f³Q »fû¦fûÔ IYe þøYSX°fûÔ IYû ´fcSXf IYSX³fZ 
IZY d»fWXfþ ÀfZ IYfRYe IY¸f W`X dþ³fIYe ÀfÔ£¹ff 
IbY»f Af¶ffQe IYf IYSXe¶f °fe³f-¨fü±ffBÊ W`XÜ 
ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f ¶fþMX IYf ¶fOÞXf dWXÀÀff 
´fdSXUfSX IY»¹ff¯f ´fSX J¨fÊ WXû°ff W`XÜ ·ffSX°f IYe 
75 RYeÀfQe Af¶ffQe ¦ffh½fûÔ ¸fZÔ SXWX°fe W`X dRYSX ·fe 
IbY»f ÀUfÀ±¹f ¶fþMX IYf IZYU»f 10 RYeÀfQe 
BÀf ÃfZÂf IYû AfUd¯MX°f W`XÜ EIY A²¹f¹f³f IZY 
A³fbÀffSX ´fe.E¨f.Àfe. IYf 85 RYeÀfQe ¶fþMX 
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IZY UZ°f³f ¸fZÔ J¨fÊ WXû þf°ff W`XÜ 
³ff¦fdSXIYûÔ IYû ÀUfÀ±¹f ÀfZUf ¸fbW`X¹ff IYSXf³fZ ¸fZÔ 
´fid°f¶fð°ff IYf A·ffU ÀUfÀ±¹f Ad²fSX¨f³ff IYe 
A´f¹ffÊ~°ff AüSX dUØfe¹f d³f¹fûþ³f IYe IY¸f 
QSX ¸fZÔ ´fdSX»fdÃf°f WXû°ff W`X, Àff±f WXe ÀUfÀ±¹f 
Àf¸¶f³²fe þ³f°ff IYe dUd·f³³f ¸ffh¦fûÔ IZY ´fid°f 
d¦fSX°fZ WXbE ÀfWX¹fû¦f ¸fZÔ ¹fWX dQJ°ff W`XÜ ¹fWX 
´fidIiY¹ff JfÀfIYSX AÀÀfe IZY QVfIY ÀfZ ¶ffQ 
VfbøY WXbBÊ þ¶f CXQfSXeIYSX¯f AüSX U`dV½fIY 
¶ffþfSXûÔ IZY d»fE ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff Jb»f 
¦f¹feÜ d¨fdIY°Àff ÀfZUf AüSX ÀfÔ¨ffSXe SXû¦fûÔ IYf 
d³f¹f³Âf¯f þ³f°ff IYe ´fif±fd¸fIY ¸ffh¦fûÔ AüSX 
¸füþcQf Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY WXf»ff°f Qû³fûÔ IZY 
WXe ¸fïZ³fþSX d¨f³°ff IYf AWX¸fÐ dU¿f¹f W`XÜ IbY»f 
ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f ½¹f¹f IZY Àff±f B³f Qû³fûÔ 
CX´fÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ·fe AfU¯MX³f 2010 AüSX 2020 
IZY QVfIYûÔ ¸fZÔ §fMX°ff WXbAf dQJfÜ d¨fdIY°Àfe¹f 
Vfû²f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ·fe EZÀff WXe ÷YÓff³f dQJ°ff W`XÜ 
IbY»f Vfû²f A³fbQf³fûÔ IYf 20 RYeÀfQe I`ÔYÀfSX 
´fSX A²¹f¹f³fûÔ IYû AfUd¯MX°f dIY¹ff þf°ff W`X 
þû dIY 1 RYeÀfQe ÀfZ ·fe IY¸f ¸fü°fûÔ IZY d»fE 
dþ¸¸fZQfSX W`X þ¶fdIY 20 RYeÀfQe ¸fü°fûÔ IZY d»fE 
dþ¸¸fZQfSX V½ffÀf-Àf¸¶f³²fe SXû¦fûÔ ´fSX Vfû²f IZY 
d»fE EIY RYeÀfQe ÀfZ ·fe IY¸f SXfdVf AfUd¯MX°f 
IYe þf°fe W`XÜ 

ÀfSXIYfSXe ÃfZÂf IYe ¶fPÞX°fe ´fi·ffUWXe³f°ff IZY 
¨f»f°fZ ¦fSXe¶fûÔ ¸fZÔ ¶fPÞX°ff ¸fûWX·fÔ¦f AüSX WX°ffVff 
CX³WXZÔ d³fþe ÃfZÂf IYe AûSX ²fIZY»f SXWXe W`X dþÀfIZY 
IYfSX¯f UZ IYþÊ »fZIYSX ·ffSXe SXfdVf ½¹f¹f IYSX³fZ 
IYû ¸fþ¶fcSX W`ÔX ¹ff dRYSX UZ kÓfû»ffLf´fl »fû¦fûÔ IZY 
SXWX¸fû-IYSX¸f ´fSX LûOÞX dQ¹fZ þf°fZ W`ÔXÜ A³fb¸ff³f 

d·f³³f WXû ÀfIY°fZ W`ÔX, »fZdIY³f ÀfSXIYfSX 20-30 
RYeÀfQe ÀfZ ª¹ffQf ½¹f¹f ÀUfÀ±¹f ´fSX ³fWXeÔ IYSX°fe 
W`XÜ d³fþe ÃfZÂf IYe ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf ´fSX ½¹f¹f ¸fZÔ 
dWXÀÀfZQfSXe 1976 ¸fZÔ 14 RYeÀfQe ±fe °fû 2020 
¸fZÔ ¶fPÞXIYSX 72 RYeÀfQe WXû ¦f¹feÜ ·ffSX°f IZY 
IYSXe¶f 67 RYeÀfQe AÀ´f°ff»f, 63 RYeÀfQe 
QUfJf³fZ AüSX 78 RYeÀfQe OXfg¢MXSX d³fþe/
IYfgSX´fûSXZMX ÃfZÂf ¸fZÔ W`ÔXÜ d¨fdIY°Àfe¹f Af¨ffSXûÔ IZY 
¶fPÞX°fZ d³fþeIYSX¯f AüSX ½¹ffUÀff¹feIYSX¯f °f±ff 
Aü¿fd²f U CX´fIYSX¯f d³f¸ffÊ°ffAûÔ IZY Àff±f CX³fIZY 
dSXV°fûÔ ´fSX ¶fWXb°f IbYL d»fJf þf ¨fbIYf W`XÜ 
dUV½f ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¦fNX³f IYSXe¶f 130 Ad³fUf¹fÊ 
Aü¿fd²f¹fûÔ IYe dÀfRYfdSXVf IYSX°ff W`X »fZdIY³f 
·ffSX°fe¹f ¶ffþfSX ¸fZÔ 4000 ÀfZ ª¹ffQf Aü¿fd²f¹ffh 
CX´f»f¶²f W`ÔXÜ BÀfIZY ¨f»f°fZ ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ 
IYû JSXeQ ´ff³ff ¦fif¸fe¯f ¦fSXe¶fûÔ IYe Ãf¸f°ff 
IZY Qf¹fSXZ ÀfZ ¶ffWXSX ¨f»ff ¦f¹ff W`XÜ WXf»f IZY Qû 
AdJ»f ·ffSX°fe¹f ÀfUZÊÃf¯fûÔ (E³f.EÀf.EÀf.Aû. 
IYf 46Ufh ¨fSX¯f AüSX E³f.Àfe.E.BÊ.AfS.X, ³f¹fe 
dQ»»fe) ³fZ dQJf¹ff W`X dIY QWXZþ-´fi±ff IZY ¶ffQ 
d¨fdIY°Àfe¹f CX´f¨ffSX ¦fif¸fe¯f IYþÊQfSXe IYf QcÀfSXf 
Àf¶fÀfZ AWX¸fÐ IYfSX¯f W`XÜ

IYûSXû³ff Uf¹fSXÀf ÀfÔIiY¸f¯f ³fZ kU`dV½fIY 
ÀUfÀ±¹f d¸f±fIYl IYe ´fû»f Jû»fIYSX SXJ Qe 
W`XÜ ´fcSXe Qbd³f¹ff ³fZ QZJ d»f¹ff dIY IYWXeÔ ·fe 
k¸fbIY¸¸f»f ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f ½¹fUÀ±ffl ³fWXeÔ 
W`ÔXÜ BÀf U`dV½fIY ¸fWXf¸ffSXe ³fZ ¶fWXbSXf¿MÑXe¹f QUf 
IY¸´fd³f¹fûÔ AüSX U`dV½fIY ÀUfÀ±¹f ½¹fUÀ±ff IYf 
QfUf IYSX³fZ Uf»fZ d¨fdIY°Àff °f³Âf IZY ¸fbJüMXZ IYû 
·fe CX°ffSXIYSX ³fÔ¦ff IYSX dQ¹ff W`XÜ EZÀfZ ¸fZÔ A¶f 
Qbd³f¹ff-·fSX ¸fZÔ B³fÀff³fûÔ AüSX B³fÀffd³f¹f°f IYe 
dRYIiY IYSX³fZ Uf»fûÔ IYû »f¦f³fZ »f¦ff W`X dIY CX³fIYe 
°fSXRY ÀfZ EIY kþeU³f IZY d»fE þ³f§fû¿f¯ff-
´fÂfl °f`¹ffSX WXû þû U`dV½fIY ¸fWXf¸ffSXe IZY QüSX ¸fZÔ 
´fedOÞX°f ¸ff³fU°ff IYe SXÃff IZY d»fE EIY CXd¨f°f 
Uf°ffUSX¯f ¶f³ff ÀfIZYÜ

IYûdUOX-19 þ`ÀfZ dUV½f½¹ff´fe ÀUfÀ±¹f 
ÀfÔIYMX ³fZ ´fcSXe Qbd³f¹ff ¸fZÔ kdUIYfÀfl IZY ·fi¸f IYû 
þfdWXSX IYSX dQ¹ff W`XÜ »fû¦f Àf¸fÓf ¨fbIZY W`ÔX dIY 
°fIY³feIY AüSX ·füd°fIY ÀfÔÀff²f³fûÔ IYe ´fi¨fbSX°ff 
¸ffÂf WXe dUIYfÀf ³fWXeÔ IYWX»ff°fZÜ ¸ff³fU-þeU³f, 
þeU-þ³°fb AüSX ́ fiIÈYd°f IYû ÀfbSXdÃf°f dIY¹fZ ¶f¦f`SX 
ÀffSXZ IY¸fÊ L»ffUf EUÔ ²fûJf W`ÔXÜ dUIYfÀf IYf 
°fIÊY þeU³f AüSX ́ f¹ffÊUSX¯f IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ ÀfZ 
þbOÞXf W`X »fZdIY³f IYûSXû³ff IYf»f ¸fZÔ Qbd³f¹ff ³fZ QZJ 
d»f¹ff dIY ¨f³Q ¸fb³ffRYfJûSX IY¸´fd³f¹ffh þeU³f 

SXÃff IZY ³ff¸f ´fSX A´f³ff ´fiûOX¢MX ¶fZ¨f³fZ IZY 
d»fE OXSX ´f`Qf IYSX°fe W`ÔX AüSX dRYSX ¶fOÞXe IYe¸f°f 
´fSX CXÀf OXSX ÀfZ ¶f¨ff³fZ IYf ÀUfh¦f IYSX°fe W`ÔXÜ 
IYd±f°f dUIYfÀf IZY BÀf ·fi¸f ÀfZ d³fIY»fIYSX A¶f 
Qbd³f¹ff-·fSX ¸fZÔ A¸f³f AüSX þeU³f-´fÀf³Q »fû¦fûÔ 
¸fZÔ ¹fWX d¨f³°f³f þfSXe W`X dIY þeU³f IYf ÀfüQf 
IYSX³fZ Uf»fZ ½¹ff´ffSX IYû Af¸f »fû¦f JfdSXþ IYSmÔX 
AüSX EIY ¶fZWX°fSX ¸ff³fUe¹f Àf¸ffþ SX¨f³ff IZY 
d»fE ´fi¹ffÀf IYSXZÔÜ BÀfIZY d»fE d³f¸³fd»fdJ°f 
IbYL d¶f³Qb ¸f`Ô ¹fWX ÀfbÓffU IZY °füSX ´fSX ´fiÀ°fb°f 
IYSX SXWXf WchX—

1.  dUV½f ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¦fNX³f (OX¶»¹fc.E¨f.
Aû.) IYû UfÀ°fdUIY øY´f ÀfZ U`dV½fIY ÀUfÀ±¹f 
ÀfÔ¦fNX³f IZY øY´f ̧ fZÔ Qbd³f¹ff·fSX IYe ÀfSXIYfSmÔX ÀUeIYfSX 
IYSmÔX AüSX BÀfIZY d»fE ÀfUȨ̂ ff³¹f ¸ff³fUe¹f þeU³f 
SXÃff IZY dQVff-d³fQZÊVf ÀffUÊþd³fIY dIY¹fZ ªffEhÜ

2.  ¸ff³fU, þeU³f EUÔ ´fiIÈYd°f IYe SXÃff 
IYû  Qbd³f¹ff-·fSX IYe ÀfSXIYfSXZÔ AüSX ÀffUÊþd³fIY 
ÀfÔÀ±ffEh ÀfUûẾ fdSX dþ¸¸fZUfSXe IZY øY´f ¸fZÔ ÀUeIYfSX 
IYSmÔXÜ 

3.  ÀUfÀ±¹f SXÃff EUÔ CX´f¨ffSX IYû ÀfZUf 
IYf QþfÊ dQ¹ff ªff¹fZ °f±ff BÀfIZY ¸fb³ffRZY IYû ¦f`SX- 
ÀfÔU`²ffd³fIY Af´fSXfd²fIY §fûd¿f°f dIY¹ff ªff¹fZÜ ¹fWX 
§fû¿f¯ff IYe ªff¹fZ dIY ÀUfÀ±¹f SXÃff EUÔ CX´f¨ffSX 
IYf ½¹fUÀff¹f ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ff AüSX BÀfZ 
þ³f-²f³f U WXSX þeU-þ³°fb IYû CX´f»f¶²f IYSXf³ff 
Àf¶fIYe dþ¸¸fZQfSXe W`XÜ 

4. d¨fdIY°Àff EUÔ ÀUfÀ±¹f IZY IYf¹fÊ ̧ fZÔ »f¦fZ 
Àf·fe »fû¦fûÔ IYû ¹fWX ¶f°ff¹ff ªff¹fZ dIY d¨fdIY°Àff 
ÀfZUf W`X ½¹ff´ffSX ³fWXeÔÜ BÀfIZY d»f¹fZ dUV½f ÀUfÀ±¹f 
ÀfÔ¦fNX³f EIY dQVff-d³fQZÊVf þfSXe IYSXZ AüSX Qbd³f¹ff 
IZY d¨fdIY°ÀfIY CXÀfZ ÀUeIYfSX IYSXZÔÜ 

5.  Qbd³f¹ff ¸fZÔ IYWXeÔ ·fe IY·fe ·fe dIYÀfe 
½¹f d¢°f IYe d¨fdIY°Àff IZY A·ffU ¸fZÔ WXbBÊ ¸fÈ°¹fb 
IYû ÀffÔÀ±ffd³fIY WX°¹ff ¸ff³ff ªff¹fZ AüSX CXÀfIYe 
þUf¶fQZWXe °f¹f IYe ªff¹fZÜ

6.  ¸ff³fU þeU³f, þeU-þ³°fb U U³fÀ´fd°f 
IZY  SXÃff IZY d»fE Qbd³f¹ff ¸fZÔ CX´f»f¶²f Àf·fe 
ÀfÔ Àff²f³f, Äff³f U ´fī ff»fe IYû Àf¸ff³f ¸ff³fIYSX 
CXÀ fIYf CX´f¹fû¦f dIY¹ff ªff¹fZÜ d¨fdIY°Àff ¹ff 
CX´f¨ffSX IYe Àf·fe U`Äffd³fIY ´fī ff»fe IYû Àf¸ff³f 
AUÀ fSX QZIYSX ¹fWX Àfbd³fdV¨f°f dIY¹ff ªff¹fZ dIY 
A·f fU U ³fIYfSXf°¸fIY°ff IYe UþWX ÀfZ dIYÀfe 
IYf þeU³f Àf¸ff~ ³f WXû ´ff¹fZÜ 
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Af½fSX¯f IY±ff

BÀf¸fZÔ IYûBÊ VfIY ³fWXeÔ dIY Af²fbd³fIY
Äff³f-dUÄff³f IZY dUIYfÀf ³fZ ¸f³fb¿¹f IYû 
ÀfbJ-ÀfbdU²ffAûÔ IZY ¨fSX¸f ´fSX ´fWXbh¨ff 
dQ¹ff W`XÜ Äff³f IZY WXSX ÃfZÂf ¸fZÔ BX³fÀff³f 
³fZ ¶fOÞXe ÀfRY»f°ff ´ff¹fe W`XÜ »fZdIY³f 

d´fL»fZ IbYL QVfIYûÔ ¸fZÔ Qbd³f¹ff
IZY ¶fOÞXZ QfVfÊd³fIY IYWX³fZ »f¦fZ W`ÔX dIY
Af²fbd³fIY°ff IZY BÀf Äff³f¸fe¸ffÔÀff ³fZ
¸fb³f¿¹f°ff IZY d»fE ÀfÔIYMX ´f`Qf IYSX 
dQ¹ff W`XÜ dÀf³fZ¸ff, ÀffdWX°¹f, IY»ff, 

QVfÊ³f »f¦f·f¦f WXSX ÃfZÂf ¸fZÔ BÀf ¶ff°f IYe 
¦fchþ ´ff¹fe þf SXWXe W`X dIY Af²fbd³fIY

Äff³f¸fe¸ffÔÀff IYe Àfe¸ffEh W`ÔX 
AüSX WX¸fZÔ CXÀfÀfZ Af¦fZ d³fIY»f³fZ 

IYe þøYSX°f W`XÜ

ÀUfÀ±¹f, d¨fdIY°Àff AüSX ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹f
¸f¯fe³ýi ³ff±f NXfIbYSX

ÀUfÀ±¹f, d¨fdIY°Àff AüSX ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹fûÔ IZY 
A³°f:Àf¸¶f³²fûÔ ´fSX ¶ff°f VfbøY IYSX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ 
EIY §fMX³ff IYf dþIiY ´fifÀfÔd¦fIY WXû¦ffÜ EIY 
¶fbþb¦fÊ ½¹fd¢°f IYû »fZIYSX ¸f`Ô EIY UdSX¿NX ùQ¹f 
SXû¦f dUVfZ¿fÄf ÀfZ d¸f»f³fZ ¦f¹ffÜ ¸f`Ô³fZ CX³fÀfZ ¶f°ff¹ff 
dIY ¸fSXeþ IYf SX¢°f¨ff´f d´fL»fZ IbYL dQ³fûÔ ÀfZ 
WX¸fZVff ¶fPÞXf SXWX°ff W`X AüSX CXÀfIZY d»fE Qe þf³fZ 
Uf»fe °fe³f QUfAûÔ IYf IYûBÊ JfÀf AÀfSX dQJ 
³fWXeÔ SXWXf W`XÜ OXfg¢MXSXX ³fZ ÀfWXþ°ff IZY Àff±f 
IYWXf dIY ¹fWXe dÀ±fd°f ÀU¹fÔ CX³fIYe ·fe W`X AüSX 
QUfB¹fûÔ IYf AÀfSX dQJ°ff ³fWXeÔ W`XÜ »fZdIY³f 
AfV¨f¹fÊ °fû °f¶f WXbAf þ¶f CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY 
´f°ff ³fWXeÔ þû QUfB¹ffh WX¸f Jf SXWXZ W`ÔX UZ AÀf»fe 
·fe W`ÔX ¹ff ³fWXeÔ? ¹fWXe ¶ff°f ¸fbÓfZ IZY³ýie¹f ÀfSXIYfSX 
IZY ÀUfÀ±¹f dU·ff¦f IZY EIY AüSX d¨fdIY°ÀfIY 
³fZ IYWXe ±feÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf ÀfSXIYfSXe 
AÀ´f°ff»f ¸fZÔ WXSX ¸fWXe³fZ ¶fWXb°f-Àfe QUfB¹fûÔ IYû 
WXMXf³ff ´fOÞX°ff ¢¹fûÔdIY CX³fIZY ³fIY»fe WXû³fZ IYe 
Àf¸·ff½f³ff WXû°fe W`XÜ Àfb³ff W`X dIY Qbd³f¹ff-·fSX 
¸fZÔ QUfBÊ ¸ffdRY¹ff IYf SXfþ VfbøY WXû ¦f¹ff W`XÜ 
IbYL »fû¦fûÔ IYf °fû IYWX³ff W`X IYûdUOX-19 IZY 
´fcSXZ ´fiIYSX¯f ¸fZÔ CXÀf ¸ffdRY¹ff IYf ·fe ¶fOÞXf WXf±f 
±ffÜ ¶ff°f °f¶f AüSX ¦f¸·feSX WXû ¦f¹fe þ¶f ¸f`Ô³fZ 
d¨fdIY°ÀfIY ¸fWXûQ¹ff ÀfZ CX³fIZY ¦fb÷Y SXWX ¨fbIZY 
OXfg¢MXSXX ¸f³f¨f³Qf IZY CXÀf ´fi¹fû¦f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´fcLf 
þû ¸fSXeþûÔ IZY þeU³f-´fðd°f IYû ¶fQ»fIYSX 
CX¨¨f SX¢°f¨ff´f þ`Àfe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYû NXeIY IYSX³fZ 
ÀfZ þbOÞXf ±ffÜ CX³WXûÔ³fZ Àfc¨f³ff Qe dIY Vff¹fQ CXÀf 
´fi¹fû¦f IYû ̈ f»ff³fZ Uf»fZ Àf¶fÀfZ ̧ fWXØU´fc¯fÊ ½¹fd¢°f 

IYe WX°¹ff WXû ¦f¹fe W`XÜ ¹fWX Àfc¨f³ff ¸fZSXZ d»fE EIY 
WXfQÀff ¶f³f ¦f¹fe þ¶f CX³WXûÔ³fZ CXÀf¸fZÔ þûOÞXf dIY 
BÀf WX°¹ff IZY ́ feLZ QUfBÊ ̧ ffdRY¹ff IYf WXf±f IYWXf 
þf SXWXf W`XÜ OXfg¢MXSX ÀfZ ¹fWX ¶ff°f¨fe°f ÀUfÀ±¹f 
AüSX d¨fdIY°Àff IZY ¶fQ»f°fZ A³°f:Àf¸¶f³²fûÔ IYf 
ÀfÔIZY°f QZ°fe W`XÜ

¸f`Ô BÀf »fZJ ¸fZÔ Af²fbd³fIY d¨fdIY°ÀffVffÀÂf 
ÀfZ þbOÞXZ ÀfÔÀ±ff³fûÔ IZY A³fb·fU IZY Af²ffSX ́ fSX BÀf 
Äff³f IYe SXfþ³fed°f IYû Àf¸fÓf³ff AüSX CXÀfIYe 
Af»fû¨f³ff IYSX³ff ¨ffWX°ff WchXÜ BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ 
¹fWX ¶f°ff³ff þøYSXe W`X dIY BÀf Af»fû¨f³ff IYf 
¸f°f»f¶f dUSXû²f ³fWXeÔ W`XÜ ¶fd»IY BÀf AûSX ²¹ff³f 
AfIÈY¿MX IYSX³ff W`X dIY Af²fbd³fIY°ff ³fZ dþÀf Äff³f 
IYf ÀfÈþ³f dIY¹ff W`X CXÀfIYe IbYL Af²ffSX·fc°f 
Àf¸fÀ¹ffEh W`ÔXÜ CX³f¸fZÔ ÀfZ Àf¶fÀfZ ¸fWXØU´fc¯fÊ W`X 
¸f³fb¿¹f IZY ·ffU³ff°¸fIY ´fÃf IYû ´fcSXe °fSXWX ÀfZ 
JfdSXþ IYSX³ffÜ ´fdV¨f¸fe Af²fbd³fIY°ff IZY 
Äff³f¸fe¸ffÔÀff ³fZ ¸f³f AüSX VfSXeSX IYû ¹f±ff±fÊ IZY 
Qû ·ff¦fûÔ ¸fZÔ ¶ffhMX dQ¹ff °ffdIY dUÄff³f IZY ´fid°f 
²ffd¸fÊIY ´fid°fSXû²f IYû J°¸f dIY¹ff þf ÀfIZY AüSX 
dUÄff³f IYf dUIYfÀf WXû ÀfIZYÜ ²ffd¸fÊIY dU¨ffSX 
±ff dIY VfSXeSX ·f¦fUf³f IYf ¶f³ff¹ff WXbAf W`X AüSX 
CXÀf¸fZÔ dIYÀfe °fSXWX IZY Vf»¹f IYe A³fb¸fd°f ³fWXeÔ 
Qe þf ÀfIY°fe W`XÜ ¹f±ff±fÊ IYû ·füd°fIY AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY Qû ·ff¦fûÔ ̧ fZÔ ¶ffhMIYSX ¹fWX IYWXf ¦f¹ff 
dIY ´fWX»ff °fû dUÄff³f IYf dU¿f¹f W`X AüSX QcÀfSXf 
²f¸fÊ IYfÜ BÀfIYf EIY ´fdSX¯ff¸f °fû ¹fWX d³fIY»ff 
dIY ´fdV¨f¸f ¸fZÔ dUÄff³f IYf Jc¶f dUIYfÀf WXbAf 
»fZdIY³f CX³fIYf dUÄff³f Af°¸ffdUWXe³f WXû ¦f¹ffÜ 

»fZJIY ½fdSX¿NX Àf¸ffªfVffÀÂfe AüSX 
ªfZ.E³f.¹fc. ¸fZÔ ´fif²¹ff´fIY W`ÔXÜ

+919968406430
manindrat@gmail.com
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CX³f¸fZÔ ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹fûÔ IYf ¸fWXØU §fMX°ff ¨f»ff 
¦f¹ffÜ 

BÀf¸fZÔ IYûBÊ VfIY ³fWXeÔ dIY Af²fbd³fIY 
Äff³f-dUÄff³f IZY dUIYfÀf ³fZ ¸f³fb¿¹f IYû ÀfbJ- 
ÀfbdU²ffAûÔ IZY ¨fSX¸f ´fSX ´fWXbh¨ff dQ¹ff W`XÜ Äff³f 
IZY WXSX ÃfZÂf ¸fZÔ BX³fÀff³f ³fZ ¶fOÞXe ÀfRY»f°ff ´ff¹fe 
W`XÜ »fZdIY³f d´fL»fZ IbYL QVfIYûÔ ̧ fZÔ dþþZIY AüSX 
SXfg¹f ·ffÀIYSX Àf¸fZ°f Qbd³f¹ff IZY ¶fOÞXZ QfVfÊd³fIY 
IYWX³fZ »f¦fZ W`ÔX dIY Af²fbd³fIY°ff IZY BÀf 
Äff³f¸fe¸ffÔÀff ³fZ ¸fb³f¿¹f°ff IZY d»fE ÀfÔIYMX ´f`Qf 
IYSX dQ¹ff W`XÜ dÀf³fZ¸ff, ÀffdWX°¹f, IY»ff, QVfÊ³f 
»f¦f·f¦f WXSX ÃfZÂf ¸fZÔ BÀf ¶ff°f IYe ¦fchþ ´ff¹fe þf 
SXWXe W`X dIY Af²fbd³fIY Äff³f¸fe¸ffÔÀff IYe Àfe¸ffEh 
W`ÔX AüSX WX¸fZÔ CXÀfÀfZ Af¦fZ d³fIY»f³fZ IYe þøYSX°f 
W`XÜ CXØfSXf²fbd³fIY°ff ³fZ BÀfZ EIY À°fSX ´fSX JfdSXþ 
dIY¹ff W`X »fZdIY³f CXÀfIYe ·fe Àfe¸ffEh W`ÔXÜ ÀfUf»f 
W`X dIY Af²fbd³fIY°ff IZY ¸fWXØU´fc¯fÊ AUQf³fûÔ IYû 
ÀUeIYfSX IYSX°fZ WXbE CXÀfÀfZ Af¦fZ I`YÀfZ d³fIY»ff 
þf ÀfIY°ff W`X? ·ffSX°f IZY d¨fdIY°Àff ÀfÔÀ±ffAûÔ ̧ fZÔ 
¹fdQ ¸ff³fUe¹f°ff IYû Äff³f IZY Àff±f ³fWXeÔ d´fSXû¹ff 
¦f¹ff °fû ´fchþeUfQe »ff»f¨f IZY Àff±f d¸f»fIYSX 
¹fZ Vfû¿f¯f IZY AçûÔ IZY øY´f ¸fZÔ dUIYdÀf°f WXû 
þfEh¦fZÜ 

A³fb·fUþ³¹f Äff³f IZY Af²ffSX ´fSX B³f 
ÀfÔÀ±ffAûÔ IYû IYWXfh °fIY Àf¸fÓff þf ÀfIY°ff W`X? 
¹fWX ÀfUf»f CXNXf¹ff þf ÀfIY°ff W`X JfÀfIYSX CX³f 
»fû¦fûÔ IZY õfSXf þû Àf¸ffþVffÀÂf ¸fZÔ U`Äffd³fIY 
Vfû²f ´fi¯ffd»f¹fûÔ IZY ´fiU¢°ff W`ÔXÜ ¸fZSXf ¸ff³f³ff 
W`X dIY Aü´f¨ffdSXIY Vfû²f ´fi¯ffd»f¹ffh A¢ÀfSX 
Vfd¢°fIYf¸fe Àf¸ffþVffÀÂf IZY d»fE CX´f¹fû¦fe WXû°fe 
W`ÔX dþÀfÀfZ ´fif~ Äff³f IYf CX´f¹fû¦f SXfª¹f Àf¸ffþ 
´fSX d³f¹f³Âf¯f IYSX³fZ IZY d»fE IYSX°ff W`XÜ þøYSX°f 
W`X BÀf ¶ff°f IYe dIY »fû¦f ·fû¦fZ WXbE ¹f±ff±fÊ IZY 
Af²ffSX ´fSX ·fe ¹f±ff±fÊ IYû Àf¸fÓf ÀfIZÔYÜ BÀf 
°fSXWX IZY Äff³f IYû WX¸f ¸fbd¢°fIYf¸fe Àf¸ffþVffÀÂf 
·fe IYWX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ JfÀfIYSX »fû¦fûÔ IZY A³fb·fUûÔ IZY Af²ffSX ´fSX 
þû IYWXf³fe ¶f³f°fe W`X CXÀfÀfZ ½¹fUÀ±ff IZY QVfÊ³f 
IYû ·fe Àf¸fÓff þf ÀfIY°ff W`X AüSX ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ 
Af¹fe Jfd¸f¹fûÔ IYû ·feÜ BÀfd»fE þøYSXe W`X dIY 
»fû¦fûÔ IZY A³fb·fUûÔ IYû ÀfÔIYd»f°f IYSX CXÀfIYf 
dUV»fZ¿f¯f dIY¹ff ªff¹fZÜ Af²fbd³fIY Äff³f IYe 
ÀfÔÀ±ffAûÔ ¸fZÔ ¸ff³fUe¹f°ff IZY A·ffU IZY IYfSX¯f 
d¨fdIY°Àff IYf ´fi·ffU IY¸f WXû þf°ff W`XÜ VfSXeSX 

IZY NXeIY WXû³fZ IZY d»fE ¸f³f IYf NXeIY WXû³ff ·fe 
þøYSXe W`XÜ 

¶ff°f AÀÀfe IZY AfdJSXe U¿fûË IYe W`XÜ CX³f 
dQ³fûÔ ̧ f`Ô dQ»»fe dUV½fdUôf»f¹f ̧ fZÔ A²¹f¹f³f IYSX 
SXWXf ±ffÜ ¸fZSXZ d´f°ff þe IYe °fd¶f¹f°f JSXf¶f WXû 
¦f¹fe AüSX d¶fWXfSX IZY d¨fdIY°ÀfIY Ah²fZSXZ ¸fZÔ °feSX 
¨f»ff°fZ SXWXZÜ IbYL Àf¸f¹f IZY ¶ffQ CX³WXZÔ dQ»»fe 
IZY AdJ»f ·ffSX°fe¹f Af¹fbdUÊÄff³f ÀfÔÀ±ff³f ¸fZÔ 
»ff¹ff ¦f¹ffÜ d¨fdIY°Àff ´fifSX¸·f WXbBÊ AüSX þfh¨f 
IYf dÀf»fdÀf»ff VfbøY WXbAfÜ Àf·fe þfh¨f ÀfWXe Af 
SXWXZ ±fZÜ CX³fIYe Àf¸fÀ¹ff ±fe dIY ¸fWXe³fZ ¸fZÔ EIY 
¶ffSX CX³fIZY VfSXeSX IYf °ff´f¸ff³f Àfü IZY IYSXe¶f WXû 
þf¹ff IYSX°ff ±ffÜ CXÀfe Àf¸f¹f WX¸fZÔ ́ f°ff ̈ f»ff dIY 
°ff´f¸ff³f ¹fdQ ª¹ffQf WXû °fû JfÀf ¶ff°f ³fWXeÔ W`X 
»fZdIY³f ¹fdQ »f¦ff°ffSX IY¸f °ff´f¸ff³f WXû°ff SXWXZ °fû 
ª¹ffQf J°fSX³ffIY W`XÜ »f¦f·f¦f Qû ̧ fWXe³fûÔ IZY ¶ffQ 
OXfg¢MXSXXûÔ ³fZ IYWXf dIY CX³WXZÔ WXûþdIY³Àf d»f¸RYû¸ff 
³ff¸fIY ¶fe¸ffSXe WXû ¦f¹fe W`XÜ ¹fWX ¶fe¸ffSXe °f¶f 
¶fWXb°f ¦f¸·feSX ¸ff³fe þf°fe ±feÜ »fZdIY³f °f¸ff¸f 
°fSXWX IYe þfh¨f AüSX ¶ff¹fû´Àfe IZY ¶ffQ ·fe ¹fWX 
¶ff°f ´fif¸ffd¯fIY °füSX ´fSX ³fWXeÔ IYWXe þf ÀfIY°fe 
±feÜ OXfg¢MXSXXûÔ IYf þû Q»f CX³WXZÔ QZJ³fZ Af°ff 
±ff CX³fIZY Af´fÀf IYe ¶fWXÀf IYû Àfb³fIYSX ¹fWX 
¶ff°f À´f¿MX WXû°fe ±fe dIY CX³f¸fZÔ ÀfWX¸fd°f ³fWXeÔ W`XÜ 
EIY IY³fe¹f OXfg¢MXSXX dþ³fIYf Vfû²f BÀf dU¿f¹f 
´fSX ±ff, IYf IYWX³ff ±ff dIY ¹fWX d¶f»IbY»f UWXe 
¶fe¸ffSXe W`XÜ 

CX°ÀfbIY°ffUVf ̧ f`Ô³fZ ÀfÔÀ±ff³f IZY ́ fbÀ°fIYf»f¹f 
¸fZÔ þfIYSX CX´f»f¶²f Àff¸fd¦fi¹fûÔ IYû ÀfÔIYd»f°f 
dIY¹ff AüSX Qû °fe³f-dQ³fûÔ ¸fZÔ CX³WXZÔ ´fPÞXIYSX ´fcSXf 
³fûMX °f`¹ffSX IYSX d»f¹ffÜ ¶fe¸ffSXe IYe ±fûOÞXe-¶fWXb°f 
Àf¸fÓf ¸fbÓfZ WXû³fZ »f¦fe ±feÜ ·ff¿ff IYe ·fe ±fûOÞXe 
´fIYOÞX WXû ¦f¹fe ±feÜ A¦f»fe ¶ffSX þ¶f OXfg¢MXSXXûÔ 
IYe MXe¸f UWXfh Af¹fe ¸f`Ô³fZ IbYL ÀfUf»f dIY¹fZÜ 
USXe¹f SXZªfeOXZ¯MX OXfg¢MXSXX IbYL AÀfWXþ AüSX 
³ffSXfþ ·fe WXbEÜ ¸fZSXZ ¶fWXb°f IYWX³fZ ´fSX CX³WXûÔ³fZ 
¸fZSXe ¶ff°f USXe¹f OXfg¢MXSXX ÀfZ IYSXUf¹feÜ Àf·fe 
±fûOÞXf AÀfWXþ WXû ¦f¹fZÜ CX³WXZÔ »f¦ff dIY ¸f`Ô ¨feþûÔ 
IYû Àf¸fÓf³fZ »f¦ff WchX AüSX ¹fWX ¶ff°f ÀfWXe ³fWXeÔ 
W`XÜ USXe¹f OXfg¢MXSXX ³fZ dÓfÓfIY°fZ WXbE ¹fWX ·fe 
´fcL d»f¹ff dIY ¢¹ff Af´f OXfg¢MXSXX W`ÔXÜ ¸fZSXZ ³f 
IYWX³fZ ´fSX A´f³fe ³ffSXfþ¦fe þfdWXSX IYSX³fZ »f¦fZÜ 
d¨fdIY°ÀffVffÀÂf IZY Äff³f IZY Àff±f þbOÞXf WXbAf 
EIY Q¸·f W`X þû B³f OXfg¢MXSXXûÔ IYû dUVfZ¿fÄf 

¶f³ff°ff W`X AüSX dIYÀfe Af¸f AfQ¸fe ÀfZ ´fcLZ 
¦f¹fZ ÀfUf»f ÀfZ CX³fIZY ÀUfd·f¸ff³f IYû ²f¢IYf 
»f¦f°ff W`XÜ CXØfSXf²fbd³fIY°ff IZY QfVfÊd³fIYûÔ ³fZ 
Af²fbd³fIY Äff³f IZY BÀf °fSXWX IZY Q¸·f ´fSX WX¸ffSXf 
²¹ff³f AfIÈY¿MX dIY¹ff W`XÜ Af²fbd³fIY Äff³f IZY 
B³f IZY³ýiûÔ ¸fZÔ SXû¦fe AüSX CX³fIZY °fe¸ffSXQfSXûÔ IYû 
Àfcd¨f°f SXJ³fZ IYe IYûBÊ ´fSX¸´fSXf ³fWXeÔ W`XÜ 

EIY ¶ff°f þû CX³fIYe Àf¸fÓf ¸fZÔ ³fWXeÔ Af°fe 
W`X dIY SXû¦fe AüSX CXÀfIZY °fe¸ffSXQfSX IYû OXfg¢MXSXX 
AüSX d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff ´fSX dUV½ffÀf WXû³ff 
þøYSXe W`X AüSX ¹fWX dUV½ffÀf ´f`Qf WXû¦ff °fe³f 
¨feþûÔ ÀfZÜ ´fWX»ff, d¨fdIY°Àff IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´fcSXe 
´ffSXQdVfÊ°ffÜ QcÀfSXf, CX³WXZÔ ¹fWX dUV½ffÀf dQ»ff³ff 
dIY BÀf ´fidIiY¹ff ¸fZÔ OXfg¢MXSXXûÔ ¹ff d¨fdIY°Àff»f¹f 
IYf CXïZV¹f A³fbd¨f°f »ff·f IYf¸f³ff ³fWXeÔ W`XÜ 
°feÀfSXf, OXfg¢MXSXX IYf ÀfüWXfýiÊ´fc¯fÊ ½¹fUWXfSXÜ 
ÀfSXIYfSXe d¨fdIY°Àff»f¹f ¸fZÔ »ff·f IYe d¨f³°ff 
°fû ³fWXeÔ SXWX°fe W`X »fZdIY³f OXfg¢MXSXXûÔ IYe ¸fÔVff 
´fSX VfIY SXWX°ff W`X, AüSX OXfg¢MXSXX IYf ½¹fUWXfSX 
IYfRYe AÀfüWXfýiÊ´fc¯fÊ SXWX°ff W`XÜ IYBÊ ¸fSXeþûÔ ÀfZ 
¶ff°f IYSX³fZ ´fSX ¹fWX ¶ff°f À´f¿MX WXbBÊ dIY CX³WXZÔ 
CX³fIYe ¶fe¸ffSXe IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ CX´f¹fb¢°f þf³fIYfSXe 
³fWXeÔ Qe þf°fe ±feÜ OXfg¢MXSXXûÔ IYf ½¹fUWXfSX CX³WXZÔ 
OXSXf³fZUf»ff WXû°ff ±ffÜ

ÀfUf»f W`X dIY ¢¹ff ¸fSXeþ AüSX CXÀfIZY 
°fe¸ffSXQfSX IYe ¸ff³fdÀfIY dÀ±fd°f IYf ÀUfÀ±¹f 
¸fZÔ Àfb²ffSX ÀfZ IYûBÊ Àf¸¶f³²f W`X? Af²fbd³fIY 
d¨fdIY°Àff-´fi¯ff»fe IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe IY¸fþûSXe W`X 
dIY BÀf¸fZÔ ¸f³f AüSX VfSXeSX IZY ¶fe¨f IZY Àf¸¶f³²f 
IYû ³fIYfSXf ¦f¹ff W`X AüSX VfSXeSX IYû EIY ¸fVfe³f 
IYe °fSXWX QZJf þf°ff W`XÜ BÀf dU¿f¹f ´fSX ¶f³fe 
WXbBÊ dRY»¸f k¸fb³³ff ·ffBÊ E¸f.¶fe.¶fe.EÀf.l ³fZ BÀf 
QÈd¿MXIYû¯f IYe ÀfWXe Af»fû¨f³ff IYe W`XÜ OXfg¢MXSXX 
AüSX ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ dUV½ffÀf AüSX CX³fIZY ¶fe¨f 
¸ff³fUe¹f°ff IZY Àf¸¶f³²f IYû d¨fdIY°Àff IZY AÔ¦f 
IZY øY´f ¸fZÔ QZJZ þf³fZ IYe þøYSX°f W`XÜ

³f¶¶fZ IZY QVfIY ̧ fZÔ EIY ¶ffSX A¨ff³fIY ̧ fbÓfZ 
WXfgdÀ´fMX»f ¸fZÔ ·f°feÊ WXû³ff ´fOÞXfÜ ´fWX»fZ ¸f`Ô ÀfZÔMX 
ÀMXeRZY³Àf ¸fZÔ ·f°feÊ WXbAf AüSX ¸fZSXf WXe¸fû¦»fûd¶f³f 
IYfRYe ³fe¨fZ Af ¦f¹ffÜ °f¹f WXbAf dIY dIYÀfe 
ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»f ¸fZÔ ·fZþf ªff¹fZÜ ÀfÔ¹fû¦f IYe 
¶ff°f ±fe dIY ¸fZSXe EIY LfÂff IZY QfQf þe dQ»»fe 
IZY »fZdμMX³fZ¯MX ¦fU³fÊSX WXbAf IYSX°fZ ±fZÜ ¸fbÓfÀfZ 
´fcLf ¦f¹ff dIY Af´f IYWXfh þf³ff ¨ffWXZÔ¦fZÜ ¸f`Ô³fZ 
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AdJ»f ·ffSX°fe¹f Af¹fbdUÊÄff³f ÀfÔÀ±ff³f ¸fZÔ þf³fZ 
ÀfZ B³fIYfSX IYSX dQ¹ff AüSX SXf¸f ¸f³fûWXSX »fûdWX¹ff 
¸fZÔ ·f°feÊ WXû³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ffÜ ¶fWXb°f ÀfZ ¸fZSXZ 
d¸fÂf AfV¨f¹fÊ¨fdIY°f ±fZÜ ¸fZSXf ¸ff³f³ff ±ff dIY 
Qû³fûÔ ¸fZÔ A³°fSX W`XÜ ´fWX»ff Af´fIZY VfSXeSX ´fSX 
´fi¹fû¦f IYSX°ff W`XÜ CXÀfIYe JfdÀf¹f°f W`X d¶f³ff ´fcSXe 
°fSXWX ÀfZ ́ f°ff »f¦ff¹fZ dIY ¶fe¸ffSXe ¢¹ff W`X Af´fIYf 
B»ffþ VfbøY ³fWXeÔ IYSXZ¦ffÜ »fZdIY³f Àf¸fÀ¹ff W`X 
dIY Af´fIYf VfSXeSX CX³fIZY d»fE Vfû²f IYf dU¿f¹f 
WXû þf°ff W`X AüSX CX³fIZY BÀf dIiY¹ff-IY»ff´f ¸fZÔ 
¸ff³fUe¹f°ff IY¸f SXWX°fe W`XÜ þ¶fdIY QcÀfSXZ IYf 
CXïZV¹f SXWX°ff W`X dIY Af´fIYû þ»Qe-ÀfZ-þ»Qe 
ÀUÀ±¹f I`YÀfZ ¶f³ff¹ff ªff¹fZÜ ¸fZSXf ¹fWX dU¨ffSX 
d¶f»IbY»f A´fdSX´f¢½f WXû ÀfIY°ff W`X AüSX 
Af²ffSXWXe³f ·fe »f¦f ÀfIY°ff W`XÜ »fZdIY³f ¹fdQ 
Af´f dUÄff³f IZY QVfÊ³f ¸fZÔ þfEh °fû Af´fIYû 
BÀfIYf A³°fSX Àf¸fÓf ¸fZÔ AfE¦ffÜ EIY ¸ff³f°ff 

W`X dIY ´fi¹fû¦f²fd¸fÊ°ff WXe dUÄff³f IYf ¸fc»f ·ffU 
W`X QcÀfSXf ¸ff³f°ff W`X dIY ´fi¹fû¦f IZY A»ffUf ·fe 
A³fZIY °fSXeIZY WXû ÀfIY°fZ W`ÔX d³f¿IY¿fÊ °fIY ´fWXbh¨f³fZ 
IYf AüSX OXfg¢MXSXXûÔ IYf A³fb·fU ·fe ¸fWXØU´fc¯fÊ 
W`XÜ 

¸fZSXf AfIY»f³f ÀfWXe ±ffÜ EIY °fû ¸f`Ô dþÀf 
OXfg¢MXSX IYe QZJSXZJ ¸fZÔ ±ff CX³fIYe JfdÀf¹f°f ±fe 
dIY SXûþ ¸fbÓfZ ´fcSXe °fSXWX ÀfZ Àf¸fÓff°fZ ±fZ dIY ¸fZSXe 
¶fe¸ffSXe IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dIYÀf °fSXWX þfh¨f IYe ´fidIiY¹ff 
°f¹f IYSX SXWXZ ±fZÜ IYûBÊ d³f¯fÊ¹f ¢¹fûÔ d»f¹ff þf 
SXWXf ±ffÜ ¸fZSXZ ¶fWXb°f ÀfZ d¸fÂf þû ¸fbÓfÀfZ d¸f»f³fZ 
Af°fZ ±fZ CX³f¸fZÔ ÀfZ ¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ IZY LfÂf ·fe 
±fZÜ JfÀf °füSX ´fSX OXfg¢MXSXX IZY Af³fZ IZY Àf¸f¹f 
Af°fZ ±fZ AüSX OXfg¢MXSXX IYe ¶ff°fûÔ IYû dUÀ°ffSX 
ÀfZ ¸fbÓfZ Àf¸fÓff°fZ ±fZÜ BÀf ¶ff°f IYf ¸fZSXZ d»fE 
¶fWXb°f ̧ fWXØU ±ffÜ WXû ÀfIY°ff W`X OXfg¢MXSXX IZY d»fE 
BÀfIYf JfÀf ¸fWXØU ³fWXeÔ WXû »fZdIY³f ¸fSXeþ IZY 

¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f IYf Àf¸¶f³²f CX³fIZY ÀUÀ±f 
WXû³fZ IYe ´fidIiY¹ff ÀfZ W`X BÀfÀfZ B³fIYfSX ³fWXeÔ dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff W`XÜ ¸f`Ô ²feSXZ-²feSXZ NXeIY WXû³fZ »f¦ffÜ 
AfV¨f¹fÊ IYe ¶ff°f ±fe dIY °f¸ff¸f þfh¨f IYe 
´fidIiY¹ffAûÔ IZY ¶ffUþcQ BÀf ¶ff°f IYf NXeIY-
NXeIY ́ f°ff ³fWXeÔ ̈ f»f ́ ff¹ff dIY ̧ fZSXf WXe¸fû¦»fûd¶f³f 
B°f³ff IY¸f ¢¹fûÔ WXbAf? Vff¹fQ BÀfIYf Àf¸¶f³²f 
¸fZSXZ SXWX³f-ÀfWX³f IZY °fSXeIZY ÀfZ WXû EZÀff ·fe IYBÊ 
OXfg¢MXSXXûÔ IYf ¸ff³f³ff ±ffÜ 

EZÀff °fû ³fWXeÔ IYWXf þf ÀfIY°ff dIY OXfg¢MXSXXûÔ 
IZY ½¹fUWXfSX IZY IYfSX¯f ̧ f`Ô NXeIY WXû ¦f¹ffÜ »fZdIY³f 
BÀf ´fidIiY¹ff ÀfZ B°f³ff þøYSX Àf¸fÓf ¸fZÔ Af¹ff dIY 
¸f³f AüSX VfSXeSX IZY ¶fe¨f EIY ¦fWXSXf Àf¸¶f³²f W`X 
AüSX ¹fdQ VfSXeSX IYe d¨fdIY°Àff IYe ´fidIiY¹ff ¸fZÔ 
¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f IYf ²¹ff³f ³fWXeÔ SXJf ¦f¹ff °fû 
VfSXeSX IYf ÀUÀ±f WXû³ff dU»fd¸¶f°f WXû ÀfIY°ff W`XÜ 
¦f¸·feSX ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY QüSXf³f ¸fSXeþ AüSX ´fdSXUfSX 

IZY »fû¦f EIY °fSXWX IZY ¸ff³fdÀfIY AÀfb³°f»f³f ÀfZ 
¦fbþSX°fZ W`ÔXÜ CX³fIZY þeU³f IYf ÀfUf»f SXWX°ff W`XÜ 
EZÀfZ ¸fZÔ CX³WXZÔ Àfa½fZQ³ff IYe þøYSX°f W`XÜ Àfa½fZQ³ff 
IZY ¶fQ»fZ ¹fdQ AdUV½ffÀf AüSX ·f¹f IYf ̧ ffWXü»f 
WXû¦ff °fû ¹fWX °f¹f W`X dIY ¹fWX CX³fIZY d»fE ¶fZWX°fSX 
³fWXeÔ WXû¦ffÜ

A¶f ÀfUf»f W`X dIY ·ffSX°f þ`ÀfZ QZVf ¸fZÔ 
þWXfh ÀfSXIYfSXe °f³Âf AÀfÔUZQ³fVfe»f W`X AüSX 
d³fþe °f³Âf ¸fZÔ A°¹fd²fIY »ff·f IY¸ff³fZ Uf»fe 
IYfgS´fûSXZMX ½¹fUÀ±ff W`X, d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff 
IYû I`YÀfZ ÀfÔUZQ³fVfe»f ¶f³ff¹ff ªff¹fZÜ ·fdU¿¹f ¸fZÔ 
IYûBÊ EZÀfe ½¹fUÀ±ff WXû ÀfIZY dþÀf¸fZÔ ¸ff³fUe¹f 
¸fc»¹fûÔ IYû d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff IYf AfUV¹fIY 
AÔ¦f ¶f³ff¹ff þf ÀfIZY BÀfIZY d»fE Àf¶fÀfZ þøYSXe 
W`X dIY Af²fbd³fIY°ff IZY CXÀf QVfÊ³f IYû ÀfUf»fûÔ 
IZY §fZSXZ ¸fZÔ »ff¹ff ªff¹fZ þû VfSXeSX AüSX ¸f³f IYû 
¹f±ff±fÊ IZY Qû A»f¦f-A»f¦f ´fWX»fbAûÔ IZY øY´f 

¸fZÔ QZJ°ff W`XÜ BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ ¦füSX IYSX³fZ IYe ¶ff°f 
¹fWX ·fe W`X dIY Af¹fbUZÊQ AüSX A³¹f ´ffSX¸´fdSXIY 
d¨fdIY°Àff Àf¸¶f³²fe Äff³f IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ BÀf Àf¸¶f³²f 
IYû dIYÀf °fSXWX QZJf þf°ff W`XÜ ¹fWXfh BÀf dU¿f¹f 
´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ ¶ff°f IYSX³ff °fû Àf¸·f½f ³fWXeÔ W`X 
»fZdIY³f dþ³f »fû¦fûÔ ³fZ ´fiZ¸f¨f³Q IYe k¸f³Âfl 
IYWXf³fe IYû ´fPÞXf WXû¦ff CX³WXZÔ ¹fWX A³Qfþf WXû¦ff 
dIY ´ffSX¸´fdSXIY Äff³f IYf ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹f ¶fWXb°f 
NXûÀf W`XÜ ¹fWX ¶f°ff³ff dQ»f¨fÀ´f WXû¦ff dIY ¸fZSXZ 
EIY E³±fiû´fû»fûdþÀMX d¸fÂf W`ÔX þû AfdQUfÀfe 
Àf¸fbQf¹f ÀfZ Af°fZ W`ÔXÜ dþ³fIZY d´f°ff IZY ´ffÀf 
dIYÀfe ´fü²fZ IYf Äff³f W`X dþÀfÀfZ ´fiÀfU ´feOÞXf 
IYû IY¸f dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`X AüSX d¶f³ff ÀfþÊSXe 
IZY ´fiÀfU Àf¸·f½f WXû ´ff°ff W`XÜ A´f³fZ JbQ IYe 
´f°³fe IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ¸fZSXZ d¸fÂf ³fZ OXfg¢MXSXXûÔ IYe 
Àf»ffWX IZY ¶ffUþcQ CXÀfIYf CX´f¹fû¦f dIY¹ff AüSX 
Àf¶f IbYL Àff¸ff³¹f SXWXfÜ »fZdIY³f ´fbÂf ³fZ d´f°ff ÀfZ 
BÀf Äff³f IYû ´fif~ IYSX³fZ IYe B¨Lf þfdWXSX IYe 
°fû CX³fIZY d´f°ff ³fZ B³fIYfSX IYSX dQ¹ffÜ CX³fIZY 
B³fIYfSX IYf Af²ffSX ±ff dIY CX³WXZÔ A´f³fZ ´fbÂf IZY 
¸fc»¹f ´fSX dUV½ffÀf ³fWXeÔ ±ffÜ EZÀfZ IYBÊ CXQfWXSX¯f 
¸fbÓfZ d¸f»fZ W`ÔX dþÀf¸fZÔ ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹f IZY IYfSX¯f 
A´f³fZ Äff³f IYû ¶ffþføY ³fWXeÔ ¶f³ff³fZ IYe dþQ 
B³f ´ffSX¸´fdSXIY Äff³f IZY þf³fIYfSXûÔ ¸fZÔ SXWX°fe W`XÜ 
¹fWXe EIY ¶ff°f W`X dþÀfIZY IYfSX¯f ¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe 
·fe OXfg¢MXSXX AüSX UIYe»f þ`ÀfZ Af²fbd³fIY ´fZVfZ 
IYe Af»fû¨f³ff IYSX°fZ ±fZÜ CX³fIYf ¸ff³f³ff ±ff dIY 
Äff³f IYû ¶ffþføY ¶f³ff³fZ ÀfZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ffEh WXû 
ÀfIY°fe W`ÔX dþÀfIYf ´fdSX¯ff¸f Afþ WX¸f ·fb¦f°f 
SXWXZ W`ÔXÜ þ¶f Äff³f ²f³f ¹ff ¹fVf IYf Àff²f³f ¶f³f 
ªff¹fZ °fû Äff³f IYf ¸fc»f ÀU·ffU ³f¿MX WXû ÀfIY°ff 
W`XÜ »fûIY-IY»¹ff¯f IYe ·ffU³ff dþÀfZ Äff³f IYf 
¸fc»f ÀU·ffU ¸ff³ff þf ÀfIY°ff W`X ¢¹ff Afþ IZY 
¹fb¦f ̧ fZÔ IYûBÊ ̧ ff¹f³fZ SXJ°ff W`X? ¢¹ff BX³fÀff³fûÔ IYû 
Äff³f IZY dU¿f¹f ¸fZÔ ´fb³fdUÊ¨ffSX IYSX³fZ IYe þøYSX°f 
W`X? ¢¹ff d¨fdIY°ÀfIYûÔ IYû ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹fûÔ 
IZY ´fid°f ÀfÔþeQf WXû³fZ IYe þøYSX°f W`X? ¢¹ff 
d¨fdIY°ÀfIYûÔ ´fSX ¶fPÞX°fe dWXÔÀff IZY ´feLZ ¸fc»¹fûÔ 
IYf ÏfÀf WXe ³fWXeÔ W`X? ¢¹ff ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹fûÔ 
IZY Af²ffSX ´fSX d¨fdIY°Àff»f¹fûÔ IZY ¸fc»¹ffÔIY³f 
IYe þøYSX°f ³fWXeÔ W`X? ¶fWXb°f ÀfZ EZÀfZ ÀfUf»f 
W`ÔX dþ³fIYf CXØfSX Jûþ³ff Afþ AfUV¹fIY WXû 
¦f¹ff W`XÜ

A¶f ÀfUf»f W`X dIY ·ffSX°f þ`ÀfZ QZVf ¸fZÔ þWXfh ÀfSXIYfSXe °f³Âf AÀfÔUZQ³fVfe»f W`X AüSX d³fþe 
°f³Âf ¸fZÔ A°¹fd²fIY »ff·f IY¸ff³fZUf»fe IYfgS´fûSXZMX ½¹fUÀ±ff W`X, d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff IYû I`YÀfZ 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ¶f³ff¹ff ªff¹fZÜ ·fdU¿¹f ¸fZÔ IYûBÊ EZÀfe ½¹fUÀ±ff WXû ÀfIZY dþÀf¸fZÔ ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹fûÔ 
IYû d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff IYf AfUV¹fIY AÔ¦f ¶f³ff¹ff þf ÀfIZY BÀfIZY d»fE Àf¶fÀfZ þøYSXe 
W`X dIY Af²fbd³fIY°ff IZY CXÀf QVfÊ³f IYû ÀfUf»fûÔ IZY §fZSXZ ¸fZÔ »ff¹ff ªff¹fZ þû VfSXeSX AüSX ¸f³f 
IYû ¹f±ff±fÊ IZY Qû A»f¦f-A»f¦f ´fWX»fbAûÔ IZY øY´f ¸fZÔ QZJ°ff W`XÜ BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ ¦füSX IYSX³fZ 
IYe ¶ff°f ¹fWX ·fe W`X dIY Af¹fbUZÊQ AüSX A³¹f ´ffSX¸´fdSXIY d¨fdIY°Àff Àf¸¶f³²fe Äff³f IZY ÃfZÂf 
¸fZÔ BÀf Àf¸¶f³²f IYû dIYÀf °fSXWX QZJf þf°ff W`XÜ
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Af½fSX¯f IY±ff

¹fdQ WX¸f d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb IYû 
¸ff³¹f°ff QZ°fZ W`ÔX, °fû ¢¹ff Àf¸ffþ ¸fZÔ EZÀfZ
¸fSXeþûÔ ´fSX A³f¨ffWXf Q¶ffU ³fWXeÔ ¶fPÞXZ¦ff 
dIY UZ ¸fWXh¦fZ B»ffþ ³f IYSXUfEh AüSX 
´fdSXUfSX IYû Afd±fÊIY ¶fûÓf ÀfZ ¸fb¢°f 
IYSXZÔ? ¹fWX EIY UfÀ°fdUIY OXSX W`XÜ 

d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb AüSX ´f`d»fEdMXU IZY¹fSX
¸fZÔ UÈdð IYf Àf³QZVf ¹fWXe W`X dIY WX¸f 

¸fÈ°¹fb IYû ÀUeIYfSX IYSX CXÀfZ ¦fdSX¸ff´fc¯fÊ 
¶f³ff ÀfIZÔYÜ þeU³f dÀfRÊY »f¸¶ff WXû³fZ IYe
¶fþf¹f ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ WXûÜ OXfg¢MXSXûÔ IYû ·fe
¨ffdWXE dIY UZ ¸fSXeþ IYû IZYU»f kB»ffþ

IYe UÀ°fbl ³f Àf¸fÓfIYSX, CXÀfZ EIY 
Àf¸´fc¯fÊ ½¹fd¢°f IZY øY´f ¸fZÔ QZJZÔÜ

»fZdJIYf À´fVfÊ  WXfgdÀ´fÀf, ßfe ¶fZÔIYMXZV½fSX 
dUV½fdUôf»f¹f, WX`QSXf¶ffQ ¸fZÔ ´f`d»fEdMXU 

IZY¹fSX IYe ´fSXf¸fVfÊ ´fi·ffSXe EUÔ 
¸f³fûU`Äffd³fIY WX`Ô Ü

+91 90528 93630
sarameya2001blue@gmail.com

¸fÈ°¹fb IYe ¶fQ»f°fe ´fdSX·ff¿ff

´fQÐ¸ff Vû¿ff ÀffSXQf d»fÔ¦fSXfþb
¸fÈ°¹fb IYf dU¿f¹f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ¸ff³fU Àf·¹f°ff IZY 
IZY³ýi ¸fZÔ SXWXf W`XÜ ¹fWX UWX Àf°¹f W`X dþÀfZ WX¸f 
¨ffWXIYSX ·fe MXf»f ³fWXeÔ ÀfIY°fZÜ þeU³f IYe 
Àf¸fÀ°f ¦fd°fdUd²f¹ffh IYWXeÔ-³f-IYWXeÔ BÀfe Ad³°f¸f 
Àf°¹f IYe AûSX þf SXWXe WXû°fe W`ÔX, AüSX WX¸ffSXe 
ÀfÔÀIÈYd°f, ´fSX¸´fSXfEh U dUV½ffÀf ·fe ¸fÈ°¹fb IYe 
AU²ffSX¯ff ÀfZ ´fi·ffdU°f WXû°fZ W`ÔXÜ ´fbSXf³fZ þ¸ff³fZ 
¸fZÔ, þ¶f d¨fdIY°Àff dUÄff³f B°f³fZ dUIYdÀf°f 
À°fSX ´fSX ³fWXeÔ ±ff, »fû¦f A´f³ff AfdJSXe Àf¸f¹f 
A´f³fZ §fSXûÔ ¸fZÔ d¶f°ff°fZ ±fZÜ CXÀf Àf¸f¹f ´fdSXUfSX 
AüSX d¸fÂf WXe CX³fIZY Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ ÀfWXfSXZ WXû°fZ 
±fZ, Àff±f WXe Àf¸fbQf¹f IYf ½¹ff´fIY ÀfWX¹fû¦f ·fe 
CX³WXZÔ ´fif~ SXWX°ff ±ffÜ ²ffd¸fÊIY SXed°f-dSXUfþ 
AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fi±ffEh BÀf ¦fWX³f A³fb·fU IYû 
Àff³°½f³ff AüSX ´fdSX´fiZÃ¹f ´fiQf³f IYSX°fe ±feÔÜ

19UeÔ AüSX 20UeÔ Vf°ff¶Qe ¸fZÔ CX³³f°f 
d¨fdIY°Àff AüSX Af²fbd³fIY AÀ´f°ff»f ´fi¯ffd»f¹fûÔ 
IZY dUIYfÀf ³fZ ¸fÈ°¹fb IZY ´fid°f WX¸ffSXZ QÈd¿MXIYû¯f 
IYû ´fcSXe °fSXWX ¶fQ»f dQ¹ffÜ dUÄff³f IZY dUÀ°ffSX 
³fZ þWXfh A³fZIY AÀff²¹f Àf¸fÓfe þf³fZ Uf»fe 
¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf CX´f¨ffSX Àf¸·f½f IYSX dQJf¹ff, 
UWXeÔ ¸fÈ°¹fb IZY Àf¸f¹f AüSX ´fidIiY¹ff IZY Àff±f 
LZOÞXLfOÞX ·fe ¶fPÞX³fZ »f¦fe W`XÜ Af²fbd³fIY 
AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ °fSXWX-°fSXWX IZY þeU³fSXÃfIY 
CX´fIYSX¯fûÔ AüSX ´fidIiY¹ffAûÔ IYf BÀ°fZ¸ff»f WXû³fZ 
»f¦ff, dþÀfÀfZ SXûd¦f¹fûÔ IYe þf³f IYBÊ ¶ffSX ¶f¨ffBÊ 
þf ÀfIYeÜ dIY³°fb BÀfe IiY¸f ¸fZÔ EIY ³f¹fe Àfû¨f 
CX·fSX³fZ »f¦fe—¸fÈ°¹fb IYû dþ°f³ff WXû ÀfIZY MXf»f 
QZ³ff ¨ffdWXE, ¨ffWXZ BÀfIZY d»fE dIY°f³ff ·fe 
B»ffþ ¹ff WXÀ°fÃfZ´f IYSX³ff ´fOÞXZÜ

EZÀfZ ¸fZÔ, ´fWX»fZ þWXfh ¸fÈ°¹fb EIY §fSXZ»fc, 
´ffdSXUfdSXIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY Af¹ff¸f SXJ°fe 
±fe, A¶f UWX k¸fZdOXIY»ffBªOXl ¹ff³fe d¨fdIY°Àff-
´fi²ff³f ´fidIiY¹ff ¶f³f ¦f¹feÜ Afþ WX¸f QZJ°fZ W`ÔX 
dIY ª¹ffQf°fSX »fû¦fûÔ IYf A³°f AÀ´f°ff»f IZY 
d¶fÀ°fSX ´fSX, ¸fVfe³fûÔ IZY ¶fe¨f AüSX QUfB¹fûÔ IZY 
Àff¹fZ ¸fZÔ WXû°ff W`XÜ ´fdSXUfSX A¢ÀfSX JOÞXf °fû 
SXWX°ff W`X, ¸f¦fSX Ad³°f¸f Ãf¯f CX°f³fZ ÀfWXþ ³fWXeÔ 
SXWX ´ff°fZ, dþ°f³fZ IY·fe WXbAf IYSX°fZ ±fZÜ OXfg¢MXSXûÔ 
IYe ´fif±fd¸fIY°ff ´fif¹f: ¹fWX ¶f³f ¦f¹fe W`X dIY SXû¦fe 

IYû WXSX WXf»f ¸fZÔ þedU°f SXJf ªff¹fZ, ·f»fZ WXe 
þeU³f IYe ¦fb¯fUØff ¢¹fûÔ ³f d¦fSX ªff¹fZÜ

BÀf ¶fQ»ffU ³fZ IYBÊ ³f`d°fIY AüSX 
·ffU³ff°¸fIY ´fiV³f JOÞXZ dIY¹fZ W`ÔXÜ ¢¹ff ¸fÈ°¹fb 
IZY Àf¸f¹f þeU³fSXÃfIY CX´ff¹fûÔ IYf Àfe¸ffWXe³f 
BÀ°fZ¸ff»f CXd¨f°f W`X? ¢¹ff ¹fWX BX³fÀff³f IYe 
¦fdSX¸ff IZY A³fbøY´f W`X dIY UWX ¸fVfe³f ´fSX d³f·fÊSX 
WXûIYSX A³°fWXe³f ´feOÞXf ÀfWX°ff SXWXZ? AüSX A¦fSX 
dIYÀfe ¦f¸·feSX SXû¦fe IZY ÀUÀ±f WXû³fZ IZY AfÀffSX 
»f¦f·f¦f ³f IZY ¶fSXf¶fSX W`ÔX, °fû IY¶f ¹fWX ÀUeIYfSX 
dIY¹ff ªff¹fZ dIY WX¸f ´fiIÈYd°f IYf ¸fbIYf¶f»ff ³fWXeÔ 
IYSX ÀfIY°fZ? B³f ´fiV³fûÔ IZY BQÊ-d¦fQÊ d´fL»fZ 
IYBÊ QVfIYûÔ ¸fZÔ d¨fdIY°ÀffVffÀÂf, QfVfÊd³fIYûÔ, 
³¹ff¹f´ffd»fIYf, °f±ff Àf¸ffþVffdÀÂf¹fûÔ IZY ¶fe¨f 
¦fWXSXe ¶fWXÀfZÔ WXbBÊ W`ÔXÜ

dOXdþMX»f ¹fb¦f IZY Af¦f¸f³f ³fZ WX¸ffSXe 
¸fÈ°¹fb-Àf¸¶f³²fe Àf¸fÓf ¸fZÔ EIY ³f¹fZ A²¹ff¹f IYe 
Vfb÷YAf°f IYe W`XÜ WX¸f IZYU»f B»ffþ IZY À°fSX 
´fSX WXe °fIY³feIYe IiYfd³°f ³fWXeÔ QZJ SXWXZ, ¶fd»IY 
VfûIY AüSX ¹ffQûÔ IZY SXJ-SXJfU IZY À°fSX ´fSX ·fe 
dOXdþMX»f °fIY³feIY IYf ½¹ff´fIY QJ»f ¶fPÞXf 
W`XÜ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ³fZ, dþÀfZ ´fWX»fZ »fû¦f dÀfRÊY 
d¸f»f³fZ-þb»f³fZ ¹ff dU¨ffSXûÔ IZY AfQf³f-´fiQf³f IZY 
d»fE BÀ°fZ¸ff»f IYSX°fZ ±fZ, A¶f ¹ffQZÔ Àfhþû³fZ IYf 
·fe IYf¸f VfbøY IYSX dQ¹ff W`XÜ »fû¦f RZYÀf¶fbIY, 
BÔÀMXf¦fif¸f, ¹ff A³¹f ¸fÔ¨fûÔ ´fSX dQUÔ¦f°f »fû¦fûÔ 
IYe ¹ffQûÔ IYû Afg³f»ffB³f ÀfÔSXdÃf°f IYSX SXWXZ W`ÔX, 
ßfðfÔþd»f ´fûÀMX IYSX SXWXZ W`ÔX, AüSX ´fbSXf³fZ d¨fÂf 
U ÀfÔÀ¸fSX¯f ÀffÓff IYSX SXWXZ W`ÔXÜ

¹fWX EIY ÀfIYfSXf°¸fIY ´fWX»fc WXû ÀfIY°ff W`X 
¢¹fûÔdIY BÀfÀfZ »fû¦fûÔ IYû A´f³fZ Qb:J IYû ´fiIYMX 
IYSX³fZ IYf ̧ fÔ¨f d¸f»f°ff W`X AüSX UZ EIY-QcÀfSXZ IYû 
Àff³°½f³ff QZ ´ff°fZ W`ÔXÜ »fZdIY³f BÀfIZY Àff±f WXe, 
IbYL »fû¦fûÔ IZY d»fE ¹fWX ̧ fbdVIY»f ·fe ́ f`Qf IYSX°ff 
W`X, ¢¹fûÔdIY ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff WXSX ´f»f ÀfdIiY¹f 
SXWX°ff W`XÜ dþÀfZ Af´f ·fc»fIYSX Af¦fZ ¶fPÞX³ff ¨ffWX 
SXWXZ W`ÔX, CXÀfIYf dOXdþMX»f AdÀ°f°U ¶ffSX-¶ffSX 
Àff¸f³fZ Af þf°ff W`X—IY·fe ¹ffQ¦ffSX °fÀUeSXZÔ, 
IY·fe ´fbSXf³fZ ¸f`ÀfZþ, ¹ff IY·fe dIYÀfe ÀU¨ffd»f°f 
A»fMXÊ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZÜ ¹fWX kdOXdþMX»f ́ fSX»fûIYl 



14 / RYSX½fSXe 2025

(dOXdþMX»f AfμMXSX»ffBRY) IYf dU¨ffSX UfÀ°fU 
¸fZÔ Àfû¨f³fZ ́ fSX ̧ fþ¶fcSX IYSX°ff W`X dIY ̧ fÈ°¹fb IZY ¶ffQ 
·fe WX¸ffSXe Afg³f»ffB³f CX´fdÀ±fd°f IY¶f °fIY ¶f³fe 
SXWXZ AüSX CXÀfZ d³f¹fd³Âf°f IYSX³fZ IYf Ad²fIYfSX 
dIYÀfIZY ´ffÀf WXûÜ

¸fÈ°¹fb IZY d¨fdIY°ÀfIYeIYSX¯f AüSX dOXdþMX»f 
¹fb¦f IYe B³f ¨fb³füd°f¹fûÔ IZY ¶fe¨f Qbd³f¹ff-·fSX ¸fZÔ 
B¨Lf¸fÈ°¹fb (¹fb±fZ³fZdþ¹ff) ¹ff ¸fÈ°¹fb-ÀfWXf¹f°ff 
IZY IYf³fc³fûÔ ´fSX ¨f¨ffÊEh °fZþ WXbBÊ W`ÔXÜ B¨Lf¸fÈ°¹fb 
IZY IYBÊ øY´f W`ÔX, dþ³f¸fZÔ ÀfdIiY¹f AüSX d³fd¿IiY¹f 
B¨Lf¸fÈ°¹fb ´fi¸fbJ W`ÔXÜ ÀfdIiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb ¸fZÔ, 
dIYÀfe QUf ¹ff A³¹f ¸ff²¹f¸f ÀfZ SXû¦fe IZY þeU³f 
IYû Àf¸ff~ dIY¹ff þf°ff W`X, þ¶fdIY d³fd¿IiY¹f 
B¨Lf¸fÈ°¹fb ¸fZÔ þeU³fSXÃfIY CX´f¨ffSXûÔ IYû SXûIY 
dQ¹ff þf°ff W`X, °ffdIY ́ fiIÈYd°f A´f³fe ÀUf·ffdUIY 
dQVff ¸fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX ÀfIZYÜ

·ffSX°f ¸fZÔ U¿fÊ 2018 ¸fZÔ Àfb´fie¸f IYûMXÊ IZY 
EIY EZd°fWXfdÀfIY R`YÀf»fZ ³fZ d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb 
(´f`dÀfU ¹fb±fZ³fZdþ¹ff) IYû IYf³fc³fe ¸ff³¹f°ff Qe, 
dþÀfÀfZ ¦f¸·feSX øY´f ÀfZ ¶fe¸ffSX AüSX »ffB»ffþ 
¸fSXeþûÔ IYû ¦fdSX¸ff´fc¯fÊ ̧ fÈ°¹fb IYf Ad²fIYfSX d¸f»ffÜ 
¹fWX R`YÀf»ff IYfRYe Àf¸f¹f ÀfZ Àff¸ffdþIY-³f`d°fIY 
AüSX ³¹ffd¹fIY ¶fWXÀfûÔ ̧ fZÔ ±ff, »fZdIY³f AfdJSXIYfSX 
BÀfZ EIY øY´fSXZJf d¸f»feÜ BÀf R`YÀf»fZ IZY Àff±f 
WXe, IYûMXÊ ³fZ EOXUfÔÀf OXf¹fSXZd¢MXU ¹ff kd»fdUÔ¦f 
dU»fl IYf ·fe ´fifU²ff³f SXJf, dþÀf¸fZÔ ½¹fd¢°f 
´fWX»fZ ÀfZ d»fJIYSX ¶f°ff ÀfIY°ff W`X dIY A¦fSX 
UWX dIYÀfe EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ ´fWXbh¨f ªff¹fZ þWXfh 
IbYL ·fe NXeIY WXû³ff »f¦f·f¦f ³ff¸fb¸fdIY³f WXû, °fû 
CXÀfZ IYü³f-ÀfZ B»ffþ ³fWXeÔ IYSXUf³fZ W`ÔXÜ

d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb IZY BÀf IYf³fc³fe ´fWX»fc 
³fZ IYBÊ »fû¦fûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ SXfWX°f ·fe ´f`Qf IYe 
W`X, ¢¹fûÔdIY A¶f UZ A´f³fZ Ad³°f¸f Àf¸f¹f ÀfZ 
Àf¸¶fd³²f°f d³f¯fÊ¹fûÔ ´fSX IbYL d³f¹f³Âf¯f ´ff ÀfIY°fZ 
W`ÔXÜ »fZdIY³f BÀfIZY A¸f»f ¸fZÔ IYBÊ ¨fb³füd°f¹ffh ·fe 
¸füþcQ W`ÔXÜ »fû¦fûÔ IYû ¸ff»fc¸f WXe ³fWXeÔ W`X dIY UZ 
EZÀfe d»fdUÔ¦f dU»f ¶f³ff ÀfIY°fZ W`ÔXÜ

B³f Àf¶fIZY ¶fe¨f EIY ²ffSX¯ff dUIYdÀf°f 
WXbBÊ W`X dIY A¦fSX WX¸f ¸fÈ°¹fb IYû QbV¸f³f Àf¸fÓfIYSX 
CXÀfÀfZ »fOÞX°fZ WXe SXWXZÔ¦fZ, °fû Vff¹fQ þeU³f 
IYe ¦fb¯fUØff ´fSX ´fOÞX³fZ Uf»fZ ´fi·ffUûÔ IYû 
³fþSXA³Qfªf IYSX QZÔ¦fZÜ BÀfe ²ffSX¯ff IYû ²¹ff³f 
¸fZÔ SXJ°fZ WXbE ´f`d»fEdMXU IZY¹fSX (Palliative 

Care) IYe AWXd¸f¹f°f °fZþe ÀfZ ¶fPÞX SXWXe W`XÜ 

´f`d»fEdMXU IZY¹fSX IYf ¸fb£¹f CXïZV¹f ¸fSXeþ IYe 
¶fe¸ffSXe IYf B»ffþ IYSX³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY CXÀfIYe 
´feOÞXf AüSX °fIY»feRY IY¸f IYSX³ff WXû°ff W`X, 
Àff±f WXe CXÀfIZY ·ffU³ff°¸fIY, ¸ff³fdÀfIY AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY ´fWX»fbAûÔ IYû ·fe Àf¸fÓf³ff WXû°ff 
W`XÜ

þ¶f dIYÀfe ¦f¸·feSX SXû¦f ¸fZÔ B»ffþ IZY 
dUIY»´f Àfed¸f°f WXû³fZ »f¦f°fZ W`ÔX ¹ff ÀfRY»f WXû³fZ 
IYe Àf¸·ff½f³ff IY¸f WXû þf°fe W`X, °fû ´f`d»fEdMXU 
IZY¹fSX ¸fSXeþ IYû EZÀfZ Àff²f³f ¸fbW`X¹ff IYSXf°fe 
W`X dþ³fÀfZ CXÀfIYf QQÊ, ¶fZ¨f`³fe, OXSX AüSX 
AIZY»ff´f³f IY¸f WXû ÀfIZYÜ ¹fWX QZJ·ff»f IZYU»f 
¸fSXeþ °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ SXWX°fe, ¶fd»IY CXÀfIZY 
´fdSXUfSX AüSX QZJ·ff»f IYSX³fZ Uf»fûÔ IYû ·fe 
ÀfWX¹fû¦f QZ°fe W`XÜ 

´f`d»fEdMXU IZY¹fSX IZY ¨ffSX ´fi¸fbJ À°f¸·f 
¶f°ff¹fZ þf°fZ W`ÔX—VffSXedSXIY, ·ffU³ff°¸fIY, 
Àff¸ffdþIY AüSX Af²¹ffd°¸fIY ÀfWXf¹f°ffÜ 
VffSXedSXIY À°fSX ´fSX QQÊ d³fUfSXIY QUfEh, ´fû¿f¯f 
Àf¸¶f³²fe Àf»ffWX AüSX A³¹f °fSXeIYûÔ ÀfZ »fÃf¯f 
´fi¶f³²f³f dIY¹ff þf°ff W`XÜ ·ffU³ff°¸fIY À°fSX ´fSX, 
¸fSXeþ AüSX CXÀfIZY ´fdSXUfSX IYû IYfCXÔÀfd»fÔ¦f, 
¸f³fûU`Äffd³fIY ÀfWX¹fû¦f AüSX ÀfÔUfQ IYf ¸füIYf 
dQ¹ff þf°ff W`XÜ Àff¸ffdþIY À°fSX ´fSX, Afd±fÊIY U 
´fiVffÀfd³fIY ̧ fbdVIY»fZÔ QcSX IYSX³fZ IYf ́ fi¹ffÀf dIY¹ff 
þf°ff W`X, dþÀf¸fZÔ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ ¹ff 
ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔ¦fNX³fûÔ IYe ¸fQQ »fe þf ÀfIY°fe 
W`XÜ Af²¹ffd°¸fIY À°fSX ´fSX, ¸fSXeþ AüSX ´fdSXUfSX 
IYû ²f¸fÊ, QVfÊ³f ¹ff A³¹f ¦fWXSXfBÊ ÀfZ þbOÞXZ ´fiV³fûÔ 
´fSX Àfû¨f³fZ-Àf¸fÓf³fZ IYf AUÀfSX dQ¹ff þf°ff 
W`X, °ffdIY UZ ¸fÈ°¹fb IZY d³fIYMX WXû³fZ IZY ¶ffUþcQ 
A´f³fZ þeU³f IYf IYûBÊ A±fÊ AüSX Àf¸¶f»f Jûþ 
ÀfIZÔYÜ

·ffSX°f ¸fZÔ ´f`d»fEdMXU IZY¹fSX A·fe ·fe 
´fifSXd¸·fIY AUÀ±ff ¸fZÔ W`ÔXÜ IbYL ¶fOÞXZ VfWXSXûÔ ¸fZÔ 
þøYSX dUVfZ¿fÄf WXfgdÀ´fÀf ÀfZ¯MXSX ¹ff AÀ´f°ff»f 
IZY ·fe°fSX ´f`d»fEdMXU IZY¹fSX BIYfB¹ffh W`ÔX, ´fSX³°fb 
LûMXZ VfWXSXûÔ AüSX ¦fif¸fe¯f B»ffIYûÔ ¸fZÔ ¹fWX ÀfbdU²ff 
¸fbdVIY»f ÀfZ WXe d¸f»f°fe W`XÜ d¨fdIY°ÀfIYûÔ AüSX 
³fÀfûË IYû BÀf dU¿f¹f IYf dUVfZ¿f ´fidVfÃf¯f QZ³ff 
WXû¦ff, °ffdIY UZ þf³f ÀfIZÔY dIY ¸fSXeþûÔ ÀfZ 
ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸fbïûÔ ´fSX I`YÀfZ ¶ff°f IYe ªff¹fZ, I`YÀfZ 
QQÊ IYf ´fi¶f³²f³f dIY¹ff ªff¹fZ, I`YÀfZ ·ffU³ff°¸fIY 
ÀfWXfSXf dQ¹ff ªff¹fZ, AüSX dIYÀf dÀ±fd°f ¸fZÔ SXû¦fe 

IYe Af²¹ffd°¸fIY þøYSX°fûÔ IYf Àf¸¸ff³f dIY¹ff 
ªff¹fZÜ

¹fWXe ³fWXeÔ, Afd±fÊIY dÀ±fd°f ·fe ´f`d»fEdMXU 
IZY¹fSX IZY dUÀ°ffSX ¸fZÔ ¶ff²ff ¶f³f°fe W`XÜ IYBÊ þ¦fWX 
¹fZ ÀfZUfEh ¸fWXh¦fe W`ÔX, AüSX WXSX ½¹fd¢°f B³fIYf 
J¨fÊ CXNXf ³fWXeÔ ÀfIY°ffÜ BÀfed»fE, ÀUfÀ±¹f 
¶fe¸ff ¹fûþ³ffAûÔ AüSX ÀfSXIYfSXe ³fed°f¹fûÔ IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ ´f`d»fEdMXU IZY¹fSX IYû ¸fb£¹f²ffSXf 
¸fZÔ »ff³fZ IYe þøYSX°f W`XÜ ¹fdQ ¹fWX QZJ·ff»f 
dUIY»´f IZY °füSX ´fSX Ad²fIY ´fi¨ffdSX°f WXû¦fe, °fû 
»fû¦fûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ ¸fÈ°¹fb IYû ÀUf·ffdUIY øY´f ÀfZ 
ÀUeIYfSX³fZ IYe Àf¸fÓf ¶fPÞXZ¦feÜ

QcÀfSXe AûSX, dOXdþMX»f ¹fb¦f ³fZ WX¸ffSXZ 
VfûIY ¸f³ff³fZ IZY °fSXeIZY IYû ·fe ¶fQ»f dQ¹ff W`XÜ 
´fWX»fZ ¸fÈ°¹fb IZY ¶ffQ ¶fOÞXZ-¶fbþb¦fÊ Àff¸ffdþIY 
AüSX ²ffd¸fÊIY SXed°f-dSXUfþûÔ ÀfZ ´fdSXUfSX IYû 
¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ°fZ ±fZ, VfûIY AüSX Àff³°½f³ff IYf EIY 
Àff¸fcdWXIY Uf°ffUSX¯f ¶f³f°ff ±ffÜ A¶f ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff ´fSX »fû¦f U¨fbÊA»f °fSXeIZY ÀfZ EIY-QcÀfSXZ 
IYû Àff³°½f³ff QZ³fZ »f¦fZ W`ÔXÜ ¸fÈ°fIY IYe ´fbSXf³fe 
°fÀUeSXZÔ, UedOX¹fû AüSX Àf³QZVf »f¸¶fZ Àf¸f¹f °fIY 
Afg³f»ffB³f SXWX°fZ W`ÔX, þû IY·fe-IY·fe ´fdSXþ³fûÔ 
IZY d»fE ´feOÞXfQf¹fIY ·fe WXû ÀfIY°ff W`XÜ 

BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ °fIY³feIYe IY¸´fd³f¹ffh ·fe 
A´f³fZ ¸fÔ¨fûÔ ´fSX k¸fZ¸fûdSX¹f»ffBªOX AIYfCX¯MXXl 
¹ff k»fe¦fZÀfe IYfg¯MX`¢MXl þ`ÀfZ dUIY»´f QZ³fZ 
»f¦fe W`ÔXÜ B³fÀfZ ½¹fd¢°f ´fWX»fZ ÀfZ dIYÀfe IYû ¨fb³f 
ÀfIY°ff W`X þû CXÀfIZY d³f²f³f IZY ¶ffQ CXÀfIYe 
´fiûRYfB»f IYû Àfh·ff»fZ, ¹ff BÀfZ À¸ffSXIY ´fiûRYfB»f 
¸fZÔ ¶fQ»f QZÜ

»fZdIY³f Ad³°f¸f Àf¸f¹f IYe ¦fdSX¸ff´fc¯fÊ 
QZJ·ff»f AüSX »fû¦fûÔ IZY dOXdþMX»f ½¹fUWXfSX 
IZY ¶fe¨f Àf³°fb»f³f °f·fe Àf¸·f½f WXû¦ff, þ¶f WX¸f 
¸fÈ°¹fb IYû þeU³f IYf ÀUf·ffdUIY dWXÀÀff ¸ff³f³ff 
VfbøY IYSXZÔÜ A¢ÀfSX, Af²fbd³fIY Àfû¨f ¸fÈ°¹fb IYû 
d¨fdIY°Àff IYe dURY»f°ff ¸ff³f »fZ°fe W`X, þ¶fdIY 
´ffSX¸´fdSXIY dU¨ffSX²ffSXf BÀfZ EIY Ad³fUf¹fÊ Àf°¹f 
IYWX°fe W`XÜ B³f Qû³fûÔ AU²ffSX¯ffAûÔ IZY ¶fe¨f 
Àf³°fb»f³f ¶f`NXf³ff WXû¦ffÜ

·ffSX°f ¸fZÔ d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb IYf IYf³fc³fe 
øY´f d¸f»f³fZ IZY ¶ffUþcQ, BÀfZ þ¸fe³fe À°fSX 
´fSX »ff¦fc IYSX³fZ ¸fZÔ IYBÊ ¶ff²ffEh W`ÔX—»fû¦fûÔ ¸fZÔ 
þf¦føYIY°ff IYe IY¸fe, ÀffÔÀIÈYd°fIY UþÊ³ffEh, 
²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ffEh, Afd±fÊIY ÀfÔÀff²f³fûÔ IYe 
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Àfe¸ffEh AüSX Af´ff°fIYf»fe³f ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ 
EOXUfÔÀf OXf¹fSXZd¢MXU IYe ½¹ffUWXfdSXIY dQ¢IY°fZÔÜ 

A·fe ·fe BÀf dQVff ¸fZÔ ¶fWXb°f IbYL IYSX³ff 
¶ffIYe W`XÜ CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fbUfAûÔ IYû 
ÀIcY»f AüSX IYfg»fZþ À°fSX ´fSX, ¸fÈ°¹fb-Àf¸¶f³²fe 
Àfa½fZQ³ffAûÔ IZY ´fid°f þf¦føYIY dIY¹ff þf 
ÀfIY°ff W`XÜ ÀUfÀ±¹f-Àf¸¶f³²fe ´ffNXÐ¹fIiY¸fûÔ ¸fZÔ 
´f`d»fEdMXU IZY¹fSX, EOXUfÔÀf OXf¹fSXZd¢MXU, AüSX 
A³°f-þeU³f QZJ·ff»f IZY IYf³fc³fe ´fWX»fbAûÔ 
IYû Vffd¸f»f dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`XÜ d¨fdIY°Àff 
´fZVfZUSXûÔ IYû dÀfRÊY ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY B»ffþ ¸fZÔ 
QÃf ³fWXeÔ WXû³ff ¨ffdWXE, ¶fd»IY A³°f-þeU³f 
QZJ·ff»f IZY d³f¯fÊ¹fûÔ IYf Àf¸¸ff³f IYSX³fZ AüSX 
SXû¦fe U ´fdSXUfSX IYû CXd¨f°f Àf»ffWX QZ³fZ ¸fZÔ ·fe 
ÀfÃf¸f WXû³ff ¨ffdWXEÜ

BÀfe IiY¸f ̧ fZÔ, ¹fWX þf³f³ff ·fe ̧ fWXØU´fc¯fÊ W`X 
dIY d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb ¹ff EOXUfÔÀf OXf¹fSXZd¢MXU 
IZYU»f IYf³fc³fe CX´fIYSX¯f-·fSX ³fWXeÔ W`ÔX, ¶fd»IY 
UZ EIY BX³fÀff³f IYe ÀU°f³Âf°ff AüSX ¨fZ°f³ff IYf 
´fi¸ff¯f ·fe W`ÔXÜ ¹fdQ IYûBÊ Vf£Àf ¸ff³fdÀfIY øY´f 
ÀfZ Àf¨fZ°f SXWX°fZ WXbE d»fJ°ff W`X dIY—kk¸fbÓfZ B³f-
B³f dÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ IYûBÊ AfIiYf¸fIY B»ffþ ³fWXeÔ 
¨ffdWXE,ll °fû CXÀfZ ¹fWX WXIY WXû³ff ¨ffdWXE dIY 
CXÀfIYe B¨Lf IYf Àf¸¸ff³f dIY¹ff ªff¹fZÜ 

Àff±f WXe, IbYL »fû¦f ¹fWX ÀfUf»f ·fe 
CXNXf°fZ W`ÔX dIY ¹fdQ WX¸f d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb IYû 
¸ff³¹f°ff QZ°fZ W`ÔX, °fû ¢¹ff Àf¸ffþ ¸fZÔ EZÀfZ ¸fSXeþûÔ 
´fSX A³f¨ffWXf Q¶ffU ³fWXeÔ ¶fPÞXZ¦ff dIY UZ ¸fWXh¦fZ 
B»ffþ ³f IYSXUfEh AüSX ´fdSXUfSX IYû Afd±fÊIY 
¶fûÓf ÀfZ ¸fb¢°f IYSXZÔ? ¹fWX EIY UfÀ°fdUIY 
OXSX W`XÜ BÀfd»fE, IYf³fc³f IYû B°f³ff Àf³°fbd»f°f 
WXû³ff ¨ffdWXE dIY B¨Lf¸fÈ°¹fb dIYÀfe °fSXWX IYe 
þ¶fSXQÀ°fe ³f ¶f³fZ, ¶fd»IY UWX Àf¨f¸fb¨f ¸fSXeþ 
IYe A´f³fe B¨Lf ´fSX Af²ffdSX°f WXûÜ

dOXdþMX»f ¹fb¦f IYe EIY AüSX dUVfZ¿f°ff 
¹fWX W`X dIY WX¸f A´f³fe ¸fÈ°¹fb ÀfZ þbOÞXe ¶ff°fZÔ ·fe 
Afg³f»ffB³f ́ fPÞX°fZ, VfZ¹fSX IYSX°fZ AüSX IY·fe-IY·fe 
CXÀfIYe °f`¹ffSXe IYSX°fZ dQJ³fZ »f¦fZ W`ÔXÜ IbYL »fû¦f 
¶»ffg¦f ¹ff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX A´f³fe Ad³°f¸f 
B¨LfEh ÀffÓff IYSX°fZ W`ÔX, ¹ff ¶fe¸ffSXe ÀfZ þbOÞXZ 
A³fb·fUûÔ IYû ÀffUÊþd³fIY IYSX°fZ W`ÔX, dþÀfÀfZ 
A³¹f »fû¦f Àf¶fIY »fZ ÀfIZÔYÜ ¹fWX EIY °fSXWX 
ÀfZ ¸fÈ°¹fb IYf kOXe-MX`¶fcBþZVf³fl A±ffÊ°f ¸fÈ°¹fb 
Àf¸¶f³²fe UþÊ³ff ÀfZ ¶ffWXSX Af³ff ·fe W`XÜ

dRYSX ·fe, ̧ fb£¹f ̈ fb³fü°fe ¹fWXe W`X dIY BX³fÀff³f 
IYû A´f³fZ d´fi¹fþ³f ÀfZ B°f³ff »f¦ffU WXû°ff W`X 
dIY UWX A³°f °fIY IYûBÊ ·fe CX´ff¹f Afþ¸ff³fZ 
IYû °f`¹ffSX SXWX°ff W`XÜ IYBÊ ¶ffSX ¹fWX ´fi¹ffÀf 
A³ffUV¹fIY ´feOÞXf IYû WXe ¶fPÞXf°ff W`XÜ »fZdIY³f 
´fiZ¸f AüSX ·ffU³ffAûÔ IYû ´fcSXe °fSXWX ³fþSXA³Qfªf 
·fe ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ffÜ ¹fWXe IYfSX¯f W`X dIY 
¸fÈ°¹fb IZY dU¿f¹f ´fSX EIY Àf³°fbd»f°f Àff¸ffdþIY 
ÀfÔUfQ ¶fWXb°f þøYSXe W`X, þWXfh ´fdSXUfSX, OXfg¢MXSX, 
¸f³fûU`Äffd³fIY, ²ffd¸fÊIY ´fid°fd³fd²f, Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°ffÊ—Àf·fe ´fÃf (Afg»f ÀMXZIY WXû»OXSX) 
—EIY Àff±f AfIYSX ¶ff°f IYSXZÔÜ

·ffSX°f EIY dUVff»f QZVf W`X, þWXfh A³fZIY 
ÀfÔÀIÈYd°f¹fûÔ AüSX ²ffd¸fÊIY ¸f°fûÔ IYf ÀfÔ¦f¸f W`XÜ 
dIYÀfe IZY d»fE B¨Lf¸fÈ°¹fb A²ffd¸fÊIY WXû ÀfIY°fe 
W`X, °fû dIYÀfe IZY d»fE ¹fWX Q¹ff IYf WXe EIY 
øY´f W`XÜ dIYÀfe ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ ´fdSXUfSX IZY ¶fOÞXûÔ IYf 
d³f¯fÊ¹f ÀfUûÊ´fdSX ¸ff³ff þf ÀfIY°ff W`X, °fû IYWXeÔ 
d³fþe B¨Lf IYû ÀfUûÊ¨¨f ¸fWXØ½f dQ¹ff þfE¦ffÜ 
BÀf dUdU²f°ff ¸fZÔ, IYf³fc³fe øY´f ÀfZ EIY Àff¸ff³¹f 
PXfh¨ff SXJ³ff AüSX Àff±f WXe »fû¦fûÔ IYe ·ffU³ffAûÔ 
IYf Àf¸¸ff³f IYSX³ff, Qû³fûÔ WXe ¸fWXØU´fc¯fÊ W`ÔXÜ

A³°f°f:, d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb AüSX 
´f`d»fEdMXU IZY¹fSX ̧ fZÔ UÈdð IYf Àf³QZVf ¹fWXe W`X dIY 
WX¸f ¸fÈ°¹fb IYû ÀUeIYfSX IYSX CXÀfZ ¦fdSX¸ff´fc¯fÊ ¶f³ff 
ÀfIZÔYÜ ¹fWX QÈd¿MXIYû¯f IYWX°ff W`X dIY þeU³f dÀfRÊY 
»f¸¶ff WXû³fZ IYe ¶fþf¹f ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ WXû, AüSX 
þ¶f þeU³f-¸fÈ°¹fb IYe QWX»feþ ´fSX JOÞXZ WXûÔ, °fû 
WX¸ffSXe ¸ff³fUe¹f ¦fdSX¸ff ÀfbSXdÃf°f SXWXZÜ OXfg¢MXSXûÔ 
IYû ·fe ̈ ffdWXE dIY UZ ̧ fSXeþ IYû IZYU»f kB»ffþ 
IYe UÀ°fbl ³f Àf¸fÓfIYSX, CXÀfZ EIY Àf¸´fc¯fÊ 
½¹fd¢°f IZY øY´f ¸fZÔ QZJZÔ, dþÀfIYe ·ffU³ffEh, 
B¨LfEh AüSX ´fid°f¿NXf CXÀfIYf ¸fc»ffd²fIYfSX W`ÔXÜ

ÀfSXIYfSX AüSX Àf¸ffþ d¸f»fIYSX þf¦føYIY°ff 
¶fPÞXfEh, »fû¦fûÔ ¸fZÔ ¸fÈ°¹fb ÀfZ Àf¸¶fd³²f°f dU¸fVfÊ IYû 
Àff¸ff³¹f IYSXZÔÜ þ¶f ¸fÈ°¹fb ÀfZ þbOÞXe ¶ff°fûÔ IYû kMX`¶fc 
(UþÊ³ff)l ³f ̧ ff³ff ªff¹fZ, °fû WXe WX¸f EIY ÀUÀ±f 
´fdSX´fiZÃ¹f dUIYdÀf°f IYSX ´ffEh¦fZÜ d³fÀÀf³QZWX, ¸fÈ°¹fb 
EIY EZÀff Àf¨f W`X dþÀfZ ¶fQ»ff ³fWXeÔ þf ÀfIY°ff, 
»fZdIY³f BÀfZ Àf¸fÓf³fZ, ÀUeIYfSX³fZ AüSX ½¹fUdÀ±f°f 
IYSX³fZ IZY A³fZIY CX´ff¹f WỒXÜ

¸fÈ°¹fb IYû þeU³f IYf Ad³°f¸f ´fWX»fc 
¸ff³fIYSX ¨f»f³ff, AüSX dRYSX ·fe CXÀfIZY OXSX IYû 
IY¸f IYSX³fZ IZY ´fi¹ffÀf IYSX³ff WXe WX¸fZÔ ¸ff³fdÀfIY 

øY´f ÀfZ ÀfVf¢°f ¶f³ff°ff W`XÜ d³fd¿IiY¹f B¨Lf¸fÈ°¹fb 
IZY ·ffSX°fe¹f IYf³fc³f ³fZ, ·f»fZ WXe QZSX ÀfZ WXe 
ÀfWXe, BÀf dQVff ¸fZÔ EIY AfUV¹fIY Vfb÷YAf°f 
IYe W`XÜ A¶f Af¦fZ WX¸ffSXZ Àf¸ffþ IYû ¹fWX °f¹f 
IYSX³ff WXû¦ff dIY BÀf IYf³fc³f IYf ÀfWXe ¸ff¹f³fûÔ ¸fZÔ 
CX´f¹fû¦f I`YÀfZ dIY¹ff ªff¹fZ, °ffdIY ³f °fû »fû¦fûÔ ´fSX 
A³f¨ffWXf Q¶ffU ´fOÞXZ, ³f WXe IYûBÊ ¸f¹ffÊQf IYf 
CX»»fÔ§f³f WXûÜ

BÀf ´fcSXe ¶fWXÀf ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¸fWXØU´fc¯fÊ ¶ff°f 
¹fWX W`X dIY ̧ fÈ°¹fb IYû WX¸f k´fSXfþ¹fl ¹ff kd³fSXfVffl 
³f ¸ff³fZÔ, ¶fd»IY þeU³f IZY ÀUf·ffdUIY IiY¸f IYf 
EIY AÔ¦f Àf¸fÓfZÔÜ ¹fdQ WX¸f³fZ A´f³fe d¨fdIY°Àff-
´fi¯ff»fe AüSX Àff¸ffdþIY ½¹fUÀ±ff IYû BÀf øY´f 
¸fZÔ dUIYdÀf°f IYSX d»f¹ff dIY þ¶f B»ffþ IZY 
Àf·fe QSXUfþZ ¶f³Q WXûÔ, °f¶f WX¸f ½¹fd¢°f IYû 
¦fdSX¸ff´fc¯fÊ AüSX Vffd³°f´fc¯fÊ ´fiÀ±ff³f IYf dUIY»´f 
QZ ÀfIZÔY—°fû ¹fWX WX¸ffSXe ¸ff³fUe¹f Àfa½fZQ³ff IYf 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ´fi¸ff¯f WXû¦ffÜ

d³f¿IY¿fÊ ¹fWX W`X dIY ¸fÈ°¹fb ÀfZ Àf¸¶fd³²f°f ¹fZ 
°f¸ff¸f ´fdSXU°fÊ³f—¨ffWXZ ¸fZdOXIY»f °fIY³feIYûÔ ¸fZÔ 
Af¹ff ¶fQ»ffU WXû, B¨Lf¸fÈ°¹fb IYf IYf³fc³fe ´fWX»fc 
WXû, ´f`d»fEdMXU IZY¹fSX IYe dUÀ°fÈ°f ²ffSX¯ff WXû, ¹ff 
dRYSX dOXdþMX»f ¸ff²¹f¸fûÔ ÀfZ þbOÞXe ³f¹fe CX»fÓf³fZÔ—
WX¸ffSXf U°fȨ̂ ff³f AüSX ·fdU¿¹f °f¹f IYSX SXWXZ WỒXÜ 
A¦fSX WX¸f Jb»fIYSX BÀf ´fSX ¨f¨ffÊ IYSX ´ffEh, ÀfWXe 
IYQ¸f CXNXf ́ ffEh, °fû WX¸f ̧ fÈ°¹fb ÀfZ OXSX³fZ IZY ¶fþf¹f 
CXÀfZ Àf¸fÓfIYSX, ÀUeIÈY°f IYSX, AüSX ¦fdSX¸ff´fc̄ fÊ 
¶f³ff ÀfIZÔY¦fZÜ ¹fWXe UWX Àf³°fb»f³f W`X, þWXfh WX¸ffSXe 
°fIY³feIYe ´fi¦fd°f AüSX ¸ff³fUe¹f IY÷Y¯ff WXf±fûÔ ¸fZÔ 
WXf±f OXf»fZ Af¦fZ ¶fPÞX°fe dQJfBÊ QZ°fe W`XÜ

A³°f°f:, WX¸fZÔ ¹ffQ SXJ³ff ¨ffdWXE dIY ¸fÈ°¹fb 
þeU³f IYf ´fSX¸f Àf°¹f WXû°fZ WXbE ·fe, ¸ff³fUe¹f 
ÀfWX¹fû¦f, Àfa½fZQ³ff AüSX ¦fdSX¸ff ÀfZ þbOÞXf WXbAf 
dU¿f¹f W`XÜ ´fdSXUfSX IZY Àff±f À´f¿MX ÀfÔUfQ, 
OXfg¢MXSXûÔ IYe ÀfWXf³fb·fcd°f´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf, IYf³fc³fe 
ÀfbSXÃff, AüSX ´f`d»fEdMXU IZY¹fSX þ`ÀfZ ¸ff³fUe¹f 
QÈd¿MXIYû¯f—¹fZ Àf¶f d¸f»fIYSX BÀf ¹ffÂff IYû IY¸f 
°fIY»feRYQZWX AüSX Ad²fIY Àf¸¸ff³fþ³fIY ¶f³ff 
ÀfIY°fZ W`ÔXÜ ¸fÈ°¹fb IZY Àff¸f³fZ WX¸f dþ°f³ff Jb»ff, 
ÀfIYfSXf°¸fIY AüSX ÀfÔUZQ³fVfe»f QÈd¿MXIYû¯f 
SXJZÔ¦fZ, CX°f³ff WXe WX¸ffSXZ Àf¸ffþ AüSX Af³fZ Uf»fe 
´fedPÞX¹fûÔ IYû BÀf Ad³°f¸f Àf°¹f IYf Àff¸f³ff IYSX³fZ 
¸fZÔ ÀfWXcd»f¹f°f WXû¦feÜ
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Af½fSX¯f IY±ff

¸ff³fdÀfIY-VffSXedSXIY d¨fdIY°Àff 
(E¸f.¶fe.E¸f.) WX¸ffSXZ ¸ff³fdÀfIY AüSX
VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f IZY ¶fe¨f IZY ¦fWXSXZ

Àf¸¶f³²fûÔ IYû Àf¸fÓf³fZ AüSX CX³WXZÔ ¶fZWX°fSX
¶f³ff³fZ ´fSX IZYd³ýi°f EIY ¸fWXØ½f´fc¯fÊ ÃfZÂf W`XÜ
BÀf QÈd¿MXIYû¯f IYf ¸fc»f dÀfðXf³°f ¹fWX W`X

dIY WX¸ffSXZ dU¨ffSX, ·ffU³ffEh AüSX 
QÈd¿MXIYû¯f Àfe²fZ WX¸ffSXZ VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f

IYû ´fi·ffdU°f IYSX°fZ W`ÔX, AüSX BÀfIZY 
dU´fSXe°f ·feÜ ´fif¨fe³f IYf»f ÀfZ WXe BÀf
AU²ffSX¯ff IYû A´f³ff¹ff ¦f¹ff W`X, AüSX
Afþ IZY Af²fbd³fIY dUÄff³f ³fZ BÀfZ ³f¹fZ 
dÀfSXZ ÀfZ Àf¸fÓf³fZ IYe IYûdVfVf IYe W`X, 
dþÀfÀfZ E¸f.¶fe.E¸f. Afþ IZY Àf¸f¹f 

¸fZÔ Ad²fIY ¸fWXØ½f´fc¯fÊ AüSX 
´fi·ffUe ¶f³f ¦f¹ff W`XÜ

»fZJIY ÀfÔþ¹f ¦ffh²fe À³ff°fIYûØfSX 
Af¹fbdUÊÄff³f ÀfÔÀ±ff³f »fJ³fDY  ¸fZÔ  

AÀ´f°ff»f ´fiVffÀf³f IZY ´fiûRZYÀfSX EUÔ 
A²¹fÃf °f±ff UdSX¿NX d¨fdIY°ÀfIY WX`ÔÜ

+7054111213
drrharsvardhan@yahoo.co.in

d¨fdIY°ÀffVffÀÂf ¸fZÔ ¸f³f IYe ·fcd¸fIYf

SXfþZVf WX¿fÊUðÊ³f

¸ff³fdÀfIY-VffSXedSXIY Àf¸¶f³²f IYe Àf¸fÓf ´fif¨fe³f 
IYf»f ÀfZ WXe ¸füþcQ ẀXÜ ´ffSX̧ ´fdSXIY ¨fe³fe AüSX 
Af¹fbUZÊdQIY d¨fdIY°Àff-´fī ffd»f¹fûÔ ³fZ Qû WXþfSX ÀfZ 
Ad²fIY U¿fûË ÀfZ ¹fWX ¸ff³¹f°ff A´f³ff¹fe ẀX dIY 
¸ff³fdÀfIY AüSX VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f ¦fWXSXfBÊ ÀfZ 
þbOÞXZ WXbE ẀÔXÜ B³f ´fī ffd»f¹fûÔ ¸fZÔ ¸f³f AüSX VfSXeSX 
IZY ¶fe¨f Àf³°fb»f³f ¶f³ff¹fZ SXJ³fZ IZY d»fE dUd·f³³f 
A·¹ffÀf AüSX CX́ f¨ffSX Vffd¸f»f ±fZ, þ̀ÀfZ ¹fû¦f, 
²¹ff³f, AüSX ´fifIÈYd°fIY þOÞXe-¶fcdMX¹fûÔ IYf CX́ f¹fû¦fÜ 
dWX́ ´fûIiZYMXeÀf, dþ³WXZÔ d¨fdIY°Àff IYf þ³fIY IYWXf 
þf°ff ẀX, ³fZ »f¦f·f¦f 400 BÊÀff ´fcUÊ EIY Àf¸f¦fi 
QÈd¿MXIYû¯f ´fiÀ°fb°f dIY¹ff, dþÀf¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ ³f̀d°fIY 
AüSX Af²¹ffd°¸fIY ´fWX»fbAûÔ IYû VffSXedSXIY 
CX́ f¨ffSXûÔ IZY Àff±f þûOÞXIYSX QZJfÜ CX³fIYf ¸ff³f³ff 
±ff dIY ´fi°¹fZIY ½¹fd¢°f IZY ·fe°fSX EIY ´fifIÈYd°fIY 
CX́ f¨ffSX Vfd¢°f WXû°fe ẀX, þû CXÀfZ ÀUÀ±f WXû³fZ ¸fZÔ 
¸fQQ IYSX°fe ẀXÜ

´fb³fþfÊ¦fSX̄ f AüSX ´fiIYfVf³f ¹fb¦f IZY QüSXf³f, 
´fdV¨f¸fe d¨fdIY°Àff ³fZ ̧ f³f AüSX VfSXeSX IYû A»f¦f-
A»f¦f ¸ff³f³ff VfbøY IYSX dQ¹ffÜ ¸ffBIiYûÀIYû´f IZY 
AfdU¿IYfSX AüSX E¯MXe¶ff¹fûdMXIY IZY dUIYfÀf ³fZ 
d¨fdIY°Àff IZY RYûIYÀf IYû VffSXedSXIY SXû¦fûÔ IZY 
CX́ f¨ffSX IYe AûSX ¸fûOÞX dQ¹ffÜ BÀf ¶fQ»ffU IZY 
IYfSX̄ f, ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f IYû A¢ÀfSX IZYU»f 
¸f³fûÙÄffd³fIY QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ QZJf þf³fZ »f¦ff, 
dþÀfÀfZ ·ffU³ffAûÔ AüSX dUV½ffÀfûÔ IZY VffSXedSXIY 
ÀUfÀ±¹f ´fSX ´fi·ffU IYû IY¸f ¸fWXØ½f dQ¹ff ¦f¹ffÜ 
BÀf dU·ffþ³f ³fZ ´fdV¨f¸fe d¨fdIY°Àff ¸fZÔ ¸ff³fdÀfIY 
AüSX VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f IZY ¶fe¨f Àf³°fb»f³f IYû 
¶ffd²f°f dIY¹ff, dþÀfÀfZ ¸ff³fdÀfIY-VffSXedSXIY 

d¨fdIY°Àff IZY ´fb³f÷Y°±ff³f IYe AfUV¹fIY°ff 
¸fWXÀfcÀf WXû³fZ »f¦feÜ Afþ, Af²fbd³fIY dUÄff³f 
³fZ dRYSX ÀfZ BÀf Àf¸¶f³²f IYû CXþf¦fSX dIY¹ff ẀX, 
dþÀfÀfZ ¸ff³fdÀfIY-VffSXedSXIY d¨fdIY°Àff IYû EIY 
Àf¸f¦fi ÀUfÀ±¹f QÈd¿MXIYû¯f IZY øY´f ¸fZÔ ´fb³f: ¸ff³¹f°ff 
d¸f»fe ẀXÜ

20UeÔ ÀfQe ¸fZÔ ¸f³f-VfSXeSX Àf¸¶f³²f IYf 
´fb³f÷Y°±ff³f WXbAfÜ 1920 IZY QVfIY ¸fZÔ Uf»MXSX 
ÌY³f³f ³fZ kRYfBMX ¹ff μ»ffBMXl ´fid°fdIiY¹ff IYe 
AU²ffSX̄ ff ´fZVf IYe, dþÀf³fZ dQJf¹ff dIY °f³ffU 
VfSXeSX IYe °fd³ÂfIYf-E¯OXûIiYfB³f ´fī ff»fe IYû ÌYÀfZ 
´fi·ffdU°f IYSX°ff ẀXÜ BÀfIZY ¶ffQ WXfÔÀf ÀfZ»fZ ³fZ ¹fWX 
À´f¿MX dIY¹ff dIY Qe§fÊIYfd»fIY °f³ffU WXfB´fSXMXZÔVf³f, 
¸f²fb̧ fZWX AüSX ´fid°fSXÃff-´fī ff»fe ¸fZÔ JSXf¶fe IYf 
IYfSX̄ f ¶f³f ÀfIY°ff ẀXÜ dõ°fe¹f dUV½f ¹fbð IZY 
QüSXf³f WXZ³fSXe ¶fe¨fSX ³fZ ´»fZÀfe¶fû ´fi·ffU ´fSX Vfû²f 
dIY¹ff, dþÀfÀfZ ¹fWX Àffd¶f°f WXbAf dIY ¸ff³fdÀfIY 
dUV½ffÀf VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f ´fSX ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ ´fi·ffU 
OXf»f ÀfIY°ff ẀXÜ 1960 IZY ¶ffQ ¶ff¹fûRYeOX¶f̀IY, 
ÀfÔÄff³ff°¸fIY-½¹ffUWXfdSXIY d¨fdIY°Àff (IYfg¦fd³fdMXU 
d¶fWXZdUSX»f ±fZSXŹ fe-Àfe.¶fe.MXe.) AüSX Àf¸¸fûWX³f 
þ̀Àfe °fIY³feIYûÔ ³fZ ¸ff³fdÀfIY AüSX VffSXedSXIY 
ÀUfÀ±¹f Qû³fûÔ ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU dQJfIYSX 
E¸f.¶fe.E¸f. IYe Ù²f°ff À±ffd´f°f IYeÜ

³¹fcSXûÀffBÔÀf IZY ÃfZÂf ¸fZÔ WXf»f IZY Vfû²f ³fZ ¹fWX 
dÀfð dIY¹ff ẀX dIY ¸fdÀ°f¿IY IZY IbYL ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ 
dWXÀÀfZ þ̀ÀfZ ÀfZSXZ¶fZ»f¸f AüSX RiY¯M»f »fû¶f ¸f³f-
VfSXeSX Àf¸f³U¹f ¸fZÔ ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ ẀÔXÜ 
ÀfZSXZ¶fZ»f¸f, þû ´ffSX̧ ´fdSXIY øY´f ÀfZ ¦fd°f Àf¸f³U¹f 
ÀfZ þbOÞXf WXû°ff ẀX, ¹fWX ·fe ·ff¿ff AüSX ÀfÔÄff³ff°¸fIY 
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IYf¹fûË IYû ÀfdIiY¹f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ WXû°ff ẀXÜ 
´fûV¨fSX ¸ffÔÀf´fZdVf¹ffh, þû WX̧ ffSXZ Àfe²ff JOÞXZ WXû³fZ 
IYe dÀ±fd°f IYû ¶f³ff¹fZ SXJ³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°fe 
ẀÔX, ÀfZSXZ¶fZ»f¸f IYû AfUV¹fIY ÀfÔIZY°f ·fZþ°fe 
ẀÔXÜ ¹fdQ ´fûV¨fSX ¸fZÔ AÀf³°fb»f³f WXû þf°ff ẀX, 
°fû ¹fWX ¸fdÀ°f¿IY IYe IYf¹fÊÃf¸f°ff IYû ´fi·ffdU°f 
IYSX ÀfIY°ff ẀX, dþÀfÀfZ VffSXedSXIY Àf¸f³U¹f AüSX 
ÀfÔÄff³ff°¸fIY ´fiQVfÊ³f Qû³fûÔ ´fSX AÀfSX ´fOÞX°ff ẀXÜ 
BÀfe °fSXWX, ¹fWX dQJf¹ff ¦f¹ff ẀX dIY RiY¯M»f »fû¶f, 
þû ²¹ff³f, ¦fd°f AüSX ·ffU³ff°¸fIY dUd³f¹f¸f³f IZY 
d»fE dþ¸¸fZQfSX ẀX, ADHD  (AMXZÔVf³f OXZdRYdÀfMX 
WXfB´fSXEd¢MXdUdMX dOXþAfgOXÊSX), °f³ffU dUIYfSXûÔ, 
AüSX IbYL ½¹fd¢°f°U dUIYfSXûÔ Uf»fZ ½¹fd¢°f¹fûÔ ¸fZÔ 
LûMXf WXû°ff ẀXÜ ¹fWX Jûþ QVffÊ°fe ẀX dIY WX̧ ffSXZ 
VffSXedSXIY AüSX ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f dIY°f³fZ ¦fWXSXZ 
þbOÞXZ WXbE ẀÔXÜ °f³ffU WX̧ ffSXZ ¸f³f-VfSXeSX Àf¸¶f³²f ¸fZÔ 
¸fWXØ½f´fc̄ fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff°ff ẀXÜ °f³ffU IZY QüSXf³f 
VfSXeSX IYûdMXÊÀfû»f þ̀ÀfZ WXf¸fûÊ³f dSX»feþ IYSX°ff ẀX, 
þû ´fid°fSXÃff °f³Âf, SX¢°f VfIÊYSXf d³f¹f³Âf¯f AüSX 
ùQ¹f ÀUfÀ±¹f ´fSX ³fIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU OXf»f°fZ ẀÔXÜ 
Qe§fÊIYfd»fIY °f³ffU ÀfZ CẌ ¨f SX¢°f¨ff´f, ¸f²fb̧ fZWX 
AüSX ´fid°fSXÃff-´fī ff»fe ¸fZÔ IY¸fe þ̀Àfe Àf¸fÀ¹ffEh 
CX°´f³³f WXû ÀfIY°fe ẀÔX, þû QVffÊ°fe ẀÔX dIY °f³ffU 
IZYU»f ̧ ff³fdÀfIY ¶fûÓf ³fWXeÔ ¶fd»IY VffSXedSXIY SXû¦fûÔ 
IYf ·fe ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ IYfSX̄ f ẀXÜ BÀfIZY dU´fSXe°f, 
¸ffB¯OXRbY»f³fZÀf ¸fZdOXMXZVf³f AüSX ¹fû¦f þ̀Àfe ´fi±ffEh 
°f³ffU IYû IY¸f IYSX³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ IYSX°fe ẀÔX, WXf¸fûÊ³f»f 
Àf³°fb»f³f Àfb²ffSX°fe ẀÔX AüSX VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f ¸fZÔ 
Àfb²ffSX »ff°fe ẀÔXÜ ¹fWX EIY ÀfIYfSXf°¸fIY ̈ fIiY ¶f³ff°ff 
ẀX þWXfh ¸ff³fdÀfIY dUßff¸f VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f IYû 
¶fPÞXfUf QZ°ff ẀX, dþÀfÀfZ Àf¸f¦fi ÀUfÀ±¹f ¸fZÔ d³fSX³°fSX 
Àfb²ffSX WXû°ff ẀXÜ

¸f³f AüSX VfSXeSX IZY ¶fe¨f IYf Àf¸¶f³²f 
dõdQVfe¹f ẀX, A±ffÊ°fÐ VffSXedSXIY ´fi±ffEh ¸ff³fdÀfIY 
AUÀ±ffAûÔ IYû ´fi·ffdU°f IYSX ÀfIY°fe ẀÔX AüSX 
BÀfIZY dU´fSXe°f ·feÜ ¹fû¦f, °ffBÊ ¨fe, AüSX dIY¦fûÔ¦f 
þ̀ÀfZ VffSXedSXIY A·¹ffÀf ³f IZYU»f VffSXedSXIY 
ÀUfÀ±¹f IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff°fZ ẀÔX ¶fd»IY ¸ff³fdÀfIY 
dUßff¸f AüSX ·ffU³ff°¸fIY Àf³°fb»f³f IYû ·fe 
¶fPÞXfUf QZ°fZ ẀÔXÜ ¹fZ ́ fi±ffEh ̧ fdÀ°f¿IY, °fd³ÂfIYf °f³Âf, 
AüSX E¯OXûIiYfB³f °f³Âf IZY ¶fe¨f ÀfÔ̈ ffSX IYû ¶fZWX°fSX 
¶f³ff°fe ẀÔX, dþÀfÀfZ Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f ¸fZÔ UÈdð WXû°fe 
ẀXÜ CXQfWXSX̄ f IZY d»fE, ´ffUSX ´fûþ (Vfd¢°fVff»fe 
AüSX Af°¸fdUV½ffÀf ÀfZ ·fSXZ dQJ³fZ Uf»fe ¸fbýifEh) 
A´f³ff³fZ ÀfZ WXf¸fûÊ³f»f ´fiûRYfB»f ¸fZÔ ¶fQ»ffU Af°ff 
ẀX, dþÀfÀfZ MXZÀMXûÀMXZSXû³f ¶fPÞX°ff ẀX AüSX IYûdMXÊÀfû»f 

IY¸f WXû°ff ẀX, þû ¸f³fûÙÄffd³fIY ÀfVf¢°feIYSX̄ f 
AüSX »f¨fe»ff´f³f ¶fPÞXf°ff ẀXÜ BÀfIZY A»ffUf, 
dUßff¸f °fIY³feIZÔY, SẌ f³ff°¸fIY IY»ff d¨fdIY°Àff, 
AüSX ¦ffBOXZOX B¸fZþSXe ¸ff³fdÀfIY AüSX VffSXedSXIY 
ÀUfÀ±¹f IZY ¶fe¨f ÀfIYfSXf°¸fIY RYeOX¶f̀IY »fć f 
dUIYdÀf°f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°fe ẀÔX, dþÀfÀfZ 
E¸f.¶fe.E¸f. IYe ´fi·ffUVfe»f°ff À´f¿MX WXû°fe ẀXÜ

¸ff³fdÀfIY-VffSXedSXIY d¨fdIY°Àff (E¸f.¶fe.
MXe.) IZY ½¹ffUWXfdSXIY A³fb́ fi¹fû¦f dUdU²f AüSX 
´fi·ffUe ẀÔX, þû ¸f³f AüSX VfSXeSX IZY Àf¸¶f³²f IYû 
¸fþ¶fc°f IYSX³fZ IYf »fÃ¹f SXJ°fZ ẀÔXÜ ¶ff¹fûRYeOX¶f̀IY 
ÀfZ ùQ¹f ¦fd°f AüSX ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ IZY °f³ffU IYe 
d³f¦fSXf³fe IYSXIZY ½¹fd¢°f °f³ffU IYû d³f¹fd³Âf°f IYSX 
ÀfIY°ff ẀXÜ ÀfÔÄff³ff°¸fIY-½¹ffUWXfdSXIY d¨fdIY°Àff 
(Àfe.¶fe.MXe.) ³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSXûÔ IYû ¶fQ»fIYSX 
·ffU³ff°¸fIY Àf³°fb»f³f AüSX VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f ¸fZÔ 
Àfb²ffSX »ff°fe ẀXÜ Àf¸¸fûWX³f ¦ffBOXZOX dSX»f̀¢ÀfZVf³f 
AüSX ²¹ff³f IZYd³ýi°f IYSXIZY QQÊ ´fi¶f³²f³f AüSX 
°f³ffU IYû IY¸f IYSX°ff ẀXÜ ²¹ff³f AüSX ¹fû¦f 
dUßff¸f ¶fPÞXf°fZ ẀÔX, SX¢°f¨ff´f IY¸f IYSX°fZ ẀÔX AüSX 
ÀfÔÄff³ff°¸fIY IYf¹fÊ ¸fZÔ Àfb²ffSX IYSX°fZ ẀÔXÜ SẌ f³ff°¸fIY 
IY»ff d¨fdIY°Àff, þ̀ÀfZ ÀfÔ¦fe°f, IY»ff AüSX ³fÈ°¹f, 
·ffU³ffAûÔ IYû ÀfÔÀffd²f°f IYSX³fZ AüSX ¸ff³fdÀfIY 
°f±ff VffSXedSXIY ÀUfÀ±¹f ¸fZÔ Àfb²ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ 
ÀfWXf¹fIY WXû°fe ẀÔXÜ ¦ffBOXZOX B¸fZþSXe ÀfIYfSXf°¸fIY 
´fdSXQÈV¹fûÔ IYe IY»´f³ff IYSXIZY dUßff¸f AüSX 
°f³ffU IY¸f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°fe ẀÔXÜ ½¹ff´fIY 
A³fbÀf³²ff³f ÀfZ ¹fWX dÀfð WXbAf ẀX dIY E¸f.¶fe.
MXe. Qe§fÊIYfd»fIY QQÊ, °f³ffU-Àf¸¶fd³²f°f dUIYfSX 
AüSX ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f dÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ 
»ff·f ´fiQf³f IYSX°fe ẀX, dþÀfÀfZ Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f ¸fZÔ 
UÈdð WXû°fe ẀXÜ

ùQ¹f ÀUfÀ±¹f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ·fe ¸f³f-VfSXeSX 
d¨fdIY°Àff ³fZ ÀfIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU dQJf¹ff ẀXÜ 
¸ffB¯OXRbY»f³fZÀf AüSX dUßff¸f °fIY³feIYûÔ ³fZ 
SX¢°f¨ff´f IYû IY¸f IYSX³fZ AüSX ùQ¹f ¦fd°f ¸fZÔ 
Àfb²ffSX »ff³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYe ẀX, dþÀfÀfZ ¶fZWX°fSX ùQ¹f 
ÀUfÀ±¹f Àfbd³fdV¨f°f WXû°ff ẀXÜ CẌ ¨f SX¢°f¨ff´f 
AüSX Ad³f¹fd¸f°f ùQ¹f ¦fd°f þ̀Àfe dÀ±fd°f¹ffh 
ùQ¹f SXû¦fûÔ IZY þûdJ¸f IYû ¶fPÞXf°fe ẀÔX, AüSX 
B³f ´fi±ffAûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ B³f þûdJ¸fûÔ IYû 
IY¸f dIY¹ff þf ÀfIY°ff ẀXÜ ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f 
dÀ±fd°f¹ffh þ̀ÀfZ PTSD (´fûÀMX MÑfCX̧ fZdMXIY ÀMÑZÀf 
dOXÀfAfgOXÊSX), d¨f³°ff dUIYfSX, AüSX AUÀffQ ·fe 
¸f³f-VfSXeSX WXÀ°fÃfŹ fûÔ ´fSX A¨Le ´fid°fdIiY¹ff QZ°fe 
ẀÔXÜ ÀfÔÄff³ff°¸fIY-½¹ffUWXfdSXIY d¨fdIY°Àff (Àfe.¶fe.

MXe.) AüSX Àf¸¸fûWX³f þ̀Àfe °fIY³feIZÔY ½¹fd¢°f¹fûÔ 
IYû CX³fIZY »fÃf¯fûÔ IYû ´fi¶fd³²f°f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ 
IYSX°fe ẀÔX, þû A³°fd³fÊdWX°f ¸f³fûÙÄffd³fIY IYfSXIYûÔ 
IYû Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fe ẀÔXÜ

Af¦fZ ¨f»fIYSX, ¸f³f-VfSXeSX d¨fdIY°Àff IYf 
·fdU¿¹f A°¹f³°f CX«U»f dQJfBÊ QZ°ff ẀXÜ þ̀ÀfZ-
þ̀ÀfZ Àf¸ffþ ¸fZÔ ¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f IZY ¸fWXØ½f IYû 
¶fPÞXfUf dQ¹ff þf SXWXf ẀX, ̧ f³f-VfSXeSX d¨fdIY°Àff IYû 
¸fb£¹f²ffSXf IYe ÀUfÀ±¹f QZJ·ff»f ´fī ffd»f¹fûÔ ¸fZÔ 
Vffd¸f»f IYSX³fZ IZY ́ fi¹ffÀf °fZþ WXû SXWXZ ẀÔXÜ ½¹fd¢°f¦f°f 
d¨fdIY°Àff, dþÀf¸fZÔ CX́ f¨ffSX IYû ½¹fd¢°f¦f°f 
AfUV¹fIY°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX A³fbIcYd»f°f dIY¹ff 
þf°ff ẀX, AüSX dOXdþMX»f ÀUfÀ±¹f ³fUf¨ffSX, 
þ̀ÀfZ MXZ»feWXZ»±f ´»fZMXRYfģ ÀfÊ AüSX ¸fû¶ffB»f EŹ Àf, 
¸f³f-VfSXeSX d¨fdIY°Àff IYû Ad²fIY Àfb»f·f AüSX 
´fi·ffUe ¶f³ff SXWXZ ẀÔXÜ B³f °fIY³feIYûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ, 
½¹fd¢°f A´f³fZ ÀUfÀ±¹f IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ IZY d»fE 
ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf d³f·ff ÀfIY°ff ẀX, dþÀfÀfZ Àf¸f¦fi 
IY»¹ff¯f ¸fZÔ UÈdð WXû°fe ẀXÜ dOXdþMX»f ¸ff²¹f¸fûÔ 
IZY CX́ f¹fû¦f ÀfZ, ¸f³f-VfSXeSX d¨fdIY°Àff IZY ÀfÂf 
A¶f QcSXÀ±f øY´f ÀfZ ·fe CX́ f»f¶²f WXû ÀfIY°fZ ẀÔX, 
dþÀfÀfZ UZ ½¹ff´fIY þ³fÀfÔ£¹ff IZY d»fE Ad²fIY 
Àfb»f·f ¶f³f þf°fe ẀÔXÜ Afg³f»ffB³f IYf¹fÊIiY¸f AüSX 
¸fû¶ffB»f EŹ Àf ¦ffBOXZOX ¸fZdOXMXZVf³f, U¨fbÊA»f ¹fû¦f 
IYÃffEh, AüSX ÀfÔÄff³ff°¸fIY-½¹fUWXfdSXIY d¨fdIY°Àff 
ÀfÂf ´fiQf³f IYSX ÀfIY°fZ ẀÔX, dþÀfÀfZ ½¹fd¢°f¹fûÔ IYû 
E¸f.¶fe.E¸f. ´fi±ffAûÔ IYû A´f³fe Q̀d³fIY þeU³f ¸fZÔ 
AfÀff³fe ÀfZ Vffd¸f»f IYSX³fZ IYe ÀfbdU²ff d¸f»f°fe 
ẀXÜ ¹fWX ´fWXbḧ f ·fü¦fûd»fIY Àfe¸ffAûÔ AüSX Àf¸f¹f 
Àf¸¶f³²fe ¶ff²ffAûÔ IYû ´ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°fe 
ẀX, ¸f³f-VfSXeSX d¨fdIY°Àff IYe ´fi·ffUVfe»f°ff AüSX 
´fWXbḧ f IYû ¶fPÞXf°fZ WXbEÜ ¸f³f-VfSXeSX d¨fdIY°Àff IYû 
¸fb£¹f²ffSXf ¸fZÔ ´fcSXe °fSXWX ÀfZ Vffd¸f»f IYSX³fZ IZY d»fE 
¶fe¸ff IYUSXZþ IYf A·ffU, ÀUfÀ±¹f QZJ·ff»f 
´fZVfZUSXûÔ IYû ½¹ff´fIY ´fidVfÃf¯f IYe AfUV¹fIY°ff, 
AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ¶ff²ffEh þ̀Àfe ¨fb³füd°f¹ffh ẀÔXÜ 
B³f ¨fb³füd°f¹fûÔ IYû ´ffSX IYSX³fZ IZY d»fE UIYf»f°f, 
d¨fdIY°Àff dVfÃff ¸fZÔ E¸f.¶fe.E¸f. ´fidVfÃf¯f IYû 
Vffd¸f»f IYSX³ff, ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fdSXU°fÊ³f, AüSX 
E¸f.¶fe.E¸f. IZY »ff·fûÔ IZY ́ fid°f þf¦føYIY°ff ¶fPÞXf³ff 
AfUV¹fIY ẀXÜ BÀf ´fiIYfSX, ¸f³f-VfSXeSX d¨fdIY°Àff 
³f IZYU»f ½¹fd¢°f¦f°f ÀUfÀ±¹f IYû ¶fPÞXfUf QZ 
ÀfIY°fe ẀX, ¶fd»IY ÀUfÀ±¹f QZJ·ff»f ´fī ffd»f¹fûÔ 
IYû ·fe Ad²fIY ́ fi·ffUe AüSX dMXIYfDY ¶f³ff ÀfIY°fe 
ẀX, dþÀfÀfZ Àf¸ffþ ¸fZÔ Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f ¸fZÔ UÈdð WXûÜ
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Af½fSX¯f IY±ff

¦fif¸fe¯f B»ffIYûÔ ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f ÀfbdU²ffAûÔ
IYf §fûSX A·ffU SXWX°ff W`X, BÀfd»fE 
¶fOÞXZ VfWXSXûÔ IZY AÀ´f°ff»fûÔ ´fSX ¶fûÓf

¶fPÞX°ff þf°ff W`XÜ ´fif±fd¸fIY ÀUfÀ±¹f IZY³ýiûÔ
(´fe.E¨f.Àfe.) IYû ÀfVf¢°f ¶f³ff³fZ ÀfZ 

¹fWX Àf¸·f½f W`X dIY »fû¦fûÔ IYû Vfb÷YAf°fe
B»ffþ ´ffÀf ¸fZÔ WXe d¸f»f ªff¹fZÜ BÀfIZY 
d»fE OXfg¢MXSXûÔ U ÀUfÀ±¹fIYd¸fÊ¹fûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff ¶fPÞXf³fe WXû¦fe AüSX CX³WXZÔ ¦fif¸fe¯f
B»ffIYûÔ ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE ¶fZWX°fSX
ÀfbdU²ffEh QZ³fe WXûÔ¦feÜ ¸fZdOXIY»f dVfÃff 

IYe »ff¦f°f ·fe IY¸f WXû³fe ¨ffdWXE, 
°ffdIY ª¹ffQf ¹fbUf BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ AfEh
AüSX ·fü¦fûd»fIY øY´f ÀfZ Àf³°fbd»f°f 

PXÔ¦f ÀfZ ÀfZUfEh QZÔÜ

»fZdJIYf þfd¸f¹ff d¸fd»»f¹ff BÀ»ffd¸f¹ff IZY 
dVfÃff ÀfÔIYf¹f ¸fZÔ EÀfûdÀfEMX ´fiûRZYÀfSX W`ÔXÜ

+91 98111 36855
jassharpreetkaur@rediffmail.com

CX´f¨ffSX, ¶ffþfSX, »fûIY AüSX °f³Âf 

WXSX´fie°f IYüSX þÀf

d¨fdIY°Àff dIYÀfIYe dþ¸¸fZQfSXe W`X, ¹fWX ÀfUf»f 
¸fWXØU´fc¯fÊ BÀfd»fE W`X dIY WXSX ½¹fd¢°f ¨ffWX°ff 
W`X dIY ¶fe¸ffSX ´fOÞX³fZ ´fSX CXÀfZ Àf¸f¹f ´fSX A¨Lf 
AüSX Àfb»f·f B»ffþ d¸f»f ªff¹fZ, »fZdIY³f ´fif¹f: 
EZÀff ³fWXeÔ WXû ´ff°ffÜ Afd±fÊIY °fÔ¦fe, ÀfSXIYfSXe 
ÀfbdU²ffAûÔ IYe IY¸fe, ¸fWXh¦fZ d³fþe AÀ´f°ff»f, 
OXfg¢MXSXûÔ IYe A³fb´f»f¶²f°ff, QUfB¹fûÔ IYf ¶fPÞX°ff 
J¨fÊ, AüSX »fû¦fûÔ IZY ¶fe¨f ½¹ff~ AÄff³f°ff 
¹ff A³²fdUV½ffÀf d¸f»fIYSX EIY EZÀfe ´fdSXdÀ±fd°f 
´f`Qf IYSX°fZ W`ÔX þWXfh ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ °fIY Àf¶fIYe 
¶fSXf¶fSX ´fWXbh¨f ³fWXeÔ ¶f³f ´ff°feÜ ¶fOÞXZ VfWXSXûÔ ¸fZÔ 
IbYL ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»f ¸füþcQ W`ÔX þWXfh B»ffþ 
A´fZÃffIÈY°f ¶fZWX°fSX AüSX ÀfÀ°ff WXû°ff W`X, »fZdIY³f 
UWXfh ·feOÞX B°f³fe Ad²fIY WXû°fe W`X dIY ¸fSXeþûÔ 
IYû »f¸¶ff BX³°fªffSX IYSX³ff ´fOÞX°ff W`XÜ QcÀfSXe 
AûSX, d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ ÀfbdU²ffEh °fû A¨Le 
WXû°fe W`ÔX, »fZdIY³f J¨fÊ B°f³ff Ad²fIY WXû þf°ff 
W`X dIY ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f AüSX ¦fSXe¶f ´fdSXUfSX UWXfh 
þf³fZ ÀfZ OXSX°fZ W`ÔX, ¢¹fûÔdIY CX³WXZÔ »f¦f°ff W`X dIY 
EIY ¶fOÞXe ¶fe¸ffSXe IYf B»ffþ Àff»fûÔ IYe þ¸ff-
´fchþe IYû J°¸f IYSX QZ¦ffÜ BÀfe UþWX ÀfZ ¶fWXb°f 
ÀfZ »fû¦f d¶f³ff B»ffþ IZY WXe þeU³f ¦fbþfSX°fZ 
SXWX°fZ W`ÔX, ¹ff dRYSX dIYÀfe Ófû»ffLf´f OXfg¢MXSX, 
A³²fdUV½ffÀf, °f³Âf-¸f³Âf, AüSX ¨f¸f°IYfSX IZY 
·fSXûÀfZ WXe SXWX þf°fZ W`ÔXÜ

BX³fÀff³f IYf QÈd¿MXIYû¯f ¶fe¸ffSXe, B»ffþ, 
ÀUfÀ±¹f, AüSX VfSXeSX IZY ´fid°f ·fe d¨fdIY°Àff-
´fi¯ff»fe IZY d»fE ¸fWXØU´fc¯fÊ W`XÜ ¶fe¸ffSXe IYf 
OXSX BX³fÀff³f IZY ¸f³f ¸fZÔ ¦fWXSXZ ¶f`NXf WXû°ff W`X, 

¢¹fûÔdIY ÀUfÀ±¹f d¶f¦fOÞX³fZ ´fSX ½¹fd¢°f A´f³fe 
dQ³f¨f¹ffÊ, SXûþ¦ffSX, ´ffdSXUfdSXIY dþ¸¸fZQfdSX¹fûÔ, 
AüSX ¸ff³fdÀfIY Vffd³°f ÀfZ QcSX WXû þf°ff W`XÜ WXSX 
IYûBÊ ÀUÀ±f SXWX³ff ¨ffWX°ff W`X, »fZdIY³f ªfe½f³f-
Vü»fe, Jf³f-´ff³f, ³feÔQ IYe IY¸fe, ´fiQc¿f¯f, 
AüSX °fZþ SXμ°ffSX dþ³Q¦fe IZY Q¶ffU ¸fZÔ A³fZIY 
»fû¦f A´f³fe ÀfZWX°f IYf NXeIY ÀfZ ²¹ff³f ³fWXeÔ SXJ 
´ff³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX WXû þf°fZ W`ÔXÜ ¶fWXb°f-Àfe 
¶fe¸ffdSX¹ffh, þ`ÀfZ ¸f²fb¸fZWX, ùQ¹f SXû¦f, ¸fûMXf´ff, 
AüSX ¸ff³fdÀfIY °f³ffU, Af²fbd³fIY ªfe½f³f-
Vü»fe IYf ´fdSX¯ff¸f W`ÔXÜ B³fIZY A»ffUf ¦fSXe¶fe 
SXZJf ÀfZ ³fe¨fZ þeU³f-¹ff´f³f IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦f 
SXûþ¸fSXfÊ IYe dþ³f ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ IYf¸f IYSX°fZ 
W`ÔX, UWXfh CX³fÀfZ ¹fWX A´fZÃff IYSX³ff ¸fbdVIY»f W`X 
dIY UZ A´f³fZ ÀUfÀ±¹f IZY ´fid°f Àfþ¦f SXWX ÀfIZÔYÜ 
ÀfRYfBÊIY¸feÊ, IcYOÞXf ¶fe³f³fZ Uf»fZ, JQf³fûÔ ¸fZÔ 
IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ ¸fþQcSX A¢ÀfSX EZÀfZ ¸ffWXü»f 
¸fZÔ IYf¸f IYSX°fZ W`ÔX þWXfh ÀfbSXÃff IZY ´f¹ffÊ~ Àff²f³f 
³fWXeÔ WXû°fZÜ ³f°feþf ¹fWX WXû°ff W`X dIY CX³WXZÔ ¦f¸·feSX 
¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf J°fSXf ª¹ffQf SXWX°ff W`XÜ EZÀfZ ¸fZÔ 
A¦fSX UZ ¶fOÞXZ AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ þf°fZ W`ÔX, °fû B»ffþ 
IYf J¨fÊ B°f³ff Ad²fIY WXû°ff W`X dIY UZ B»ffþ 
IYSXf ³fWXeÔ ´ff°fZ ¹ff ¶fOÞXZ IYþÊ ¸fZÔ OXc¶f þf°fZ W`ÔXÜ 

B»ffþ WXSX BX³fÀff³f IYf Ad²fIYfSX W`X, ¹fWX 
dU¨ffSX BÀf Àfû¨f ´fSX dMXIYf W`X dIY ÀUfÀ±¹f 
·fe dVfÃff IYe °fSXWX EIY ÀffUÊþd³fIY dWX°f W`X, 
dþÀfZ ¸fb³ffRZY ÀfZ DY´fSX SXJ³ff ¨ffdWXEÜ dVfÃff 
AüSX ÀUfÀ±¹f ¸fZÔ ·fZQ·ffU ³fWXeÔ WXû³ff ¨ffdWXE, 
»fZdIY³f þ¶f WX¸f AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ WXû³fZ Uf»fZ 
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J¨fÊ, d³fþe ÃfZÂf IYe ·ffSXe-·fSXIY¸f d¶fd»fÔ¦f, 
¹ff ¦fif¸fe¯f B»ffIYûÔ ¸fZÔ OXfg¢MXSXûÔ IYe A³fb´fdÀ±fd°f 
QZJ°fZ W`ÔX, °f¶f WX¸fZÔ ¸fWXÀfcÀf WXû°ff W`X dIY B»ffþ 
Àfb»f·f IYSXf³ff A¶f ·fe EIY ¶fOÞXe ¨fb³fü°fe ¶f³ff 
WXbAf W`XÜ ÀfSXIYfSXZÔ IYBÊ À°fSXûÔ ´fSX ´fi¹ffÀf IYSX°fe 
W`ÔX—ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»fûÔ IYf dUÀ°ffSX, ´fif±fd¸fIY 
ÀUfÀ±¹f IZY³ýiûÔ IYe À±ff´f³ff, OXfg¢MXSXûÔ IYe 
·f°feÊ, MXeIYfIYSX¯f Ad·f¹ff³f, ÀUfÀ±¹f ¶fe¸ff 
¹fûþ³ffEh, Af¹fb¿¸ff³f þ`Àfe ³fed°f¹ffh, AüSX 
QUfB¹fûÔ IYe IYe¸f°fûÔ ´fSX d³f¹f³Âf¯f IZY IYf³fc³f 
B°¹ffdQÜ A¢ÀfSX ¶fþMX IYe IY¸fe, ·fi¿MXf¨ffSX ¹ff 
PXfh¨ff¦f°f A½¹fUÀ±ff IYe UþWX ÀfZ ¹fZ ¹fûþ³ffEh 
´fi·ffUe øY´f ÀfZ »ff¦fc ³fWXeÔ WXû ´ff°feÔÜ IYBÊ ¸ff¸f»fûÔ 
¸fZÔ ¦fif¸fe¯f AüSX QcSX-QSXfþ B»ffIYûÔ IZY ÀUfÀ±¹f 
IZY³ýi Àf¸f¹f ´fSX ³fWXeÔ Jb»f°fZ, BÀfIZY A»ffUf 
UWXfh ´fSX ¦f¹fZ ÀUfÀ±¹f IYd¸fÊ¹fûÔ IYû ¦ffh½fUf»fûÔ 
IYe Àfû¨f AüSX ¸fc»¹fûÔ ÀfZ ·fe þcÓf³ff ´fOÞX°ff W`XÜ 
VfWXSX ÀfZ Af¹fZ B»ffþ IYû dUV½ffÀf ÀfZ ³fWXeÔ 
QZJf þf°ffÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¦ffh½f ¸fZÔ WXe °f`¹ffSX dIY¹fZ ¦f¹fZ 
ÀUfÀ±¹f IYf¹fÊIYØffÊ ª¹ffQf ÀfWXf¹fIY WXû°fZ W`ÔXÜ

BÀf Àf¸fÀ¹ff IZY QcÀfSXZ LûSX ´fSX d³fþe 
AÀ´f°ff»f ẀÔX, dþ³f¸fZÔ Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff IZY 
°f¸ff¸f Àff²f³f, CX́ fIYSX̄ f AüSX dUVfZ¿fÄf CX́ f»f¶²f 
WXû°fZ ẀÔXÜ ¶fOÞXe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ ̧ fZÔ A¢ÀfSX ¦fWX³f d¨fdIY°Àff 
IYe þøYSX°f WXû°fe ẀX, þû Af²fbd³fIY °fIY³feIYûÔ ÀfZ 
»f̀Àf AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ WXe ¸fb̧ fdIY³f ẀXÜ »fZdIY³f UWXfh 
IYf J¨fÊ CXNXf³ff AfÀff³f ³fWXeÔ ẀX, ¢¹fûÔdIY d³fþe 
ÃfZÂf ¸fb³ffRZY IZY Af²ffSX ´fSX ¨f»f°ff ẀXÜ ¶fOÞXZ VfWXSXûÔ 
¸fZÔ CX·fSXZ IYfSX́ fûSmXMX AÀ´f°ff»fûÔ IYe àÈÔJ»ff »fûIY-
IY»¹ff¯f ÀfZ ª¹ffQf A´f³fZ Afd±fÊIY dWX°fûÔ ́ fSX ²¹ff³f 
QZ°fe ẀXÜ IYBÊ ¶ffSX AÀ´f°ff»f A³ffUV¹fIY MXZÀMX 
¹ff ¸fWXh¦fe QUfB¹ffh d»fJ QZ°fZ ẀÔX, °ffdIY d¶f»f IYe 
SXfdVf ¶fPÞXfBÊ þf ÀfIZYÜ RYf¸ffÊ IY¸´fd³f¹fûÔ AüSX 
OXfg¢MXSXûÔ IZY ¶fe¨f WXû³fZ Uf»fZ IYd±f°f ¦fNXþûOÞX IYe 
J¶fSXZÔ ·fe Af°fe SXWX°fe ẀÔX, þWXfh dIYÀfe dUVfZ¿f 
¶fif¯OX IYe QUf d»fJ³fZ ´fSX OXfg¢MXSX IYû RYf¹fQf 
WXû°ff ẀXÜ BÀf Uf°ffUSX̄ f ¸fZÔ CXÀf Af¸f ½¹fd¢°f IYe 
dÀ±fd°f AüSX IY¸fþûSX ´fOÞX þf°fe ẀX þû þf³fIYfSXe 
IZY A·ffU ¸fZÔ IbYL ³fWXeÔ IYSX ´ff°ffÜ EZÀfZ »fû¦f 
IY·fe-IY·fe À±ff³fe¹f Ófû»ffLf´f OXfg¢MXSXûÔ, ³fe¸f-
WXIYe¸fûÔ ¹ff °ffd³ÂfIYûÔ ´fSX ·fSXûÀff IYSX »fZ°fZ ẀÔX, 
¢¹fûÔdIY CX³WXZÔ CX̧ ¸feQ SXWX°fe ẀX dIY Vff¹fQ ¹fZ »fû¦f 
ÀfÀ°ff B»ffþ IYSX QZÔ¦fZ ¹ff IYûBÊ ̈ f¸f°IYfdSXIY CX́ ff¹f 
d¸f»f þfE¦ffÜ

¸fÈ°¹fb IYf OXSX BÀf dÀ±fd°f IYû AüSX ·fe 
³ffþbIY ¶f³ff QZ°ff W`X, ¢¹fûÔdIY þ¶f dIYÀfe ¦f¸·feSX 

SXû¦fe IYf ´fdSXUfSX ¹fWX QZJ°ff W`X dIY AÀ´f°ff»f 
IYf J¨fÊ ¶fWXb°f ª¹ffQf W`X ¹ff B»ffþ ¸fZÔ QZSXe WXû 
SXWXe W`X, °f¶f UZ dIYÀfe ·fe IYd±f°f ¨f¸f°IYfSX IYe 
AûSX AfIYd¿fÊ°f WXû ÀfIY°fZ WỒXÜ A³²fdUV½ffÀf 
IYe þOÞXZÔ ¦fWXSXe WXû³fZ ´fSX »fû¦f dUÄff³f IZY 
¶fþf¹f MXû³fZ-MXûMXIZY ´fSX ·fSXûÀff IYSX³fZ »f¦f°fZ WỒXÜ 
WXf»ffhdIY Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff dUÄff³f ´fc̄ fÊ°f¹ff 
A¨fcIY ³fWXeÔ W`X, dRYSX ·fe UWX °fIÊY, ´fi¹fû¦f AüSX 
´fi̧ ff¯fûÔ ´fSX Af²ffdSX°f WXû³fZ IZY IYfSX¯f dUV½ffÀf 
IZY ¹fû¦¹f W`XÜ þ¶f U`Äffd³fIY °fSXeIYûÔ ÀfZ Vfû²f 
IYSXIZY QUfB¹ffh °f`¹ffSX WXû°fe WỒX, ¹ff ÀfþÊSXe WXû°fe 
W`X, °fû CXÀfIZY ´fdSX¯ff¸f AfhIYOÞXûÔ AüSX ´fSXeÃf¯fûÔ 
IZY Af²ffSX ´fSX Àf¸fÓfZ þf ÀfIY°fZ WỒXÜ ¹fWX ÀfÔ¹fû¦f 
¹ff ¨f¸f°IYfSX IZY ¶fþf¹f EIY NXûÀf ´fidIiY¹ff WXû°fe 
W`X, dþÀf ´fSX WX¸f A´fZÃffIÈY°f Ad²fIY ¹fIYe³f 
IYSX ÀfIY°fZ WỒXÜ

A¶f ÀfUf»f CXNX°ff W`X dIY ÀfSXIYfSX IYWXfh 
°fIY dþ¸¸fZQfSX W`X, AüSX ¢¹ff dÀfRÊY ÀfSXIYfSXe 
³fed°f¹fûÔ IZY ÀfWXfSXZ Àf¸´fc¯fÊ Àf¸ff²ff³f d³fIY»f 
ÀfIY°ff W`XÜ »fûIY°ffd³ÂfIY ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ ÀfSXIYfSX 
IYû ¨fb³fIYSX þ³f°ff ·fZþ°fe W`X, BÀfd»fE ÀfSXIYfSX 
IYf ¹fWX IY°fÊ½¹f WXû³ff ¨ffdWXE dIY UWX A´f³fZ 
³ff¦fdSXIYûÔ IYû ´f¹ffÊ~ ÀUfÀ±¹f ÀfbdU²ffEh QZÜ 
¶fþMX ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f IYf dWXÀÀff ¶fPÞXf¹ff ªff¹fZ, 
OXfg¢MXSXûÔ IYe d³f¹fbd¢°f IYe ´fidIiY¹ff AfÀff³f 
IYe ªff¹fZ, ¦fif¸fe¯f AüSX QcSX-QSXfþ B»ffIYûÔ 
¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ d¨fdIY°ÀffIYd¸fÊ¹fûÔ IYû 
´fiû°ÀffWX³f dQ¹ff ªff¹fZ, ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ 
Af²fbd³fIY CX´fIYSX¯f »f¦fZÔ, QUfB¹fûÔ IYe IYe¸f°f 
´fSX Àf£°f d³f¹f³Âf¯f SXJf ªff¹fZ AüSX d³fþe ÃfZÂf 
IZY AÀ´f°ff»fûÔ U ¶fe¸ff IY¸´fd³f¹fûÔ IZY d»fE 
´ffSXQVfeÊ d³f¹f¸f³f ¶f³ff¹ff ªff¹fZÜ »fZdIY³f dÀfRÊY 
IYf³fc³f ¶f³ff QZ³fZ ÀfZ Àf¶f NXeIY ³fWXeÔ WXû°ff; þøYSXe 
W`X dIY CX³f ³fed°f¹fûÔ IYf ÀfWXe dIiY¹ff³U¹f³f WXû, 
·fi¿MXf¨ffSX ´fSX AÔIbYVf »f¦fZ, AüSX »fû¦fûÔ IYû 
Àf¸f¹f ´fSX þf³fIYfSXe d¸f»fZÜ

d¨fdIY°Àff IYe Qbd³f¹ff ¸fZÔ dUdU²f ´fðd°f¹fûÔ 
IYf AdÀ°f°U W`X, dþ³f¸fZÔ E»fû´f`±fe Àf¶fÀfZ ª¹ffQf 
´fi¨fd»f°f W`X, ¸f¦fSX Af¹fbUZÊQ, ¹fc³ff³fe, dÀfð, 
WXû¸¹fû´f`±fe AüSX ³fZ¨fbSXû´f`±fe ·fe A»f¦f-A»f¦f 
þ¦fWXûÔ ́ fSX »fûIYd´fi¹f W`ÔXÜ ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ¹fZ ́ fSX¸´fSXf¦f°f 
´fðd°f¹ffh »fû¦fûÔ IYû B»ffþ QZ°fe Af SXWXe W`ÔX, 
IbYL þOÞXe-¶fcdMX¹fûÔ IZY RYf¹fQZ ·fe ´fi¸ffd¯f°f WXû 
¨fbIZY W`ÔX, þ¶fdIY IbYL dUd²f¹fûÔ ¸fZÔ U`Äffd³fIY 
Af²ffSX ´fSX ¦f»fd°f¹ffh ·fe d¸f»f°fe W`ÔXÜ A¦fSX WX¸f 
dIYÀfe EIY ´fðd°f IYû ´fcSXe °fSXWX ³fIYfSX QZÔ, °fû 

Vff¹fQ WX¸f EZÀfZ »ff·fûÔ ÀfZ UÔd¨f°f SXWX þfEh þû 
»f¸¶fZ Àf¸f¹f °fIY BÀ°fZ¸ff»f ¸fZÔ SXWXZ W`ÔX AüSX »fû¦fûÔ 
IZY A³fb·fUûÔ ÀfZ ´fb¿MX WXbE W`ÔXÜ QcÀfSXe AûSX, dIYÀfe 
·fe ´fðd°f IYû AfhJ ¶f³Q IYSXIZY A´f³ff³ff 
·fe NXeIY ³fWXeÔ, ¢¹fûÔdIY WXû ÀfIY°ff W`X dIY UWX 
¦f¸·feSX ¶fe¸ffdSX¹fûÔ ¸fZÔ ´f¹ffÊ~ AÀfSX ³f dQJf¹fZ, 
AüSX BÀf ¶fe¨f ¸fSXeþ IYe WXf»f°f d¶f¦fOÞX°fe 
¨f»fe ªff¹fZÜ AfQVfÊ dÀ±fd°f UWXe WXû¦fe, þWXfh 
WX¸f Àf¶f ´fðd°f¹fûÔ IYe Jcd¶f¹fûÔ AüSX Àfe¸ffAûÔ 
IYû þf³fZÔ, AüSX þøYSX°f IZY ¸fb°ffd¶fIY CX³fIYf 
»ff·f »fZÔÜ »fZdIY³f ̧ füþcQf Àf¸f¹f ̧ fZÔ BÀf °fSXWX IYf 
Àf¸f³U¹f Àff¸ff³¹f°f: dQJfBÊ ³fWXeÔ QZ°ff; A¢ÀfSX 
»fû¦f A´f³fe-A´f³fe ´fÀf³Q IYe ´fðd°f IYû WXe 
ÀfUÊßfZ¿NX ¶f°ff³fZ ¸fZÔ »f¦fZ SXWX°fZ W`ÔXÜ

¸ff³fU VfSXeSX IZY IYf¸f-IYfþ IYû ¹fdQ 
WX¸f Àf¸fÓfZÔ, °fû ´f°ff ¨f»f°ff W`X dIY UWX EIY 
þdMX»f °f³Âf W`X, dþÀfIYf dUIYfÀf IiYd¸fIY øY´f 
ÀfZ WXbAf W`XÜ WX¸f dþ°f³fe A¨Le ªfe½f³f-Vü»fe 
A´f³ffEh, CX°f³ff WXe ¶fe¸ffSX WXû³fZ IYe AfVfÔIYf 
IY¸f SXWXZ¦feÜ BÀfed»fE ¹fWX Àf¸fÓf³ff þøYSXe W`X 
dIY B»ffþ IYe dþ¸¸fZQfSXe dÀfRÊY ÀfSXIYfSX ¹ff 
OXfg¢MXSX IYe ³fWXeÔ W`X, ¶fd»IY ½¹fd¢°f IYû ·fe 
A´f³fZ Jf³f-´ff³f, ½¹ff¹ff¸f, ÀfRYfBÊ, ³feÔQ, 
¸ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f, AüSX °f³ffU ´fi¶f³²f³f IYf 
²¹ff³f SXJ³ff ´fOÞXZ¦ffÜ ¹fû¦f AüSX ²¹ff³f þ`ÀfZ 
A·¹ffÀf VfSXeSX IYû »f¨fe»ff ¶f³ff³fZ IZY Àff±f-
Àff±f ¸ff³fdÀfIY øY´f ÀfZ ¸fþ¶fc°f ·fe IYSX°fZ W`ÔX, 
»fZdIY³f IYBÊ ¶ffSX B³fIYf ¶ffþfSXeIYSX¯f WXû þf°ff 
W`X AüSX »fû¦f B³WXZÔ dÀfRÊY R`YVf³f ¹ff A°¹fd²fIY 
´fi¨ffSX IZY ̈ f»f°fZ A´f³ff°fZ W`ÔX, ́ fSX ÀfWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
IZY d¶f³ff CX³WXZÔ UfÀ°fdUIY »ff·f ³fWXeÔ d¸f»f ́ ff°ffÜ 
BÀfe °fSXWX, ´füd¿MXIY AfWXfSX AüSX ÀU¨L ´ff³fe 
IYe ·fcd¸fIYf ´fSX WX¸f þûSX QZ°fZ W`ÔX, »fZdIY³f ¦fSXe¶f 
´fdSXUfSX Afd±fÊIY °fÔ¦fe IZY IYfSX¯f ´f¹ffÊ~ ´fû¿f¯f 
³fWXeÔ JSXeQ ´ff°fZ, AüSX ¦f³QZ Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ SXWX³fZ 
ÀfZ UZ ¶ffSX-¶ffSX ¶fe¸ffSX ´fOÞX°fZ W`ÔXÜ

BÀfd»fE UfÀ°fdUIY Àf¸ff²ff³f ½¹ff´fIY 
WXû³ff ̈ ffdWXE, dþÀf¸fZÔ ÀfSXIYfSX, Àf¸ffþ, OXfg¢MXSX, 
d³fþe ÃfZÂf AüSX ÀU¹fÔ ½¹fd¢°f Àf¶f d¸f»fIYSX 
¹fû¦fQf³f QZÔÜ ÀfSXIYfSX IYû ¹fWX QZJ³ff WXû¦ff dIY 
»fû¦f IY¸f-ÀfZ-IY¸f ¶fe¸ffSX ´fOÞXZÔ, BÀfIZY d»fE 
´f¹ffÊUSX¯f Àfb²ffSX, ´fiQc¿f¯f d³f¹f³Âf¯f, ÀU¨L 
´fZ¹fþ»f, IcYOÞXZ IYf ÀfWXe ´fi¶f³²f³f, ´füd¿MXIY 
·fûþ³f IYe CX´f»f¶²f°ff, AüSX IYf¸f-IYfþ IZY 
A³fbIcY»f ´fdSXUZVf þ`Àfe ¶ff°fûÔ ´fSX ²¹ff³f dQ¹ff 
ªff¹fZÜ Àf¸ffþ IYû A³²fdUV½ffÀf AüSX ¦f³Q¦fe 
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þ`Àfe AfQ°fûÔ IYf ´fdSX°¹ff¦f IYSX³ff WXû¦ff, 
¸ff³fdÀfIY Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYû IY»fÔdIY°f ³f ¸ff³fIYSX 
CX³f ´fSX Jb»fIYSX ¶ff°f IYSX³fe WXû¦fe, ÀUfÀ±¹f 
dVfdUSX AüSX þf¦føYIY°ff IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYe ´fWX»f 
IYSX³fe WXû¦feÜ d³fþe ÃfZÂf ¹fdQ A´f³fe Àff¸ffdþIY 
dþ¸¸fZQfSXe Àf¸fÓfZ, °fû UWX ¸fWXþ ¸fb³ffRZY IZY ´feLZ 
³f ·ff¦fIYSX dIYRYf¹f°fe B»ffþ QZ³fZ IYe IYûdVfVf 
IYSX ÀfIY°ff W`X, þZ³fdSXIY QUfB¹fûÔ IYû ¶fPÞXfUf 
QZIYSX QUfB¹fûÔ IYû ÀfÀ°ff ¶f³ff ÀfIY°ff W`X, AüSX 
¶fe¸ff ¹fûþ³ffAûÔ IYû ́ ffSXQVfeÊ SXJ ÀfIY°ff W`XÜ WXSX 
½¹fd¢°f IYû A´f³fe dQ³f¨f¹ffÊ, ·fûþ³f, ÀU¨L°ff 
AüSX ¸ff³fdÀfIY ÀUÀ±f°ff ´fSX ·fe ²¹ff³f QZ³ff 
WXû¦ffÜ ¹fdQ IYûBÊ ¶fe¸ffSXe WXû ªff¹fZ, °fû Àf¸f¹f SXWX°fZ 
OXfg¢MXSX IYe Àf»ffWX »fZIYSX B»ffþ VfbøY IYSX³ff 
¶fZWX°fSX WXû¦ff, ¶fþf¹f BÀfIZY dIY WX¸f Ad³°f¸f Ãf¯f 
°fIY BX³°fªffSX IYSX°fZ SXWXZÔ ¹ff ¦f»f°f þ¦fWX þfEhÜ

BÀf ¶fWXÀf ¸fZÔ EIY ¶ff°f ¹fWX ·fe CX·fSX°fe 
W`X dIY ¦fif¸fe¯f B»ffIYûÔ ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f ÀfbdU²ffAûÔ 
IYf §fûSX A·ffU SXWX°ff W`X, BÀfd»fE ¶fOÞXZ VfWXSXûÔ 
IZY AÀ´f°ff»fûÔ ´fSX ¶fûÓf ¶fPÞX°ff þf°ff W`X AüSX 
VfWXSXûÔ ¸fZÔ ·feOÞX IZY IYfSX¯f ½¹fUÀ±ff ¨fSX¸fSXf³fZ 
»f¦f°fe W`XÜ ´fif±fd¸fIY ÀUfÀ±¹f IZY³ýiûÔ (´fe.E¨f.
Àfe.) IYû ÀfVf¢°f ¶f³ff³fZ ÀfZ ¹fWX Àf¸·f½f W`X dIY 
»fû¦fûÔ IYû Vfb÷YAf°fe B»ffþ ´ffÀf ¸fZÔ WXe d¸f»f 
ªff¹fZÜ BÀfIZY d»fE OXfg¢MXSXûÔ U ÀUfÀ±¹fIYd¸fÊ¹fûÔ 
IYe ÀfÔ£¹ff ¶fPÞXf³fe WXû¦fe AüSX CX³WXZÔ ¦fif¸fe¯f 
B»ffIYûÔ ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE ¶fZWX°fSX ÀfbdU²ffEh 
QZ³fe WXûÔ¦feÜ ¸fZdOXIY»f dVfÃff IYe »ff¦f°f ·fe IY¸f 
WXû³fe ¨ffdWXE, °ffdIY ª¹ffQf ¹fbUf BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ 
AfEh AüSX ·fü¦fûd»fIY øY´f ÀfZ Àf³°fbd»f°f PXÔ¦f 
ÀfZ ÀfZUfEh QZÔÜ ¹fdQ MXZd»f¸fZdOXdÀf³f AüSX ¸fû¶ffB»f 
¢»fed³fIY þ`Àfe ´fdSX¹fûþ³ffAûÔ IYû BȨ̂ ff³fQfSXe ÀfZ 
»ff¦fc dIY¹ff ªff¹fZ, °fû QcSX-QSXfþ IZY »fû¦fûÔ IYû ·fe 
dUVfZ¿fÄfûÔ IZY ´fSXf¸fVfÊ IYf »ff·f d¸f»f ÀfIY°ff W`X, 
WXf»ffhdIY B»ffþ IZY d»fE AÀ´f°ff»f IYe ÀfbdU²ff 
IYû Àfbd³fdV¨f°f dIY¹ff þf³ff ¨ffdWXEÜ

IYBÊ QZVfûÔ (¸fc»f°f: ¹fcSXû´f) ¸fZÔ ÀffUÊþd³fIY 
ÀUfÀ±¹f-´fī ff»fe ¶fWXb°f ¸fþ¶fc°f W`X, þWXfh 
Ad²fIYfÔVf ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf B»ffþ ÀfSXIYfSXe 
ÀfbdU²ffAûÔ ÀfZ WXû þf°ff W`X, AüSX »fû¦fûÔ IYû d³fþe 
AÀ´f°ff»fûÔ ´fSX d³f·fÊSX ³fWXeÔ SXWX³ff ´fOÞX°ffÜ ·ffSX°f 
þ`ÀfZ dUVff»f QZVf ̧ fZÔ ̈ fb³füd°f¹ffh ª¹ffQf WỒX, »fZdIY³f 
BÀfIYf A±fÊ ¹fWX ³fWXeÔ dIY WX¸f AÀfRY»f SXWX³fZ IZY 
d»fE Ad·fVf~ WỒXÜ ¹fdQ ÀUfÀ±¹f IYû UfÀ°fdUIY 
SXfþ³fed°fIY ´fif±fd¸fIY°ff Qe ªff¹fZ, dþÀf °fSXWX 
dVfÃff IYû IY·fe-IY·fe d¸f»f°fe W`X, °fû B»ffþ IYe 

¦fb̄ fUØff AüSX ´fWXbḧ f Qû³fûÔ ¶fPÞXfBÊ þf ÀfIY°fe W`XÜ 
¹fWX AfUV¹fIY W`X dIY Af¸f »fû¦f ·fe BÀf ̧ fbïZ IYû 
¨fb³ffUe ¶fWXÀf IYf dWXÀÀff ¶f³ffEh, °ffdIY ¨fb³fe WXbBÊ 
ÀfSXIYfSXZÔ ÀUfÀ±¹f ¶fþMX IYû ¶fPÞXfEh, ·fi¿MXf¨ffSX ́ fSX 
AÔIbYVf »f¦ffEh, AüSX þ¸fe³fe À°fSX ́ fSX IYf¸f IYSXZÔÜ

d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff IYû ¶fZWX°fSX IYSX³fZ IYf 
A±fÊ dÀfRÊY AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ ¶fZOX ¹ff UZÔdMX»fZMXSX ¶fPÞXf 
QZ³ff ³fWXeÔ W`X, ¶fd»IY BÀf ´fcSXe Àfû¨f IYû EIY 
½¹ff´fIY øY´f QZ³ff W`X, dþÀf¸fZÔ ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY þ³¸f 
ÀfZ ´fWX»fZ SXûIY±ff¸f ´fSX ·fe CX°f³ff WXe ²¹ff³f WXûÜ 
SXûIY±ff¸f ¸fZÔ ÀU¨L°ff, MXeIYfIYSX¯f, ´f¹ffÊUSX¯f 
d³f¹f³Âf¯f, ́ ffdSXUfdSXIY ́ fû¿f¯f, ̧ ff³fdÀfIY ÀUfÀ±¹f 
þf¦føYIY°ff, AüSX Àff¸fbQfd¹fIY ÀfWX¹fû¦f ¶fWXb°f 
¶fOÞXe ·fcd¸fIYf d³f·ff ÀfIY°fZ WỒXÜ BÀf ³fþdSX¹fZ ÀfZ 
QZJZÔ, °fû WXSX BX³fÀff³f, WXSX ´fdSXUfSX AüSX WXSX 
¸fûWX»»fZ ¹ff ¦ffhU IYû d¸f»fIYSX ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY 
dJ»ffRY EIY PXf»f °f`¹ffSX IYSX³fe WXû¦fe, °ffdIY 
AÀ´f°ff»f ¸fZÔ ·f°feÊ WXû³ff Ad³°f¸f dUIY»´f SXWXZ, ³f 
dIY Af¸f ¨f»f³fÜ

BÀfe IYOÞXe ¸fZÔ dUdU²f d¨fdIY°Àff-´fðd°f¹fûÔ 
IYf °ff»f-¸fZ»f ·fe AWX¸fÐ W`XÜ ¹fdQ IYûBÊ ¦f¸·feSX 
ÀfÔIiY¸f¯f ¹ff Qb§fÊMX³ff WXû, °fû Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff 
(E»fû´f`±fe) IYf ÀfWXfSXf »fZ³ff ¶fWXb°f þøYSXe WXû 
þf°ff W`X, ¸f¦fSX Àff¸ff³¹f SXû¦fûÔ ¹ff Qe§fÊIYfd»fIY 
¶fe¸ffdSX¹fûÔ ̧ fZÔ Af¹fbUZÊQ, WXû¸¹fû´f`±fe, ¹ff ¹fû¦f ÀfZ ·fe 
¸fQQ d¸f»f ÀfIY°fe W`XÜ IYBÊ ¶ffSX VfSXeSX IYe ¸fc»f 
´fid°fSXû²fIY Ãf¸f°ff ¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ U`IYd»´fIY ´fðd°f¹ffh 
ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°fe WỒX, ¶fVf°fZÊ CX³WXZÔ ÀfWXe Äff³f 
IZY Àff±f A´f³ff¹ff ªff¹fZÜ »fZdIY³f ¶ffþfSX ¸fZÔ WXSX 
IYûBÊ dUVfZ¿fÄf WXû³fZ IYf QfUf IYSX³fZ »f¦f°ff W`X, 
dþÀfÀfZ ·fi̧ f R`Y»f°ff W`XÜ BÀfd»fE ÀfSXIYfSX IYû B³f 
´ffSX¸´fdSXIY AüSX ´fcSXIY ´fðd°f¹fûÔ ¸fZÔ Vfû²f ¶fPÞXf³ff 
¨ffdWXE, CX³fIZY »ff·fûÔ AüSX Àfe¸ffAûÔ IYû NXeIY 
ÀfZ Àf¸fÓf³ff ¨ffdWXE, AüSX dRYSX CX³WXZÔ U`Äffd³fIY 
Af²ffSX ´fSX Af¸f þ³f°ff °fIY ´fWXbḧ ff³ff ¨ffdWXEÜ 
WXZ»±f EþbIZYVf³f IZY °fWX°f Af¸f þ³f°ff IYû ·fe 
A»f¦f-A»f¦f ´fðd°f IYû Àf¸fÓf³ff AüSX VfSXeSX 
IZY dUÄff³f IYû ´fPÞX³fZ IYe IYûdVfVf IYû ´fiû°ÀffdWX°f 
IYSX³ff ¨ffdWXEÜ

Qû ´fedPÞX¹fûÔ IZY A³fb·fUûÔ IYû QZJZÔ, °fû 
´fWX»fe ´fePÞXe ³fZ §fSXZ»fc ³fbÀJûÔ, »fûIY-d¨fdIY°Àff, 
AüSX ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»fûÔ IYe Àfed¸f°f ½¹fUÀ±ff 
IZY ¶fe¨f A´f³fe dþ³Q¦fe ¦fbþfSXe, þ¶fdIY QcÀfSXe 
´fePÞXe IZY Àff¸f³fZ d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ, IYfSX´fûSmXMX 
WXZ»±f IZY¹fSX, B¯MXSX³fZMX IYe Àfc̈ f³ffAûÔ, AüSX 
OXfg¢MXSXûÔ IYe dUVff»f àÈÔJ»ff ¸füþcQ W`XÜ dRYSX 

·fe ³f¹fe ´fePÞXe ·fe CX»fÓf³f ¸fZÔ W`X, ¢¹fûÔdIY 
dUIY»´f ª¹ffQf WỒX »fZdIY³f ÀfWXe ¨f¹f³f IYSX³fZ IYf 
ÀfÔIYMX ·fe CX°f³ff WXe ¶fOÞXf W`XÜ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
´fSX CX´f»f¶²f ÀUfÀ±¹f Àf¸¶fd³²f°f þf³fIYfdSX¹ffh 
IY·fe-IY·fe ¦f»f°f ¹ff A²fcSXe WXû°fe WỒX, dþÀfZ 
QZJIYSX »fû¦f A´f³fZ-Af´f OXfg¢MXSX ¶f³f þf°fZ WỒXÜ 
¹fWX ³fbIYÀff³fQf¹fIY WXû ÀfIY°ff W`X, BÀfd»fE ÀfWXe 
þf³fIYfSXe IZY d»fE ´fi̧ ffd¯f°f Àfiû°fûÔ AüSX ¹fû¦¹f 
d¨fdIY°ÀfIYûÔ ´fSX ·fSXûÀff IYSX³ff ¨ffdWXEÜ

B³f Àf¶f ¶ff°fûÔ IYû d¸f»ffIYSX QZJZÔ, °fû 
d¨fdIY°Àff dIYÀfe EIY WXf±f ¸fZÔ ÀfüỐ fe þf³fZ Uf»fe 
¨feþ ³fWXeÔ W`XÜ ¹fWX WX¸f Àf¶fIYe ÀffÓfe dþ¸¸fZQfSXe 
W`XÜ ÀfSXIYfSX IZY ´ffÀf ³fed°f ¶f³ff³fZ AüSX CXÀfZ 
A¸f»f ¸fZÔ »ff³fZ IYe °ffIY°f W`X, Àf¸ffþ IZY ´ffÀf 
½¹fUWXfSX ¶fQ»f³fZ IYe Ãf¸f°ff W`X, d³fþe ÃfZÂf IZY 
´ffÀf °fIY³feIYe AüSX Afd±fÊIY ÀfÔÀff²f³f WỒX, AüSX 
½¹fd¢°f IZY ´ffÀf A´f³fe ªfe½f³f-Vü»fe U d³fþe 
AfQ°fZÔ Àfb²ffSX³fZ IYe AfþfQe W`XÜ A¦fSX ¹fZ Àf·fe 
´fÃf EIY-QcÀfSXZ IZY ´fcSXIY ¶f³fZÔ, °fû EIY EZÀff 
Uf°ffUSX¯f °f`¹ffSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`X þWXfh SXû¦fûÔ 
IYe SXûIY±ff¸f ´fif±fd¸fIY°ff ´fSX WXû, B»ffþ IYe 
ÀfbdU²ffEh Àf¶fIYû Àf¸ff³f øY´f ÀfZ d¸f»fZÔ, »ff»f¨f 
¹ff ¸fb³ffRZY IZY ¨f»f°fZ ¸fSXeþûÔ IYf Vfû¿f¯f ³f WXû, 
AüSX ·f¹f ¹ff A³²fdUV½ffÀf IYe þ¦fWX þf³fIYfSXe 
U dUV½ffÀf IYf ¸ffWXü»f WXûÜ ¹fWX AfÀff³f ³fWXeÔ 
W`X, ´fSX ´fcSXe °fSXWX AÀf¸·f½f ·fe ³fWXeÔÜ

BÀf ´fcSXe ¶fWXÀf IYf d³f¿IY¿fÊ ¹fWXe W`X dIY 
d¨fdIY°Àff dIYÀfIYe dþ¸¸fZQfSXe W`X, IYf ÀfSX»f CXØfSX 
¹fWX W`X dIY ¹fWX WX¸f Àf¶fIYe ÀffÓff dþ¸¸fZQfSXe W`XÜ 
BÀfZ ́ fcSXe °fSXWX ³f °fû ÀfSXIYfSX ́ fSX LûOÞXf þf ÀfIY°ff 
W`X AüSX ³ff WXe ¶ffþfSX ´fSXÜ Àf¶f »fû¦f d¸f»fIYSX 
EIY þ³fû´f¹fû¦fe ½¹fUÀ±ff ¶f³ff ÀfIY°fZ WỒX, þû 
d¨fdIY°Àff-½¹fUÀ±ff IYû ½¹ff´ffdSXIY ¸fb³ffRZY 
ÀfZ DY´fSX SXJZÜ A¦fSX WX¸f EZÀff IYSX ´ffEh, °fû 
EIY dQ³f B»ffþ IZY ³ff¸f ´fSX WXû³fZ Uf»fe »fcMX 
AüSX »ff´fSXUfWXe IZY dJ»ffRY AfUfþ CXNXf³fZ 
IYe AfUV¹fIY°ff IY¸f WXû¦fe, AüSX WX¸f ª¹ffQf 
ÀUÀ±f, þf¦føYIY, AüSX JbVfWXf»f Àf¸ffþ IYf 
d³f¸ffÊ̄ f IYSX ÀfIZÔY¦fZÜ °f¶f WX¸fZÔ ¶ffSX-¶ffSX ¹fWX ́ fcL³fZ 
IYe þøYSX°f ³fWXeÔ ´fOÞXZ¦fe dIY d¨fdIY°Àff dIYÀfIYe 
dþ¸¸fZQfSXe W`X, ¢¹fûÔdIY CXÀfIYf CXØfSX WX¸ffSXZ ́ fi¹ffÀfûÔ 
¸fZÔ ÀU°f: Óf»fIZY¦ff, AüSX WXSX ½¹fd¢°f IYû CXÀfIYf 
Ad²fIYfSX d¸f»fZ¦ffÜ

(»fZdJIYf AU²ffSX¯ff°¸fIY ÀfWX¹fû¦f IZY 
d»fE ·fcd´f³QSX dÀfÔWX þÀf IYe Af·ffSXe WỒXÜ)
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Af½fSX¯f IY±ff

þ¶f VfSXeSX IYû VffSXedSXIY AüSX 
A³fb·fUf°¸fIY QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ QZJf þf°ff 

W`X, °fû IY»¹ff¯f AüSX ¶fe¸ffSXe IZY 
dU¨ffSX IZYU»f dÀ±fSX k»fÃf¯fûÔl °fIY 
³fWXeÔ SXWX°fZ, ¶fd»IY ¹fWX ½¹fd¢°f´fSXIY 
A³fb·fU ¸fZÔ Óf»fIY°fZ W`ÔXÜ ¹ff³fe, ¹fdQ 
IYûBÊ ¹fWX ´fcLZ, kk¹fdQ ¸fZSXZ VfSXeSX ¸fZÔ 

dIYÀfe ´fiIYfSX IZY SXû¦f IZY »fÃf¯f ³fWXeÔ 
W`ÔX, »fZdIY³f ¸f`Ô AÀUÀ±f ¸fWXÀfcÀf IYSX°ff 
WchX, °fû ¢¹ff ¸fbÓfZ SXû¦fe ¸ff³ff þfE¦ff?ll, 

°fû Af¹fbUZÊQ IYf CXØfSX Vff¹fQ ¹fWXe 
WXû¦ff, kkWXfh, ¹fdQ Af´f AÀUÀ±f 

¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ W`ÔX, °fû Af´f SXû¦fe W`ÔXÜll

»fZdJIYf Af¹fbUZÊdQIY d¨fdIY°ÀfIY 
AüSX dVfÃffdUQ W`ÔXÜ

+91 70229 23372
pushya.a.gautama@gmail.com

Af¹fbUZÊQ ¸fZÔ VfSXeSX AüSX ÀfWXf³fb·fcd°f

´fb¿¹ff E ¦fü°f¸f

kkVfSXeSX AüSX ¸f³f EIY-QcÀfSXZ IZY ´fid°fd¶f¸¶f 
W`ÔXÜll ¹fWX Uf¢¹f ¨fSXIY ÀfÔdWX°ff ¸fZÔ d¸f»f°ff W`X, 
þû »f¦f·f¦f °fe³f WXþfSX Àff»f ´fWX»fZ SXd¨f°f EIY 
´fif¨fe³f Af¹fbUZÊdQIY ¦fi³±f W`XÜ °f¶f ÀfZ d¨fdIY°Àff-
´fðd°f AüSX Af¹fbUZÊQ Qû³fûÔ ¸fZÔ IYfRYe dUIYfÀf 
WXbAf W`X, dRYSX ·fe VfSXeSX AüSX ¸f³f IZY ¶fe¨f 
Àf¸¶f³²f ´fSX CXNX³fZ Uf»fZ ´fiV³f Afþ ·fe CX°f³fZ 
WXe ́ fifÀfÔd¦fIY W`ÔX, þ`ÀfZ UZ °fe³f WXþfSX Àff»f ́ fWX»fZ 
±fZ, ¶fd»IY Vff¹fQ AüSX ·fe ª¹ffQfÜ BÀf ´fiIYfSX, 
þ`ÀfZ A³fd¦f³f°f QfVfÊd³fIYûÔ, Àffd²fIYfAûÔ AüSX 
d¨fdIYd°ÀfIYfAûÔ ³fZ ¸fbÓfÀfZ ´fWX»fZ ¹fWX ÀfUf»f 
dIY¹ff, U`ÀfZ WXe ¸f`Ô ·fe ´fcL°fe WchX—kk¢¹ff WX¸f 
IZYU»f VfSXeSX W`ÔX, ¹ff IZYU»f ¸f³f?ll; kk¢¹ff 
WX¸f Qû³fûÔ IYf ÀfÔ¹fûþ³f W`?ll k¢¹ff WX¸f ³f °fû 
VfSXeSX W`ÔX, ³f WXe ¸f³f?l ¹ff k¢¹ff WX¸f VfSXeSX AüSX 
¸f³f ÀfZ ´fSXZ W`ÔX?l ¸fZSXf CXïZV¹f, BÀfIZY ¶fþf¹f, B³f 
ÀfUf»fûÔ IYû ±fûOÞXf ¦fWXSXZ À°fSX ´fSX Àf¸fÓf³ff W`X, 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ Af¹fbUZÊQ IYe ÀUfÀ±¹f, IY»¹ff¯f, 
SXû¦f AüSX ´feOÞXf IYe ²ffSX¯ffAûÔ IZY Àf³Q·fÊ ¸fZÔÜ

BÀfIZY d»fE, ¹fWX d³f¶f³²f Af¹fbUZÊQ IYe 
kVfSXedSXIY°ff (VffSXedSXIY AdÀ°f°U)l IYû 
VfSXeSX-¸f³f IZY dSXV°fZ IZY øY´f ¸fZÔ Àf¸fÓf³fZ IYe EIY 
ÀfÔdÃf~ ´fOÞX°ff»f ÀfZ VfbøY WXû¦ffÜ BÀfIZY ¶ffQ ¹fWX 
BÀf ¶ff°f ´fSX ²¹ff³f IZYd³ýi°f IYSXZ¦ff dIY VfSXeSX 
IYe BÀf Àf¸fÓf IYf Af¹fbUZÊQ IZY CX´f¨ffSXf°¸fIY 
QÈd¿MXIYû¯fûÔ ´fSX I`YÀfZ ´fi·ffU ´fOÞX°ff W`X, dUVfZ¿f 
øY´f ÀfZ d¨fdIY°ÀfIY-SXû¦fe Àf¸¶f³²f ´fSXÜ A³°f 
¸fZÔ, ¹fWX EIY dU¨ffSX-dU¸fVfÊ IZY Àff±f Àf¸ff~ 

WXû¦ff, dþÀf¸fZÔ Àf¸ff³fb·fcd°f IYe ·fcd¸fIYf IYû 
EIY AWX¸fÐ ¶fbd³f¹ffQ IZY øY´f ¸fZÔ QZJf þfE¦ff, 
dþÀfIZY Af²ffSX ´fSX d¨fdIY°ÀfIY AüSX SXû¦fe IZY 
¶fe¨f ÀfWX¹fû¦ff°¸fIY AüSX Àf¸¶f³²f´fSXIY ÀfÔUfQ 
Àf¸·f½f WXû ´ff°ff W`X Af¦fZ ¶fPÞX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ, ¸f`Ô 
Af¹fbUZÊQ ÀfZ ¸fZSXe Ad·f´fif¹f IYû ÀfÔÃfZ´f ¸fZÔ À´f¿MX 
IYSX³ff ¨ffWX°fe WchXÜ

AfþIY»f, þ¶f WX¸f kAf¹fbUZÊQl Vf¶Q 
Àfb³f°fZ W`ÔX, °fû WX¸ffSXZ Àff¸f³fZ IYBÊ °fÀUeSXZÔ AüSX 
dU¨ffSX Af°fZ W`ÔXÜ IYWXeÔ WX¶fÊ»f ¨ff¹f AüSX 
RZY¹fSX³fZÀf IiYe¸f IYe ¨f¨ffÊ WXû°fe W`X, °fû IYWXeÔ 
´fÔ¨fIY¸fÊ AüSX ¸fÀffþ À´ff IYe ÀfZUfEh Qe þf°fe 
W`ÔXÜ kAf¹fbUZÊQl Vf¶Q A¶f EIY EZÀfe ²ffSXf ¶f³f 
¨fbIYf W`X, dþÀf¸fZÔ ¶fWXb°f ÀffSXZ dU¨ffSX, CX°´ffQ 
AüSX ÀfZUfEh Àf¸ffdWX°f WXû ¦f¹fe W`ÔX, dIY BÀfZ Àf¸fÓf 
´ff³ff EIY þdMX»f IYf¹fÊ ¶f³f ¦f¹ff W`XÜ ¹fWX ÀfUf»f 
CX°´f³³f WXû°ff W`X—¢¹ff Àf¨f¸fb¨f, B³f¸fZÔ ÀfZ IYûBÊ 
·fe ¨feþ kAÀf»fel Af¹fbUZÊQ ¸ff³fe þf ÀfIY°fe 
W`X?ll

»fZdIY³f EIY ¶ff°f °fû d¶f»IbY»f À´f¿MX 
W`X—Afþ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ, JfÀfIYSX ·ffSX°f ¸fZÔ, 
Af¹fbUZÊQ IYe IYBÊ ´fSX¸´fSXfEh þedU°f W`ÔX, þû 
²f¸fÊ, þfd°f, ·fc¦fû»f AüSX Äff³f IYe dUdU²f 
ÀfÔÀIÈYd°f¹fûÔ ÀfZ þ³¸fe W`ÔXÜ B³f Àf¶fIZY ¶fe¨f, ¸f`Ô 
BÀf d³f¶f³²f ¸fZÔ kAf¹fbUZÊQl Vf¶Q IYf CX´f¹fû¦f 
°fe³f ´fi¸fbJ ÀfÔÀIÈY°f d¨fdIY°Àff ¦fi³±fûÔ—Àfbßfb°f 
ÀfÔdWX°ff, ¨fSXIY ÀfÔdWX°ff AüSX A¿MXfÔ¦f ùQ¹f—IZY 
Àf³Q·fÊ ¸fZÔ IYSX SXWXe WchXÜ B³f ¦fi³±fûÔ ¸fZÔ Af¹fbUZÊQ 
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IYe þû ´fdSX·ff¿ffEh AüSX dÀfðXf³°f W`ÔX, UWXe ¸fZSXZ 
QÈd¿MXIYû¯f IYf Af²ffSX W`ÔXÜ

BÀfd»fE, þ¶f ¸f`Ô kAf¹fbUZÊQl IYWX°fe WchX, 
°fû ¹fWX B³f ¸fWXf³f ¦fi³±fûÔ IZY ÀffdWXd°¹fIY Qf¹fSXZ 
°fIY Àfed¸f°f W`XÜ WXf»ffhdIY, Àff±f WXe, ¸f`Ô Af¹fbUZÊQ 
IYf CX´f¹fû¦f Àf¸fIYf»fe³f Af¹fbUZÊdQIY ¢»fed³fIYûÔ 
AüSX AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ ´fi¨fd»f°f d¨fdIY°Àff 
´fSX¸´fSXfAûÔ IZY Àf³Q·fÊ ¸fZÔ ·fe IYSX°fe WchX, þWXfh 
BÀfIYe ´fSX¸´fSXfEh AüSX CX´f¨ffSX dUd²f¹ffh Afþ 
·fe þedU°f W`ÔXÜll

Af¹fbUZÊQ Vf¶Q IYf CXQÐ¦f¸f Qû Vf¶QûÔ 
ÀfZ WXbAf W`X—kAf¹fbl (þeU³f) AüSX kUZQl 
(Äff³f)Ü A°f: Af¹fbUZÊQ IYf ÀfSX»f A³fbUfQ 
kþeU³f IYf Äff³fl ¹ff kþedU°f SXWX³fZ IYf Äff³fl 
WXû ÀfIY°ff W`XÜ ¨fSXIY ÀfÔdWX°ff ¸fZÔ þeU³f (Af¹fb) 
IYû VfSXeSX, Bd³ýi¹f, ¸f³f AüSX Af°¸ff IZY ÀfÔ¹fb¢°f 
øY´f ¸fZÔ ´fdSX·ffd¿f°f dIY¹ff ¦f¹ff W`XÜ WX¸f EIY 
¶fbd³f¹ffQe ÀfUf»f ´fcL ÀfIY°fZ W`ÔX—Af¹fbUZÊQ IZY 
A³fbÀffSX VfSXeSX ¢¹ff W`X?

¨fSXIY ÀfÔdWX°ff ¸fZÔ VfSXeSX IYû Àf¸fÓf³fZ IZY 
Qû ´fi¸fbJ QÈd¿MXIYû¯f W`ÔXÜ ´fWX»fZ, ¹fWX VffSXedSXIY 
VfSXeSX W`X, þû ¨ffSX AÔ¦fûÔ, dÀfSX AüSX ²fOÞX IYf 
ÀfÔ¹fûþ³f W`XÜ BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ, VfSXeSX IYf WXû³ff 
VffSXedSXIY AdÀ°f°U IYf WXû³ff W`XÜ QcÀfSXZ, VfSXeSX 
IYû A³fb·fU IYf ´ffÂf ¸ff³ff þf°ff W`X—A±ffÊ°fÐ, 
þeU³f IYf A³fb·fU VfSXeSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
AüSX CXÀfe ¸fZÔ WXû°ff W`XÜ BÀf ´fiIYfSX, VfSXeSX IYf 
kÃfZÂfl VffSXedSXIY, ¸ff³fdÀfIY, Àff¸ffdþIY AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY A³fb·fUûÔ IZY Àff±f dUÀ°ffdSX°f WXû°ff 
W`X, þû EIY ½¹fd¢°f IZY þeU³f IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ 
W`ÔXÜ ¹fWX EIY dQ»f¨fÀ´f ´fiV³f CXNXf°ff W`XÜ ¢¹ff 
VfSXeSX A³fb·fU IYSX°ff W`X, ¹ff ¸f³f? BÀf dU¿f¹f 
´fSX IYBÊ QfVfÊd³fIY ¨f¨ffÊEh W`ÔX—A³fb·fU IYe 
´fiIÈYd°f ´fSXÜ »fZdIY³f VffÀÂfe¹f Af¹fbUZÊQ ¦fi³±fûÔ 
¸fZÔ BÀf dU¿f¹f ´fSX EIY Adõ°fe¹f °fSXeIZY ÀfZ ¨f¨ffÊ 
IYe ¦f¹fe W`XÜ AÀMXfÔ¦f ùQ¹f ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff W`X dIY 
VfSXeSX AüSX ¸f³f IYf Àf¸¶f³²f CXÀf §fe IZY Àf¸ff³f 
W`X þû »fûWXZ IZY °fUZ ´fSX ¸fûMXZ °füSX ´fSX R`Y»ff 
WXû°ff W`XÜ þ¶f °fUf ¦f¸fÊ WXû°ff W`X, §fe ·fe ¦f¸fÊ 
WXû°ff W`X, AüSX BÀfIZY dU´fSXe°f—EIY IYû ¦f¸fÊ 
IYSX³fZ ÀfZ QcÀfSXf ·fe ¦f¸fÊ WXû þf°ff W`XÜ BÀfd»fE 
AÀMXfÔ¦f ùQ¹f IZY A³fbÀffSX, ·f»fZ WXe B³f Qû³fûÔ 
IZY dÀfðXf³°f ¸fZÔ ·fZQ WXû, UfÀ°fdUIY þeU³f ¸fZÔ 
þ¶f ¶ff°f ¸f³f IYe WXû°fe W`X °fû ¶ff°f VfSXeSX IYe 

·fe WXû°fe W`X, AüSX þ¶f ¶ff°f VfSXeSX IYe WXû°fe 
W`X °fû ¸f³f IYe ·feÜ WXdSX°ff ÀfÔdWX°ff (þû EIY 
¶ffQ IYe Af¹fbUZÊQ ¦fi³±f W`X, þû 6UeÔ ¹ff 7UeÔ 
Vf°ff¶Qe IYe W`X) ´fdV¨f¸fe dÀfðXf³°fûÔ IZY dU´fSXe°f 
¹fWX ÀfbÓffU QZ°fe W`X dIY ¸f³f IZYU»f ¸fdÀ°f¿IY/
dÀfSX ¸fZÔ dÀ±f°f ³fWXeÔ W`X, ¶fd»IY ¹fWX ´fcSXZ VfSXeSX ¸fZÔ 
½¹ff~ W`XÜ °fû, þ¶f WX¸f VfSXeSX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ BÀf 
°fSXWX ¶ff°f IYSX°fZ W`ÔX, °fû ¢¹ff WX¸f k¸ff³fdÀfIY 
VfSXeSXl ¹ff kVfSXeSXf°¸fIY ¸f³fl IYe ¶ff°f IYSX SXWXZ 
W`ÔX, ¹ff Vff¹fQ IbYL BÀfÀfZ ·fe ´fSXZ? ¸f`Ô Af´fIYû 
BÀf ´fSX dU¨ffSX IYSX³fZ IZY d»fE LûOÞX°fe WchXÜ

A¶f ¸fỒ ¹fWX ´fcL°fe WchX—Af¹fbUZÊQ, EIY 
d¨fdIY°Àff dUÄff³f IZY øY´f ¸fZÔ, VfSXeSX IYe BÀf 
Àf¸fÓf IYf dIYÀf ´fiIYfSX CX´f¹fû¦f IYSX°fe W`X? ¹fWX 
A´f³fZ ÀUfÀ±¹f AüSX IY»¹ff¯f IZY dU¨ffSXûÔ IYû 
I`YÀfZ Àfcd¨f°f IYSX°fe W`X? BÀfZ ±fûOÞXf ¶fZWX°fSX Àf¸fÓf³fZ 
IZY d»fE, WX¸f d¨fdIY°ÀfIY-SXû¦fe IYe ÀfÔUfQ IYû 
CXQfWXSX¯f IZY øY´f ¸fZÔ »fZ°fZ WỒXÜ þ¶f VfSXeSX IYû 
VffSXedSXIY AüSX A³fb·fUf°¸fIY QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ QZJf 
þf°ff W`X, °fû IY»¹ff¯f AüSX ¶fe¸ffSXe IZY dU¨ffSX 
IZYU»f dÀ±fSX k»fÃf¯fûÔl °fIY ³fWXeÔ SXWX°fZ, ¶fd»IY 
¹fWX ½¹fd¢°f´fSXIY A³fb·fU ¸fZÔ Óf»fIY°fZ WỒXÜll 
¹ff³fe, ¹fdQ IYûBÊ ¹fWX ´fcLZ, kk¹fdQ ¸fZSXZ VfSXeSX ¸fZÔ 
dIYÀfe ´fiIYfSX IZY SXû¦f IZY »fÃf¯f ³fWXeÔ WỒX, »fZdIY³f 
¸fỒ AÀUÀ±f ¸fWXÀfcÀf IYSX°ff WchX, °fû ¢¹ff ¸fbÓfZ SXû¦fe 
¸ff³ff þfE¦ff?ll, °fû Af¹fbUZÊQ IYf CXØfSX Vff¹fQ 
¹fWXe WXû¦ff, kkWXfh, ¹fdQ Af´f AÀUÀ±f ¸fWXÀfcÀf 
IYSX°fZ WỒX, °fû Af´f SXû¦fe WỒXÜll Af¹fbUZÊQ ¸fZÔ 
IY»¹ff¯f IYe Àf¸fÓf ¸fZÔ ¹fWX ½¹fd¢°f´fSXIY A³fb·fU 
IYf ´fif±fd¸fIYIYSX¯f ·fe ´ff¹ff þf°ff W`XÜ Af¹fbUZÊQ 
IZY ¦fi³±fûÔ ¸fZÔ IY»¹ff¯f IZY Àf¶fÀfZ ¸fWXØ½f´fc̄ fÊ 
AU²ffSX¯ffAûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY W`X k²ff°fb Àff¸¹fl—
²ff°fbAûÔ IYf Àf³°fb»f³fÜ Af¹fbUZÊQ IZY A³fbÀffSX, 
VfSXeSX, þ`Àff dIY DY´fSX ½¹ff´fIY øY´f ÀfZ ¨f¨ffÊ 
IYe ¦f¹fe W`X, Àff°f §fMXIY ²ff°fbAûÔ IYf ÀfÔ¹fûþ³f 
W`XÜ dU¨ffSX ¹fWX W`X dIY þ¶f ²ff°fbEh Àf³°fb»f³f AüSX 
Àff¸fÔþÀ¹f IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ WXû°fe WỒX, °f¶f ½¹fd¢°f 
ÀUÀ±f WXû°ff W`X; þ¶fdIY þ¶f ²ff°fbEh AÀf³°fbd»f°f 
WXû°fe WỒX, °f¶f SXû¦f AüSX ¶fe¸ffSXe CX°´f³³f WXû°fe W`XÜ 
»fZdIY³f I`YÀfZ þf³ff ªff¹fZ dIY ²ff°fbEh Àf³°fbd»f°f 
WỒX ¹ff ³fWXeÔ? ¨fSXIY ÀfÔdWX°ff ¸fZÔ d³f¸³fd»fdJ°f 
»fÃf¯f ¶f°ff¹fZ ¦f¹fZ WỒX—QQÊ IYf Vf¸f³f (¹fdQ WXû), 
ÀUSX AüSX SXÔ¦f IYe ¶fWXf»fe, ´fc̄ fÊ Vfd¢°f IYe ´fb³f: 
´fifd~, ¸fþ¶fc°f ·fcJ, ·fûþ³f Jf°fZ Àf¸f¹f ÀUfQ 

IYf A³fb·fU, Àf¸f¹f ´fSX ·fûþ³f AüSX ÀfWXe °fSXeIZY 
ÀfZ ´ff¨f³f, Àf¸f¹f ´fSX d³fýif, ´fiÀf³³f°ff´fcUÊIY Àfb¶fWX 
CXNX³ff, AüSX Àf·fe øY´fûÔ ¸fZÔ, A´fdSXUd°fÊ°f ¸f³f, 
¶fbdð AüSX Bd³ýi¹ffhÜ ¹fdQ WX¸f B³f »fÃf¯fûÔ IYû 
´fb³f: ´fPÞXZÔ, °fû ¹fWX À´f¿MX WXû°ff W`X dIY B³f »fÃf¯fûÔ 
IYf ¸fc»¹ffÔIY³f IZYU»f d¨fdIY°ÀfIY õfSXf AIZY»fZ 
¹ff kd¢»fd³fIY»fl QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ ³fWXeÔ dIY¹ff þf 
ÀfIY°ffÜ B³f »fÃf¯fûÔ IYf ¸fc»¹ffÔIY³f SXû¦fe IYe 
Af°¸f-d¨f³°f³f AüSX ÀffÓff IYSX³fZ ÀfZ WXe WXû 
ÀfIY°ff W`XÜ A±ffÊ°fÐ, SXû¦fe IYe ÀfdIiY¹f ·ff¦feQfSXe 
IZY d¶f³ff ²ff°fb-Àf³°fb»f³f IYf ´fc̄ fÊ d³f²ffÊSX¯f ³fWXeÔ 
dIY¹ff þf ÀfIY°ffÜ ¹fWX dQ»f¨fÀ´f W`X dIY Af¹fbUZÊQ 
¸fZÔ IY»¹ff¯f IYf d³f²ffÊSX¯f, þû BÀf ´fī ff»fe IYf 
¸fb£¹f CXïZV¹f W`X, EIY ÀfWX¹fû¦ff°¸fIY ´fidIiY¹ff W`X, 
dþÀf¸fZÔ d¨fdIY°ÀfIY AüSX SXû¦fe Qû³fûÔ Vffd¸f»f 
WXû°fZ WỒXÜ A±ffÊ°fÐ, ¹fdQ d¨fdIY°ÀfIY SXûd¦f¹fûÔ IYû 
JbQ IYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE Äff³f IZY PXfḧ fZ ´fiQf³f 
IYSX°fZ WỒX, °fû SXû¦fe A´f³fZ Af°¸f-d³fSXeÃf¯f AüSX 
ÀffÓfZQfSXe IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ BÀf kÄff³fl IZY CX·fSX³fZ 
IYe A³fb̧ fd°f QZ°fZ WỒXÜ BÀfd»fE, IY»¹ff¯f dÀ±fSX ¹ff 
d³fdV¨f°f ³fWXeÔ W`X, ¶fd»IY ¹fWX ́ fiUfWXVfe»f W`X, AüSX 
d¨fdIY°ÀfIY AüSX SXû¦fe IZY ¶fe¨f ÀffÓff A³fb·fUûÔ 
¸fZÔ CX·fSX°ff W`X EZÀff Af°¸f-d³fSXeÃf¯f Af¹fbUZÊdQIY 
¦fi³±fûÔ IZY IYBÊ ´fWX»fbAûÔ ¸fZÔ Àf¸ffdWX°f W`XÜ

CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fWX °f¹f IYSX°fZ Àf¸f¹f 
dIY dIYÀf ¸füÀf¸f ¸fZÔ IYü³f-Àff ·fûþ³f Jf¹ff 
ªff¹fZ, dIYÀfe dUVfZ¿f ̧ füÀf¸f ̧ fZÔ Aü¿f²fe¹f IYfþ»f 
»f¦ff³ff ̈ ffdWXE ¹ff ³fWXeÔ, dIY°f³fe ̧ ffÂff ̧ fZÔ ½¹ff¹ff¸f 
IYSX³ff ¨ffdWXE, AfdQ, ½¹fd¢°f´fSXIY d³f¯fÊ¹fûÔ IYf 
¶fWXb°f ¸fWXØ½f WXû°ff W`XÜ A±ffÊ°fÐ, Af¹fbUZÊdQIY 
¦fi³±fûÔ ¸fZÔ þû kA¨LZ þeU³f IZY °fSXeIZYl IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ dÀfRYfdSXVfZÔ Qe ¦f¹fe W`ÔX, UZ A´f³fe ´fiIÈYd°f ¸fZÔ ³f 
°fû AfQZVff°¸fIY WXû°fe W`ÔX, ³f WXe d³f¿IY¿ffÊ°¸fIY, 
¶fd»IY Af°¸f-d³fSXeÃf¯f ´fSX Af²ffdSX°f WXû°fe 
W`Ô—¹fWX dIY SXû¦fe EIY dUVfZ¿f CX´f¨ffSX ¹ff AfWXfSX 
IZY ´fid°f I`YÀff ¸fWXÀfcÀf IYSX°ff W`X ¹ff ´fid°fdIiY¹ff 
QZ°ff W`X, ¹fWXe ¹fWX d³f²ffÊdSX°f IYSXZ¦ff dIY UWX BÀfZ 
A´f³ffE¦ff ¹ff ³fWXeÔ, AüSX dIY°f³ff A´f³ffE¦ffÜ 
BÀfd»fE, ·f»fZ WXe dIYÀfe dUVfZ¿f ¸ffÔÀf IYû ÀfQeÊ 
IZY ¸füÀf¸f ¸fZÔ Jf³fZ IYe dÀfRYfdSXVf IYe ªff¹fZ, 
A¦fSX ½¹fd¢°f IYû CXÀfZ ´f¨ff³ff IYdNX³f »f¦f°ff W`X, 
°fû ¹fWX ÀUf·ffdUIY øY´f ÀfZ EIY EZÀff ·fûþ³f 
¶f³f þf°ff W`X dþÀfÀfZ ¶f¨f³ff ¨ffdWXE, AüSX 
EIY A»f¦f, CXd¨f°f øY´f ÀfZ, À±ff³fe¹f øY´f ÀfZ 



RYSX½fSXe 2025 / 23 

CX´f»f¶²f dUIY»´f IYû ¨fb³ff þf³ff ¨ffdWXEÜ BÀf 
´fiIYfSX, EZÀfZ kVffSXedSXIYl WXÀ°fÃfZ´f ÀUf·ffdUIY 
øY´f ÀfZ ̧ ff³fIY ³fWXeÔ WXû°fZ WXf»ffhdIY ¹fWX VffSXedSXIY 
WXÀ°fÃfZ´fûÔ (þ`ÀfZ ½¹ff¹ff¸f, AfWXfSX, Af°¸f-
QZJ·ff»f AfdQ) ´fSX »ff¦fc WXû°ff W`X, ¹fWX ¦fi³±fûÔ 
¸fZÔ A³fb¿NXfd³fIY dÀfRYfdSXVfûÔ ´fSX ³fWXeÔ »ff¦fc WXû°ffÜ 
BÀfIZY dU´fSXe°f, A³fb¿NXfd³fIY dÀfRYfdSXVfZÔ »f¦f·f¦f 
WX¸fZVff AfQZVff°¸fIY WXû°fe W`ÔXÜ

CXQfWXSX¯f IZY d»fE, þ¶f ¦fi³±f ¹fWX IYWX°fZ 
W`ÔX dIY A¨Lf þeU³f þe³fZ IZY °fSXeIYûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY 
A´f³fZ dVfÃfIY ¹ff ¶fOÞXûÔ IZY Àff¸f³fZ dÀfSX ÓfbIYf³ff 
¹ff IbYL ¹fÄf (¶fd»f) IYSX³ff Vffd¸f»f W`X, °fû 
BÀf¸fZÔ Af°¸f-d³fSXeÃf¯f IYe IYûBÊ ·fcd¸fIYf ³fWXeÔ 
WXû°feÜ EZÀfZ dÀfðXf³°f, þû ²f¸fÊVffÀÂfûÔ ÀfZ IYfRYe 
WXQ °fIY CX²ffSX d»f¹fZ ¦f¹fZ WXû°fZ W`ÔX, Àff¸ff³¹f°f: 
¸ff³fIY WXû°fZ WỒX AüSX ¹fZ dÀfRYfdSXVfûÔ ÀfZ Ad²fIY 
d³fQZÊVff°¸fIY WXû°fZ WỒXÜ þ`ÀfZ-þ`ÀfZ IYûBÊ ´fif¨fe³f 

Af¹fbUZÊdQIY ¦fi³±fûÔ IYû ´fPÞX°ff W`X, CXÀfZ ¹fWX Àf¸fÓf 
¸fZÔ Af°ff W`X dIY ¹fZ EIY Àff¸ff³¹f ÀfÔ¦fiWX ³fWXeÔ WỒX, 
¶fd»IY dUd·f³³f (IY·fe-IY·fe ´fSXÀ´fSX dUSXû²fe) 
QÈd¿MXIYû¯fûÔ IYf ÀfÔ¦fiWX WỒX, þû Af°¸f IYe ´fiIÈYd°f 
ÀfZ »fZIYSX SXû¦f IZY d³fQf³f °fIY IYBÊ dU¿f¹fûÔ ´fSX 
Af²ffdSX°f WXû°fZ WỒXÜ BÀf dUSXû²ff·ffÀf IZY ¶ffUþcQ, 
WX¸f U°fȨ̂ ff³f ¨f¨ffÊ IZY CXïZV¹f IZY d»fE CX³f 
QÈd¿MXIYû¯fûÔ IYû Af¦fZ ¶fPÞXfEh¦fZ þû d¨fdIY°ÀfIY-
SXû¦fe Àf¸¶f³²f IYe ´fSXÀ´fSX ´fiIÈYd°f ÀfZ Àf¸¶fd³²f°f 
WỒXÜ BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ, BÀf d³f¶f³²f IZY VfZ¿f ·ff¦f 
¸fZÔ WX¸f Af¹fbUZÊdQIY ¦fi³±fûÔ ¸fZÔ d¨fdIY°ÀfIY-SXû¦fe 
ÀfÔUfQ IZY Qf¹fSXZ ¸fZÔ Àf¸ff³fb·fcd°f (E¸´f`±fe) IZY 
A±fÊ AüSX ·fcd¸fIYf IYe Àf¸feÃff IYSXZÔ¦fZÜ

A¶f °fIY Àf¸¶f³²fûÔ ´fSX þû þûSX dQ¹ff ¦f¹ff 
W`X, CXÀfZ ²¹ff³f ¸fZÔ SXJ°fZ WXbE ¹fWX ÀfUf»f CXNX 
ÀfIY°ff W`—EIY d¨fdIY°ÀfIY IYe ´fiIÈYd°f I`YÀfe 
WXû³fe ¨ffdWXE, þû ´fQf³fbIiY¸f AüSX d³fdV¨f°f 
kd³fQf³fl IYe À´f¿MX°ff IYû LûOÞXIYSX SXû¦fe IZY 
Àff±f Àf¸ff³f, Àf¸¶f³²ff°¸fIY AüSX Ad³fdV¨f°f 
Äff³f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX ÀfIZY? ¨fSXIY ÀfÔdWX°ff 
¸fZÔ EIY A¨LZ d¨fdIY°ÀfIY IZY ¦fb¯fûÔ ¸fZÔ Àf¶fÀfZ 

´fWX»fZ Q¹ff AüSX Àf¸ff³fb·fcd°f (E¸´f`±fe) IYf 
CX»»fZJ dIY¹ff ¦f¹ff W`XÜ BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX 
W`X dIY d¨fdIY°ÀfIY IYû Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, A´f³fe 
´fcSXe Af°¸ff ÀfZ ¹fWX ¨ffWX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff 
W`X dIY UWX ´feOÞXf IYû Àf¸fÓfZ, ¸fQQ IYSXZ AüSX 
CXÀfZ NXeIY IYSXZÜ BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ W`X 
dIY d¨fdIY°ÀfIY JbQ ´feOÞXf ÀfZ ¸fb¢°f W`X (¨ffWXZ 
VffSXedSXIY øY´f ÀfZ WXû ¹ff AdÀ°f°U¦f°f øY´f ÀfZ), 
¶fd»IY BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX W`X dIY UWX dRYSX ·fe 
CX´f¨ffSX IYSX³ff ¨ffWX°ff W`X—¨ffWXZ UWX JbQ WXû, 
SXû¦fe WXû, ¹ff ´feOÞXf WXûÜ Af¹fbUZÊQ ¸fZÔ d¨fdIY°ÀfIY 
AüSX SXû¦fe IZY ¶fe¨f ¸fc»f°f: ´fQf³fbIiY¸f SXdWX°f 
Àf¸¶f³²f IYf IYfSX¯f Vff¹fQ ¹fWX ·fe W`X dIY 
d¨fdIY°ÀfIY ÀU¹fÔ ´feOÞXf ÀfZ ¶ffWXSX ³fWXeÔ W`X—UWX 
BÀf IYfSX¯f ÀfZ CX´f¨ffSX CXÀf QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ ³fWXeÔ 
QZ°ff þû SXû¦fe IYe ´feOÞXf ÀfZ A³fb·fUf°¸fIY AüSX 
Äff³ff°¸fIY øY´f ÀfZ QcSX WXûÜ ¹fdQ ´feOÞXf Af´fÀfe W`X 

(WXf»ffhdIY ́ feOÞXf IYe ́ fiIÈYd°f AüSX A³fb·fU d·f³³f 
WXû ÀfIY°fZ W`ÔX), °fû CXÀfIYf CX´f¨ffSX ·fe Af´fÀfe 
WXû³ff ¨ffdWXEÜ EZÀfZ Àf³Q·fÊ ¸fZÔ, Àf¸ff³fb·fcd°f EIY 
ÀfÔÀff²f³f IZY øY´f ¸fZÔ ¸fü³f dUd²f AüSX d³fSXfIYfSX 
d³fQf³ff°¸fIY Äff³f IZY ÀfÔIY»f³f ÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY 
¸fWXØ½f´fc¯fÊ ¶f³f þf°fe W`X, WXf»ffhdIY UWX Äff³f 
·fe ¸fWXØ½f´fc¯fÊ W`XÜ Àf¸ff³fb·fcd°f UWX A´fiIYMX 
Af²ffSX ¶f³f þf°fe W`X, dþÀf ´fSX d¨fdIY°ÀfIY-
SXû¦fe Àf¸¶f³²f A´f³fe øY´fSXZJf ¦fiWX¯f IYSX°ff 
W`XÜ ¹fWX UWX ¦fWXSXe AüSX Àf¸fÈð ¶fbd³f¹ffQ ¶f³f 
þf°fe W`X, dþÀf ́ fSX ́ feOÞXf, ¶fe¸ffSXe AüSX IY»¹ff¯f 
IZY ÀffÓff A±fÊ AfIYfSX »fZ°fZ W`ÔXÜ AüSX A´f³fe 
ÀUf·ffdUIY°ff ÀfZ, ¹fWX UWX dÀ±fd°f ¶f³f þf°fe 
W`X þWXfh CX´f¨ffSX IYe Vfb÷YAf°f WXû°fe W`X AüSX 
CXÀfZ IYf¹ffÊd³U°f dIY¹ff þf°ff W`XÜ Àf¨¨ffBÊ ¹fWX W`X 
dIY Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff dU¨ffSX AüSX A·¹ffÀf, 
·f»fZ WXe Àf¸ff³fb·fcd°f IZY ¸fc»¹f IYû ÀUeIYfSX IYSX°fZ 
W`ÔX, CXÀfZ ¶fe¸ffSXe IZY ¸fü³f dUd²f AüSX d³fSXfIYfSX 
d¨fdIY°Àfe¹f Äff³f IZY ¸fc»¹f ÀfZ IYfRYe ³fe¨fZ 
¸ff³f°fZ W`ÔXÜ BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ W`X dIY Àf·fe 
Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff d¨fdIY°ÀfIY Àf¸ff³fb·fcd°f ÀfZ 

UÔd¨f°f W`ÔX, ¹ff Àf·fe Af¹fbUZÊQ d¨fdIY°ÀfIY BÀfZ 
SXJ°fZ W`ÔXÜ UfÀ°fU ¸fZÔ, Afþ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ, ¨ffWXZ 
IYûBÊ ·fe ´fi¯ff»fe WXû, kd¨fdIY°Àffl Vf¶Q, þû 
¹fcSXû´fe¹f QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ ́ fi·ffdU°f W`X, ³fZ Af²fbd³fIY 
E»fû´f`±fe d¨fdIY°Àff IYe Àfe¸ffAûÔ, A´fZÃffEh 
AüSX CX´fIYSX¯f A´f³ffE W`ÔXÜ BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX 
W`X dIY AfþIY»f IZY IYBÊ Af¹fbUZÊQ d¨fdIY°ÀfIY, 
þû ¶ff¹fû¸fZdOXIY»f d¢»fd³f¢Àf ¸fZÔ ¶f`NXZ WXû°fZ W`ÔX 
AüSX ¶ff¹fû¸fZdOXIY»f ´fdSX²ff³f ´fWX³f°fZ W`ÔX, CX³fIZY 
´ffÀf EZÀfZ A·¹ffÀf WXû°fZ W`ÔX þû IYBÊ °fSXeIYûÔ ÀfZ 
E»fû´f`±fe d¨fdIY°Àff IZY Àf¸ff³f køY´fl Uf»fZ WXû°fZ 
W`ÔXÜ CXQfWXSX¯f IZY d»fE, SXû¦fe ÀfZ (ÀffÔIZYd°fIY øY´f 
ÀfZ AüSX VffSXedSXIY øY´f ÀfZ) QcSXe ¶f³ff¹fZ SXJ³fZ 
IYe ´fiUÈdØf, þû WX¸fZVff d¢»fd³fIY IYe ¸fZþ IZY 
QcÀfSXe AûSX ¶f`NXf WXû°ff W`X, AüSX EIY d³fdV¨f°f 
SXû¦f d³fQf³f AüSX CXÀfIZY d¨fdIY°Àfe¹f CX´f¨ffSX IYû 
Jûþ³fZ IYe þ»Qe, ¹fZ °fØU Af²fbd³fIY Af¹fbUZÊQ 
d¨fdIY°ÀfIY IZY A·¹ffÀf ̧ fZÔ ·fe CX°f³fZ WXe WXû°fZ W`ÔX, 
dþ°f³fZ EIY E»fû´f`d±fIY d¨fdIY°ÀfIY IZY A·¹ffÀf 
¸fZÔÜ BÀfd»fE, Àf¸ff³fb·fcd°f IYe AfUV¹fIY°ff, ³f 
IZYU»f d¨fdIY°ÀfIY IZY QÈd¿MXIYû¯f IYe ¦fb¯fUØff 
IZY øY´f ¸fZÔ, ¶fd»IY ¶fbd³f¹ffQe øY´f ÀfZ ´fQf³fbIiY¸fûÔ 
IYû ³f¿MX IYSX³fZ, AüSX d¨fdIY°ÀfIY-SXû¦fe ÀfÔUfQ 
¸fZÔ Af°¸f-d³fSXeÃf¯f AüSX Af´fÀfe´f³f IYû Vffd¸f»f 
IYSX³fZ IZY øY´f ¸fZÔ, Vff¹fQ Afþ ´fWX»fZ ÀfZ IYWXeÔ 
Ad²fIY þøYSXe W`XÜ

A³°f ¸fZÔ, ¸f`Ô Af´fÀfZ IbYL ÀfUf»f LûOÞX°fe 
WchXÜ Afþ IZY BÀf Adõ°fe¹f ÀfÔ¨ffSX AüSX 
þf³fIYfSXe IZY ¹fb¦f ¸fZÔ, ¢¹ff d¨fdIY°Àff ´fZVfZUSX 
dUd·f³³f dU¿f¹fûÔ IYe Àfe¸ffAûÔ IYû ´ffSX IYSX 
ÀfIY°fZ W`ÔX, AüSX Af´fÀf ¸fZÔ ÀfÔUfQ IZY Ad³fdV¨f°f 
ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX? ¢¹ff Àf¸ff³fb·fcd°f 
IYe ·fcd¸fIYf ¹ff kVffSXedSXIY°ffl IYe AU²ffSX¯ff 
þ`ÀfZ dUVfZ¿f ÃfZÂfûÔ IYû ´fWX¨ff³ff þf ÀfIY°ff W`X? 
EZÀfZ ÃfZÂf dIYÀfe ·fe d¨fdIY°Àff-´fi¯ff»fe IZY d»fE 
¸fWXØ½f´fc¯fÊ W`ÔX AüSX B³WXZÔ ¶fWXbdU¿f¹fe ÀfÔUfQ ÀfZ 
»ff·f WXû ÀfIY°ff W`XÜ ÀUfÀ±¹f ¨ffWX³fZ Uf»fûÔ AüSX 
A³¹f Àf¸¶fd³²f°f ´fÃfûÔ IYû EZÀfZ ÀfÔUfQûÔ AüSX 
ÃfZÂfûÔ IYf dWXÀÀff I`YÀfZ AüSX dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ 
¶f³ff¹ff þf ÀfIY°ff W`X? ¢¹ff Qbd³f¹ff EZÀfZ ÀfÔUfQ 
IZY d»fE °f`¹ffSX W`X?

(A³fbUfQIY: Ad·fþe°f ²ff¸f¯fZIYSX)

¨fSXIY ÀfÔdWX°ff ¸fZÔ EIY A¨LZ d¨fdIY°ÀfIY IZY ¦fb¯fûÔ ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ Q¹ff AüSX Àf¸ff³fb·fcd°f 
(EÔ´f`±fe) IYf CX»»fZJ dIY¹ff ¦f¹ff W`XÜ BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX W`X dIY d¨fdIY°ÀfIY IYû Àf¶fÀfZ 
´fWX»fZ, A´f³fe ´fcSXe Af°¸ff ÀfZ ¹fWX ¨ffWX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff W`X dIY UWX ´feOÞXf IYû Àf¸fÓfZ, 
¸fQQ IYSXZ AüSX CXÀfZ NXeIY IYSXZÜ
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Af½fSX¯f IY±ff

d³fþe ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf ¸fZÔ ·fe dUdU²f°ff 
W`X AüSX BÀfZ »ff·fIYfSXe AüSX ¦f`SX-»ff·fIYfSXe

¸fZÔ ½f¦feÊIÈY°f dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`XÜ 
WXf»ffhdIY, Ad²fIY°fSX d³fþe ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf
»ff·fIYfSXe W`ÔX, þû ¸fb£¹f øY´f ÀfZ AÀfed¸f°f

»ff·f IYe ´fiZSX¯ff ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f WXû°fZ W`ÔXÜ
d´fL»fZ Qû QVfIYûÔ ¸fZÔ IYfSX´fûSmXMX 

AÀ´f°ff»fûÔ IYe ·ffSXe UÈdð ³fZ ÀUfÀ±¹f 
ÀfZUf IYf ¦fWX³f IYfSX´fûSmXMXeIYSX¯f dIY¹ff 
W`XÜ d³fþe ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf IZY Àf¸f±fÊIY 

°fIÊY QZ°fZ W`ÔX dIY ¹fWX ¸fSXeþûÔ IYe 
þøYSX°fûÔ IZY d»fE Ad²fIY IbYVf»f 

AüSX ÀfÃf¸f W`X, þ¶fdIY ÀffUÊþd³fIY 
ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe AIbYVf»f AüSX 
·fi¿MX W`XÜ »fZdIY³f Àf¨¨ffBÊ ¹fWX W`X 

dIY d³fþe ÃfZÂf IYe k¦fb¯fUØffl EIY 
ÓfcNXf QfUf W`XÜ

»fZdJIYf Af³²fi ´fiQZVf IZY EÀfAfSXE¸f 
dUV½fdUôf»f¹f, BÊV½fSXe ÀIcY»f AfgRY 

d»f¶fSX»f AfMXÐÀfÊ ¸fZÔ AdÀfÀMXZ¯MX ´fiûRZYÀfSX WX`ÔÜ
+91 99074 85708

¸fWXf¸ffSXe AüSX ·ffSX°fe¹f d¨fdIY°Àff ÀfZUf ´fi¯ff»fe 

Àf´f³ff d¸fßff

·ffSX°fe¹f ÀUfÀ±¹f ÀfZUf ́ fi¯ff»fe EIY þdMX»f AüSX 
¶fWXbAf¹ff¸fe ÀfÔSX¨f³ff W`X, þû QZVf IYe dUVff»f 
Af¶ffQe IYe dUdU²f ÀUfÀ±¹f AfUV¹fIY°ffAûÔ 
IYû ´fcSXf IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX°fe W`XÜ WXf»ffhdIY, 
BÀfIZY ¶ffUþcQ, ´fi¯ff»fe ¸fZÔ IYBÊ ¦fWX³f Àf¸fÀ¹ffEh 
W`ÔX dþ³WXZÔ U¿fûË ÀfZ ÓfZ»ff þf SXWXf W`XÜ þ¶f ·fe 
WX¸f ·ffSX°f IYe ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe ´fSX ¨f¨ffÊ 
IYSX°fZ W`ÔX, °fû A¢ÀfSX ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»fûÔ 
IYe d³f³Qf IYe þf°fe W`XÜ »fû¦f IYWX°fZ W`ÔX dIY 
ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ B»ffþ ³fWXeÔ WXû°ff, UWXfh 
IZYU»f ¸fSX³fZ IZY d»fE þf³ff þf°ff W`X, OXfg¢MXSX 
A¨Lf ½¹fUWXfSX ³fWXeÔ IYSX°fZ, AüSX QZJ·ff»f IYe 
¦fb¯fUØff ¶fZWXQ JSXf¶f WXû°fe W`XÜ BÀfIZY dU´fSXe°f, 
d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ ´fSX ·fSXûÀff þ°ff¹ff þf°ff 
W`X ¢¹fûÔdIY ÀUfÀ±¹f ¶fe¸ff B³fIYe ÀfZUfAûÔ IYû 
IYUSX IYSX°ff W`X AüSX ¹fZ þdMX»f ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf 
·fe B»ffþ IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ

IYBÊ QVfIYûÔ ÀfZ dIY¹fZ ¦f¹fZ Vfû²f A²¹f¹f³fûÔ 
³fZ ¹fWX Àffd¶f°f dIY¹ff W`X dIY ·ffSX°fe¹f ÀffUÊþd³fIY 
ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe ¸fZÔ »f¸¶fZ BX³°fªffSX, ·feOÞX-
·ffOÞX, ÀUfÀ±¹f IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYf ÀfWXe ½¹fUWXfSX 
³f IYSX³ff, IYf¦fþe IYf¹fÊUfWXe IYe ·ffSXe ¸ffÂff, 
QUfAûÔ IYe IY¸fe, AU`²f ·fb¦f°ff³f AüSX Ad²fIY 
·feOÞX þ`ÀfZ IYBÊ ¦f¸·feSX ¸fbïZ W`ÔXÜ B³f Àf¶fIZY 
¶ffUþcQ, ¹fWX ´fi¯ff»fe ¦fSXe¶f AüSX UÔd¨f°f U¦fûË 
IZY d»fE QZJ·ff»f ́ fiQf³f IYSX°fe SXWXe W`XÜ ¹fWX EIY 
¸fWXØU´fc¯fÊ °f±¹f W`X dIY ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-
´fi¯ff»fe IYf dOXþfB³f WXSX dIYÀfe IYû ¶fbd³f¹ffQe 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEh ´fiQf³f IYSX³fZ IZY d»fE dIY¹ff 

¦f¹ff W`X, ¨ffWXZ CX³fIYe Afd±fÊIY dÀ±fd°f I`YÀfe ·fe 
WXûÜ BÀfIYf CXïZV¹f »fû¦fûÔ IZY Àf¸fbQf¹fûÔ IYe ÀfZUf 
IYSX³ff AüSX CX³WXZÔ dUV½fÀf³fe¹f ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEh 
´fiQf³f IYSX³ff W`X, °ffdIY UZ A´f³fe þøYSX°fûÔ IZY 
A³fbÀffSX QZJ·ff»f ´fif~ IYSX ÀfIZÔYÜ

WXf»ffhdIY, ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fī ff»fe IYû 
IYBÊ ¨fb³füd°f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff ẀXÜ IY¸f 
dUØf-´fû¿f¯f, ·fi¿MXf¨ffSX, JSXf¶f ¶fbd³f¹ffQe PXfḧ fZ 
AüSX ÀMXfRY IYe IY¸fe þ̀Àfe Àf¸fÀ¹ffEh BÀfZ IY¸fþûSX 
¶f³ff SXWXe ẀÔXÜ B³f ¨fb³füd°f¹fûÔ IZY IYfSX̄ f, d´fL»fZ °fe³f 
QVfIYûÔ ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f ÀfSXIYfSX IYe Afd±fÊIY ³fed°f¹fûÔ 
³fZ ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fī ff»fe IYû AüSX Ad²fIY 
IY¸fþûSX IYSX dQ¹ff ẀX, dþÀfÀfZ BÀfIYe Àf¸fÀ¹ffEh 
AüSX ·fe ¦fWXSXfBÊ °fIY ´fWXbḧ f ¦f¹fe ẀÔXÜ BÀf dÀ±fd°f 
´fSX dUd·f³³f A³fbVffÀf³fûÔ IZY dUõf³fûÔ, dÀfdU»f 
ÀfûÀff¹fMXe ÀfÔ¦fNX³fûÔ IZY ÀfQÀ¹fûÔ, AüSX IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ 
³fZ dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ IYe ẀXÜ ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-
´fī ff»fe IZY ÃfSX̄ f AüSX ³ff¦fdSXIYûÔ IZY ¶fe¨f dUV½ffÀf 
IYe WXfd³f IZY Àff±f, QZVf ¸fZÔ d³fþe ÃfZÂf IYe °feUi 
UÈdð WXû SXWXe ẀXÜ À½f°f³Âf°ff IZY Àf¸f¹f, d³fþe 
ÃfZÂf ³fZ IZYU»f 5-10% IbY»f SXû¦fe QZJ-·ff»f 
´fiQf³f IYe ±fe, »fZdIY³f Afþ ¹fWX »f¦f·f¦f 80% 
AfCXMX́ fZVfZ̄ MX AüSX 60% B³f´fZVfZ̄ MX QZJ·ff»f IYf 
´fi¶f³²f³f IYSX°ff ẀXÜ ·ffSX°f IZY d³fþe ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf 
IYû Qbd³f¹ff IYe Àf¶fÀfZ Ad²fIY d³fþeIÈY°f AüSX 
»f¦f·f¦f Ad³f¹fd¸f°f ÀUfÀ±¹f ÀfZUf-´fī ffd»f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ 
EIY ¸ff³ff þf°ff ẀXÜ

d³fþe ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf ̧ fZÔ ·fe dUdU²f°ff W`X AüSX 
BÀfZ »ff·fIYfSXe AüSX ¦f`SX-»ff·fIYfSXe ¸fZÔ ½f¦feÊIÈY°f 
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dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`XÜ WXf»ffhdIY, Ad²fIY°fSX 
d³fþe ÀUfÀ±¹f-ÃfZÂf »ff·fIYfSXe W`ÔX, þû ¸fb£¹f 
øY´f ÀfZ AÀfed¸f°f »ff·f IYe ´fiZSX¯ff ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f 
WXû°ff W`XÜ d´fL»fZ Qû QVfIYûÔ ¸fZÔ IYfSX´fûSmXMX 
AÀ´f°ff»fûÔ IYe ·ffSXe UÈdð ³fZ ÀUfÀ±¹f-ÀfZUf IYf 
¦fWX³f IYfSX´fûSmXMXeIYSX¯f dIY¹ff W`XÜ d³fþe ÀUfÀ±¹f 
ÃfZÂf IZY Àf¸f±fÊIY °fIÊY QZ°fZ W`ÔX dIY ¹fWX ¸fSXeþûÔ 
IYe þøYSX°fûÔ IZY d»fE Ad²fIY IbYVf»f AüSX 
ÀfÃf¸f W`X, þ¶fdIY ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe 
AIbYVf»f AüSX ·fi¿MX W`XÜ »fZdIY³f Àf¨¨ffBÊ ¹fWX W`X 
dIY d³fþe ÃfZÂf IYe k¦fb¯fUØffl EIY ÓfcNXf QfUf 
W`XÜ EIY ÀfUZÊ IZY A³fbÀffSX, ·ffSX°f ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f 
½¹f¹f ³fZ »f¦f·f¦f ´ffh¨f IYSXûOÞX 55 d¸fd»f¹f³f 
»fû¦fûÔ IYû ¦fSXe¶fe SXZJf IZY ³fe¨fZ ²fIZY»f dQ¹ff W`X, 
þ¶fdIY 7% §fSXûÔ ³fZ ¸ffdÀfIY ¦f`SX-Jfô ½¹f¹f 
IYf EIY-¨fü±ffBÊ ÀfZ Ad²fIY ÀUfÀ±¹f ´fSX J¨fÊ 
dIY¹ff W`XÜ BÀf J¨fÊ IYf EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ dWXÀÀff 
QUfAûÔ IYe JSXeQ ´fSX þf°ff W`XÜ BÀfIYf ¸f°f»f¶f 
¹fWX W`X dIY þ¶f EIY LûMXf dWXÀÀff WXe ÀUfÀ±¹f 
¶fe¸ff IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ IYe 
QZJ·ff»f ´fif~ IYSX ÀfIY°ff W`X, °fû ¦fSXe¶f »fû¦f 
A´f³fe ÀUfÀ±¹f QZJ·ff»f IZY d»fE ÀfÔ§f¿fÊ IYSX°fZ 
SXWX°fZ W`ÔXÜ EZÀff »f¦f°ff W`X dIY ¶fWXb´fi¨ffdSX°f CX¨¨f 
´fi¨ffdSX°f ÀUfÀ±¹f ¶fe¸ff ¹fûþ³ffAûÔ ³fZ CX³fIZY 
þeU³f ¸fZÔ IYûBÊ ¸fWXØU´fc¯fÊ ´fdSXU°fÊ³f ³fWXeÔ dIY¹ff 
W`XÜ

·ffSX°f ¸fZÔ dUV½f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ÀUfÀ±¹f 
¶fe¸ff ¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY, Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f-
´fi²ff³f¸f³Âfe þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³ff ·fe A´f³fe 
¨fb³füd°f¹fûÔ ÀfZ ¸fb¢°f ³fWXeÔ W`XÜ A¢ÀfSX Àfb³f³fZ ¸fZÔ 
Af°ff W`X dIY ¦fSXe¶f »fû¦f ¶fe¸ff IZY Àff±f d³fþe 
AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ QZJ·ff»f IYe ¸ffh¦f IYSX³fZ IYe 
IYûdVfVf IYSX°fZ W`ÔX, °fû CX³WXZÔ A³fZIY Àf¸fÀ¹ffEh 
ÓfZ»f³fe ´fOÞX°fe W`ÔX þ`ÀfZ dIY QZJ·ff»f ÀfZ B³fIYfSX, 
A³ffUV¹fIY ´fidIiY¹ffEh AüSX A³f`d°fIY ´fi±ffEhÜ 
IYBÊ Vfû²f A²¹f¹f³fûÔ ³fZ BÀfZ QþÊ dIY¹ff W`XÜ ¶ffSX-
¶ffSX, IYBÊ »fû¦fûÔ ³fZ ¹fWX þûSX dQ¹ff W`X dIY ÀUfÀ±¹f 
¶fe¸ff IYf¹ffÊ°¸fIY ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe 
IYf dUIY»´f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ff W`XÜ

Àff±f WXe, WX¸ffSXZ QZVf ¸fZÔ d¶f³ff »ff·f IYe 
¨ffWX°f SXJ³fZ Uf»fe IYBÊ ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ffEh 
AüSX ²ffd¸fÊIY ÀfÔÀ±ffEh W`ÔX, þû Àfed¸f°f Àff²f³fûÔ IZY 
¶ffUþcQ WXfdVf¹fZ IZY Àf¸fbQf¹fûÔ IZY d»fE ÀUfÀ±¹f 
ÀfZUfEh ´fiQf³f IYSX SXWXe W`ÔXÜ ¹fZ ÀfÔ¦fNX³f »f¦ff°ffSX 
¶fZWX°fSX ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f ÀfZUf AüSX ÀfÃf¸f 
ÀUfÀ±¹f IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYe ¸ffh¦f IYSX SXWXZ W`ÔXÜ 

´fZVfZUSX AüSX IYf¹fÊIY°ffÊ ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-
´fi¯ff»fe IYe ¸fþ¶fc°fe IYe ¸ffh¦f IYSX SXWXZ W`ÔXÜ ¹fWX 
¶ffSX-¶ffSX °fIÊY dQ¹ff ¦f¹ff W`X dIY »fû¦f d³fþe 
ÃfZÂf IYû BÀfd»fE ³fWXeÔ ¨fb³f°fZ dIY CX³fIYe d³fþe 
k¦fb¯fUØffl ¶fZWX°fSX WXû°fe W`X, ¶fd»IY BÀfd»fE 
¨fb³f°fZ W`ÔX ¢¹fûÔdIY CX³WXZÔ ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-
´fi¯ff»fe ´fSX ·fSXûÀff ³fWXeÔ W`XÜ

dIY³°fb, IYûdUOX-19 ¸fWXf¸ffSXe ³fZ ·ffSX°fe¹f 
ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IYe UfÀ°fdUIY dÀ±fd°f 
IYû CXþf¦fSX IYSX dQ¹ffÜ ¸fWXf¸ffSXe IZY QüSXf³f, 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ IYe ¸ffh¦f ¸fZÔ A·fc°f´fcUÊ UÈdð 
IZY IYfSX¯f ÀUfÀ±¹f-´fi¯ffd»f¹ffh ¦f¸·feSX øY´f ÀfZ 
¶ffd²f°f WXû ¦f¹feÔÜ ·ffSX°f þ`Àfe dUIYfÀfVfe»f 
A±fÊ½¹fUÀ±ffAûÔ IZY d»fE dÀ±fd°f AüSX ·fe 
JSXf¶f ±feÜ ¸fWXf¸ffSXe ³fZ d³fþe ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe 
IYe IY¸fþûdSX¹fûÔ IYû À´f¿MX øY´f ÀfZ Àff¸f³fZ 
»ff¹ffÜ d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ ¸fSXeþûÔ IYû ¸f³ffIYSX 
dQ¹ff ¦f¹ff, B»ffþ ¸fZÔ QZSXe WXbBÊ AüSX AfUV¹fIY 
QUfAûÔ IYe IY¸fe SXWXeÜ BÀfIZY ¶ffUþcQ, IbYL 
d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ ³fZ ÀfSXIYfSXe WXÀ°fÃfZ´f IZY ¶ffQ 
¸fSXeþûÔ IZY d»fE QSXUfþZ Jû»fZÜ WXf»ffhdIY, BÀf 
QüSXf³f QZJf ¦f¹ff dIY d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ ³fZ B»ffþ 
IZY d»fE A°¹fd²fIY Vfb»IY UÀfc»fZ, þ¶fdIY 
ÀfSXIYfSX õfSXf IYOÞXZ CX´ff¹f »ff¦fc dIY¹fZ ¦f¹fZ ±fZÜ 
¹fWX dÀ±fd°f ¹fWX Àffd¶f°f IYSX°fe W`X dIY d³fþe 
ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf IYû d³f¹fd³Âf°f AüSX dUd³f¹fd¸f°f 
IYSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff W`XÜ

¸fWXf¸ffSXe ³fZ ¹fWX ·fe dQJf¹ff dIY ·ffSX°f 
IYe ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe ¸fZÔ ¦f¸·feSX 
IY¸fþûdSX¹ffh W`ÔXÜ WXf»ffhdIY, IbYL SXfª¹fûÔ 
þ`ÀfZ IZYSX»f, °fd¸f»f³ffOXb AüSX ¸fWXfSXf¿MÑX IYe 
ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fi¯ffd»f¹fûÔ ³fZ ¶fZWX°fSX 
´fiQVfÊ³f dIY¹ff, ¢¹fûÔdIY B³f SXfª¹fûÔ IYe ´fi¯ff»fe 
A´fZÃffIÈY°f ¸fþ¶fc°f ±feÜ ¹fZ SXfª¹f ¸fWXf¸ffSXe 
IZY QüSXf³f A´f³fZ ÀUfÀ±¹f IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ AüSX 
ÀfÔÀff²f³fûÔ IYf ´fi·ffUe CX´f¹fû¦f IYSXIZY SXûd¦f¹fûÔ 
IYe ¶fZWX°fSX QZJ·ff»f IYSX ÀfIZYÜ ¹fWX dQJf°ff 
W`X dIY EIY ¸fþ¶fc°f ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-
´fi¯ff»fe ÀfÔIYMX IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ dIY°f³ff ¸fWXØU´fc¯fÊ 
WXû ÀfIY°fe W`XÜ QcÀfSXe AûSX, A°¹fd²fIY d³f·fÊSX°ff 
d³fþe ÃfZÂf ´fSX SXJ³fZ ÀfZ ´fi¯ff»fe IYe ¸fþ¶fc°fe 
´fSX ´fiV³f CXNX°fZ W`ÔX, ¢¹fûÔdIY d³fþe ÃfZÂf IZYU»f 
CX³f »fû¦fûÔ IZY d»fE ÀfbdU²ffEh ´fiQf³f IYSX°ff W`X 
þû CX³fIZY ´ffÀf W`ÔX, þ¶fdIY ¦fSXe¶f AüSX UÔd¨f°f 
U¦fûË IYû CX³fIYe AfUV¹fIY°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEh ³fWXeÔ d¸f»f ´ff°feÔÜ

¸fWXf¸ffSXe IZY ¶ffQ, ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IYû 
´fb³f¦fÊdNX°f IYSX³fZ IYe ¸ffh¦f AüSX ·fe ¶fPÞX ¦f¹feÜ 
³fed°f Af¹fû¦f õfSXf °f`¹ffSX IYe ¦f¹fe dSX´fûMXÊ ³fZ 
¹fWX ÀfbÓffU dQ¹ff dIY ¸fWXf¸ffSXe ³fZ ·ffSX°f IYe 
ÀUfÀ±¹f-½¹fUÀ±ff IZY dUIYfÀf IZY d»fE IYBÊ 
AUÀfSX ´fiQf³f dIY¹fZ W`ÔXÜ WXf»ffhdIY, BÀf dSX´fûMXÊ 
³fZ d³fþe ÃfZÂf IZY dWX°fûÔ IYû ´fi¸fbJ°ff Qe, dþÀfÀfZ 
¹fWX ÀfÔIZY°f d¸f»f°ff W`X dIY d³fþe ÀUfÀ±¹f ÃfZÂf 
IYû Af¦fZ ¶fPÞXf³fZ IYe ³fed°f þfSXe W`XÜ ¹fWX QZJf 
þf SXWXf W`X dIY d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ IYf dUÀ°ffSX 
dUVfZ¿fIYSX dMX¹fSX 2 AüSX dMX¹fSX 3 VfWXSXûÔ ¸fZÔ 
EIY AfIY¿fÊIY d³fUZVf IYf AUÀfSX ´fiQf³f IYSX 
SXWXf W`XÜ WXf»ffhdIY, ¹fWX ·fe þøYSXe W`X dIY d³fþe 
ÃfZÂf IYû dUd³f¹fd¸f°f dIY¹ff ªff¹fZ °ffdIY ¹fWX 
Àfbd³fdV¨f°f dIY¹ff þf ÀfIZY dIY UZ Àf·fe U¦fûË 
IZY d»fE CX´f¹fb¢°f AüSX Àfb»f·f ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEh 
´fiQf³f IYSXZÔÜ

¸fWXf¸ffSXe ³fZ ¹fWX ·fe SXZJfÔdIY°f dIY¹ff dIY 
d³fþe ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IYû d³f¹fd³Âf°f AüSX 
dUd³f¹fd¸f°f IYSX³fZ IYf AUÀfSX W`XÜ IYfSX´fûSmXMX 
AüSX d³fþe ÀUfÀ±¹f-½¹fUÀ±ff »ff·f IYû 
´fif±fd¸fIY°ff QZ°fe W`X, dþÀfÀfZ ¦fSXe¶f U¦fûË IYû 
CX³fIYe AfUV¹fIY°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX QZJ·ff»f 
´fif~ ³fWXeÔ WXû ´ff°feÜ WXf»ffhdIY, ÀffUÊþd³fIY 
ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe ³fZ ¸fû¨fZÊ ´fSX ³fZ°fÈ°U dIY¹ff, 
Qb·ffÊ¦¹f ÀfZ, BÀfIZY AIZY»fZ ´fi¹ffÀf ´f¹ffÊ~ 
³fWXeÔ ±fZÜ d³fþe ÃfZÂf IYû dUd³f¹fd¸f°f IYSX³fZ 
IYe AfUV¹fIY°ff EIY ´fi¸fbJ IY±ff IZY øY´f 
¸fZÔ Àff¸f³fZ Af¹fe AüSX ¹fWX ÀfSXIYfSXe AfQZVfûÔ 
¸fZÔ ´fid°fd¶fd¸¶f°f WXbBÊÜ ·ffSX°fe¹f Àfb´fie¸f IYûMXÊ ³fZ 
IZY³ýi ÀfSXIYfSX IYû Af´fQf ´fi¶f³²f³f Ad²fd³f¹f¸f 
IZY °fWX°f A´f³fe Vfd¢°f IYf CX´f¹fû¦f IYSXIZY 
SXfª¹fûÔ IYû d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ IYe »ff¦f°fûÔ IYû 
dUd³f¹fd¸f°f IYSX³fZ IZY d³fQZÊVf dQ¹fZÜ WXf»ffhdIY, 
d³fþe ÃfZÂf ³fZ BÀfZ ´fÀf³Q ³fWXeÔ dIY¹ff AüSX d³fþe 
OXfg¢MXSXûÔ AüSX ÀfSXIYfSX IZY d³f¯fÊ¹f IYû dUd³f¹fd¸f°f 
IYSX³fZ IZY ¶fe¨f MXIYSXfU IYe dSX´fûMXÊ IYe ¦f¹feÜ 
IYBÊ dUVfZ¿fÄfûÔ ³fZ °fIÊY dQ¹ff dIY ¸fWXf¸ffSXe ³fZ 
WX¸fZÔ d³fþe ÃfZÂf ´fSX IbYL d³f¹f³Âf¯f dUd³f¹f¸f³f 
»f¦ff³fZ IYf AUÀfSX dQ¹ffÜ d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ IYf 
SXf¿MÑXe¹fIYSX¯f IYSX³fZ IYe ¶ff°f ·fe VfbøY WXbBÊ W`X, 
þû EIY ½¹ff´fIY ¨f¨ffÊ IYf dU¿f¹f ¶f³f ¦f¹fe W`XÜ

ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IZY ·fe°fSX QZJ·ff»f IZY 
¸fc»f dU¨ffSX IYû ´fb³fÀ±ffÊd´f°f IYSX³fZ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
IYBÊ dU¨ffSX Àff¸f³fZ Af¹fZ W`ÔXÜ BÀfIZY d»fE, ¹fWX 
¶fbdð¸ff³fe WXû¦fe dIY WX¸f 1946 IYe ·fûSXZ-·fûSX 
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Àfd¸fd°f IYe dSX´fûMXÊ ´fSX »füMXZÔ, dþÀf³fZ ·ffSX°f ¸fZÔ 
»fû¦f-IZYd³ýi°f ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IYe 
³feÔU SXJe ±feÜ þ¶fdIY ·ffSX°fe¹f SXfª¹f ³fZ A´f³fZ 
³ff¦fdSXIYûÔ IYe QZJ·ff»f IYe IYûdVfVf ´f¹ffÊ~ 
³fWXeÔ IYeÜ ·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYûdUOX-19 IZY Àf¸f¹f 
IZY A³fb·fUûÔ IYû ³fþSXA³Qfþ IYSX°fZ WXbE AüSX 
d´fL»fe ¦f»fd°f¹fûÔ ÀfZ ÀfeJ³fZ ÀfZ B³fIYfSX IYSX°fZ 
WXbE ÀUfÀ±¹f ÀfZUf IZY d³fþeIYSX¯f IYe ³fed°f ´fSX 
IYf¹f¸f SXWXe W`XÜ ¹fWX A´f³fe d´fL»fe ¦f»fd°f¹fûÔ 
IZY ´fid°f »ff´fSXUfWX SXWXe AüSX ³fed°f Af¹fû¦f õfSXf 
d³f¦f¸feIYSX¯f IYû ¶fPÞXfUf QZ³ff BÀf ¶ff°f IYf Àf¶fc°f 
W`XÜ þ¶fdIY WX¸fZÔ EIY EZÀfe ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IYe 
þøYSX°f W`X þû Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f AüSX Àf¸ff³f°ff 
´fSX Af²ffdSX°f WXû AüSX Àf·fe »fû¦fûÔ IZY d»fE 
CX´f¹fb¢°f WXû, dþÀfIYf ¸f°f»f¶f W`X dIY BÀfZ Àf·fe 
»fû¦fûÔ IYe QZJ·ff»f IYSX³fe ¨ffdWXE, d¶f³ff dIYÀfe 
·fZQ·ffU IZYÜ

BÀfIZY Ad°fdSX¢°f, ÀUfÀ±¹f QZJ·ff»f 
´fi¯ff»fe ¸fZÔ ´ffSXQdVfÊ°ff AüSX þUf¶fQZWXe IYû 
¶fPÞXfUf QZ³ff ·fe þøYSXe W`XÜ ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»fûÔ 
¸fZÔ ·fi¿MXf¨ffSX AüSX QUfAûÔ IYe IY¸fe þ`Àfe 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYû J°¸f IYSX³fZ IZY d»fE Àf£°f 
IYQ¸f CXNXf³fZ WXûÔ¦fZÜ d³fþe ÃfZÂf ¸fZÔ ·fe CXd¨f°f 
dUd³f¹f¸f³f IYe AfUV¹fIY°ff W`X °ffdIY ¹fWX 
Àfbd³fdV¨f°f dIY¹ff þf ÀfIZY dIY UZ A´f³fZ »ff·f IZY 
d»fE ¸fSXeþûÔ IZY Àff±f QbSXf¨ffSX ³fWXeÔ IYSXZÔÜ BÀfIZY 
d»fE, ÀfSXIYfSXe d³fSXeÃf¯f AüSX Àf¸feÃff Àfd¸fd°f¹fûÔ 
IYe À±ff´f³ff IYe þf³fe ¨ffdWXE þû d³f¹fd¸f°f 
øY´f ÀfZ AÀ´f°ff»fûÔ IYe IYf¹fÊ-´fi¯ff»fe IYe ªffh¨f 
IYSXZÔ AüSX Ad³f¹fd¸f°f°ffAûÔ IYf Jb»ffÀff IYSXZÔÜ 
BÀfÀfZ ³f IZYU»f ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ IYe ¦fb¯fUØff 
¸fZÔ Àfb²ffSX WXû¦ff, ¶fd»IY þ³f°ff IYf d³fþe AüSX 
ÀffUÊþd³fIY Qû³fûÔ ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ dUV½ffÀf ·fe ¶fPÞXZ¦ffÜ

ÀUfÀ±¹f ¶fe¸ff ´fī ff»fe IYû ·fe Àfb²ffSX³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff ẀXÜ U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ, IYBÊ »fû¦f ÀUfÀ±¹f 
¶fe¸ff IYf »ff·f ³fWXeÔ CXNXf ́ ff SXWXZ ẀÔX, ¢¹fûÔdIY d³fþe 
¶fe¸ff ¹fûþ³ffAûÔ IYe »ff¦f°f Ad²fIY ẀX AüSX UZ 
þdMX»f ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf B»ffþ IYSX³fZ ¸fZÔ AÀf¸f±fÊ 
ẀÔXÜ Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f þ̀Àfe ¹fûþ³ffAûÔ IYû Ad²fIY 
½¹ff´fIY AüSX Àfb»f·f ¶f³ff¹ff þf³ff ¨ffdWXE °ffdIY 
Àf·fe U¦fûË IZY »fû¦f ÀUfÀ±¹f ¶fe¸ff IYf »ff·f 
CXNXf ÀfIZÔYÜ BÀfIZY A»ffUf, ÀffUÊþd³fIY ¶fe¸ff 
¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ ´ffSXQdVfÊ°ff AüSX IYf¹fÊÃf¸f°ff ¶fPÞXf³fZ 
IZY d»fE dOXdþMX»f °fIY³feIYûÔ IYf CX́ f¹fû¦f dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff ẀX, dþÀfÀfZ »ff·ffd±fÊ¹fûÔ IYû AfÀff³fe ÀfZ 
A´f³fe ¶fe¸ff ¢»fZ̧ Àf IYf ´fi¶f³²f³f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ 

d¸f»f ÀfIZYÜ dOXdþMX»f ÀUfÀ±¹f dSXIYfgOXÐÀfÊ AüSX 
MXZ»fe¸fZdOXdÀf³f þ̀Àfe °fIY³feIZÔY ³f IZYU»f ÀUfÀ±¹f 
ÀfZUfAûÔ IYe ´fWbhẌ f IYû ¶fPÞXf°fe ẀÔX, ¶fd»IY CX³fIYe 
¦fb̄ fUØff IYû ·fe Àfbd³fdV¨f°f IYSX°fe ẀÔXÜ

¸fWXf¸ffSXe ³fZ ¹fWX ·fe Àffd¶f°f dIY¹ff dIY 
Af´fQf ´fi¶f³²f³f ¸fZÔ EIY ¸fþ¶fc°f ÀffUÊþd³fIY 
ÀUfÀ±¹f-´fī ff»fe dIY°f³fe ¸fWXØU´fc̄ fÊ WXû ÀfIY°fe 
W`XÜ IYûdUOX-19 þ`Àfe Af´fQfAûÔ IZY Àf¸f¹f, 
ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-´fī ff»fe ³fZ dQJf¹ff dIY 
¹fWX I`YÀfZ °fZþe ÀfZ ´fid°fdIiY¹ff IYSX ÀfIY°fe W`X AüSX 
Àf¸fbQf¹fûÔ IYe þøYSX°fûÔ IYû ´fcSXf IYSX ÀfIY°fe W`XÜ 
BÀfIYf AfVf¹f W`X dIY EIY ¸fþ¶fc°f ÀffUÊþd³fIY 
ÀUfÀ±¹f-´fī ff»fe WXe QZVf IYû ·fdU¿¹f ¸fZÔ Af³fZ 
Uf»fe ÀUfÀ±¹f Af´fQfAûÔ ÀfZ d³f´fMX³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f 
¶f³ff ÀfIY°fe W`XÜ BÀfIZY d»fE, Af´fQf ́ fi¶f³²f³f IZY 
d»fE dUVfZ¿f BIYfB¹ffh À±ffd´f°f IYe þf³fe ¨ffdWXE 
þû °fZþe ÀfZ ÀfÔIYMXûÔ IYf Àf¸ff²ff³f IYSX ÀfIZÔY AüSX 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ IYû Àfbd³fdV¨f°f IYSX ÀfIZÔYÜ BÀfIZY 
Àff±f WXe, Àf¸fbQf¹f Af²ffdSX°f ÀUfÀ±¹f IYf¹fÊIiY¸fûÔ 
IYû ·fe ¶fPÞXfUf QZ³ff ¨ffdWXE, dþÀfÀfZ À±ff³fe¹f 
À°fSX ´fSX ÀUfÀ±¹f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf Àf¸ff²ff³f 
WXû ÀfIZY AüSX Àf¸fbQf¹f ÀU¹fÔ A´f³fe ÀUfÀ±¹f 
QZJ·ff»f ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf d³f·ff ÀfIZYÜ ¸f³f-
VfSXeSX d¨fdIY°Àff AüSX ÀffUÊþd³fIY ÀUfÀ±¹f-
´fi¯ff»fe IYe ¸fþ¶fc°fe ·ffSX°f IYe ÀUfÀ±¹f ÀfZUf-
´fi¯ff»fe IZY ·fdU¿¹f IZY d»fE ¸fWXØU´fc¯fÊ W`XÜ 
IYûdUOX-19 ¸fWXf¸ffSXe ³fZ IYBÊ IY¸fþûdSX¹fûÔ IYû 
CXþf¦fSX dIY¹ff W`X, »fZdIY³f ¹fWX EIY ¸füIYf ·fe W`X 
dIY WX¸f A´f³fe ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IYû ´fb³fd³fÊd¸fÊ°f 
IYSXZÔ AüSX BÀfZ Ad²fIY ÀfbQÈPÞX, Àf¸ffUZVfe, AüSX 
dMXIYfDY ¶f³ffEhÜ EIY ¸fþ¶fc°f ÀffUÊþd³fIY 
ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe WXe QZVf IYû Àf·fe ³ff¦fdSXIYûÔ IZY 
d»fE ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEh ´fiQf³f IYSX³fZ 
¸fZÔ ÀfÃf¸f ¶f³ff ÀfIY°fe W`X, þ¶fdIY d³fþe ÃfZÂf IYû 
ÀfWXf¹fIY ·fcd¸fIYf d³f·ff³fe ¨ffdWXEÜ BÀf ´fiIYfSX, 
WX¸f EIY EZÀfe ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe ¶f³ff ÀfIY°fZ W`ÔX 
þû Àf·fe »fû¦fûÔ IYe þøYSX°fûÔ IYû ´fcSXf IYSX°fe 
W`X AüSX QZVf IZY Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f ¸fZÔ ¸fWXØU´fc¯fÊ 
¹fû¦fQf³f QZ°fe W`XÜ

BÀfIZY Ad°fdSX¢°f, ÀUfÀ±¹f-dVfÃff AüSX 
þ³f þf¦føYIY°ff ´fSX ·fe ²¹ff³f IZYd³ýi°f IYSX³ff 
AfUV¹fIY W`XÜ »fû¦fûÔ IYû ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ IZY 
Ad²fIYfSXûÔ AüSX CX´f»f¶²f dUIY»´fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
þf¦føYIY dIY¹ff þf³ff ¨ffdWXE °ffdIY UZ A´f³fe 
QZJ·ff»f IZY d»fE Àfcd¨f°f d³f¯fÊ¹f »fZ ÀfIZÔYÜ ¹fWX 
IZYU»f ̧ fSXeþûÔ IZY d»fE WXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY ÀUfÀ±¹f 

IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IZY d»fE ·fe ¸fWXØU´fc¯fÊ W`X °ffdIY UZ 
A´f³fZ IYf¹fÊÃfZÂf ¸fZÔ ³f`d°fIY AüSX ´fi·ffUe PXÔ¦f ÀfZ 
IYf¸f IYSX ÀfIZÔYÜ ÀUfÀ±¹f-dVfÃff IZY ¸ff²¹f¸f 
ÀfZ, »fû¦fûÔ IYû ´fif±fd¸fIY ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ 
IYf ¸fWXØU Àf¸fÓff¹ff þf ÀfIY°ff W`X AüSX CX³WXZÔ 
ÀUÀ±f ªfe½f³f-Vü»fe A´f³ff³fZ IZY d»fE ´fiZdSX°f 
dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`X, dþÀfÀfZ Qe§fÊIYfd»fIY SXû¦fûÔ 
IYe SXûIY±ff¸f ¸fZÔ ¸fQQ d¸f»fZ¦feÜ

BÀfIZY A»ffUf, A³fbÀf³²ff³f AüSX ³fUf¨ffSX 
IYû ¶fPÞXfUf QZ³ff ·fe AfUV¹fIY W`XÜ ·ffSX°fe¹f 
ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe ¸fZÔ °fIY³feIYe ³fUf¨ffSXûÔ IYf 
Àf¸ffUZVf BÀfZ Ad²fIY ÀfÃf¸f AüSX ´fi·ffUe ¶f³ff 
ÀfIY°ff W`XÜ MXZ»fe¸fZdOXdÀf³f, dOXdþMX»f ÀUfÀ±¹f 
dSXIYfgOXÐÀfÊ, AüSX AfdMXÊdRYdVf¹f»f B¯MXZd»fþZÔÀf 
þ`ÀfZ °fIY³feIYe CX´fIYSX¯fûÔ IYf CX´f¹fû¦f IYSXIZY 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ IYe ´fWbhX¨f AüSX ¦fb¯fUØff 
IYû ¶fZWX°fSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`XÜ ¹fZ °fIY³feIZÔY 
³f IZYU»f d¨fdIY°ÀfIYûÔ AüSX ¸fSXeþûÔ IZY ¶fe¨f 
ÀfÔUfQ IYû ÀfbdU²ffþ³fIY ¶f³ff°fe W`ÔX, ¶fd»IY 
OXZMXf dUV»fZ¿f¯f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ 
IYe ¹fûþ³ff AüSX IYf¹ffÊ³U¹f³f ¸fZÔ ·fe Àfb²ffSX 
»ff°fe W`ÔXÜ

A³°f°f:, ÀUfÀ±¹f ÀfZUf-´fi¯ff»fe IYe 
´fb³fÀ±ffÊ´f³ff IZYU»f ÀfSXIYfSX ´fSX WXe d³f·fÊSX ³fWXeÔ 
W`XÜ BÀf¸fZÔ Àf¸ffþ IZY Àf·fe U¦fûË IYe ÀfWX·ffd¦f°ff 
¸fWXØU´fc¯fÊ W`XÜ ³ff¦fdSXIYûÔ, ÀUfÀ±¹f IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ, 
dÀfdU»f ÀfûÀff¹fMXe ÀfÔ¦fNX³fûÔ, AüSX d³fþe ÃfZÂf 
IZY ¶fe¨f ÀfWX¹fû¦f ÀfZ EIY Àf¸f¦fi AüSX ´fi·ffUe 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUf-´fi¯ff»fe IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff þf 
ÀfIY°ff W`XÜ BÀf ÀfWX¹fû¦f ÀfZ, WX¸f EIY EZÀfe 
´fi¯ff»fe ¶f³ff ÀfIY°fZ W`ÔX þû ³f IZYU»f U°fÊ¸ff³f 
¨fb³füd°f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX ÀfIZY, ¶fd»IY ·fdU¿¹f 
¸fZÔ Af³fZ Uf»fe Af´fQfAûÔ AüSX ÀUfÀ±¹f 
Àf¸¶f³²fe ÀfÔIYMXûÔ ÀfZ ·fe d³f´fMX³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f WXûÜ 
¹fWX ÀfWX¹fû¦f ÀUfÀ±¹f-´fi¯ff»fe IYe ¸fþ¶fc°fe 
IZY Àff±f-Àff±f Àf¸ffþ ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f-Àf¸¶f³²fe 
þf¦føYIY°ff AüSX ÀfWXf³fb·fcd°f IYû ·fe ¶fPÞXfUf 
QZ¦ff, dþÀfÀfZ Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f ¸fZÔ Àfb²ffSX WXû¦ffÜ

BÀf ´fiIYfSX, QZJ·ff»f IYe ´fb³fÀ±ffÊ´f³ff 
EIY ½¹ff´fIY AüSX Àf¸f¦fi QÈd¿MXIYû¯f IYe ¸ffh¦f 
IYSX°fe W`X, dþÀf¸fZÔ Àf·fe ´fÃfûÔ IYe ·ff¦feQfSXe AüSX 
ÀfWX¹fû¦f AfUV¹fIY W`XÜ ¹fWX IZYU»f ÀUfÀ±¹f 
ÀfZUf-´fi¯ff»fe IYû ¸fþ¶fc°f ¶f³ff³fZ IZY d»fE ³fWXeÔ, 
¶fd»IY Àf¸ffþ IZY Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f AüSX ³¹ff¹f 
IYû Àfbd³fdV¨f°f IYSX³fZ IZY d»fE ·fe ̧ fWXØU´fc¯fÊ W`XÜ
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Af½fSX¯f IY±ff

IYûdUOX IYe ¸fWXf¸ffSXe ³fZ WX¸fZÔ ÀffRY 
dQJf¹ff ±ff dIY ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»fûÔ 
IYe ¢¹ff AWXd¸f¹f°f W`XÜ IYBÊ d³fþe
AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ IYûdUOX IZY ¸fSXeþ 
·f°feÊ WXe ³fWXeÔ WXû SXWXZ ±fZÜ d³fþe 

AÀ´f°ff»fûÔ IYe IbY´fi±ffAûÔ IYe IYBÊ 
J¶fSXZÔ Af¹feÔ, dþ³f¸fZÔ Àf¶fÀfZ IciYSX ±ff 

¸fÈ°f ½¹fd¢°f¹fûÔ IZY ´fdSXþ³fûÔ IYû 
k¸fSXeþ dþ³Qfl ¶f°ffIYSX NX¦f³ffÜ EZÀfZ 
¸fZÔ d³fþe ½¹fUÀ±ff ´fSX d³f·fÊSX°ff ¶fPÞXf³ff 

·ffSX°f IZY d»fE J°fSX³ffIY Àffd¶f°f 
WXû ÀfIY°ff W`XÜ

Àf¸ffþ, ÀUfÀ±¹f, ¶fe¸ffSXe AüSX WX°¹ff

dVfUfÔ¦fe VfÔIYSX

ÀUfÀ±¹f IYû WX¸f °f¶f °fIY ³fþSXA³Qfþ IYSX°fZ 
W`ÔX þ¶f °fIY WX¸f ¸fþ¶fcSX ³fWXeÔ WXû þf°fZ W`ÔXÜ 
¸fþ¶fcSXe IYe BÀf dÀ±fd°f ¸fZÔ WX¸fZÔ °f°IYf»f dIYÀfe 
OXfg¢MXSX, U`ô ¹ff AÀ´f°ff»f þf³ff ´fOÞX°ff W`XÜ 
BÀf QüSXf³f, B»ffþ ¸fZÔ WXû³fZ Uf»ff J¨fÊ WX¸f 
¸fbdVIY»f ÀfZ WXe UWX³f IYSX ´ff°fZ W`ÔX (IZYU»f UZ 
þû J¨fÊ IYSX³fZ IYe W`XdÀf¹f°f SXJ°fZ W`ÔX)Ü Af¹fZ 
dQ³f ¶fe¸ffdSX¹ffh ·fe ¶fPÞX°fe þf SXWXe W`ÔX, WX¸f SXûþ 
B³fÀfZ þcÓf°fZ W`ÔX AüSX ´fif±fÊ³ff IYSX°fZ W`ÔX dIY ¹fWX 
¶fe¸ffSXe WX¸fZÔ AÀ´f°ff»f ³f ´fWbhX¨ffEÜ

WXf»f-dRY»fWXf»f IYe §fMX³ffAûÔ ÀfZ ¸ff»fc¸f 
´fOÞX°ff W`X dIY QZWX IYe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY A»ffUf 
dUV½f-·fSX ¸fZÔ »fû¦f EIY Àff¸ffdþIY ¸fWXf¸ffSXe ÀfZ 
·fe þcÓf SXWXZ W`ÔXÜ
¶fe¸ff IYe ¶fe¸ffSXe 

B³f dQ³fûÔ A¸fZdSXIYf ¸fZÔ »fbBÊþe ³ff¸fIY EIY 
½¹fd¢°f ¸fÀfeWXf ¶f³f ¨fbIYf W`X ¢¹fûÔdIY CXÀf ´fSX 
EIY ¶fe¸ff IY¸´f³fe k¹fc³ffBMXZOX WXZ»±fIZY¹fSXl IZY 
Àfe.BÊ.Aû. IYe WX°¹ff IYf B»þf¸f W`XÜ ¶fe¸ff 
IZY ¨fÔ¦fb»f ¸fZÔ RhYÀfe ¹fc.EÀf. IYe Af¸f þ³f°ff 
¸fÈ°f IZY d»fE ÀfWXf³fb·fcd°f ³fWXeÔ þbMXf ´ff SXWXeÜ 
»fbBÊþe B°f³ff »fûIYd´fi¹f WXû³fZ »f¦ff dIY CXÀfZ EIY 
CXQfWXSX¯f ¶f³ff³fZ IYe IYûdVfVf IYe þf SXWXe W`XÜ 
SXfª¹f IZY d³f¹f¸fûÔ IYû »ffh§fIYSX CXÀfZ RZYOXSX»f 
d³f¹f¸fûÔ IZY °fWX°f ¨ffþÊ dIY¹ff þf SXWXf W`XÜ UWX 
Qû¿fe W`X ¹ff ³fWXeÔ ¹fWX WX¸ffSXe ¨f¨ffÊ IZY Qf¹fSXZ 
ÀfZ ¶ffWXSX W`X ´fSX CXÀfIZY d»fE CX¸fOÞX°ff Àf¸f±fÊ³f 
þ³f°ff IZY AfIiYûVf IYf ÀfÔIZY°f W`XÜ

¹fWX CXQfWXSX¯f ¹fc.EÀf. IYf ·f»fZ WXû, 
·ffSX°f IZY d»fE CX´f¹fb¢°f W`X—²feSXZ-²feSXZ WX¸ffSXe 
ÀUfÀ±¹f-½¹fUÀ±ff ·fe EIY ¶fe¸ff ¸ffgOX»f IYe 
AûSX ¶fPÞX SXWXe W`X, ¹ff ¹fZ IYWXZÔ dIY ¶fPÞX ¨fbIYe W`XÜ 
dQJ³fZ ¸fZÔ ¶fe¸ff ¶fOÞXf WXe AfIY¿fÊIY »f¦f°ff W`XÜ 
AfdJSX IYü³f ³fWXeÔ ¨ffWXZ¦ff dIY AfUV¹fIY°ff 
WXû³fZ ´fSX CXÀfZ B»ffþ IZY ´f`ÀfZ d¸f»f ªffEh? ´fSX 
¹fdQ Af´f d³fþe ¶fe¸ff JSXeQ³fZ Uf»fûÔ ÀfZ ´fcLZÔ 
°fû Af´fIYû ¹fWX ·fe ¸ff»fc¸f ´fOÞXZ¦ff dIY A¢ÀfSX 
IY¸´fd³f¹ffh ÀUfÀ±¹f ¶fe¸ff ¢»fZ¸f kdSXþZ¢MXl WXe 
IYSX°fe W`ÔX, ¹ff³fe AfUV¹fIY°ff WXû³fZ ´fSX UWX 
B»ffþ IZY J¨fZÊ CXNXf³fZ ÀfZ ¶f¨f°fe W`ÔXÜ IY·fe 
Af´fIYe ¶fe¸ffSXe IZY AÀf¸¶fd³²f°f WXû³fZ IYf 
¶fWXf³ff QZIYSX °fû IY·fe IbYL AüSXÜ

BÔV¹fûSXZÔÀf, ¨ffWXZ Uû d³fþe WXû ¹ff ÀfSXIYfSXe, 
EIY Àfc¨fe ´fSX Af²ffdSX°f WXû°ff W`XÜ CXÀf¸fZÔ IYBÊ 
¶fe¸ffdSX¹ffh IYBÊ »fÃf¯f W`ÔX, ´fSX WXSX Àfc¨fe ¸fZÔ IbYL 
»fÃf¯f ³fWXeÔ W`ÔXÜ WXSX Àfc¨fe ¸fZÔ IYBÊ ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf 
ÀfÔ¦fiWX ³fWXeÔ W`X AüSX WXSX Àfc¨fe IZY DY´fSX kVf°fZË 
»ff¦fcl W`ÔXÜ BÀfIYf ´fdSX¯ff¸f ¹fWX W`X dIY B»ffþ 
A¶f d¨fdIY°ÀffVffÀÂf IYe þ¦fWX ¶fe¸ff Àfc¨fe ´fSX 
Af²ffdSX°f WXû³fZ »f¦ff W`XÜ ÀfSXIYfSXe ¶fe¸ff ·fe BÀf 
Àf¸fÀ¹ff ÀfZ ¸fb¢°f ³fWXeÔ W`XÜ d´fL»fZ Àff»f EIY 
Vfû²f ¸fZÔ ´ff¹ff ¦f¹ff dIY Af¹fb¿¸ff³f ·ffSX°f ¹fûþ³ff 
Af³fZ ÀfZ kAfCXMX AfgRY ´ffgIZYMX E¢Àf´fZÔdOX¨fSXl, 
¹ff³fe, þZ¶f ÀfZ J¨fÊ ̧ fZÔ IYûBÊ IYMXü°fe ³fWXeÔ WXbBÊ W`XÜ 
IbYL Àf³Q·fûË ¸fZÔ ¹fWX J¨ffÊ ¶fPÞXf WXe W`XÜ

¶fe¸ff IYf EIY AüSX ¸fÀf»ff ¹fWX ·fe W`X dIY 

»fZdJIYf d¨fdIY°ÀfIY AüSX 
þ³f-ÀUfÀ±¹f Vfû²fIY°ffÊ W`ÔX, þû ÀUfÀ±¹f-

´fi¯ffd»f¹fûÔ, Àf¸ff³f°ff AüSX dUd·f³³f 
ÀUfÀ±¹f ¸fbïûÔ ´fSX IYf¸f IYSX°fe W`ÔXÜ

+919968406430
shivishank@gmail.com
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UWX ²feSXZ-²feSXZ d³fþe AÀ´f°ff»fûÔ ´fSX d³f·fÊSX°ff 
¶fPÞXf°ff þf SXWXf W`XÜ BÀfIYf ³fIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU 
ÀfSXIYfSXe ½¹fUÀ±ff IZY CX´f¹fû¦f ´fSX WXû°ff W`XÜ ¹fWX 
EIY ¨fIiY ¶f³f ¨fbIYf W`X—A³fb´f¹fû¦f IYf °fIÊY 
QZIYSX ¶fþMX §fMXf³ff AüSX BÀf IYfSX¯f ½¹fUÀ±ff 
IYf ¶fQ°fSX WXû°fZ þf³ffÜ d³fþe ½¹fUÀ±ff ´fSX 
d³f·fÊSX°ff ¶fPÞXf³ff ·ffSX°f IZY d»fE J°fSX³ffIY 
Àffd¶f°f WXû ÀfIY°ff W`XÜ 
E¸¶fb»fZÔÀf IYe IYWXf³fe

2020 ¸fZÔ L´fe ³fed°f Af¹fû¦f IZY dSX́ fûMXÊ IZY 
A³fbÀffSX IZYU»f 34% AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ E¸¶fb»fZÔÀf 
IZY d»fE ́ fSXfd¨fdIY°ÀfIY ±fZÜ Vfû²f ̧ fZÔ ¹fWX ·fe QZJf 
¦f¹ff dIY IYBÊ AÀ´f°ff»fûÔ IZY ´ffÀf OÑfBUSX °fIY 
³fWXeÔ ±fZ, ¶ffIYe ÀUfÀ±¹fIY¸feÊ °fû QcSX IYe ¶ff°f ẀXÜ

Afþ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ Ad²fIY°fSX E¸¶fb»fZÔÀf 
d³fþe ÀfÔÀ±ffAûÔ õfSXf ¨f»ff¹fZ þf°fZ WỒXÜ EIY °fSXWX 
ÀfZ ¹fWX EIY NXZIZYQfSXe W`XÜ dQ¢IY°f ¹fWX W`X dIY EIY 
IZY ¶ffQ þ¶f QcÀfSXe ÀfÔÀ±ff IYû NXZIYf d¸f»f°ff W`X 
°fû WXSX ÀfÔÀ±ff IYû A»f¦f-A»f¦f EIY ´fidIiY¹ff ÀfZ 
¦fbþSX³ff WXû°ff W`X E¸¶fb»fZÔÀf ÀfZUf IYû A¨Le °fSXWX 
ÀfZ ¨f»ff³fZ IZY d»fEÜ Àfb³f³fZ ¸fZÔ Vff¹fQ ¹fWX ¶ff»f 
IYe Jf»f d³fIYf»f³fZ þ`Àff »f¦fZ ´fSX ¹fWX ´fī ff»fe 
B³f Àf¶f IYfSX¯fûÔ ÀfZ MXbIYOÞXûÔ ¸fZÔ ¨f»f°fe þf°fe W`XÜ 
E¸¶fb»fZÔÀf ÀfZUf B³f IYfSX¯fûÔ ÀfZ EIY À°fSX ´fSX ³fWXeÔ 
Af ´ff°fe AüSX ÀfVf¢°f ³fWXeÔ WXû ´ff°feÜ

WXf»f ¸fZÔ J¶fSX Af¹fe W`X dIY d¶»fÔdIYMX ³fZ 
¦fbOÞX¦ffh½f ¸fZÔ E¸¶fb»fZÔÀf ¨ff»fc dIY¹ff W`XÜ SXfVf³f 
IZY Àff¸ff³f IYe °fSXWX ¹fWX ´fc¯fÊ øY´f ÀfZ ÀfVf¢°f 
E¸¶fb»fZÔÀf ·fe QÀf d¸f³fMX ¸fZÔ Af´fIZY ´ffÀf 
´fWbhX¨ff³fZ IYf QfUf IYSX SXWXZ W`ÔXÜ d¶»fÔdIYMX IYe 
³fe¹f°f ·f»fZ A¨Le WXû, ´fSX EZÀfe d³fþe ÀfZUf IYf 
CX°´f³³f WXû³ff AüSX BÀf °fSXWX ÀfZ CX°´f³³f WXû³ff 
IYBÊ ÀfUf»f JOÞXZ IYSX°ff W`XÜ

¢¹ff E¸¶fb»fZÔÀf þ`Àfe Af´ff°fIYf»fe³f ÀfZUf 
IZY d»fE ¸fbμ°f AüSX ÀffUÊþd³fIY ½¹fUÀ±ff 
Ad³fUf¹fÊ ³fWXeÔ W`X? ¢¹ff ¹fWX dRYSX QZVf IZY 
A¸feSX ´fPÞXe-d»fJe þ³f°ff IYû °f°IYf»f Vff³°f 
IYSXIZY EIY ¦fWXSXe Àf¸fÀ¹ff IYû PhXIY ³fWXeÔ SXWXf? 
d¶»fÔdIYMX WXû ¹ff IYûBÊ AüSX EZÀfe IY¸´f³fe ¢¹ff 
UWX dIYÀfe IZY þeU³f IYe þUf¶fQZWXe »fZ³fZ ¹fû¦¹f 
W`X? ¢¹ff EZÀfe d³fþe dOXdþMX»f ÀfZUfAûÔ ´fSX 
d³f·fÊSX°ff ÀffUÊþd³fIY ÀfZUfAûÔ IYû A´fi¨fd»f°f 
IYSX QZ¦fe? BÀfIYf ´fi·ffU ¢¹ff WXû¦ff QZVf IZY 
ßfd¸fIY-U¦fÊ ´fSX? ¢¹ff WXSX SXfª¹f AüSX IZY³ýi 

ÀfSXIYfSX IYf Qfd¹f°U J°¸f WXû þf°ff W`X EZÀfZ 
þb¦ffOÞXûÔ ÀfZ? 
IY»¹ff¯f (IYe A³fb́ fdÀ±fd°f)

dUV½f ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¦fNX³f IZY A³fbÀffSX—
kkÀUfÀ±¹f ´fc̄ fÊ VffSXedSXIY, ¸ff³fdÀfIY AüSX 
Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯f IYe dÀ±fd°f W`X, ³f dIY IZYU»f 
¶fe¸ffSXe ¹ff Qb¶fÊ»f°ff IYe A³fb́ fdÀ±fd°fllÜ UfÀ°fU 
¸fZÔ VffSXedSXIY AüSX ¸ff³fdÀfIY IY»¹ff¯f IYû ¶f³ff¹fZ 
SXJ³ff WXe Afd±fÊIY AüSX Àff¸ffdþIY IY»¹ff¯f ́ fSX 
¶fûÓf ¶f³f°ff þf SXWXf W`XÜ

¶fZSXûþ¦ffSXe QZVf ¸fZÔ ¶fPÞX°fe þf SXWXe ẀXÜ SXfVf³f 
IYû ¸fbμ°f QZ³fZ IYf QfUf °fû dIY¹ff þf°ff ẀX ´fSX 
WX̧ ffSXZ ¸fWXf³f QZVf ¸fZÔ þ³f¦f¯f³ff ³f WXfZ³fZ IZY IYfSX̄ f 
»ffJûÔ-IYSXûOÞXûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¸fbμ°f/ ÀfÀ°fZ SXfVf³f ÀfZ 
UÔd¨f°f ẀXÜ CXØfSX ·ffSX°f ̧ fZÔ E¹fSX ¢½ffd»fMXe B¯OXZ¢Àf 
¹ff³fe Uf¹fb ¦fb̄ fUØff Àfc̈ fIYfÔIY 500 ´ffSX IYSX°ff 
ẀXÜ °ff´f¸ff³f WXSX U¿fÊ ¶fPÞX°ff þf SXWXf ẀX (40 dOX¦fie 
°fû Af¸f ¶ff°f WXû ¦f¹fe ẀX)Ü ´fchªfeUfQe Àf~fWX ¸fZÔ 
70-90 §f¯MZX IYf¸f IYSX³fZ IYe ¶ff°f IYSX°fZ ẀÔX ·f»fZ 
WXe CX³fIZY ÀfÔÀ±ff ¸fZÔ IYf¸f IZY °f³ffU IZY IYfSX̄ f 
WXf»f WXe ¸fZÔ Af°¸fWX°¹ff WXbBÊ WXûÜ

dIY°f³fZ §f¯MZX Àfû°fe W`X Afþ IYe þ³f°ff? 
¢¹ff Jf°fe W`X? dIY°f³fZ U¢°f ´fSXZVff³f SXWX°fe? 
I`YÀfe ÀffhÀfZÔ »fZ°fe W`X?

ÀUfÀ±¹f IYû ¹fdQ IY»¹ff¯f IZY QÈd¿MXIYû¯f 
ÀfZ QZJZÔ °fû UWX »f¦f·f¦f AÀf¸·f½f ẀXÜ EZÀfZ ¸fZÔ 
§fç f-dRYSXIYSX ¶fe¸ffdSX¹ffh QÀ°fIY QZ WXe QZ°fe ẀÔXÜ 
ÀUfÀ±¹f EIY dUVfZ¿ffd²fIYfSX ¶f³f ¦f¹ff ẀX AüSX 
BÀf ³fUCXQfSXUfQ IZY QüSX ̧ fZÔ ÀfWXe AüSX Àff¸f±¹fÊ IZY 
dWXÀff¶f ÀfZ B»ffþ IYf»´fd³fIY ¸ff»fç f ´fOÞX°ff ẀXÜ
Àff¸ffdþIY WX°¹ff

¹fZ ´fSXZVffd³f¹ffh ¶fWXb°f ³f¹fe ³fWXeÔ WỒX, ¹fWX 
B°f³fe ´fbSXf³fe WỒX dIY BÀfIZY d»fE EIY ³ff¸f W`X, 
kÀff¸ffdþIY WX°¹ffl, þû dIY RiZYOXdSXIY EÔ¦fZ»Àf 
³fZ CX³³feÀfUeÔ ÀfQe ¸fZÔ dQ¹ff ±ffÜ CX³WXûÔ³fZ R`Y¢MÑe 
¸fþQcSXûÔ IZY WXf»ff°f QVffÊ°fZ WXbE d»fJf ±ff dIY ¹fZ 
WXf»ff°f CX³WXZÔ ¶fe¸ffSXe, ³fVfZ AüSX ¸fü°f IYe AûSX 
PXIZY»f°fZ WỒX, BÀfd»fE ¹fZ WXf»ff°f WX°¹ff IYe ßfZ̄ fe 
¸fZÔ Af°fZ WỒXÜ A¦fSX ¸ff³fU°ff IYe, QZVf IYe B°f³fe 
´fi¦fd°f IZY ¶ffQ ·fe WX¸f BÀf Àff¸ffdþIY WX°¹ff IYû 
SXûIY ³fWXeÔ ́ ff SXWXZ °fû WX¸ffSXZ d»fE Vf¸fÊ IYe ¶ff°f W`XÜ

ÀUfÀ±¹f IZYU»f AÀ´f°ff»f AüSX OXfg¢MXSX 
ÀfZ ³fWXeÔ W`XÜ Vff¹fQ WX¸f OXfg¢MXSX ÀfZ CX¸¸feQ »f¦ff 
IZY ¶f`NXZ W`ÔX dIY UWX WX¸fZÔ BÀf WX°¹ff ÀfZ ¶f¨ff »fZÜ 

°f·fe CXÀfZ ·f¦fUf³f ·fe ¸ff³f »fZ°fZ W`ÔXÜ dIY°f³fe 
d³fSXfVff WXû°fe W`X þ¶f UWX BX³fÀff³f d³fIY»f°ff W`X, 
BÀfe Àf¸ffþ, Àf¸fbQf¹f, A±fÊ½¹fUÀ±ff IYf EIY 
AüSX ´¹ffQf-CX°f³ff WXe IY´fMXe, CX°f³ff WXe ·f»ffÜ

UWX EIY ´fi·ffUVff»fe ´fQ ´fSX °fû W`X ´fSX 
UWX JbQ IYû kVfWXeQl ¸ff³f°ff W`XÜ EIY °fSXWX ÀfZ 
UWX W`X ·fe, Àff¸ffdþIY WX°¹ff IZY ´fi¸ff¯f CXÀfIZY 
´ffÀf Af°fZ W`ÔX AüSX d¨fdIY°Àff ÀfZ CX¸¸feQ IYSX°fZ 
W`ÔX CXðfSX IYeÜ Àf¸ffþ IZY Àf³Q·fÊ ÀfZ dU¨LZdQ°f 
´fi¯ff»fe ¸fZÔ dVfdÃf°f UWX d¨fdIY°ÀfIY ¸fSXeþ IZY 
QZWX IZY A»f¦f-A»f¦f dWXÀÀfûÔ IYû NXeIY IYSX³fZ IYf 
´fi¹ffÀf IYSX°ff W`XÜ UWX CXÀf ½¹fd¢°f IYe ´feOÞXf QcSX 
IYSX³fZ IYû IYBÊ ¶ffSX EIY kCX´fIYfSXl Àf¸fÓf°ff W`XÜ 
¸fSXeþ IZY Àff±f ÀfWXf³fb·fcd°f IYû A½¹ffUÀffd¹fIY 
¸ff³ff þf°ff W`XÜ Vff¹fQ ¹fWX WXf»ff°fûÔ ÀfZ þcÓf³fZ 
IYf °fSXeIYf W`XÜ ¹fdQ Uû JbQ IYû VfWXeQ AüSX 
¸fWXf³f ³f Àf¸fÓfZ °fû CXÀfZ Vff¹fQ BÀf Àf¨¨ffBÊ 
IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞXZ¦ff dIY UWX ·fe Vfûd¿f°f 
W`XÜ UWX ·fe CXÀfe ÀfOÞX°fe ÀUfÀ±¹f ½¹fUÀ±ff IYf 
dWXÀÀff W`XÜ CXÀfIZY ´ffÀf ·fe Jf³fZ, ´fe³fZ, Àfû³fZ IZY 
d»fE Àf¸f¹f ³fWXeÔ W`XÜ ¹fZ ¸fWXf³f°ff IYf ³fWXeÔ Vfû¿f¯f 
IYf ´fi°feIY W`XÜ OXfg¢MXSX IYe IY¸fe, ¸fVfe³fûÔ IYe 
IY¸fe, E¸¶fb»fZÔÀf IYe IY¸fe, ´fû¿f¯f IYf A·ffU, 
ÀU¨L Uf¹fb IYe IY¸fe, ¹fZ Àf¶f EIY OXfg¢MXSX 
NXeIY ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ff W`XÜ ´fSX ·f¦fUf³f ¶f³f³fZ IZY 
¨f¢IYSX ¸fZÔ d¨fdIY°ÀfIY ¸ff¹fcÀf W`XÜ BÀf d³fSXfVff 
ÀfZ þcÓf³fZ IZY d»fE dIYÀfe ·fe ¸ff¸fc»fe BX³fÀff³f 
IYe °fSXWX UWX A´f³fe ¸fZWX³f°f, J¨fÊ AüSX ÀfQ¸fZ 
IZY ¶fQ»fZ A´f³fZ ¸fSXeþ IYû ¦fifWXIY ¸ff³fIYSX 
CXÀfÀfZ UÀfc»f³fZ IYe Àfû¨f°ff W`XÜ UWX ¨ffWXIYSX ·fe 
´fcSXZ Àf¸ffþ ÀfZ CX°´f³³f WXbBÊ ¶fe¸ffSXe IYû EIY QUf 
¹ff ÀfþÊSXe ÀfZ WX¸fZVff NXeIY ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ffÜ 
EZÀfZ ¸fZÔ UWX ÀU¹fÔ CXÀf Àff¸ffdþIY ¶fe¸ffSXe IYf 
EIY »fÃf¯f ¶f³f þf°ff W`XÜ

A°f: ÀUfÀ±¹f IYe dþ¸¸fZQfSXe IZYU»f 
d¨fdIY°ÀfIY IYe ³fWXeÔ WXû ÀfIY°feÜ ³fZ°ff, ́ fiVffÀf³f, 
´fÂfIYfSX, Vfû²fIY°ffÊ, A±fÊVffÀÂfe, ÀfRYfBÊIY¸feÊ, 
¸ff³fdÀfIY dUVfZ¿fÄf, IY»ffIYfSX, IYf¹fÊIY°ffÊ AüSX 
´fcSXe þ³f°ff, Àf·fe ÀUfÀ±¹f IYû ¶f³ff¹fZ SXJ³fZ 
¸fZÔ AWX¸fÐ ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ W`ÔXÜ øYOXû»RY U¨fûÊ 
³fZ BÀf ´fSX ÀfMXeIY IYWXf ±ff, kkd¨fdIY°Àff EIY 
Àff¸ffdþIY dUÄff³f W`X AüSX SXfþ³fed°f AüSX IbYL 
³fWXeÔ ¶fd»IY ¶fOÞXZ À°fSX ´fSX d¨fdIY°Àff W`XÜll
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Af½fSX¯f IY±ff
¦ffh²fe IYf AÀ´f°ff»f

³ffSXf¹f¯f ·ffBÊ ·f˜f¨ff¹fÊ  
¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe CX³f ̧ fWXØ½f´fc̄ fÊ 
WXdÀ°f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY ±fZ, 
dþ³WXZÔ ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff 
IYf ·fe ¶fWXb°f ¦fWXSXf Äff³f 
±ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶fOÞXZ ´f̀¸ff³fZ ´fSX 
¸ff³fU ÀUfÀ±¹f, SXû¦fûÔ AüSX 
CX³fIZY B»ffþ ´fSX d»fJf ẀX 

AüSX A´f³fZ ́ fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IZY Äff³f IYf ́ fi¹fû¦f 
·fe dIY¹ff ẀXÜ ¦ffh²fe þe IYf dU¨ffSX ±ff dIY dþÀfIZY 
´ffÀf ÀUÀ±¹f VfSXeSX, ÀUÀ±¹f dQ¸ff¦f AüSX ÀUÀ±¹f 
·ffU³ffEh WXû°fe ẀÔX, UWXe ½¹fd¢°f ÀUÀ±¹f WXû°ff ẀXÜ 
UZ ¸ff³f°fZ ±fZ dIY ÀUÀ±¹f SXWX³fZ IZY d»fE IZYU»f 
VffSXedSXIY Vfd¢°f AfUV¹fIY ³fWXeÔ ẀX, EIY ÀUÀ±¹f 
½¹fd¢°f IYû A´f³fZ VfSXeSX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´f¹ffÊ~ 
þf³fIYfSXe WXû³fe ¨ffdWXEÜ

¦ffh²fe þe ³fZ ¸ff³fU ÀUfÀ±¹f AüSX ´f¹ffÊUSX̄ f 
IZY ¶fe¨f IZY Àf¸¶f³²fûÔ IYû Àf¸fÓff¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ QdÃf¯f 
ARiYeIYf ¸fZÔ þ¶f ÀfZ OXfg¢MXSX »fbBÊ IbY³f̀ IYe ´fbÀ°fIY 
k³¹fc ÀffBÔÀf AfgRY WXed»fÔ¦fl AüSX EOXfg»RY þÀMX 
IYe ´fbÀ°fIY kdSXMX³fÊ MXc ³fZ̈ fSXl IYf A²¹f¹f³f dIY¹ff, 
UZ ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IZY Àf¸fd´fÊ°f dWX̧ ff¹f°fe ¶f³f 
¦f¹fZÜ OXfg¢MXSX »fbBÊ IbY³f̀ ³fZ ´fifIÈYd°fIY CX́ f¨ffSX ´fSX 
þû IbYL d»fJf ẀX, CXÀfÀfZ ¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe ¶fWXb°f 
Ad²fIY ´fi·ffdU°f WXbE ±fZÜ

A¦fSX WX̧ f A´f³fe Jf³fZ-´fe³fZ IYe AfQ°fûÔ 
¸fZÔ ÀfÔ¹f¸f IYf ´ff»f³f ³fWXeÔ IYSX°fZ ¹ff WX̧ ffSXf ¸f³f 
AfUZVf ¹ff d¨f³°ff ÀfZ Ãfb¶²f WXû þf°ff ẀX °fû 
WX̧ ffSXf VfSXeSX A³QSX IYe ÀffSXe ¦f³Q¦fe IYû ¶ffWXSX 
³fWXeÔ d³fIYf»f ´ff°ff AüSX VfSXeSX IZY dþÀf ·ff¦f ¸fZÔ 
¦f³Q¦fe ¶f³fe SXWX°fe ẀX, CXÀf¸fZÔ A³fZIY ´fiIYfSX IZY 
þWXSX ´f̀Qf WXû°fZ ẀÔXÜ ¹fWX þWXSX WXe CX³f »fÃf¯fûÔ IYû 
þ³¸f QZ°fZ ẀÔX dþ³WXZÔ WX̧ f SXû¦f IYWX°fZ ẀÔXÜ UfÀ°fU 
¸fZÔ SXû¦f VfSXeSX IYf A´f³fZ ·fe°fSX IZY þWXSX ÀfZ 
¸fb¢°f WXû³fZ IYf ´fi¹f°³f WXe ẀXÜ A¦fSX CX́ fUfÀf 
IYSXIZY Ed³fd¸f¹ff õfSXf Afh°fZÔ ÀffRY IYSXIZY IYdMX 
À³ff³f, §f¿fÊ̄ f À³ff³f AfdQ dUdU²f À³ff³f IYSXIZY 
AüSX VfSXeSX IZY dUd·f³³f AÔ¦fûÔ IYe ¸ffd»fVf IYSXIZY 
·fe°fSX IZY þWXSX ÀfZ ¸fb¢°f WXû³fZ IYe BÀf ´fidIiY¹ff ¸fZÔ 
WX̧ f A´f³fZ VfSXeSX IYe ÀfWXf¹f°ff IYSXZÔ °fû UWX dRYSX 
ÀfZ ´fc̄ fÊ ÀUÀ±f WXû ÀfIY°ff ẀXÜ

kIbYQSX°fe CX́ f¨ffSXl ´fbÀ°fIY IZY Àf¸´ffQIY 
·ffSX°f³f IbY¸ffSX́ ´ff IZY ¸fb°ffd¶fIY ¦ffh²fe þe ¨ffWX°fZ 

±fZ dIY AfWXfSX IZY Àf¸¶f³²f ¸fZÔ ¸f³fb¿¹f ´fiIÈYd°f IZY 
d³f¹f¸fûÔ IYf ´ff»f³f IYSXZ, Vfbð AüSX °ffþe WXUf 
IYf ÀfZU³f IYSXZ, d³f¹fd¸f°f IYÀfSX°f IYSXZ, ÀU¨L 
Uf°ffUSX̄ f ¸fZÔ SXWXZ AüSX A´f³ff ùQ¹f Vfbð SXJZÜ 
»fZdIY³f Afþ EZÀff IYSX³fZ IYe ¶fþf¹f ¸f³fb¿¹f 
IYû Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff-´fðd°f IZY IYfSX̄ f þe 
·fSXIYSX dU¿f¹f-·fû¦f ¸fZÔ »fe³f SXWX³fZ IYf, ÀUfÀ±¹f 
AüSX ÀfQf¨ffSX IYf WXSX d³f¹f¸f °fûOÞX³fZ IYf AüSX 
CXÀfIZY ¶ffQ IZYU»f ½¹ff´ffSX IZY d»fE °f̀¹ffSX 
IYe þf³fZ Uf»fe QUfB¹fûÔ IZY þdSX¹fZ VfSXeSX IYf 
B»ffþ IYSX³fZ IYf ´fi»fû·f³f d¸f»f°ff ẀXÜ

´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff ¶fZWX°fSX þeU³f þe³fZ 
IYe EIY ´fðd°f ẀX, SXû¦f d¸fMXf³fZ IYe ´fðd°f ³fWXeÔÜ 

k¦ffh²fe À¸ffSXIY ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff 
Àfd¸fd°fl IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf AüSX U¿fûË 
ÀfZ ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IZY ÃfZÂf IYû SXf¿MÑXe¹f AüSX 
A³°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX ½¹ff´fIY ¶f³ff³fZ ¸fZÔ d³fSX³°fSX 
ÀfdIiY¹f »fÃ¸fe QfÀf þe IYWX°fZ ẀÔX dIY ¸fWXf°¸ff 
¦ffh²fe IZY ´fWX»fZ ·fe ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IYf IYf¹fÊ 
WXû°ff ±ffÜ BÀf ´fðd°f IZY CX́ f¹fû¦f IYf Bd°fWXfÀf 
¶fWXb°f ́ fbSXf³ff ẀX, »fZdIY³f ¹fWX WXIYeIY°f ẀX dIY ¦ffh²fe 
þe ³fZ BÀf ´fðd°f IYû ÀfSX»f AüSX ÀfUÊ¦fifWXe ¶f³ff³fZ 
¸fZÔ A´f³ff ¶fWXb̧ fc»¹f ¹fû¦fQf³f dQ¹ffÜ ´fifIÈYd°fIY 
d¨fdIY°Àff IYe BÀfe JfdÀf¹f°f IYû QZJ°fZ WXbE ¦ffh²fe 
þe IYû »f¦ff dIY ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff-´fðd°f 
IYf WXSX EIY ½¹fd¢°f ÀfWXþ BÀ°fZ̧ ff»f IYSX ÀfIY°ff 
ẀX BÀfd»fE CX³WXûÔ³fZ ¸ff³ff dIY kA´f³fZ OXfg¢MXSX Af´f 
¶f³fûÜl ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IYe ¦ffh²fe þe IYe 
IY»´f³ff CXÀf A±fÊ ÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY ½¹ff´fIY ẀX, 
þû Afþ CXÀf Vf¶Q ÀfZ Af¸f°füSX ́ fSX Àf¸fÓff þf°ff 
ẀXÜ ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff SXû¦f IZY WXû þf³fZ IZY ¶ffQ 
IZYU»f CXÀfZ d¸fMXf³fZ IYe ´fðd°f ³fWXeÔ ẀX, ¶fd»IY 
´fiIÈYd°f IZY d³f¹f¸fûÔ IZY A³fbÀffSX þeU³f d¶f°ffIYSX 
SXû¦f IYû ´fcSXe °fSXWX SXûIY³fZ IYe IYûdVfVf ẀXÜ

¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe ³fZ ¸fWXfSXû¦f ÀfZ ´fedOÞX°f ´fSẌ fbSXZ 
VffÀÂfe IYe ÀfZUf-Àfbßfb¿ff ÀU¹fÔ A´f³fZ WXf±fûÔ ÀfZ 
IYeÜ ÀfSXWXQe ¦ffh²fe A¶Qb»f ¦fμRYfSX Jf³f IZY 
¸f»fZdSX¹ff SXû¦f IYf B»ffþ dIY¹ffÜ dU³fû¶ff ·ffUZ IZY 
LûMXZ ·ffBÊ ¶ff»fIYûUf ·ffUZ IZY ´fbSXf³fZ Ãf¹f SXû¦f IYû 
·fe NXeIY dIY¹ffÜ ¶füð ²f¸fÊ IZY ´fd¯OX°f ²f¸fÊ̈ f³Q 
IYüVff¸¶fe þ¶f A´f³fZ þe¯fÊ AüSX þþÊSX VfSXeSX IYû 
CX́ fUfÀfûÔ õfSXf LûOÞX³fZ ́ fSX CX°fføY WXû ¦f¹fZ °f¶f ¦ffh²fe 

þe ³fZ CX³fIYû SXûIYf AüSX CX³fIYe ÀfZUf-Àfbßfb¿ff 
IYeÜ BÀfe °fSXWX CX³WXûÔ³fZ §f³fV¹ff¸f QfÀf d¶fSX»ff, 
þ¸f³ff»ff»f ¶fþfþ, IY¸f»f³f¹f³f ¶fþfþ, Q¸ff 
IZY SXû¦fe Af¨ff¹fÊ ³fSmX³ýi QZU AüSX ÀfSXQfSX ´fMXZ»f 
AfdQ IZY ¶fe¸ffSX ´fOÞX³fZ ´fSX ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff 
IYeÜ

¦ffh²fe þe ³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ ´fb̄ fZ IZY ´ffÀf CXSX»fe 
IYfḧ f³f ̧ fZÔ ¹fWX Àfû¨fIYSX ́ fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IZY³ýi 
Jû»ff dIY ¦fSXe¶f »fû¦f ̧ fWhX¦fe QUfBÊ ³fWXeÔ »fZ ÀfIY°fZ 
AüSX ¸fWhX¦fZ B»ffþ ³fWXeÔ IYSXUf ÀfIY°fZÜ BÀf IZY³ýi 
IYe À±ff´f³ff IZY ´feLZ EIY IYfSX̄ f ¹fWX ·fe ±ff dIY 
¦ffh²fe þe EZÀff ̧ ff³f°fZ ±fZ dIY ÀUfÀ±¹f AüSX AfSXû¦¹f 
dUÄff³f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ þeU³f-·fSX þû ´fi¹fû¦f 
dIY¹fZ ẀÔX, CX³fIYf »ff·f QZVf IZY ¦fSXe¶f »fû¦fûÔ IYû 
d¸f»fZÜ BÀfIZY d»fE CX³WXûÔ³fZ 23 ¸ff¨fÊ, 1946 ¸fZÔ 
CXSX»fe IYfḧ f³f ¸fZÔ ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IZY³ýi IYe 
Vfb÷YAf°f IYeÜ CX³WXûÔ³fZ OXfg¢MXSX ¸fZWX°ff, ¶ff»fIYûUf 
·ffUZ, ¸fd¯f ·ffBÊ QZÀffBÊ, OXfg¢MXSX ÀfbVfe»ff ³ff¹fSX 
AüSX A³¹f dVf¿¹fûÔ IYe ¸fQQ ÀfZ Àf̀IYOÞXûÔ SXûd¦f¹fûÔ 
IYf CX́ f¨ffSX dIY¹ffÜ

¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe ³fZ 1 A´fì»f, 1940 IYû 
¸fWXfQZU °ff°¹ff¶ff IYfÔ̈ f³f þ̀ÀfZ À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ 
õfSXf Qe ¦f¹fe ·fcd¸f IYe ¸fQQ ÀfZ kd³fÀf¦fÊ CX́ f¨ffSX 
¦fif¸f Àfb²ffSX MÑÀMXl IYe À±ff´f³ff IYeÜ ¸fd¯f ·ffBÊ IZY 
´fi¶f³²f³f IZY °fWX°f MXe¸f ³fZ A¨LZ ÀUfÀ±¹f AüSX 
ÀU¨L °fSXeIYûÔ IYf ´fï ffSX dIY¹ff AüSX ¦fif¸fe¯f 
ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ dUd·f³³f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf A²¹f¹f³f dIY¹ffÜ 
Afßf¸f ¸fZÔ ´fifIÈYd°fIY CX́ f¨ffSX IZY ¦ffh²fe þe õfSXf 
þfSXe dQVff-d³fQZÊVfûÔ IYf ´ff»f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
d´fL»fZ 75 Àff»fûÔ ¸fZÔ BÀf Afßf¸f ³fZ CX»»fZJ³fe¹f 
´fi¦fd°f IYe ẀX, þeU³f þe³fZ IZY °fSXeIZY IZY ÃfZÂf ¸fZÔ 
A³fcNXf CXQfWXSX̄ f À±ffd´f°f dIY¹ff ẀXÜ QZVf-dUQZVf 
IZY »fû¦f ¹fWXfh Af°fZ ẀÔX AüSX ´fbSXf³fe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY 
´fi¶f³²f³f IZY d»fE ¶f¦f̀SX QUf, Àf¸f¦fi QÈd¿MXIYû¯f ÀfZ 
AU¦f°f WXû°fZ ẀÔXÜ (Àf´fiZÀf)

»fZJIY k¦ffh²fe À¸ffSXIY ´fifIÈYd°fIY 
d¨fdIY°Àff Àfd¸fd°fl IZY SXf¿MÑXe¹f CX´ff²¹fÃf 
AüSX k¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe ´fifIÈYd°fIY þeU³f 
dUôf´feNX, ÀfZUf¦fif¸fl IZY A²¹fÃf W`ÔXÜ
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¨ffSX IYdU°ffEh 

A÷Y¯ff·f ÀfüSX·f
ÀfÈªf³f»fûIY

SXZJfÔIY³f : Vû£fSX

þ³¸f : 9 RYSXUSXe, 1985, ¨f`³f´fbSX, ÀfWXSXÀff (d¶fWXfSX)
dVfÃff : E¸f.E. (dWX³Qe), E¸f.E. (Ah¦fiZªfe), ´fe-E¨f.OXe.; ¶fe.EOX.
´fiIYfdVf°f IÈYd°f¹ffh : B°f³ff WXe ³fWXeÔ, dQ³f ¶f³f³fZ IZY IiY¸f ¸fZÔ, dIYÀfe AüSX ¶fWXf³fZ 
ÀfZ, ̧ fZSXe Qbd³f¹ff IZY BÊV½fSX (IYdU°ff-ÀfÔ¦fiWX), Afô ³ffd¹fIYf (»f¸¶fe IYdU°ff); 
»f¸¶fe IYdU°ff IYf dU°ff³f (Af»fû¨f³ff ´fbÀ°fIY)Ü dWX³Qe IYe Àf·fe ´fid°fd¿NX°f 
ÀffdWXd°¹fIY ´fÂf-´fdÂfIYfAûÔ ¸fZÔ ´fi¸fbJ°ff ÀfZ IYdU°ffEh, Àf¸feÃffEh AüSX Af»fZJ 
´fiIYfdVf°fÜ ¸ff°fÈ·ff¿ff ¸f`d±f»fe ¸fZÔ—E°f¶fZ MXf ³fdWX, °fZh dIYLb AfSX (IYd½f°ff-
Àfa¦fiWXX)Ü IY³³fOÞX, AÀfd¸f¹ff, ¸f`d±f»fe IZY IYWXf³fe °f±ff IYdU°ff ÀfÔIY»f³fûÔ IYf 
dWX³Qe ¸fZÔ A³fbUfQÜ ¸f`d±f»fe EUÔ dWX³Qe IYe ´fdÂfIYfAûÔ EUÔ dVfÃf¯f Àff¸fd¦fi¹fûÔ 
IYf Àf¸´ffQ³fÜ 
´fbSXÀIYfSX EUÔ Àf¸¸ff³f : ·ffSX°fe¹f Äff³f´feNX ³f¹fe dQ»»fe IYf ³fU»fZJ³f ́ fbSXÀIYfSX, 
ÀffdWX°¹f AIYfQZ¸fe ³f¹fe dQ»»fe IYf ¹fbUf ´fbSXÀIYfSX, ¨fZ°f³ff Àfd¸fd°f ´fMX³ff õfSXf 
¸ffWXZV½fSXe dÀfÔWX ̧ fWXZVf À¸fÈd°f ¦fi³±f ́ fbSXÀIYfSX, QZdÀf»f ¶f¹f³ff Àf¸¸ff³f (W`XQSXf¶ffQ), 
¸fWXZVf AÔþb¸f À¸fÈd°f ¹fbUf IYdU°ff Àf¸¸ff³f, ÀffdWX°¹f ßfe A»fÔIYSX¯fÜ 
Àf¸´fid°f : E³f.Àfe.BÊ.AfS.XMXe. IZY ÃfZÂfe¹f dVfÃff ÀfÔÀ±ff³f, ·fû´ff»f ¸fZÔ AdÀfÀMZX¯MX 
´fiûRZYÀfSX EUÔ ÀU°f³Âf »fZJ³fÜ
Àf¸´fIÊY : arunabhsaurabh@gmail.com /9871969360

±f¸ffÊIYû»f IYf ´fb»f
Àff°fUeÔ ¢»ffÀf IYf EIY ¶f¨¨ff
´fiûþZ¢MX ¸fZÔ ¶f³ffIYSX »fZ þf SXWXf
±f¸ffÊIYû»f IYf ´fb»f
CXÀf ´fb»f IYe JfdÀf¹f°fZÔ Àf·fe
d»fJIYSX 
EIY A»f¦f VfeMX ´fSX
 
B³f dQ³fûÔ ÀIcY»f ¸fZÔ 
±f¸ffÊIYû»f ´fSX
¶fWXb°f ÀffSXe ¶fd³QVfûÔ IZY ¶ffUþcQ
´fiûþZ¢MX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ ±fûOÞXf-¶fWXb°f
IYf¸f ¸fZÔ Af þf°ff W`X
±f¸ffÊIYû»f

B°f³fZ Jc¶fÀfcSX°f ´fb»f IYû QZJIYSX
CXÀfIYe dOXþfBd³fÔ¦f AüSX
CXÀf¸fZÔ ·fSXZ SXÔ¦fûÔ IYû QZJIYSX
WXSX IYûBÊ AfIYd¿fÊ°f WXû ÀfIY°ff W`X
dUV½ffÀf ·f»fZ ³ff IYSXZ 

IbYL ¶f¨¨fZ CXÀf ´fb»f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
¨f¨ffÊ IYSX SXWXZ W`ÔX 
Af´fÀf ¸fZÔ dIY 
A¶f Àf¸f¹f IZY dWXÀff¶f ÀfZ
±f¸ffÊIYû»f IZY ´fb»f ¶f³ff¹fZ þf³fZ IYe
þøYSX°f W`X
¹fWX ´fb»f ³ff OXc¶fZ¦ff 
AüSX 
³ff BÀfIZY d¦fSX³fZ IYf J°fSXf W`X
¢¹fûÔdIY ´ffg»feÀMXfBSXe³f ¸ff³fZ ±f¸ffÊIYû»f
¦fþ¶f IYe ¨feþ W`X 

A¶f QZVf ¸fZÔ ´fb»f ³ff d¦fSXZ
BÀfd»fE ¶f³fZ¦ff dUIY»´f
´fb»f IYe UþWX ÀfZ IYûBÊ WX°ffWX°f ³ff WXû
AüSX °f¶ffWX ³ff WXû dªf³Qd¦f¹ffh 
¶f¨¨fZ IYû BÀf QZVf IYe d¨f³°ff 
¶fOÞXûÔ ÀfZ ª¹ffQf SXWX°fe W`X

¶f¨¨fZ BÀfe °fSXWX IYe 
WXSX ¶ff°f IYe ¦fUfWXe QZ SXWXZ W`ÔX...

A÷Y¯ff·f ÀfüSX·f IYe B³f IYdU°ffAûÔ ¸fZÔ IYdU 
IYe A´f³fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ WXû³fZ IYe MXeÀf CX·fSX°fe W`XÜ 
°ff°IYfd»fIY°ff ÀfZ ¶fh²fe WXbBÊ ¹fZ IYdU°ffEh B³f 
A±fûË ¸fZÔ ¸fWXØU´fc¯fÊ W`ÔX dIY ¹fZ CX³f ´fdSXQÈV¹fûÔ 
´fSX ³fþSX OXf»f°fe W`ÔX þû Bd°fWXfÀf ¸fZÔ ¶ffSX-¶ffSX 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ W`ÔX AüSX WXSX IYf»f ¸fZÔ EIY IYdU, 
EIY Af¸f ³ff¦fdSXIY IYû ¶fZ¨f`³f IYSX QZ°fZ W`ÔXÜ

EIY Af¸f AfQ¸fe IYe dUUVf°ffEh CXÀfZ 
EIY ¸fcIY QVfÊIY ¶f³ff QZ°fe W`ÔXÜ AfQ¸fe þe°ff 
°fû W`X »fZdIY³f ÀffSXe ªfe½f³°f°ff ÀfZ QcSX EIY 
Vfb¿IY d³fd¿IiY¹f þeU³f—¸fWXþ BØfRYfIY ³fWXeÔ W`X 
dIY/ ¸fZSXZ WXû³fZ IYû/ ¦f´fûdOÞX¹fûÔ IYf ¦f´´f/ ¸fcJûË 
IYe ¸fcJÊ°ff... »ff»f¨fe-¨fe»fOÞX/ AüSX ¨feIYMX 
´ffd´f¹fûÔ IYf/ ´ff´f ¸ffÂf Àf¸fÓff ªff¹fZÜ

IYdU IYe ³fþSX A´f³fZ QZVf WXe ³fWXeÔ ´fcSXe 
Qbd³f¹ff ´fSX ·fe W`XÜ UWXfh ·fe CXÀfZ EIY þ`ÀfZ WXe 
WXf»ff°f dQJ°fZ W`ÔXÜ CXÀfIYf dQ»f ±fûOÞXf AüSX 
¶f`NX þf°ff W`X—CX³fIYû B°f³fe WXb³fSX dIY/ IbYL 
·fe IYSXZÔ °fû UWX/ ¨f¸f°IYfSX ¸fZÔ ¶fQ»f ªffE¦ff/... 
AüSX ¹fWX ·fe dIY/AÀf¸·f½f W`X CX³fIZY ¶f¦f`SX/ 
WXUf IYf ¨f»f³ffÜ IYdU IYe Àfa½fZQ³ff CXÀfZ ¶fZ¨f`³f 
IYSX°fe W`XÜ ¹fWXe ¶fZ¨f`³fe B³f IYdU°ffAûÔ IZY³ýi ¸fZÔ 
W`XÜ ¶fZ¨f`³fe WXe ³f¹fZ SXfÀ°fûÔ IYf ´f°ff QZ ÀfIY°fe 
W`X, dþÀfIYe °f»ffVf ¸fZÔ A÷Y¯ff·f ÀfüSX·f IYe ¹fZ 
IYdU°ffEh W`ÔXÜ

—dU³f¹f ÀfüSX·f
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WXbAf UWXe þû WXû³ff WXe ±ff
¨f³Q ·f»fZ »fû¦f ·ffh´f »fZ°fZ W`ÔX—
¶fe°fZ WXbE IY»f AüSX 
Af³fZ Uf»fZ dQ³fûÔ IZY
WXSX J°fSXZ-WXfQÀfZ AüSX
´fIYOÞXIYSX Àf¸f¹f IYe ³f¶þ
d³fIY»f ´fOÞX°fZ W`ÔX
Àf¸ff²ff³f IZY d»fE
¨f³Q ·f»fZ »fû¦f 

A³fþf³f þ¦fWX ´fSX
SXfÀ°ff PXchPÞX³fZ 
A¨ff³fIY ¨f»f ´fOÞX°fZ W`ÔX ·f»fZ »fû¦f
UZ IYSX°fZ W`ÔX QfUZ dIY 
Ah²fZSXZ ÀfZ »fOÞXfBÊ AüSX 
SXûVf³fe IYe ¦fWX³f ´fOÞX°ff»f 
Qû³fûÔ CX³WXeÔ IZY ´ffÀf W`X

¶fOÞX¶fOXÞf°fZ SXWX°fZ W`ÔX
´ff¦f»fûÔ IYe °fSXWX
QZVf-dUQZVf IZY CXðSX¯fûÔ IYû kIYûMXl IYSX
Äff³f dÀfð IYSX°fZ-IYSX°fZ 
dIY°ff¶fZÔ ¶ffh¨f°fZ
dIY°ff¶f ¸fZÔ QþÊ WXû þf°fZ W`ÔX 
¨f³Q ·f»fZ »fû¦f 

JbVfRYWX¸fe ¸fZÔ W`ÔX UZ dIY
CX³fIZY ¶f°ff¹fZ SXfÀ°fZ ¨f»fZ¦fe Qbd³f¹ff
Jc¶fÀfcSX°f UWX¸f ¸fZÔ þe°fZ W`ÔX 
¨f³Q ·f»fZ »fû¦f 

ARYÀfûÀf!
þ`Àff UZ ¨ffWX°fZ W`ÔX 
IbYL ·fe U`Àff ³fWXeÔ WXû°ff 
WXû°ff UWXe 
þû UZ ³fWXeÔ ¨ffWX°fZ IY·fe 

dRYSX ·fe
¨f³Q ·f»fZ »fû¦fûÔ IYe ¶ff°f ÀfZ
ÀfWX¸f°f ³fWXeÔ W`ÔX Af¸f »fû¦fÜ

UZ¦fU°fe
»fWXSXûÔ IYe °fSXWX AfBÊ 
²fc¸f ¸f¨ff°fe
AüSX Àf¸ff ¦f¹fe 
¸fZSXZ ·fe°fSX 

¸fZSXZ ¸f³f IZY °ffSX ÀfZ 
dÀf°ffSX IYe °ff³f LZOÞX ¦f¹fe 
¸fZSXe AfhJûÔ IZY ³fe¨fZ
¶fWX°fe SXWXe ³fQe UZ¦fU°fe
dþÀf ³fQe IYû QZJIYSX 
þUf³f WXû°ff SXWXf ¸f`Ô 

³ffU WXû þf³ff ±ff WX¸fZÔ 
»fWXSXûÔ IZY ÀfWXfSXZ 
þe°fZ SXWX³fZ IYe WXQ °fIY 
dþÀfIYf ³ff¸f þeU³f
AüSX ¶fWX³ff  ³fQe IYe dRY°fSX°f
þ`ÀfZ dIY ´¹ffSX 

þ`ÀfZ 
QZJ°fZ SXWX³ff
SXfþ³fed°f-dIiYIZYMX, ³fed°f-SXed°f, ²fSX¸f-IYSX¸f
IYe J¶fSXZÔ 
Af¸f »fû¦fûÔ IYe dRY°fSX°f 

¸f`Ô QZJ°ff SXWX þf°ff WchX 
A´f³fe ³f¦³f AfhJûÔ ÀfZ 
UZ¦fU°fe ³fQe IYe 
CXÀf ²ffSX IYû 
MXIYMXIYe »f¦ffIYSX 
dþÀfIZY dIY³ffSXZ IYe WXUf 
¸fZSXZ dþÀ¸f ¸fZÔ ¦fbQ¦fbQe »f¦ff SXWXe
þ`ÀfZ dIY 
CXÀfIYe Ah¦fbd»f¹fûÔ IYf À´fVfÊ 
QZWX IZY WXSX IYû³fZ ¸fZÔ 
Af°¸ff IZY IYûSX ÀfZ 

CXÀf¸fZÔ Af°fe W`X ¶ffPÞX 
dþÀf¸fZÔ OXc¶f þf°ff W`X 
¸fZSXZ A³°fÀf ¸fZÔ CX´fþf 
CXÀfIYf A³ff¸f ´¹ffSXÜ

WXb³fSX CX³fIYe—þe³ff WX¸ffSXf 
CX³fIYû B°f³fe WXb³fSX dIY
IbYL ·fe IYSXZÔ °fû UWX
¨f¸f°IYfSX ¸fZÔ ¶fQ»f þfE¦ff
 
IbYL »fû¦f A³fb¹ff¹fe ¶f³fIYSX
¨f¸f°IYfSX IYû AÀf»fe °ffIY°f ¸ff³f »fZÔ¦fZ 
AüSX ¹fWX ·fe dIY
AÀf¸·f½f W`X CX³fIZY ¶f¦f`SX

WXUf IYf ¨f»f³ff
²fSX°fe ´fSX SXWX³ff
¸füÀf¸f-þ»fUf¹fb-FY°fbEh AüSX ³fÃfÂf 
Àf¶f IbYL CXÀfe EIY IZY A²fe³f 

EIY Vfd¢°fVff»fe AfQ¸fe
dþÀfIYe °ffIY°f ÀfZ IYfh´f þfE¦ff
dÂf·fbU³f
UWX dIYÀfe 
¨fSX¸f dVfJSX ´fSX ´fWXbh¨fIYSX
IY¸ff»f IYf ¨f¸f°IYfSX dQJfE¦ff 
AüSX »f¦ff°ffSX
WX¸f WXfSXZ WXbE ³ff¦fdSXIY
CX³fIZY Àf¸f±fÊIY ÀfÔ¦f
¶fþfEh¦fZ °ffd»f¹ffh 
AüSX WXSX ³f¦fSX ¸fZÔ AfUfSXf §fc¸fZÔ¦fZ 

»f¦ff°ffSX
Qbd³f¹ff IYe WXSX ¶f³f°fe-d¶f¦fOÞX°fe §fMX³ffEh
¶fÀf QZJIYSX 
AüSX ¨fb´f¨ff´f
IYûÀf°fZ SXWXZÔ¦fZ
JbQ IYû 
IbYL ³f IYSX ´ff³fZ IYe WXf»f°f ¸fZÔ 

WX¸ffSXe SX¦fûÔ ¸fZÔ QüOÞX°ff Jc³f
CXNX°fe-d¦fSX°fe ÀffhÀfZÔ
ÀffÃfe SXWXZÔ¦fe
¨fb´f¨ff´f 
WX¸ffSXZ AfÀf-´ffÀf
¨f¸fIYQfSX SXWXZ¦ff 
Àf¶f IbYL
AüSX ¸f³f IZY IYû³fZ ¸fZÔ 
·f¹ff³fIY A³²fIYfSX 

WX¸f AfQ°f ÀfZ ¸fþ¶fcSX
QZJ³fZ-Àfb³f³fZ AüSX
¶fû»f°fZ SXWX³fZ IZY ¶fe¨f 
þe°fZ SXWXZÔ¦fZ
dþÀfÀfZ 
IYûBÊ RYIÊY ³fWXeÔ ´fOÞXZ¦ff 
dRYSX ·fe OXSX°fZ W`ÔX
WX¸fÀfZ 
IbYL »fû¦f...
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d¶fWXfSX

d³fIYû»fÀf OX¢ÀfÊ A´f³fe dIY°ff¶f 
kIYfÀMÐXÀf AfgRY ¸ffBX¯OXl ¸fZÔ ¶f°ff°fZ W`ÔX 

dIY d¶fidMXVf IYf»f ¸fZÔ WXbE þf°fe¹f 
þ³f¦f¯f³ff IZY QüSXf³f »fû¦f Af¸f°füSX ´fSX

A´f³fe þfd°f IYû ßfZ¯fe ¸fZÔ DY´fSX 
SXJUf³ff ¨ffWX°fZ ±fZÜ »fZdIY³f U°fÊ¸ff³f 
Àf¸f¹f ¸fZÔ A³fZIY þfd°f¹ffh JbQ IYû 

A´fZÃffIÈY°f Ad²fIY d´fLOÞXf ¸f³fUf³ff 
¨ffWX°fe W`ÔXXÜ BÀfÀfZ ¹fZ ´fi°fe°f WXû°ff W`X 

dIY þfd°f¹fûÔ IYf Af°¸f¶fû²f ·fe SXfª¹f IZY
ÀUøY´f AüSX Àf¸ffþ IZY Àff±f CXÀfIZY 
Àf¸¶f³²f ÀfZ ·fe ´fdSX¨ffd»f°f WXû°ff W`XÜ

þfd°f, þ³f¦f¯f³ff AüSX Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f

SXfWXb»f ¹ffQbIYf

¹fZ IYWX³ff ¦f»f°f WXû¦ff dIY WXfd»f¹ff þfd°f 
ÀfUZÊÃf¯f IZY IYfSX¯f d¶fWXfSX ¹ff QZVf IYe SXfþ³fed°f 
¸fZÔ þfd°f IYf ÀfUf»f dRYSX ÀfZ ¸fb£¹f²ffSXf ¸fZÔ Af 
¦f¹ff W`XÜ EZÀff BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY d¶fWXfSX AüSX 
CXØfSX ´fiQZVf IYe SXfþ³fed°f ¸fZÔ ´fi°¹fÃf øY´f ÀfZ 
AüSX A³¹f SXfª¹fûÔ ¸fZÔ IY¸fû¶fZVf ´fSXûÃf øY´f ÀfZ 
þfd°f WXe Q»fe¹f SXfþ³fed°f IYû ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX°fe 
W`XÜ SXfþ³fed°fIY ¦fû»f¶f³Qe IZY EIY ¸fWXØ½f´fc¯fÊ 
IYfSXIY IZY øY´f ¸fZÔ þfd°f IYe ¸fWXØff IYû 
A³fQZJf ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ffÜ ·f»fZ WXe IYûBÊ 
SXfþ³fed°fIY Q»f Jb»fZ ¸fÔ¨f ÀfZ þfd°f IZY ´fiV³fûÔ 
IYe ¶ff°f ³f IYSX°ff WXû, ¹ff BÀfIYe ¸fbJf»fRY°f 
IYSX°ff ´fi°fe°f WXû°ff WXû, »fZdIY³f þ¸fe³fe À°fSX 
´fSX CXÀfIYe ·fe ¦fû»f¶f³Qe À±ff³fe¹f Àf¸ffþ ¸fZÔ 
þfd°f¦f°f Àf¸feIYSX¯fûÔ IYf Àf¸¸ff³f IYSX°fe WXe W`XÜ 
BÀfd»fE ÀfUÊ´fi±f¸f BÀf ¶ff°f IYû À±ffd´f°f IYSX³ff 
¨ffdWXE dIY WX¸f þfd°f ´fSX dU¸fVfÊ IYSX°fZ Àf¸f¹f 
þfd°f IYû EIY ³f`d°fIY dU¿f¹f IZY øY´f ̧ fZÔ ³f »fZIYSX 
EIY Àff¸ffdþIY ¹f±ff±fÊ IYe °fSXWX »fZÔ þ`ÀfZ UdSX¿NX 
SXfþ³fed°fIY U`Äffd³fIY SXþ³fe IYûNXfSXe ³fZ QZJf 
±ffÜ CX³WXûÔ³fZ Àf¸fÓff¹ff ±ff dIY EIY ´fSX¸´fSXf¦f°f 
Àf¸ffþ ¸fZÔ »fûIY°f³Âf IYû þ¸fe³f ´fSX CX°ffSX³fZ ¸fZÔ 
þfd°f þ`Àfe Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ffAûÔ IYe IZY³ýie¹f 
·fcd¸fIYf W`XÜ QcÀfSXZ Vf¶QûÔ ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ ¹fZ IYWXf dIY 
SXfþ³fed°f ¸fZÔ þfd°f IYf Àf¸ffUZVf ³fWXeÔ WXbAf W`X 
¶fd»IY þfd°f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ 
»fûIY°ffd³ÂfIY SXfþ³fed°f ³fZ þOÞX ´fIYOÞXf W`XÜ

d¶fWXfSX IZY d´fL»fZ 100-125 Àff»f IZY 

SXfþ³fed°fIY-Àff¸ffdþIY Bd°fWXfÀf IYû A¦fSX ´fPÞXf 
ªff¹fZ °fû EZÀff »f¦fZ¦ff dIY ½fÀ°fb°f: Àf¸ffþ IYe 
dUd·f³³f þfd°f¹fûÔ IZY ¶fe¨f WXû SXWXZ ÀfÔ§f¿fÊ IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ ´fPÞXf þf SXWXf W`XÜ ¹fWXfh EIY AüSX ¶ff°f 
IYWX Qe ªff¹fZ dIY d¶fWXfSX ¸fZÔ þfd°f AüSX U¦fÊ 
Àf¸ff³ff±feÊ ³fWXeÔ °fû ´fcSXe °fSXWX ÀfZ A»f¦f ·fe ³fWXeÔÜ 
þfd°f AüSX U¦fÊ ¶fWXb°f WXQ °fIY EIY-QcÀfSXZ IYû 
Af¨LfdQ°f IYSX°fe W`ÔXÜ BÀfÀfZ ¹fZ ·fe SXZJfÔdIY°f 
WXû°ff W`X dIY þfd°f IZY °f¸ff¸f øY´fûÔ ¸fZÔ BÀfIYf 
EIY Afd±fÊIY Af¹ff¸f ·fe W`XÜ þfd°f ´fZVff AüSX 
ÀfÔÀff²f³f IYû ¶ffhMX³fZ IYf EIY CX´fIYSX¯f ·fe SXWXf 
W`XÜ ¹fZ AüSX ¶ff°f W`X dIY BÀf ÀfÔ§f¿fÊ IYf »fÃ¹f 
A»f¦f-A»f¦f IYf»f£f¯OXX ¸fZÔ A»f¦f SXWXf W`XÜ 

A¶f ¢¹fûÔdIY ¶ff°f þfd°f¹fûÔ IYû d¦f³f³fZ AüSX 
CX³fIYe Àff¸ffdþIY AüSX Afd±fÊIY dÀ±fd°f ´f°ff 
»f¦ff³fZ IYe ¨f»f SXWXe W`X °fû ¹fZ ¹ffQ dIY¹ff þf³ff 
¨ffdWXE dIY 20UeÔ Vf°ff¶Qe IZY Vfb÷YAf°fe QVfIYûÔ 
¸fZÔ d¶fidMXVf Àff¸fifª¹f ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ IYû ¶fZWX°fSX 
Àf¸fÓf³fZ (AüSX d³f¹fd³Âf°f IYSX³fZ) IZY ´fi¹ffÀf 
IYSX SXWXf ±ff AüSX BÀf ´fi¹ffÀf ¸fZÔ þfd°f¹fûÔ IYû 
Àfc¨fe¶fð IYSX³ff, CX³fIYe Àff¸ffdþIY W`XdÀf¹f°f 
QþÊ IYSX³ff AfdQ þøYSXe Àf¸fÓff ¦f¹ffÜ BÀf LûMXZ 
ÀfZ SXfþIYe¹f WXÀ°fÃfZ´f IZY ½¹ff´fIY Àff¸ffdþIY 
AüSX SXfþ³fed°fIY d³fdWX°ff±fÊ IYf»ff³°fSX ¸fZÔ 
Àff¸f³fZ Af¹fZÜ EIY ¶fZWXQ ¸fWXØ½f´fc¯fÊ d¶f³Qb ¹fWXfh 
SXZJfÔdIY°f IYSX³ff þøYSXe W`XÜ d³fIYû»fÀf OX¢ÀfÊ 
A´f³fe dIY°ff¶f kIYfÀMXÀf AfgRY ¸ffBX¯OXl ¸fZÔ 
¶f°ff°fZ W`ÔX dIY d¶fidMXVf IYf»f ¸fZÔ WXbE þf°fe¹f 

»fZJIY A¸¶fZOXIYSX dUV½fdUôf»f¹f, 
dQ»»fe ¸fZÔ Vfû²ff±feÊ W`ÔXÜ
+91 88263 24382

rahulyaduka353@gmail.com 
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þ³f¦f¯f³ff IZY QüSXf³f »fû¦f Af¸f°füSX ´fSX A´f³fe 
þfd°f IYû ßfZ¯fe ¸fZÔ DY´fSX SXJUf³ff ¨ffWX°fZ ±fZÜ 
»fZdIY³f U°fÊ¸ff³f Àf¸f¹f ¸fZÔ A³fZIY þfd°f¹ffh JbQ 
IYû A´fZÃffIÈY°f Ad²fIY d´fLOÞXf ̧ f³fUf³ff ̈ ffWX°fe 
W`ÔXXÜ BÀfÀfZ ¹fZ ´fi°fe°f WXû°ff W`X dIY þfd°f¹fûÔ IYf 
Af°¸f¶fû²f ·fe SXfª¹f IZY ÀUøY´f AüSX Àf¸ffþ IZY 
Àff±f CXÀfIZY Àf¸¶f³²f ÀfZ ·fe ´fdSX¨ffd»f°f WXû°ff 
W`XÜ ¹fZ IYWXf þf ÀfIY°ff W`X dIY d¶fidMXVf SXfª¹f 
IZY d»fE »fûIY-IY»¹ff¯fIYfSXe WXû³ff Ad³fUf¹fÊ 
³fWXeÔ ±ff ¢¹fûÔdIY CXÀfIYe U`²f°ff IYf Àfiû°f  »fû¦f 
³fWXeÔ ±fZÜ BÀfd»fE »fû¦f ·fe SXfª¹f ÀfZ EZÀfe 
CX¸¸feQ ³fWXeÔ IYSX°fZ ±fZÜ ¹fWXfh ¹fZ IYWX QZ³ff CXd¨f°f 
WXû¦ff dIY d¶fidMXVf SXfª¹f ´fcSXe °fSXWX ÀfZ ¶f»f ´fSX 
Af²ffdSX°f ·fe ³fWXeÔ ±ffÜ SXf¿MÑXUfQe Bd°fWXfÀfIYfSX 
d¶fd´f³f ¨f³ýif d¶fidMXVf SXfª¹f IYû EIY kÀfZ¸fe-
A±ffgdSXMXZSXeA³fl SXfª¹f IYe °fSXWX QZJ°fZ W`ÔX þû 
SXfþIYe¹f dWXÔÀff AüSX »fûIY-IY»¹ff¯f Qû³fûÔ ÀfZ 
AfÔdVfIY U`²f°ff »fZ°ff ±ffÜ AfþfQ ·ffSX°f ¸fZÔ 
SXfª¹f d³fdV¨f°f øY´f ÀfZ IY»¹ff¯fIYfSXe WXe W`X, ·f»fZ 
WXe BÀfIZY IY»¹ff¯f IYSX³fZ IYe Ãf¸f°ff AüSX °fSXeIZY 
´fSX ¶fWXÀf WXû ÀfIY°fe W`XÜ »fZdIY³f ¹fZ À±ffd´f°f W`X 
dIY Af¸f »fû¦fûÔ IYe ÀUeIÈYd°f [WX¸f ·ffSX°f IZY 
»fû¦f] WXe SXfª¹f IYû U`²f°ff ´fiQf³f IYSX°fe W`XÜ ¹fZ 
SXû¨fIY W`X dIY BÀf ÀUeIÈYd°f IYû Àf¸´fiZd¿f°f IYSX³fZ 
IYf ¸ff²¹f¸f Af¸f ¨fb³ffU W`X dþÀfIYû °f¸ff¸f 
SXfþ³fed°fIY Q»f þ¸fe³f ´fSX CX°ffSX°fZ W`ÔXÜ 

BÀf Af²fbd³fIY »fûIY°ffd³ÂfIY ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ 
SXfª¹f IYe Àf¸ffþ ¸fZÔ IZY³ýie¹f°ff ¶fPÞXe W`XÜ d¶fidMXVf 
SXfþ³fed°fIY dÀfðXf³°fIYfSX W`XSXû»OX »ffÀfIYe IZY 
Vf¶QûÔ ¸fZÔ IYWXZÔ °fû SXfª¹f A¶f A³fZIY Vfd¢°f IZY 
²fibUûÔ ¸fZÔ ¸fWXþ EIY ²fibU ³fWXeÔ SXWXfÜ Af²fbd³fIY°ff 
AüSX Af²fbd³fIY SXfª¹f ³fZ Àf¸ff³ff³°fSXX Vfd¢°f 
IZY³ýiûÔ [¸fÀf»f³f ²f¸fÊ, ´fdSXUfSX, Àf¸fbQf¹f AfdQ] 
IYû A´fZÃffIÈY°f ²fcd¸f»f IYSX SXfª¹f IYû EIY DhY¨fZ 
´ff¹fQf³f ´fSX AIZY»fZ ´fid°fÀ±ffd´f°f dIY¹ff W`XÜ 
³f°feþ°f³f, »fû¦fûÔ IYe QfUZQfSXe ·fe SXfª¹f IZY ´fid°f 
¶fPÞXe W`XÜ 21UeÔ Vf°ff¶Qe ¸fZÔ d¶fWXfSX ´fSX A´f³fe 
dIY°ff¶f kdOX¸ffIiYÀfe A¦fZÔÀMX OXZU»f´f¸fZ¯MXl ¸fZÔ 
þZRiYe dU°fÀfû IYWX°fZ W`ÔX dIY 1990 IZY ¶ffQ WXbE 
SXfþ³fed°fIY ´fdSXU°fÊ³f ¸fZÔ SXfª¹f WXe ´fbSXÀIYfSX W`X 
(Q ÀMXZMX Bþ Q ´fifBþ)Ü CX´f¹fbÊ¢°f ¨f¨ffÊ IZY 
Af»fûIY ¸fZÔ ¹fZ Àf¸fÓf³ff Àfb¦f¸f WXû³ff ¨ffdWXE dIY 
Àf¸ffþ ¸fZÔ ½¹ff´fIY AüSX Af¸fc»f ´fdSXU°fÊ³f IZY 
d»fE SXfª¹f IYe ÀfÔSX¨f³ff IYû ¶fQ»f³ff þøYSXe 

Àf¸fÓff ¦f¹ffÜ A°fe°f ̧ fZÔ Àff¸ffdþIY AüSX Afd±fÊIY 
øY´f ÀfZ Àf¸´f³³f þfd°f¹fûÔ ³fZ SXfª¹f [A±fUf 
ÀfØff] IYû A´f³fZ IY¶þZ ¸fZÔ SXJf, BÀfd»fE A¶f 
Àff¸ffdþIY AüSX Afd±fÊIY øY´f ÀfZ Àf¶f»f WXû³fZ IZY 
d»fE SXfª¹f ´fSX IY¶þf IYSX³ff Ad³fUf¹fÊ Àf¸fÓff 
¦f¹ffÜ ¹fZ ²¹ff³f dQ¹ff þf³ff ¨ffdWXE dIY ¹fWXfh 
WX¸f SXfª¹f IYe ¸ff¢ÀfÊUfQe ½¹ff£¹ff IZY Àf¸fe´f 
W`ÔXÜ ¹fWXfh ¹fZ ¸ff³¹f°ff W`X dIY SXfª¹f CXQfSXUfQe 
SXfþ³fed°fIY QVfÊ³f IYe °fþÊ ´fSX d³fSX´fZÃf ³fWXeÔ W`ÔXÜ 
d»fWXfþf ¹fZ þf³f³ff ̧ fWXØ½f´fc¯fÊ WXû þf°ff W`X SXfª¹f 
¸fZÔ ¶f`NXf IYü³f W`X, CXÀfIYe þfd°f ¢¹ff W`X, CXÀfIYf 
U¦fÊ ¢¹ff W`X, AfdQÜ ¹fWXe þf³f³ff k´fWX¨ff³f IYe 
SXfþ³fed°fl IYf ¶feþ W`XÜ BÀfd»fE ´fWX¨ff³f IYe 
SXfþ³fed°f IZY ´fid°f EIY ¶füdðIY QbSXf·ffU SXJ³ff 
d¶fWXfSX þ`ÀfZ Àf¸ffþ IYû Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ ¶ff²fIY ¶f³f 
þfE¦ffÜ »fZdIY³f ´fWX¨ff³f IYe SXfþ³fed°f IYû 
d¶f³ff Af»fû¨f³ff°¸fIY dUV»fZ¿f¯f IZY Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f IYf ÀfUÊßfZ¿NX AüSX EIY¸ffÂf SXfÀ°ff ¸ff³f³ff 
·fe EIY ´fiIYfSX IYe WXNX²fd¸fÊ°ff WXû¦feÜ Àf¶fÀfZ 
Ad²fIY ¸fWXØ½f IYf ÀfUf»f ¹fWXe W`X dIY ¢¹ff 
EIY EZÀfZ ¶füdðIY Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ ªfWXfh ³¹ff¹f 
IYû IZYU»f EIY ³f`d°fIY AU²ffSX¯ff IZY øY´f ¸fZÔ 
Àf¸fÓff þf°ff W`X, UWXfh BÀfZ EIY Àf°f°f ¦fd°fVfe»f 
AU²ffSX¯ff IYe °fSXWX d»f¹ff þfE¦ff AüSX BÀf 
´fSX WXû³fZ Uf»fe ¶fWXÀf IYû Jb»fZ ¸f³f ÀfZ ÀUeIYfSX 
dIY¹ff þfE¦ffÜ U°fÊ¸ff³f þfd°f ÀfUZÊÃf¯f WX¸ffSXZ 
Àff¸ffdþIY dU¸fVfÊ IYe ¦fb¯fUØff IYe ´fSXeÃff IYe 
§fOÞXe ·fe W`XÜ

BÀf ¶fWXÀf ÀfZ þbOÞXf EIY AüSX ´fWX»fc 
dU¨ffSX¯fe¹f W`XÜ þfd°f ÀfUZÊÃf¯f IYf °fIÊY Af¸f°füSX 
´fSX EZd°fWXfdÀfIY ÀfÔSX¨f³ff°¸fIY ¦f`SX-¶fSXf¶fSXe ÀfZ 
d³fIYf»ff þf°ff W`XÜ ¢¹fûÔdIY EZd°fWXfdÀfIY øY´f ÀfZ 
Àf¸ffþ þfd°f¹fûÔ ¸fZÔ ¶ffhMXf ¦f¹ff W`X AüSX °fQ³fbøY´f 
ÀffSXe ½¹fUÀ±ff ¶f³fe W`X, BÀfd»fE ¹fZ þf³f³ff 
þøYSXe W`X dIY AfþfQe IZY 75 Àff»f IZY ¶ffQ 
AüSX ¸f¯OX»f IY¸feVf³f IYe IbYL EIY dÀfRYfdSXVf 
»ff¦fc WXû³fZ IZY °fe³f QVfIY ¶ffQ WX¸ffSXZ Àf¸ffþ 
¸fZÔ ¦f`SX-¶fSXf¶fSXe IYe ¢¹ff dÀ±fd°f W`XÜ °fIÊY IZY 
BÀf dWXÀÀfZ ¸fZÔ Àf¸ffþUfQe ²fOÞXZ IZY ´fbSXf³fZ ³ffSXZ 
IYe A³fb¦fchþ ·fe W`X—þû k·ff¦feQfSXel AüSX 
kdWXÀÀfZQfSXel ¸fZÔ °ffSX°f¸¹f ¶f³ff°ff W`XÜ »fZdIY³f BÀf 
¶fWXÀf IYû ´ffgd»fÀfe ¹ff ³fed°f-d³f¸ffÊ̄ f IYe ¶fWXÀf 
IZY øY´f ̧ fZÔ ·fe QZJf þf³ff ̈ ffdWXEÜ WX¸f EZÀfZ Àf¸f¹f 
¸fZÔ þe SXWXZ WỒX ªfWXfh ³fed°f IYû Ad²fIYfd²fIY °f±¹f 

´fSX Af²ffdSX°f (EdUOXZÔÀf ¶fZÀOX ´ffgd»fÀfe ¸fZdIÔY¦f) 
IYSX³fZ IYf Af¦fiWX W`XÜ ÀfSXIYfSX »f¦ff°ffSX »fûIY-
IY»¹ff¯f IYe ¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ dUØfe¹f d³f¹f¸f³f IYe 
¶ff°f IYSX°fe W`X dþÀfÀfZ Ufdþ¶f »ff·fbIYûÔ °fIY WXe 
Àff¸ffdþIY ²f³f ´fWbhX¨fZÜ BÀfIZY d»fE OXfMXf ´fSX 
dUVfZ¿f þûSX SXWX°ff W`XÜ ±fûOÞXf AfV¨f¹fÊ WXû°ff W`X 
þ¶f QZVf IYf ÀfûVf»f EZ»feMX A³¹f±ff °fû OXfMXf 
IYe ´fcþf IYSX°ff W`X »fZdIY³f Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f IZY 
Af»fûIY ¸fZÔ BÀfIYe ¸fbJf»fRY°f IYSX°ff ´fi°fe°f 
WXû°ff W`XÜ IYûBÊ VfIY ³fWXeÔ dIY ³fed°f¹ffh SXfþ³fed°fIY 
dWX°f Àff²f³f IYf EIY CX´ffQf³f WỒXÜ þû °f¶fIYf 
þfd°f þ³f¦f¯f³ff IZY dUSXû²f ¸fZÔ W`X, CXÀfIYf °fIÊY 
¹fZ W`X dIY BÀfÀfZ þfd°f¦f°f SXfþ³fed°f IYû ¶f»f 
d¸f»fZ¦ffÜ CX³fIYe ¶ff°f EIYQ¸f ÀfWXe W`XÜ þfd°f 
þ³f¦f¯f³ff IYf CXïZV¹f ·fe ¹fWXe WXû³ff ¨ffdWXE dIY 
BÀfÀfZ Àf¸ffþ ¸fZÔ EIY Af³°fdSXIY WX»f¨f»f WXû 
dþÀfÀfZ »fû¦fûÔ ¸fZÔ SXfþ³fed°fIY ¨fZ°f³ff IYf dUIYfÀf 
WXû AüSX Uû Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f IYe »fOÞXfBÊ »fOÞX 
ÀfIZÔYÜ BÀf AfhIYOÞXZ ÀfZ ¹fZ ´f°ff ¨f»f þfE¦ff dIY 
¢¹ff IYûBÊ þfd°f dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ÀfÔÀff²f³fûÔ IZY 
¸ff¸f»fZ ¸fZÔ UÔd¨f°f W`XÜ °fQ³fbøY´f ¹fûþ³ffEh ¶f³ff¹fe 
þf ÀfIZÔY¦feÜ ¹fWXfh EIY ¶ff°f IYWXe þf³fe þøYSXe 
W`XÜ QSXAÀf»f þfd°f¦f°f SXfþ³fed°f IYû »fZIYSX þû 
AfVfÔIYf W`X, Uû Àf¸·f½f°f: ¨fb³ffUe »fûIY°f³Âf 
IZY EIY dUIÈY°f øY´f IYû »fZIYSX W`X dþÀfIYf 
ÀffÃfe WX¸ffSXf CXØfSX-CX´fd³fUZVfUfQe Àf¸ffþ SXWXf 
W`XÜ dÀfRÊY dUIÈY°f IYWX³ff ·fe ÀfWXe ³fWXeÔ WXû¦ffÜ 
»fûIY°ffd³ÂfIY dÀfðXf³°f IZY IbYL d¨f³°fIY ¸ff³f°fZ 
WỒX dIY CXØfSX CX´fd³fUZVfUfQe Àf¸ffþ ¸fZÔ »fûIY°f³Âf 
IYf A´f³ff kdUdVf¿MXl ÀUøY´f W`X dþÀfIYû 
kdUIÈY°fl IYWX³ff CXd¨f°f ³fWXeÔ WXû¦ffÜ dRYSX ·fe, 
IbYL EIY ¨ffdSXdÂfIY dUVfZ¿f°ffAûÔ IYû dUdVf¿MX 
³f IYWXIYSX dUIÈYd°f IYWX³ff WXe CXd¨f°f WXû¦ff—
¸fÀf»f³f SXfþ³fed°f IYf A´fSXfd²fIYSX¯f, dWXÔÀff, 
²f³f AüSX ¶ffWXb¶f»f IYf ´fi¹fû¦f AfdQÜ dRYSX ·fe 
¹fWXfh ¹fZ ¸ff³fIYSX ¨f»ff ªff¹fZ dIY »fûIY°ffd³ÂfIY 
SXfþ³fed°f ÀfÔÀ±ffAûÔ ¸fZÔ Àf¸ffþ IZY dUd·f³³f 
°f¶fIYûÔ IZY Àf¸fbd¨f°f ´fid°fd³fd²f°U IYf EIY A¨Lf 
¸ff²¹f¸f W`XÜ

Àf¸fÀ¹ff BÀfÀfZ Af¦fZ ¶fPÞX³fZ ´fSX Af°fe 
W`XÜ ´fWX»ff ÀfUf»f ¹fZ CXNX°ff W`X dIY ¢¹ff EIY 
Bd°fWXfÀfû³¸fbJ °fIÊY IZY ÀfWXfSXZ ·fdU¿¹f IYf 
Àf³²ff³f Àf¸·f½f W`X! Af¦fZ ¶fPÞX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ 
dU¦f°f 30-40 Àff»fûÔ IZY þfd°f IZY BQÊ-d¦fQÊ 
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WXbBÊ SXfþ³fed°f AüSX BÀfIZY RY»ffRY»f ´fSX ·fe 
d¨f³°f³f IYSX »fZ³ff ßfZ¹fÀIYSX WXû¦ffÜ ¹fWXfh EIY 
¶ff°f ÀffRY-ÀffRY IYWXf þf³ff þøYSXe W`XÜ Afþ 
¶fWXbþ³f Af³Qû»f³f AüSX Àf¸ffþUfQe ²fOÞZX ÀfZ 
þbOÞXZ »fû¦f OXfMXf IZY Af²ffSX ´fSX Afd±fÊIY AüSX 
Àff¸ffdþIY dÀ±fd°f IZY ´fb³f¸fcÊ»¹ffÔIY³f IYe ¶ff°f °fû 
IYSX°fZ W`ÔX, ´fSX þ¶f-þ¶f kAfSXÃf¯f IZY Àf¸feÃffl 
IYe ¶ff°f WXû°fe W`X, Àf¸ffþ AüSX dU¸fVfÊ ¸fZÔ ¶fWXb°f 
°fZþe ÀfZ ²fibUeIYSX¯f WXû þf°ff W`XÜ EZÀff IYWX³fZ 
Uf»fZ IYû Àfe²fZ QdÃf¯f´f³±fe ¸ff³f d»f¹ff þf°ff 
W`XÜ BÀf¸fZÔ Qû SXf¹f ³fWXeÔ dIY SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY 
ÀfÔ§f ¶fe¨f-¶fe¨f ¸fZÔ ¹fZ ÀfUf»f CXNXf°ff W`X AüSX 
CXÀfIZY ´fbSXf³fZ dSXIYfOXÊ ÀfZ VfIY WXû³ff »ffþ¸fe ·fe 
W`XÜ Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff IYe AfOÞX ¸fZÔ CX³fIYe 
d³f¹f°f IYf Àf¶fIYû ´f°ff W`XÜ ¸f¦fSX, dRYSX ·fe, 
ÀfÔ§f IZY OXSX ÀfZ Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f ´fSX dIYÀfe 
·fe ¶fWXÀf IYû ¨fb´f IYSXf QZ³ff QZVf-Àf¸ffþ IZY 
d»fE d¶f»IbY»f A¨Lf ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ ¹fWXfh 
±fûOÞXf dU¿f¹ff³°fSX IYSX°fZ WXbE BÀf ´fSX dþIiY IYSX 
»fZ³ff ¨ffdWXE dIY Àff¸ffdþIY ¶fWXÀf IZY ¢¹ff 
°fIYfþZ WXû³fZ ¨ffdWXEÜ ¹fWXfh dþIiY dIY¹ff þf³ff 
¨ffdWXE ±ffg¸fÀf IbY³WX IYf, dþ³WXûÔ³fZ ¹fZ ´fid°f´ffdQ°f 
dIY¹ff dIY dþÀf dÀfðXf³°f IYû °f±¹fûÔ IZY ÀfWXfSXZ 
·fe ³fIYfSXf ³f þf ÀfIZY, Uû U`Äffd³fIY ³fWXeÔ WXû 
ÀfIY°ffÜ QcÀfSXZ Vf¶QûÔ ¸fZÔ kRYfg»ÀfeRYeIZYVf³fl 
WXe U`Äffd³fIY°ff IYf °fIYfþf W`XÜ BÀf QÈd¿MX ÀfZ 
QZJZÔ °fû WXSX ´fdSX´ffMXe IYû Af»fû¨f³ff IZY d»fE 
Jb»ff WXû³ff ¨ffdWXEÜ CXÀfIYe °ffIY°f Af»fû¨f³ff 
IYf °fIÊYÀfÔ¦f°f þUf¶f QZ³fZ ¸fZÔ W`X, °fIÊY IYû Q¶ff 
QZ³fZ ¸fZÔ ³fWXeÔÜ QcÀfSXe ¶ff°f, ¸f³fûdUV»fZ¿f¯ff°¸fIY 
Af»fû¨f³ff (ÀffBIYûE³ff»fedMXIY»f dIiYdMXIY) 
IYû AU`Äffd³fIY ¸ff³ff ¦f¹ff W`X—¢¹fûÔdIY 
BÀf Af»fû¨f³ff-´fðd°f ¸fZÔ MXZ¢ÀMX IYe þ¦fWX 
Afg±fSX IYû QZJf þf°ff W`XÜ d»fWXfþf BÀfIYû 
kRYfg»ÀfeRYfBl IYSX³ff AÀf¸·f½f W`XÜ CXQfWXSX¯f 
IZY d»fE Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f IYe Af»fû¨f³ff ¸fZÔ 
°fIÊY IYe þ¦fWX °fIÊY QZ³fZ Uf»fZ IYû QZJf ªff¹fZ 
°fû dU¸fVfÊ IYe ÀUÀ±f ´fSX¸´fSXf ³fWXeÔ ¶f³f ÀfIY°feÜ 
Àff¸ffdþIY À°fSX ´fSX ¹fZ °fSXeIYf þfd°f¹fûÔ IZY ´fOÞXZ 
EIY Àf¸fbQf¹f IYe d³fd¸fÊ°fe IYû ·fe SXûIY QZ°ff W`XÜ 
EZÀfZ ¸fZÔ EIY Àf¸f°ff¸fc»fIY Àf¸ffþ °fû QcSX, EIY 
³ff¦fdSXIY Àf¸ffþ IYf d³f¸ffÊ¯f ·fe Àf¸·f½f ³fWXeÔ 
WXû ÀfIY°ffÜ 

þfd°f IZY Af²ffSX ´fSX ¦f`SX-¶fSXf¶fSXe IYû 
OXfMXf IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ À±ffd´f°f IYSX³fZ AüSX BÀfIZY 
Af²ffSX ´fSX SXfþ³fed°f A±fUf SXfþ³fed°f ¸fZÔ 

dWXÀÀfZQfSXe °f¹f IYSX³fZ IZY A»ffUf ·fe Àff¸ffdþIY 
³¹ff¹f IYe »fOÞXfBÊ IZY IYBÊ ´fWX»fc W`ÔX þû Àf¸f¹f 
IZY Àff±f ³fZ´f±¹f ¸fZÔ ¨f»fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ BÀf¸fZÔ VfIY 
³fWXeÔ dIY ·ff¦feQfSXe AüSX dWXÀÀfZQfSXe ¸fZÔ °ffSX°f¸¹f 
WXû³fe WXe ¨ffdWXE »fZdIY³f SXfþ³fed°fIY Af¹ff¸f 
¸fZÔ Àf¸ff³fb´ffd°fIY ´fid°fd³fd²f°U IZY A»ffUf ·fe 
Àf¸ffþ ¸fZÔ A³fZIY Af¹ff¸f W`ÔX ªfWXfh ¶fWXbþ³f 
WXfdVf¹fZ ´fSX W`ÔXÜ ÀfÔþ¹f ¶fføY A´f³fe dIY°ff¶f ¸fZÔ 
k´ffUSX EZ»feMXl IYe ̈ f¨ffÊ IYSX°fZ WXbE ¶f°ff°fZ W`ÔX dIY 
Àf¸ffþ IZY Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY, 
SXfþ³fed°fIY AfdQ EZ»feMX WXû°fZ W`ÔX þû ´fSXÀ´fSX 
EIY ·fe WXû ÀfIY°fZ W`ÔX AüSX ³fWXeÔ ·feÜ ¹fZ JfBÊ 
»ff»fc ÀfSXIYfSX IZY IYf¹fÊIYf»f ¸fZÔ ·fe Jb»fIYSX 
´fdSX»fdÃf°f WXbBÊÜ þWXfh EIY °fSXRY dU²ffd¹fIYf ¸fZÔ 
d´fLOÞXe þfd°f IYf ´fid°fd³fd²f°U ¶fPÞX SXWXf ±ff, 
UWXeÔ ´fiVffÀf³f, ³¹ff¹f´ffd»fIYf, ¸fedOX¹ff, dVfÃff 
AfdQ ¸fZÔ DhY¨fe þfd°f¹fûÔ IYf U¨fÊÀU IYf¹f¸f ±ffÜ 
»fZdIY³f IY¸f-ÀfZ-IY¸f d¶fWXfSX ¸fZÔ þû ¸f¯OX»fûØfSX 
SXfþ³fed°f WXbBÊ W`X, BÀf¸fZÔ SXfþ³fed°fIY Vfd¢°f ´fSX 
QfUZQfSXe Àf¶fÀfZ ¸fbJSX øY´f ÀfZ dQJe W`XÜ Vff¹fQ 
EZÀff BÀfd»fE SXWXf ¢¹fûÔdIY ÀfØff IYû ¶ffIYe 
Àff¸ffdþIY Af¹ff¸fûÔ ¸fZÔ ´fdSXU°fÊ³f IYf ¸ff²¹f¸f 
¸ff³ff ¦f¹ffÜ BÀfIYf ´fdSX¯ff¸f ¹fWX ·fe WXbAf dIY 
SXfª¹fÀfØff ´fSX IY¶þZ IYû Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f IYf 
Ad·f´fif¹f ¶f³ff dQ¹ff ¦f¹ffÜ kÀfÔÀfû´ff ³fZ ¶ffh²fe 
¦ffhNX, d´fLOÞXZ ´ffUZ Àfü ¸fZÔ ÀffNXl ³ffSXZ ¸fZÔ dÀfRÊY 
dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ ÀffNX dWXÀÀff °fIY Àfed¸f°f ±ff? 
¹fZ ·fe QZJ³ff WXû¦ff dIY 27% AfSXÃf¯f IZY 
A»ffUf ·fe ¸f¯OX»f IY¸feVf³f IYe dÀfRYfdSXVfZÔ 
±feÔÜ ¢¹ff SXfþ³fed°f IZY B°fSX Af¹ff¸fûÔ ̧ fZÔ ¶fWXbþ³fûÔ 
IYe CXQfÀfe³f°ff Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f IZY Àf´f³fZ IYû 
Àf¨f IYSX ÀfIZY¦fe? ¹fZ Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f IYe ¹ffÂff 
IYû Af¦fZ ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE AfUV¹fIY W`XÜ

A¦f»ff ¸fbïf W`X dUIYfÀf AüSX Àf¸¸ff³f IZY 
´fSXÀ´fSX Àf¸¶f³²f IYfÜ ÀfUÊdUdQ°f W`X dIY »ff»fc 
´fiÀffQ ¹ffQU A¢ÀfSX Àf·ffAûÔ ¸fZÔ IYWXf IYSX°fZ ±fZ 
dIY dUIYfÀf ³fWXeÔ, Àf¸¸ff³f ¨ffdWXEÜ BÀf QVfÊ³f 
IYû CX³WXûÔ³fZ IbYL WXQ °fIY RY»fe·fc°f ·fe dIY¹ff 
dþÀfIZY ÀffÃ¹f W`ÔXÜ EIY Vfû²f-´fÂf ¸fZÔ SXfª¹f IYû 
þf³f-¶fcÓfIYSX IY¸fþûSX dIY¹fZ þf³fZ IYû kÀMXZMX 
B³fIY´fZdÀfMXe ¶ffBÊ dOXþfB³fl IYWXf ¦f¹ff W`XÜ 
CX³WXûÔ³fZ ¹fZ °fIY IYWXf dIY »fû¦f ¶ffWXSX þfIYSX 
IY¸ffEh AüSX d¶fWXfSX IZY ¦ffhU ¸fZÔ AfIYSX kþeMXl 
¸fZÔ SXWXZÔÜ EZd°fWXfdÀfIY-Àff¸ffdþIY A´f¸ff³f IZY 
¶fû²f IZY Af»fûIY ¸fZÔ dUIYfÀf IZY DY´fSX Àf¸¸ff³f 
IYû SXJ³ff d¶f»IbY»f °fIÊYÀfÔ¦f°f ³fWXeÔ W`X, EZÀfe 

¶ff°f ³fWXeÔ W`XÜ »fZdIY³f, ÀfUf»f CXNX°ff W`X dIY IY¶f 
°fIY ¹fZ ¹fbd¢°f IYf¸f IYSXZ¦fe dIY »fû¦f ¶ffWXSX þfIYSX 
IY¸ffEh AüSX ¦ffhU ¸fZÔ Vff³f ÀfZ SXWXZÔÜ dþÀf °fSXWX IYf 
´f»ff¹f³f d¶fWXfSX IZY ¦ffhU ÀfZ WXû SXWXf W`X, EZÀfZ ¸fZÔ 
Àf¸¸ff³f IZY Àff±f þe³ff ³ff¸fb̧ fdIY³f W`XÜ BÀfIZY ·fe 
ÀffÃ¹f WỒXÜ ¹fWXfh ·f»fZ kÀf¸¸ff³fl d¸f»ff WXû, ´fcSXZ 
·ffSX°f ¸fZÔ »fû¦f d¶fWXfSX IYf ¸fþfIY ¶f³ff SXWXZ WỒXÜ 
EZÀff ³fWXeÔ dIY BÀfIZY d»fE ¸f¯OX»fûØfSX SXfþ³fed°f 
WXe dþ¸¸fZQfSX W`X, »fZdIY³f BÀf SXfþ³fed°f IZY IZY³ýi 
¸fZÔ dUIYfÀf IYe ´fSX¸´fSXf¦f°f AU²ffSX¯ff ³fWXeÔ 
SXWXe, BÀf¸fZÔ ·fe VfIY ³fWXeÔÜ ¢¹ff A¶f Àf¸f¹f ³fWXeÔ 
Af¹ff dIY ¶fWXbþ³f SXfþ³fed°f kÀf¸¸ff³fl AüSX 
kdUIYfÀfl IYû EIY IYSX³fZ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Àfû¨fZ? 
¢¹ff ¹fZ Àf¸·f½f WXe ³fWXeÔ? A¦fSX W`X °fû BÀfIYf 
øY´f I`YÀff WXû¦ff? ³fe°feVf IbY¸ffSX IYe ÀfSXIYfSX 
k³¹ff¹f IZY Àff±f dUIYfÀfl IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ dIY°f³fe 
ÀfRY»f WXbBÊ, BÀf ´fSX A·fe ¦f¸·feSX Vfû²f ³fWXeÔ 
d¸f»f°fZÜ ¹fWXfh ¹fZ ¦füSX IYSX³fZ »ff¹fIY ¶ff°f W`X dIY 
³fe°feVf ÀfSXIYfSX IZY IYf¹fÊIYf»f ¸fZÔ d»fJe ¦f¹fe 
°f¸ff¸f dIY°ff¶fZÔ EIY ´f`MX³fÊ RYfg»fû IYSX°fe W`ÔX—
1990 IZY ́ fWX»fZ IZY Àf¸f¹f IYû ³fZ´f±¹f ̧ fZÔ SXJIYSX 
1990-2005 IYû EIY A³²fIYfSX ¹fb¦f IYe 
°fSXWX d¨fdÂf°f dIY¹ff þf°ff W`X AüSX EZÀfZ ·fcd¸fIYf 
¶f³ffIYSX ³fe°feVf IbY¸ffSX IZY IYf¹fÊIYf»f IYû EIY 
´fb³fþfÊ¦fSX¯f IYf Àf¸f¹f ¶f°ff³fZ IYe IYûdVfVf IYe 
þf°fe W`XÜ °f¸ff¸f »fZJIY AüSX ´fÂfIYfSX A¸fc¸f³f 
¹fWXe IYf»f-dU·ffþ³f BÀ°fZ¸ff»f IYSX°fZ W`ÔXÜ BÀf 
´fSX ·fe ´fb³fdUÊ¨ffSX dIY¹ff þf³ff ¨ffdWXEÜ 

Afþ þøYSX°f BÀf ¶ff°f IYû Àf¸fÓf³fZ IYe W`X 
dIY WX¸ffSXZ Àff¸f³fZ A³fZIY ¨fb³füd°f¹ffh W`ÔX þû WX¸fZÔ 
WX¸ffSXe SXfþ³fed°f IYû ´fb³fSX´fdSX·ffd¿f°f IYSX³fZ IYû 
¶ff²¹f IYSX°fe W`ÔXÜ ¸fÀf»f³f d¶fWXfSX IZY 28 dþ»fZ 
¶ffPÞX ´fi·ffdU°f W`ÔX AüSX ¶ffIYe ÀfcJZ IYe ¸ffSX 
ÓfZ»f°fZ W`ÔXÜ WX¸ffSXZ SXfª¹f ÀfZ dOXÀMÑZÀf ¸ffB¦fiZVf³f 
¶fWXb°f Ad²fIY W`XÜ d¶fWXfSX ²feSXZ-²feSXZ SXd¸fMX³Àf-
¶fZÀOX BÊIYf³f¸fe ¶f³f SXWXf W`XÜ SXûþ¦ffSX IYf ÀfÔIYMX 
½¹ff´fIY W`XÜ þ»fUf¹fb ´fdSXU°fÊ³f IYf ·ffSXe AÀfSX 
d¶fWXfSX ´fSX WXû¦ff-WXe-WXû¦ffÜ CX²fSX ¶fOÞXZ RY»fIY 
´fSX dþÀf °fSXWX ÀfZ E.AfBÊ., SXû¶ffdMX¢Àf AfdQ 
IYf dUIYfÀf WXû SXWXf W`X, ´fSX¸´fSXf¦f°f SXûþ¦ffSX 
dÀfIbYOÞZÔX¦fZÜ EZÀfZ ¸fZÔ WX¸fZÔ Àfû¨f³ff ¨ffdWXE dIY ¢¹ff 
k´ffgd»fdMX¢Àf AfgRY dSXdOXÀMÑXe¶¹fcVf³fl IYfRYe 
WXû¦ff ¹ff WX¸fZÔ k´ffgd»fdMX¢Àf AfgRY ´fiûOX¢Vf³fl IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ ·fe Àfû¨f³ff WXû¦ffÜ
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»f¦f·f¦f EIY ¸fWXe³ff ¶fe°f³fZ IZY ¶ffQ, 
ÀfSXIYfSXe ÀUfÀ±¹f dSX´fûMXÐÀfÊ ³fZ EIY 

d¨f³°ffþ³fIY dÀ±fd°f IYû CXþf¦fSX dIY¹ffÜ
dSX´fûMXÊ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff dIY ÀfSXQfSX 

þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f IYf ÀUfÀ±¹f 
B°f³fe ¶fbSXe °fSXWX d¦fSX ¨fbIYf W`X 

dIY CX³fIYf VfSXeSX A¶f JbQ IYû WXe 
Jf³fZ »f¦ff W`XÜ ´ff³fe ´fe³fZ IZY ¶ffQ WXSX 

¶ffSX CX³WXZÔ CXd»MX¹ffh Af³fZ »f¦feÔ, 
CX³fIYf VfSXeSX ´ff³fe IYû NXeIY ÀfZ 

ÀfWX³f ³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXf W`XÜ

Vf¸·fb ¶ffgOXÊSX ÀfZ Àfb´fie¸f IYûMXÊ °fIY

Aþ¹f dÀfÔWX

dIYÀff³f Af³Qû»f³f ³f IZYU»f dIYÀff³fûÔ IYe 
AfUfþ CXNXf°ff W`X ¶fd»IY QZVf IYe IÈYd¿f-
³fed°f¹fûÔ ´fSX ·fe ¦f¸·feSX ÀfUf»f CXNXf°ff W`XÜ 
dIYÀff³f, dþÀfZ WX¸f A³³fQf°ff IZY øY´f ¸fZÔ þf³f°fZ 
W`ÔX, Afþ ·fe A´f³fZ Ad²fIYfSXûÔ IZY d»fE ÀfOÞXIYûÔ 
´fSX ÀfÔ§f¿fÊ IYSX SXWXf W`XÜ Àf¸f¹f IZY Àff±f QZVf IZY 
A³¹f U¦fûË IYe dÀ±fd°f ¶fQ»f ¦f¹fe W`X, »fZdIY³f 
dIYÀff³f IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ IYûBÊ JfÀf Àfb²ffSX ³fWXeÔ 
WXbAf W`XÜ ·ffSX°f ¸fZÔ dIYÀff³f Af³Qû»f³f d´fL»fZ 
IbYL U¿fûË ÀfZ A³°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX ½¹ff´fIY 
²¹ff³f AfIYd¿fÊ°f IYSX SXWXf W`XÜ

¹fZ IYWXf³fe dÀfRÊY dQÀf¸¶fSX 2024 IYe ³fWXeÔ 
W`XÜ BÀfIYe þOÞXZÔ ¶fWXb°f ¦fWXSXe W`ÔXÜ ´fWX»fZ þ¶f 
dIYÀff³f A´f³fe ¸ffh¦fûÔ IYû »fZIYSX ÀfOÞXIYûÔ ´fSX 
CX°fSX SXWXZ ±fZÜ °f¶f ·fe E¸f.EÀf.´fe., IYþÊ ¸ffRYe, 
AüSX RYÀf»f IYe ÀfWXe IYe¸f°fûÔ IYf ¸fbïf ±ffÜ 
»fZdIY³f WXSX ¶ffSX, AfV½ffÀf³f dQ¹fZ ¦f¹fZ AüSX 
Af³Qû»f³f Q¶ff dQ¹ff ¦f¹ffÜ ²feSXZ-²feSXZ dIYÀff³fûÔ 
IYf Àf¶fi MXcMX³fZ »f¦ffÜ

¹fWX Af³Qû»f³f 2020 ¸fZÔ IZY³ýi ÀfSXIYfSX 
õfSXf »ff¹fZ ¦f¹fZ °fe³f IÈYd¿f IYf³fc³fûÔ IZY dUSXû²f ¸fZÔ 
VfbøY WXbAf ±ffÜ AfVfÔIYf ±fe dIY B³f IYf³fc³fûÔ 
IYf dIYÀff³fûÔ ´fSX Àf¸·fd½f°f ³fIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU 
´fOÞXZ¦ff, dþÀfIZY IYfSX¯f »ffJûÔ dIYÀff³fûÔ ³fZ 
dQ»»fe IYû ¨ffSXûÔ °fSXRY ÀfZ §fZSX d»f¹ffÜ dQ»»fe 
IYe Àfe¸ffAûÔ ´fSX EIY Àff»f ÀfZ ·fe Ad²fIY 
Àf¸f¹f °fIY ¹fWX Af³Qû»f³f ¨f»f°ff SXWXf, dþÀf¸fZÔ 
dIYÀff³fûÔ ³fZ A´f³fe ¸ffh¦fûÔ IZY Àf¸f±fÊ³f ¸fZÔ dUd·f³³f 

ÀfÔ§f¿fÊ AüSX ´fiQVfÊ³f dIY¹fZÜ BÀf Af³Qû»f³f IYf 
SXf¿MÑXe¹f AüSX A³°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSX ́ fSX ¦fWXSXf AÀfSX 
WXbAf AüSX AfdJSXIYfSX ÀfSXIYfSX ³fZ dIYÀff³fûÔ IYe 
¸ffh¦fûÔ IYû ÀUeIYfSX IYSX°fZ WXbE °fe³fûÔ IÈYd¿f IYf³fc³fûÔ 
IYû d³fSXÀ°f IYSX dQ¹ffÜ 

´fSX JZ°fe IZY WXf»ff°f ¶fQ-ÀfZ-¶fQ°fSX WXû°fZ 
þf SXWXZ ±fZÜ »ff¦f°f ¶fPÞX°fe þf SXWXe ±fe CXUÊSXIY 
AüSX OXeþ»f IZY Qf¸f ¶fPÞX°fZ þf SXWXZ ±fZÜ þû 
¶fPÞX ³fWXeÔ SXWXe ±fe Uû ±fe RYÀf»fûÔ IYe IYe¸f°fÜ 
³f°feþf IYSXe¶f Qû Àff»f IZY ·fe°fSX WXe dIYÀff³f 
dRYSX ÀfZ ÀfOÞXIYûÔ ´fSX CX°fSX Af¹fZ AüSX dIYÀff³f 
Af³Qû»f³f 2.0 VfbøY WXû ¦f¹ffÜ UþWX? UWXe 
´fbSXf³fe, »fZdIY³f Àfb»f¦f°fe WXbBÊ—³¹fc³f°f¸f Àf¸f±fÊ³f 
¸fc»¹f IYe ¦ffSX¯MXe AüSX IYþÊ ¸ffRYeÜ ¶fWXb°f WXbBÊ 
¶ff°fZÔ, ¶fWXb°f WXbE UfQZÜ ´fSX WX»f ³fWXeÔÜ ´fÔþf¶f 
AüSX WXdSX¹ff¯ff IZY ¦ffhUûÔ ¸fZÔ WX»f¨f»f ¸f¨f ¨fbIYe 
±feÜ dIYÀff³f EIY ¶ffSX dRYSX A´f³ff IYfdRY»ff 
»fZIYSX ¨f»f dQ¹fZ ±fZ Af³Qû»f³f ¸fZÔ dÀfRÊY MÑ`¢MXSX-
MÑf»fe ¹ff ¦ffdOÞX¹ffh ³fWXeÔ ¨f»f SXWXe ±feÔÜ ¨f»f SXWXe 
±fe dIYÀff³fûÔ IYe CX¸¸feQ, CX³fIZY Àf´f³fZÜ

BÀf Af³Qû»f³f IYf ³fZ°fÈ°U QÈPÞX d³fV¨f¹fe 
AüSX d³fOXSX dIYÀff³f ³fZ°ff þ¦fþe°f dÀfÔWX 
OX»»fZUf»f ³fZ dIY¹ffÜ ´fÔþf¶f IZY RYSXeQIYûMX 
dþ»fZ IZY OX»»fZUf»f ¦ffh½f IZY d³fUfÀfe þ¦fþe°f 
dÀfÔWX »f¸¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ dIYÀff³fûÔ IZY ̧ fbïûÔ ́ fSX ÀfdIiY¹f 
W`ÔXÜ CX³WXûÔ³fZ RYSXUSXe 2024 ¸fZÔ dIYÀff³fûÔ IYe 
Àf¶fÀfZ AWX¸fÐ ¸ffh¦fûÔ IYû »fZIYSX BÀf Af³Qû»f³f 
IYe Vfb÷YAf°f IYe ±feÜ 

»fZJIY dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf IZY³ýie¹f 
dUV½fdUôf»f¹f ÀfZ ´fÂfIYfdSX°ff ¸fZÔ 

´fe-E¨f.OXe. IYSX SXWXZ W`ÔX AüSX ÀffdWX°¹f 
¸fZÔ ¦fWXSXe ÷Yd¨f SXJ°fZ W`ÔXÜ 
+91 6280385104

ajeymalik01@gmail.com
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CX³fIYe ¸ffh¦fûÔ ¸fZÔ ³¹fc³f°f¸f Àf¸f±fÊ³f ¸fc»¹f 
(MSP) IYe IYf³fc³fe ¦ffSX¯MXe, ÀUf¸fe³ff±f³f 
Af¹fû¦f IYe dÀfRYfdSXVfûÔ IZY A³fbÀffSX RYÀf»fûÔ 
IYf ¸fc»¹f °f¹f IYSX³ff AüSX »fJe¸f´fbSX JeSXe IYe 
Qb:JQ §fMX³ff IZY Qûd¿f¹fûÔ IYû IYOÞXe Àfþf QZ³ff 
Vffd¸f»f W`XÜ Af³Qû»f³f IYe Vfb÷YAf°f J³füSXe 
¶ffgOXÊSX AüSX Vf¸·fc ¶ffgOXÊSX ÀfZ WXbBÊ, ªfWXfh WXþfSXûÔ 
dIYÀff³f A´f³fZ WXIY IYe AfUfþ CXNXf³fZ IZY 
d»fE þbMXZÜ »fZdIY³f þ¶f CX³WXûÔ³fZ dQ»»fe IYe 
AûSX IcY¨f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYe °fû WXdSX¹ff¯ff 
´fbd»fÀf ³fZ ·ffSXe ÀfbSXÃff-½¹fUÀ±ff IZY ¶fe¨f 
CX³WXZÔ SXûIY dQ¹ffÜ BÀfIZY ¶ffUþcQ dIYÀff³fûÔ IYf 
¸f³fû¶f»f IY¸f ³fWXeÔ WXbAf AüSX UZ ¶ffgOXÊSX ´fSX OXMXZ 
SXWXIYSX A´f³fe ¸ffh¦fûÔ IYû »fZIYSX ÀfÔ§f¿fÊ IYSX°fZ 
SXWXZÜ BÀf QüSXf³f IYBÊ ¶ffSX ¶ffgOXÊSX ´fSX ´fbd»fÀf AüSX 
dIYÀff³fûÔ IZY ¶fe¨f ÓfOÞX´f ·fe WXbBÊ, dþÀfÀfZ dÀ±fd°f 
IYfRYe °f³ffU´fc¯fÊ WXû ¦f¹feÜ dÀ±fd°f IYû d³f¹fd³Âf°f 
IYSX³fZ IZY d»fE ´fiVffÀf³f ³fZ ¶ffgOXÊSX ÀfZ ÀfMXZ ¦ffh½fûÔ 
AüSX VfWXSXûÔ ¸fZÔ BX¯MXSX³fZMXX ÀfZUfEh ¶f³Q IYSX QeÔÜ 
´fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ IYû SXûIY³fZ IZY d»fE ´fbd»fÀf ³fZ 
AfhÀfc ¦f`Àf IZY ¦fû»fZ Qf¦fZ, WXUf ¸fZÔ RYf¹fdSXÔ¦f IYe 
AüSX UfMXSX I`Y³f³f IYf BÀ°fZ¸ff»f dIY¹ffÜ ÀfOÞXIYûÔ 
´fSX IhYMXe»fZZ °ffSX d¶fLf dQ¹fZ ¦f¹fZ AüSX IÔYIiYeMX 
IZY ¶f`dSXIZYOX »f¦ffIYSX SXfÀ°fZ ¶f³Q IYSX dQ¹fZ ¦f¹fZÜ 
QcÀfSXe AûSX dIYÀff³fûÔ ³fZ ·fe OXMXZ SXWX³fZ IYe °f`¹ffSXe 
VfbøY IYSX QeÜ CX³WXûÔ³fZ ÀfOÞXIYûÔ ´fSX IÔYIiYeMX IZY 
MXZÔMX »f¦ff dQ¹fZ AüSX Vfü¨ff»f¹f þ`Àfe ¶fbd³f¹ffQe 
ÀfbdU²ffAûÔ IYf BX³°fªff¸f IYSX dQ¹ff, dþÀfÀfZ 
ÀffRY WXû ¦f¹ff dIY UZ A´f³fZ WXIY IYe »f¸¶fe 
»fOÞXfBÊ »fOÞX³fZ IZY d»fE ´fcSXe °fSXWX °f`¹ffSX W`ÔXÜ 
IYSXe¶f 10 ¸fWXe³fZ ¶ffgOXÊSX ´fSX OXMXZ SXWX³fZ IZY ¶ffQ 
dIYÀff³f ³fZ°ff ÀfSXQfSX þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f 
³fZ ³f½f¸¶fSXX IZY AfdJSX ¸fZÔ ·fcJ WXOÞX°ff»f IYf 
EZ»ff³f dIY¹ffÜ BÀf R`YÀf»fZ ³fZ Af³Qû»f³f IYû 
³f¹fe dQVff AüSX ¦f¸·feSX°ff QeÜ

Vfb÷YAf°f ¸fZÔ °fû IZY³ýi ÀfSXIYfSX ³fZ BÀf ·fcJ 
WXOÞX°ff»f IYû WX»IZY ¸fZÔ d»f¹ff, »fZdIY³f þ¶f 
·fcJ WXOÞX°ff»f IYû EIY ¸fWXe³ff ´fcSXf WXû³fZ Uf»ff 
±ff, °fû Àfb´fie¸f IYûMXÊ ³fZ ·fe ¸ff¸f»fZ IYf ÀfÔÄff³f 
d»f¹ff AüSX ÀfSXQfSX þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f 
IZY ÀUfÀ±¹f ´fSX ¦fWXSXe d¨f³°ff ½¹f¢°f IYe AüSX 
´fÔþf¶f ÀfSXIYfSX IYû AfOÞXZ WXf±fûÔ d»f¹ffÜ Àfb´fie¸f 
IYûMXÊ ³fZ Àf£°f dMX´´f¯fe IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY 
A¦fSX ÀfSXQfSX þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f IZY 
ÀUfÀ±¹f IYû IYûBÊ ³fbIYÀff³f ´fWbhX¨f°ff W`X, °fû BÀfZ 
¦f¸·feSX »ff´fSXUfWXe ¸ff³ff þfE¦ffÜ IYûMXÊ ³fZ ÀffRY 

IYWXf dIY OX»»fZUf»f dÀfRÊY EIY ½¹fd¢°f ³fWXeÔ, 
¶fd»IY »ffJûÔ dIYÀff³fûÔ IYe AfUfþ W`ÔX AüSX 
CX³fIZY ÀUfÀ±¹f IYf ²¹ff³f SXJ³ff ÀfSXIYfSX IYf 
³f`d°fIY AüSX ÀfÔU`²ffd³fIY IY°fÊ½¹f W`XÜ ´fÔþf¶f 
ÀfSXIYfSX IYû d³fQZÊVf dQ¹ff ¦f¹ff dIY CX³WXZÔ °fbSX³°f 
AÀ´f°ff»f ¸fZÔ ·f°feÊ IYSXf¹ff ªff¹fZ AüSX CX³fIZY 
ÀUfÀ±¹f IYe d³f¹fd¸f°f ªffh¨f Àfbd³fdV¨f°f IYe 
ªff¹fZÜ »fZdIY³f ÀfSXQfSX þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f 
³fZ AÀ´f°ff»f ¸fZÔ ·f°feÊ WXû³fZ ÀfZ ÀffRY B³fIYfSX 
IYSX dQ¹ff, ¢¹fûÔdIY CX³fIYf ¸ff³f³ff W`X dIY ¹fWX 
Af³Qû»f³f IYû IY¸fþûSX IYSX³fZ IYe IYûdVfVf 
W`XÜ BÀfd»fE CX³WXûÔ³fZ ÀffRY IYSX dQ¹ff dIY þ¶f 
°fIY IZY³ýi ÀfSXIYfSX dIYÀff³fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSXIZY 
CX³fIYe ¸ffh¦fZÔ ³fWXeÔ ¸ff³f »fZ°fe, °f¶f °fIY CX³fIYe 
·fcJ WXOÞX°ff»f þfSXe SXWXZ¦feÜ Àfb´fie¸f IYûMXÊ õfSXf 
¸ff¸f»fZ ´fSX ÀfÔÄff³f »fZ³fZ IZY ¶ffQ, OXfg¢MXSXûÔ IYe 
EIY dUVfZ¿fÄf MXe¸f ³fZ ÀfSXQfSX þ¦fþe°f dÀfÔWX 
OX»»fZUf»f IZY ÀUfÀ±¹f IYe d³f¹fd¸f°f ªffh¨f VfbøY 
IYeÜ ªffh¨f dSX´fûMXûË ÀfZ ¹fWX Àff¸f³fZ Af¹ff dIY 
CX³fIYe ÀfZWX°f »f¦ff°ffSX d¶f¦fOÞX SXWXe ±feÜ ÀfSXQfSX 
OX»»fZUf»f IYe d¶f¦fOÞX°fe WXf»f°f IYû QZJ°fZ WXbE 
QZVf-·fSX ¸fZÔ dIYÀff³fûÔ AüSX CX³fIZY ÀfÔ¦fNX³fûÔ ¸fZÔ 
¦fWXSXe d¨f³°ff R`Y»f ¦f¹feÜ BÀf ¦f¸·feSX dÀ±fd°f 
IYû QZJ°fZ WXbE, dUd·f³³f dIYÀff³f ÀfÔ¦fNX³fûÔ ³fZ 
°f°´fSX°ff dQJf°fZ WXbE EIY ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ffÜ

¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f ̧ fZÔ IYBÊ ́ fi¸fbJ dIYÀff³f ³fZ°ffAûÔ 
³fZ EIYþbMX°ff IYf Àf³QZVf dQ¹ff AüSX ÀfSXQfSX 
OX»»fZUf»f IZY Af³Qû»f³f AüSX CX³fIZY ÀfÔIY»´f 
IYû ́ fcSXe °fSXWX Àf¸f±fÊ³f QZ³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ffÜ BÀf 
QüSXf³f, ÀfSXQfSX OX»»fZUf»f IYû ÀMÑZ¨fSX ´fSX »ff¹ff 
¦f¹ff, AüSX CX³WXûÔ³fZ IYWXf, kk¹fdQ ¸fZSXf ¶fd»fQf³f 
dIYÀff³f IYü¸f IZY IYf¸f Af°ff W`X, °fû ¸f`Ô WX¸fZVff 
BÀfIZY d»fE °f`¹ffSX WchXÜll

A³fVf³f IZY dQ³fûÔ IYf dÀf»fdÀf»ff ²feSXZ-
²feSXZ »f¸¶ff dJÔ¨f°ff ¦f¹ff, AüSX BÀf QüSXf³f 
dIYÀff³fûÔ IYf ÀfÔ§f¿fÊ AüSX ·fe Ad²fIY ¦f¸·feSX WXû 
¦f¹ffÜ dIYÀff³fûÔ ³fZ A´f³fZ Ad²fIYfSXûÔ IYe AfUfþ 
¶fb»f³Q IYSX³fZ IZY d»fE WXSX Àf¸·f½f ´fi¹ffÀf dIY¹ffÜ 
BÀf QüSXf³f 101 dIYÀff³fûÔ IYf EIY þ°±ff dQ»»fe 
IYe AûSX ´f`Q»f ¸ff¨fÊ IYSX³fZ IZY d»fE d³fIY»ff, 
»fZdIY³f WXdSX¹ff¯ff ´fbd»fÀf ³fZ BÀf ´fi¹ffÀf IYû ·ffSXe 
ÀfbSXÃff ´fi¶f³²fûÔ IZY ¶fe¨f ³ffIYf¸f IYSX dQ¹ffÜ

BÀfe ¶fe¨f, IZY³ýi ÀfSXIYfSX õfSXf CX³fIYe 
¸ffh¦fûÔ AüSX CX³fIZY ÀfÔ§f¿fÊ IYe A³fQZJe IZY IYfSX¯f 
Vf¸·fb ¶ffgOXÊSX ÀfZ IbYL dIYÀff³fûÔ IYe Af°¸fWX°¹ff 

IYe QQÊ³ffIY J¶fSXZÔ ·fe Àff¸f³fZ Af¹feÔ dþÀf³fZ 
Af³Qû»f³f IZY ¸ffWXü»f IYû AüSX ·fe Ad²fIY 
°f³ffU´fc¯fÊ AüSX Qb:JQ ¶f³ff dQ¹ffÜ

»f¦f·f¦f EIY ¸fWXe³ff ¶fe°f³fZ IZY ¶ffQ, 
ÀfSXIYfSXe ÀUfÀ±¹f dSX´fûMXÐÀfÊ ³fZ EIY d¨f³°ffþ³fIY 
dÀ±fd°f IYû CXþf¦fSX dIY¹ffÜ dSX´fûMXÊ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff 
¦f¹ff dIY ÀfSXQfSX þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f IYf 
ÀUfÀ±¹f B°f³fe ¶fbSXe °fSXWX d¦fSX ¨fbIYf W`X dIY 
CX³fIYf VfSXeSX A¶f JbQ IYû WXe Jf³fZ »f¦ff W`XÜ 
´ff³fe ´fe³fZ IZY ¶ffQ WXSX ¶ffSX CX³WXZÔ CXd»MX¹ffh Af³fZ 
»f¦feÔ, CX³fIYf VfSXeSX ´ff³fe IYû NXeIY ÀfZ ÀfWX³f 
³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXf W`XÜ

Vfb÷YAf°f ¸fZÔ IbYL ³fZ°ffAûÔ AüSX À±ff³fe¹f 
»fû¦fûÔ õfSXf ÀfSXQfSX þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f 
AüSX CX³fIZY Af³Qû»f³f ´fSX Jfd»fÀ°ff³fe WXû³fZ 
þ`ÀfZ ¦f¸·feSX AfSXû´f »f¦ff¹fZ ¦f¹fZÜ B³f AfSXû´fûÔ 
IZY þdSX¹fZ Af³Qû»f³f IYû ¶fQ³ff¸f IYSX³fZ AüSX 
dIYÀff³fûÔ IYe AfUfþ IYû Q¶ff³fZ IYe IYûdVfVf 
IYe ¦f¹feÜ »fZdIY³f þ¶f Afþ UWXe dIYÀff³f 
A´f³fZ WXIY IZY d»fE ·fcJ WXOÞX°ff»f ´fSX ¶f`NXIYSX 
A´f³fZ ´fif¯fûÔ IYf ¶fd»fQf³f QZ³fZ IYû °f`¹ffSX W`ÔX, 
°fû B³f AfSXû´f »f¦ff³fZ Uf»fûÔ IYe þb¶ff³f ¶f³Q 
WXû ¦f¹fe W`XÜ dþ³f ´fSX QZVf-dUSXû²fe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ 
¸fZÔ Vffd¸f»f WXû³fZ IYf AfSXû´f »f¦ff¹ff ¦f¹ff ±ff, 
CX³fIYf ÀffWXÀf AüSX °¹ff¦f WXSX ÓfcNXZ AfSXû´f IYû 
³fIYfSX°fZ WXbE Àf¨¨ffBÊ IYe ¦fUfWXe QZ SXWXf W`XÜ

IYBÊ ¸fedOX¹ff ÀfÔÀ±ff³f dIYÀff³fûÔ IZY ´fÃf ¸fZÔ 
³fWXeÔ ±fZÜ IbYL IYf IYWX³ff ±ff dIY ¹fWX Af³Qû»f³f 
SXfþ³fed°f ÀfZ ´fiZdSX°f W`XÜ IbYL ³fZ dIYÀff³fûÔ IYû 
¶fQ³ff¸f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYeÜ B³f Àf¶f 
AfSXû´fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX°fZ WXbE dIYÀff³fûÔ ³fZ 
A´f³ff ÀfÔ§f¿fÊ þfSXe SXJf W`XÜ

ÀfSXIYfSX IYe AûSX ÀfZ A³fVf³f IYû J°¸f 
IYSXf³fZ IZY d»fE IYûBÊ NXûÀf IYQ¸f ³fWXeÔ CXNXf¹ff 
¦f¹ff W`XÜ Af³Qû»f³f IZY 52UZÔ dQ³f, ÀfSXQfSX 
þ¦fþe°f dÀfÔWX OX»»fZUf»f IYe ³ffþbIY WXf»f°f 
AüSX ÀfSXIYfSX IZY CXQfÀfe³f SXU`¹fZ IYû QZJ°fZ WXbE, 
111 dIYÀff³fûÔ ³fZ Af¸fSX¯f A³fVf³f IYe Vfb÷YAf°f 
IYeÜ BÀf ÀffWXdÀfIY IYQ¸f ³fZ Af³Qû»f³f IYû 
AüSX ·fe ¦fWXSXfBÊ AüSX ¦f¸·feSX°ff ´fiQf³f IYSX QeÜ

·f»fZ WXe ÀfSXIYfSX BÀf ¸fbïZ ´fSX d¨f³°ff ½¹f¢°f 
IYSXIZY IY¸fþûSX WXû³ff ´fÀf³Q ³fWXeÔ IYSX SXWXe W`X, 
»fZdIY³f ¹fWX À´f¿MX W`X dIY ¹fWX ¸fbïf ²feSXZ-²feSXZ 
IZY³ýi ÀfSXIYfSX IZY d»fE EIY ¶fOÞXe ¨fb³fü°fe AüSX 
¦f»fZ IYe RYfhÀf ¶f³f°ff þf SXWXf W`XÜ
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A´f³fZ ´fWXfOÞXe B»ffIYûÔ, QcSX-QSXfþ IZY 
À±ff³fûÔ AüSX IYdNX³f ´fWbhX¨f IZY 

IYfSX¯f EZd°fWXfdÀfIY øY´f ÀfZ ARYe¸f IYe
JZ°fe IZY d»fE ¹fWX ÃfZÂf ÀfbSXdÃf°f SXWXf W`XÜ
SXfª¹f IZY IbYL dþ»fZ þ`ÀfZ—CX£f÷Y»f,
¨ff³QZ»f, ÀfZ³ff´fd°f AüSX °ff¸fZÔ¦f»fûÔ¦f 
(´fWXfOÞXe ÃfZÂf), ARYe¸f IYe JZ°fe 

IZY d»fE A³fbIcY»f Uf°ffUSX¯f ´fiQf³f 
IYSX°fZ W`ÔXÜ ¶fbd³f¹ffQe PXfh¨fZ IYe IY¸fe AüSX 

DY¶fOÞX-Jf¶fOÞX B»ffIZY IZY IYfSX¯f
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY d»fE B³f B»ffIYûÔ ¸fZÔ 

AU`²f JZ°fe IYû d³f¹fd³Âf°f IYSX³ff 
¸fbdVIY»f WXû þf°ff W`XÜ

AU`²f ARYe¸f IYe JZ°fe

þ¸fb³ff ÀfbJf¸f

kOÑ¦Àf IZY dJ»ffRY ¹fbðl (UfSX Afg³f OÑ¦Àf) 
EIY ³fed°f¦f°f Ad·f¹ff³f W`X, dþÀfZ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ 
1980 ¸fZÔ A¸fZdSXIYf ¸fZÔ VfbøY dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ 
BÀfIYf CXQÐ QZ V¹f ¸ffQIY ´fQf±fûË IZY CX°´ffQ³f, 
dU°fSX¯f AüSX CX´f¹fû¦f IYû SXûIY³ff ±ffÜ ¹fWX 
Ad·f¹ff³f ¸fb£¹f øY´f ÀfZ IYOÞXZ Q¯OXf°¸fIY CX´ff¹fûÔ, 
OÑ¦f °fÀIYSXe ́ fSX d³f¹f³Âf¯f AüSX OÑ¦Àf IZY dJ»ffRY 
´fï ffSX ´fSX IZYd³ýi°f ±ffÜ BÀfIZY °fWX°f ¸ffQIY 
´fQf±fûË ´fSX IYf³fc³fûÔ IYû Àf£°f dIY¹ff ¦f¹ff AüSX 
¸ffQIY ´fQf±fûË IZY ÀfZU³f IZY dJ»ffRY þ¦føYIY°ff 
Ad·f¹ff³fûÔ IYe Vfb÷YAf°f IYe ¦f¹feÜ WXf»ffhdIY, BÀf 
³fed°f IYe Af»fû¨f³ff ·fe WXbBÊ W`X, ¢¹fûÔdIY CXÀfIZY 
´fdSX¯ffÀUøY´f ³fVfe»fe QUfAûÔ IZY ÀfZU³f ¸fZÔ IY¸fe 
IZY ¶fþf¹f þZ»fûÔ ¸fZÔ ·fSX¸ffSX WXû ¦f¹fe AüSX Àf¸fÀ¹ff 
¹fWXe WXû³fZ »f¦fe dIY EIY ÀUfÀ±¹f ¸fbïZ IZY øY´f ¸fZÔ 
QZJ³fZ IYe þøYSX°f WXû³fZ »f¦feÜ

´fcUûÊØfSX ·ffSX°f QZVf IYf Àf¶fÀfZ ´fcUeÊ ·ff¦f W`X 
dþÀf¸fZÔ 8 SXfª¹f Vffd¸f»f WỒXÜ ¸fd¯f´fbSX, dþÀfIYf 
Vffd¶QIY A±fÊ W`X kSX°³fûÔ IYe ·fcd¸flÜ ¹fWX SXfª¹f 
´fcUûÊØfSX ÃfZÂf IZY QdÃf¯f-´fcUeÊ IYû³fZ ¸fZÔ 2823.80 
dOX¦fie ÀfZ 25.68 dOX¦fie IZY ¶fe¨f R`Y»ff WXbAf W`XÜ 
22, 327 U¦fÊ dIY.¸fe. IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ R`Y»ff, ̧ fd¯f´fbSX 
´fcUûÊØfSX IZY IbY»f ÃfZÂfRY»f IYf 8.52 ´fid°fVf°f 
AüSX ·ffSX°fe¹f ·fcd¸f IYf 0.67 ́ fid°fVf°f dWXÀÀff W`XÜ 
¹fWX CXØfSX ¸fZÔ ³ff¦ff»f`̄ OX, ´fcUÊ ¸fZÔ ¸¹ffÔ̧ ffSX, QdÃf¯f 
¸fZÔ ¸¹ffÔ̧ ffSX IYe ¨fe³f ´fWXfdOÞX¹fûÔ AüSX ´fdV¨f¸f ¸fZÔ 
d¸fþûSX¸f IYe »fcVffBÊ ´fWXfdOÞX¹fûÔ AüSX AÀf¸f IYe 
IYLfSX ´fWXfdOÞX¹fûÔ ÀfZ d§fSXf W`XÜ ¹fWX ¸¹ffÔ̧ ffSX IZY 

Àff±f 352 dIY.¸fe. »f¸¶fe A³°fSXSXf¿MÑXe¹f Àfe¸ff 
ÀffÓff IYSX°ff W`XÜ 1947 ¸fZÔ ·ffSX°f IYe AfþfQe 
IZY ¶ffQ ¸fd¯f´fbSX dSX¹ffÀf°f IYf 15 A¢MXc¶fSX, 
1949 IYû ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f ¸fZÔ dU»f¹f WXû ¦f¹ff ±ffÜ

¸fd¯f´fbSX ̧ fZÔ ̈ f»f SXWXZ ÀfÔIYMX IZY ¶fe¨f ARYe¸f 
IYe JZ°fe »f¦ff°ffSX AüSX k½¹ff´fIYl øY´f ÀfZ R`Y»fZ 
OÑ¦f J°fSXZ IYû À´f¿MX øY´f ÀfZ CXþf¦fSX IYSX°fe W`X 
þû BÀf ÃfZÂf IYû °f¶ffWX IYSX SXWXe W`XÜ ¸fd¯f´fbSX ¸fZÔ 
ARYe¸f IYe JZ°fe ¸fZÔ J°fSX³ffIY UÈdð IZY Àff±f 
WZXSXûB³f AüSX ARYe¸f CX°´ffQ³f IZY IZY³ýi IZY øY´f 
¸fZÔ BÀfIYe ·fcd¸fIYf, dÀ±fd°f IYe ¦f¸·feSX°ff IYû 
SXZJfÔdIY°f IYSX°fe W`X, þWXfh OÑ¦Àf ¸fcIY WX°¹ffSXf ¶f³f 
¦f¹ff W`X dþÀf³fZ þeU³f ́ fdSXUfSXûÔ AüSX ́ fcSXZ Àf¸fbQf¹fûÔ 
IYû °f¶ffWX IYSX dQ¹ff W`XÜ À±ff³fe¹f øY´f ÀfZ IYf³fe 
IZY ³ff¸f ÀfZ þf³fe þf³fZ Uf»fe ARYe¸f IYe JZ°fe ³fZ 
SXfª¹f IZY ́ fWXfOÞXe B»ffIYûÔ ́ fSX IY¶þf IYSX d»f¹ff W`X 
þWXfh ª¹ffQf°fSX A³fbÀfcd¨f°f þ³fþfd°f¹ffh SXWX°fe WỒXÜ

¸fd¯f´fbSX ́ fbd»fÀf IZY A²fe³f EIY BIYfBÊ—
³ffSXIYûdMXIY E¯OX ARZY¹fÀfÊ ¶fûOXÊSX (E³f.E.¶fe.) 
IYe dSX´fûMXÊ IZY A³fbÀffSX, AU`²f ARYe¸f IYe 
JZ°fe IZY ÃfZÂf ¸fb£¹f øY´f ÀfZ CXJ÷Y»f, ÀfZ³ff´fd°f, 
IYfÔ¦f´fûIY´fe, IYf¸fþûÔ¦f, ¨fcOÞXf¨ffhQ´fbSX AüSX 
MXỒ¦³fü´f»f IZY ́ fWXfOÞXe dþ»fûÔ ̧ fZÔ IZYd³ýi°f WỒXÜ 2020 
ÀfZ »fZIYSX RYSXUSXe 2021 °fIY IYf³fc³f ´fiU°fÊ³f 
EþZÔdÀf¹fûÔ õfSXf 1, 420 EIYOÞX ARYe¸f IYe JZ°fe 
IYû ³f¿MX IYSX dQ¹ff ¦f¹ff W`XÜ1 (ÀfZÔdMX³f»f 2021)

OX¶»¹fcUfBÊ MX`¶f»fZMX, EÀf´fe I`Y´Àfc»f, 
¸fZ±ff¸RZYMXf¸ffB³f, ARYe¸f, WXZSXûB³f AüSX 

¸fd¯f´fbSX

»fZdJIYf CX©f°fSX ¸ff²¹fd¸fIY d½fôf»f¹f, 
³fe»f´fQÐ¸ff, BX¸RYf»f ¸fZÔ dVfdÃfIYf W`ÔXÜ

+919774675045
jsukham@gmail.com
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¶fifCX³f Vfb¦fSX þ`ÀfZ ´fûÀ°f IZY ´fQf±fÊ °f±ff A³¹f 
´fid°f¶fd³²f°f ´fQf±fûË IYe þ¶°fe, dþ³fIYe IYe¸f°f 
IYSXûOÞXûÔ ¸fZÔ W`X, Q`d³fIY À±ff³fe¹f Àf¸ff¨ffSX-´fÂfûÔ IZY 
´fi±f¸f ´fÈ¿NX IYe J¶fSX ¶f³f ¦f¹fe W`XÜ ¸fd¯f´fbSX IYe 
·fü¦fûd»fIY ´fdSXdÀ±fd°f °f±ff ARYe¸f õfSXf Af¹f 
ARYe¸f IYe JZ°fe IZY ¸fb£¹f IYfSX¯f WỒXÜ

A´f³fZ ´fWXfOÞXe B»ffIYûÔ, QcSX-QSXfþ 
IZY À±ff³fûÔ AüSX IYdNX³f ´fWbhX¨f IZY IYfSX¯f 
EZd°fWXfdÀfIY øY´f ÀfZ ARYe¸f IYe JZ°fe IZY d»fE 
¹fWX ÃfZÂf ÀfbSXdÃf°f SXWXf W`XÜ SXfª¹f IZY IbYL dþ»fZ 
þ`ÀfZ—CX£f÷Y»f, ¨ff³QZ»f, ÀfZ³ff´fd°f AüSX 
°ff¸fZÔ¦f»fûÔ¦f (´fWXfOÞXe ÃfZÂf), ARYe¸f IYe JZ°fe 
IZY d»fE A³fbIcY»f Uf°ffUSX¯f ´fiQf³f IYSX°fZ WỒXÜ 
¶fbd³f¹ffQe PXfḧ fZ IYe IY¸fe AüSX DY¶fOÞX-Jf¶fOÞX 
B»ffIZY IZY IYfSX¯f Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY d»fE B³f 
B»ffIYûÔ ¸fZÔ AU`²f JZ°fe IYû d³f¹fd³Âf°f IYSX³ff 
¸fbdVIY»f WXû þf°ff W`XÜ

IYBÊ dIYÀff³f ARYe¸f IYe JZ°fe IYû A³¹f 
RYÀf»fûÔ IYe °fb»f³ff ¸fZÔ Ad²fIY »ff·fQf¹fIY 
dUIY»´f ¸ff³f°fZ WỒXÜ ARYe¸f (dþÀfZ WXZSXûB³f 
¸fZÔ ÀfÔÀffd²f°f dIY¹ff þf°ff W`X) IYe CX¨¨f ¸ffh¦f 
ARYe¸f IYû EIY ̧ fc»¹fUf³f ³fIYQe RYÀf»f ¶f³ff°fe 
W`X, JfÀfIYSX °f¶f þ¶f ¨ffU»f AüSX Àfd¶þ¹fûÔ 
þ`Àfe A³¹f IÈYd¿f-´fðd°f¹ffh ´f¹ffÊ~ Af¹f ³fWXeÔ 
»ff ´ff°fe WỒXÜ ¦fif¸fe¯f B»ffIYûÔ ¸fZÔ ARYe¸f IYe 
JZ°fe IYSX³fZ IYe ´fiZSX¯ff Vfd¢°f ½¹ff~ ¦fSXe¶fe W`X 
dþÀfIYe UþWX IbYL WXQ °fIY SXfª¹f ¸fVfe³fSXe 
IYe dURY»f°ff W`XÜ QVfIYûÔ ÀfZ ¨f»fZ Af SXWXZ WỒX 
ÀfVfÀÂf ÀfÔ§f¿fÊ, CX¦fiUfQ IYe Àf¸fÀ¹ff AüSX þf°fe¹f 
dWXÔÀff ³fZ SXfª¹f IYû ´fÔ¦fb ¶f³ff dQ¹ff W`X dþÀfÀfZ 
A±fÊ½¹fUÀ±ff IYf AüSX ¶fQ»fZ ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ª¹ffQf 
³fbIYÀff³f ¦fSXe¶fûÔ IYû WXbAf W`XÜ
³fVfe»fe QUfAûÔ IYe °fÀIYSXe AüSX ´fi·ffU

¹fWX ÃfZÂf ¶fOÞXZ ̧ ffQIY ́ fQf±fÊ ½¹ff´ffSX ³fZMXUIÊY 
IYf EIY ´fi̧ fbJ ÃfZÂf W`X þû QdÃf¯f-´fcUÊ EdVf¹ff 
¸fZÔ R`Y»ff WXbAf W`XÜ ¸fd¯f´fbSX ¸¹ffÔ̧ ffSX (þû Qbd³f¹ff 
IZY Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ ARYe¸f CX°´ffQIYûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY) 
IZY IYSXe¶f WXû³fZ IZY IYfSX¯f, ³fVfe»fe QUfAûÔ IYe 
°fÀIYSXe IZY d»fE EIY ´fi̧ fbJ ´ffSX¦f¸f³f d¶f³Qb IZY 
øY´f ̧ fZÔ IYf¹fÊ IYSX°ff W`XÜ BÀfÀfZ ³fVfe»fe QUfAûÔ IZY 
Qb÷Y´f¹fû¦f IZY ¦f¸·feSX ¸fbQÐQZ ´f`Qf WXbE WỒX, dþÀfIZY 
Àff¸ffdþIY, ÀUfÀ±¹f AüSX Afd±fÊIY ´fdSX¯ff¸f 
dU³ffVfIYfSXe WỒXÜ ¶fOÞZX ́ f`̧ ff³fZ ́ fSX ARYe¸f IYe JZ°fe 
IZY IYfSX¯f U³fûÔ IYe IYMXfBÊ ÀfZ ́ fdSXdÀ±fd°f IYe °f³Âf 
´fSX IYBÊ ´fid°fIcY»f ´fi·ffU ´fOÞXZ WỒX, dþ³f¸fZÔ ¸fÈQf 

ÃfSX¯f, þ`U-dUdU²f°ff IYe WXfd³f AüSX À±ff³fe¹f 
þ»fUf¹fb ¸fZÔ ´fdSXU°fÊ³f Vffd¸f»f W`XÜ
dUUfQ AüSX ¨fb³füd°f¹ffh

A¢ÀfSX CX³¸fc»f³f ´fi¹ffÀfûÔ IYf dUSXû²f WXû°ff 
W`XÜ IbYL À±ff³fe¹f Àf¸fbQf¹fûÔ IYf QfUf W`X dIY 
ÀfSXIYfSX CX³fIYe AfþedUIYf IZY d»fE ´f¹ffÊ~ 
dUIY»´f ´fiQf³f ³fWXeÔ IYSX°feÜ BÀfIZY Ad°fdSX¢°f, 
À±ff³fe¹f dUýiûWXe Àf¸fcWX AüSX ³fVfe»fe QUfAûÔ 
IZY ½¹ff´ffSX ¸fZÔ Vffd¸f»f ¸ffdRY¹ff ARYe¸f-dUSXû²fe 
´fWX»f ¸fZÔ ¶ff²ff OXf»f°fZ WỒX dþÀfÀfZ dÀ±fd°f AüSX 
þdMX»f WXû þf°fe W`XÜ
³f¹fe ´fWX»f

WXf»f IZY U¿fûË ¸fZÔ, SXfª¹f ´fbd»fÀf, IZY³ýie¹f 
ÀfSXIYfSXe EþZÔdÀf¹fûÔ AüSX À±ff³fe¹f dWX°f²ffSXIYûÔ 
IZY ÀfÔ¹fb¢°f ´fi¹ffÀfûÔ ÀfZ ARYe¸f IYe JZ°fe IYû 
IY¸f IYSX³fZ ¸fZÔ IbYL ÀfRY»f°ffEh d¸f»fe WỒXÜ IbYL 
´fWX»f U`IYd»´fIY RYÀf»fûÔ AüSX AfþedUIYf IZY 
dUIY»´fûÔ IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ ´fSX IZYd³ýi°f WỒX, þ`ÀfZ 
þ`dUIY JZ°fe, IÈYd¿f-´f¹fÊMX³f AüSX RY»fûÔ IYe 
JZ°fe, »fZdIY³f B³f¸fZÔ ÀfRY»f°ff IYf À°fSX A»f¦f-
A»f¦f SXWXf W`XÜ IbY»f d¸f»ffIYSX, ¹fôd´f ¸fd¯f´fbSX 
¸fZÔ ARYe¸f IYe JZ°fe ´fSX AÔIbYVf »f¦ff³fZ IZY d»fE 
´fi¹ffÀf dIY¹fZ ¦f¹fZ WỒX, dRYSX ·fe ¹fWX EIY Àf°f°f 
¨fb³fü°fe ¶f³fe WXbBÊ W`XÜ BÀfIZY d»fE ¶fWXbAf¹ff¸fe 
QÈd¿MXIYû¯f IYe AfUV¹fIY°ff W`X, dþÀf¸fZÔ IYf³fc³f 
´fiU°fÊ³f, Afd±fÊIY dUIYfÀf AüSX Àff¸fbQfd¹fIY 
·ff¦feQfSXe IZY ¶fe¨f Àf³°fb»f³f À±ffd´f°f IYSX³ff 
Vffd¸f»f W`XÜ WXf»ffhdIY, SXfþ³fed°fIY AdÀ±fSX°ff, 
¶fbd³f¹ffQe PXfḧ fZ IYe IY¸fe AüSX IbYL Àf¸fbQf¹fûÔ 
¸fZÔ ARYe¸f IYe JZ°fe IYe þOÞX þ¸ff¹fZ ´fiIÈYd°f 
IZY IYfSX¯f B³f ´fi¹ffÀfûÔ IYû ¨fb³füd°f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff 
IYSX³ff ´fOÞXf W`XÜ

CX³¸fc»f³f Ad·f¹ff³f—ÀfSXIYfSX ³fZ Àf¸f¹f-
Àf¸f¹f ´fSX ARYe¸f-dUSXû²fe dVfdUSX °f±ff ARYe¸f 
IZY JZ°fûÔ IYû ³f¿MX IYSX³fZ IZY d»fE ARYe¸f-dUSXû²fe 
Ad·f¹ff³f ¨f»ff¹fZ WỒXÜ »fZdIY³f B³f Ad·f¹ff³fûÔ IYû 
d¸f»fe-þb»fe ÀfRY»f°ff d¸f»fe W`X, ¢¹fûÔdIY CX³¸fc»f³f 
IZY ¶ffQ dIYÀff³f A¢ÀfSX ARYe¸f IZY ´fü²fZ dRYSX 
ÀfZ »f¦ff°fZ WỒXÜ

U`IYd»´fIY AfþedUIYf IYf¹fÊIiY¸f—
dIYÀff³fûÔ IYû U`IYd»´fIY AfþedUIYf ́ fiQf³f IYSX³fZ 
IZY d»fE dUd·f³³f IYf¹fÊIiY¸f VfbøY dIY¹fZ ¦f¹fZ WỒXÜ

³fVfe»fe QUfAûÔ IYe »f°f ÀfZ ¸fbd¢°f AüSX 
´fb³fUfÊÀf—³fVfe»fe QUfAûÔ IZY ´fb³fUfÊÀf IZY 

CXïZV¹f ÀfZ ³fVfe»fe QUfAûÔ IYe »f°f IZY J°fSXûÔ IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ þf¦føYIY°ff Ad·f¹ff³f VfbøY dIY¹fZ ¦f¹fZ WỒXÜ

Àfe¸ff ´ffSX ÀfWX¹fû¦f—³fVfe»fe QUfAûÔ 
IZY ½¹ff´ffSX IYe A³°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fiIÈYd°f IYû QZJ°fZ 
WXbE, ·ffSX°f AüSX ¸¹ffÔ̧ ffSX IYû ³fVfe»fe QUfAûÔ 
IYe °fÀIYSXe ÀfZ d³f´fMX³fZ ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f ¶fPÞXf³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff W`XÜ Àfe¸ff IYû ÀfbSXdÃf°f IYSX³ff, 
JbdRY¹ff þf³fIYfSXe ÀffÓff IYSX³ff °f±ff °fÀIYSXe 
¸ff¦fûË IYe ÀfÔ¹fb¢°f øY´f ÀfZ d³f¦fSXf³fe IYSX³ff 
AfUV¹fIY WỒXÜ

Àff¸ffdþIY þf¦føYIY°ff AüSX 
Àff¸fbQfd¹fIY ·ff¦feQfSXe—¸fd¯f´fbSX ¸fZÔ ARYe¸f 
IYe JZ°fe IYe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ d³f´fMX³fZ IZY d»fE EIY 
¸fþ¶fc°f Àf¸fbQf¹f-Af²ffdSX°f QÈd¿MXIYû¯f IYe ·fe 
AfUV¹fIY°ff ẀXÜ ÀfSXIYfSX AüSX ¦f̀SX-ÀfSXIYfSXe 
ÀfÔ¦fNX³fûÔ (E³f.þe.Aû.) IYû þf¦føYIY°ff ¶fPÞXf³fZ 
IZY d»fE À±ff³fe¹f Àf¸fbQf¹fûÔ IZY Àff±f þbOÞX³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff ẀXÜ ARYe¸f IYe JZ°fe IZY CX³¸fc»f³f 
IZY d»fE À±ff³fe¹f Àf¸f±fÊ³f IYû ´fiû°ÀffdWX°f IYSX³ff, 
ARYe¸f IYe JZ°fe IZY CX³¸fc»f³f ̧ fZÔ ̧ fWXØ½f´fc̄ fÊ WXû¦ffÜ

BÀf ¶ff°f ´fSX ²¹ff³f QZ³fZ IYe þøYSX°f 
W`X dIY ¸fd¯f´fbSX ¸fZÔ ARYe¸f IYe JZ°fe IYf ¸fbïf 
Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY dÀ±fd°f¹fûÔ ´fSX ³fIYfSXf°¸fIY 
´fi·ffU OXf»f ÀfIY°ff W`XÜ BÀfIZY A³°f¦fÊ°f 
IÈYd¿f Àfb²ffSX, ³fVff¸fbd¢°f, IYf³fc³fe CX´ff¹f AüSX 
Àff¸ffdþIY þf¦føYIY°ff IYe ·fcd¸fIYf ´fi̧ fbJ W`XÜ 
BÀf Àf¸fÀ¹ff IYû d³f¹fd³Âf°f IYSX³fZ IZY d»fE IZYU»f 
ÀfSXIYfSX IZY ´fi¹ffÀf ÀfZ WXe ³fWXeÔ ¶fd»IY À±ff³fe¹f 
AüSX dIYÀff³fûÔ IZY ÀfWX¹fû¦f IYe AfUV¹f¢°ff W`XÜ 
U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ SXfª¹f ÀfSXIYfSX AüSX IZY³ýi ÀfSXIYfSX ³fZ 
BÀf Àf¸fÀ¹ff IYû WX»f IYSX³fZ IZY d»fE IYBÊ IYQ¸f 
CXNXf¹fZ WỒX dþÀf¸fZÔ ARYe¸f IYe JZ°fe ́ fSX d³f¹f³Âf¯f, 
dIYÀff³fûÔ IYû U`IYd»´fIY JZ°fe IZY d»fE »ffBÀfZÔÀf 
QZ³ff AüSX ³fVfZ IZY IYfSXû¶ffSX IYû SXûIY³ff Vffd¸f»f 
W`XÜ BÀfIZY ¶ffUþcQ ¹fWX Àf¸fÀ¹ff A·fe ·fe þOÞX 
ÀfZ J°¸f ³fWXeÔ WXbBÊ W`X AüSX BÀf ´fSX AüSX IYNXûSX 
IYQ¸f CXNXf³fZ IYe AfUV¹fIY°ff W`XÜ
Àf³Q·fÊ
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SXfþ³fed°f ¸fZÔ ¦ffh²fe, ·f¦f°f dÀfÔWX AüSX 
B³f dQ³fûÔ A¸¶fZOXIYSX Àf¶fÀfZ Ad²fIY
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IYSXIZY Af´f ¨fb³ffUe U`°fSX¯fe ´ffSX ³fWXeÔ 

IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ B³fIZY d¶f³ff ÀfÔÀfQ-õfSX ´fSX 
³f Af´f Q¯OXU°f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX, ³f 
ÀfÔdU²ff³f IYe dIY°ff¶f ´fSX ÀfSX ³fUf 
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´fOÞX°ff W`X dIY Af´f B³fIZY dU¨ffSX ÀfZ 
ÀfWX¸f°f WXe WXûÔÜ ·f»fZ ´fcUÊ ¸fZÔ B³fIYe 
¸fcd°fÊ¹fûÔ IYû °fûOÞXf WXû ¹ff B³f ´fSX 

U`¨ffdSXIY WX¸f»fZ IZY øY´f ¸fZÔ ¸fûMXe-¸fûMXe
dIY°ff¶fZÔ d»fJe WXûÔ ¹ff dIYÀfe IYû 

d³fQZÊVf QZIYSX d»fJUf¹fe WXûÜ

»fZJIY ·ffSX°fe¹f SXÔ¦f¸fÔ¨f IYû ÀfÔ§f¿fÊ IZY ¸fû¨fZÊ 
´fSX »ff³fZ Uf»fZ Ad·f³fZ°ff, d³fQZÊVfIY 

AüSX ³ffMXIYIYfSX WX`ÔÜ
+919453737307

rajeshkr1101@gmail.com

A¶f ¶fiZ£°f IYf SXfªf³fed°fIY BXÀ°fZ¸ff»f

SXfþZVf IbY¸ffSX

d´fL»fZ U¿fÊ dQ»»fe IYe Af´f ÀfSXIYfSX ³fZ 
¸f°fQf°ffAûÔ IYû dSXÓff³fZ IZY d»fE A¸¶fZOXIYSX 
´fSX IYSXûOÞXûÔ IYe ¶fþMX Uf»ff ³ffMXIY dQ»»fe 
¸fZÔ IYSXUf¹ffÜ ¶fÀfûÔ ¸fZÔ ·fSX-·fSXIYSX QVfÊIYûÔ 
IYû »ff¹ff AüSX ³ffMXIY dQJf¹ffÜ ¹fWX þfdWXSX 
IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff dIY UZ A¸¶fZOXIYSX IZY 
dIY°f³fZ dWX°fIYfSXe W`ÔX, CX³fIYf dIY°f³ff £¹ff»f 
IYSX°fZ W`ÔXÜ »fZdIY³f EIY »fÃ¸f¯f SXZJf UZ WX¸fZVff 
JeÔ¨fZ SXWX°fZ W`ÔXÜ CXÀfIYû ³f UZ ´ffSX IYSX°fZ W`ÔX, ³f 
dIYÀfe QcÀfSXZ IYû ´ffSX IYSX³fZ IYe A³fb¸fd°f QZ°fZ 
W`ÔXÜ A¸¶fZOXIYSX ÀfZ þ³f°ff IYû þûOÞX³fZ d»fE þ¶f 
CX³fIYf EIY Qd»f°f ¸f³Âfe A¸¶fZOXIYSX IZY ¶ffBÊÀf 
Vf´f±f IYû ´ff»f³f IYSX³fZ IYe ¨f¨ffÊ IYSX°ff W`X °fû 
CX³fIYf ShX¦ff VfSXeSX UfÀ°fdUIY øY´f ¸fZÔ Af³fZ ¸fZÔ 
þSXf ·fe QZSX ³fWXeÔ »f¦f°ff W`XÜ CX³fIYf ÀfU¯fÊ ¸f³f 
þf¦fÈ°f WXû þf°ff W`XÜ A¸¶fZOXIYSX IYe IYe¸f°f ´fSX 
UWX ÀfU¯fÊ U¦fÊ IYe ÀfbSXdÃf°f þ¸fe³f ¦fhUf³ff ³fWXeÔ 
¨ffWX°ff W`XÜ °f°IYf»f CXÀfZ Qd¯OX°f IYSX°ff W`XÜ 
CXÀfIYf ¸f³Âfe ´fQ Le³f »fZ°ff W`XÜ Àf¨¨ffBÊ ¹fWXe 
W`X dIY UWX °f·fe °fIY A¸¶fZOXIYSX IYû ÀfWX³f 
IYSX°ff W`X þ¶f °fIY dIY CX³fIYe AfdÀ°fIY°ff 
´fSX IYûBÊ Afh¨f ³fWXeÔ Af°feÜ þWXfh CX³WXZÔ 
»f¦f°ff W`X, A¸¶fZOXIYSX CXÀfIYe ¸fc»f ´fSX ¨fûMX 
IYSX SXWXf W`X, ¶fOÞX¶fOÞXf³fZ »f¦f°ff W`X, kk¶fWXb°f 
WXbAf A¸¶fZOXIYSX-A¸¶fZOXIYSX-A¸¶fZOXIYSX... 
AfþIY»f °fû þ`ÀfZ A¸¶fZOXIYSX IYf ³ff¸f »fZ³ff 
R`YVf³f WXû ¦f¹ff W`XÜ dþ°f³ff A¸¶fZOXIYSX IYf ³ff¸f 
¶fOÞX¶fOÞXf°fZ WXû, A¦fSX SXf¸f IYf ³ff¸f d»f¹fZ WXû°fZ 
°fû ÀU¦fÊ ´ff d»f¹fZ WXû°fZÜll

IYWX³fZ IYû DY´fSX ÀfZ ¨ffWXZ dþ°f³ff IYWX »fû, 
A¦fSX A³QSX ÀfZ CXÀfIZY ´fid°f Uû dU¨ffSX ³fWXeÔ 
°fû IY·fe-³f-IY·fe... dIYÀfe ¸fûOÞX ´fSX ·ffU³ff 
¶ffWXSX Af WXe þf°fe W`XÜ SXÔ¦f¸fÔ¨f ¸fZÔ BÀfIZY EIY 
³fWXeÔ IYBÊ CXQfWXSX¯f QZJ³fZ IYû d¸f»f°fZ W`ÔXÜ EZÀff 
WXe EIY CXQfWXSX¯f d´fL»fZ dQ³fûÔ SXf¿MÑXe¹f ³ffMXÐ¹f 
dUôf»f¹f ¸fZÔ °fÈ°fe¹f U¿fÊ IYe LfÂf ´fiÀ°fbd°f¹fûÔ IYû 
QZJ³fZ IYf ¸füIYf d¸f»ffÜ Äff°f WXû dIY QZVf-·fSX 
¸fZÔ dþ°f³fZ ·fe ÀfSXIYfSXe ³ffMXÐ¹f ÀfÔÀ±ff³f W`ÔX, UWXfh 
´ffNXÐ¹fIiY¸f ¸fZÔ ÀfÔÀIÈY°f ³ffMXIY, VfZ¢Àfd´f¹fSX IZY 
³ffMXIY, ¨fZJU-B¶Àf³f-¦fûIYeÊ IZY ¹f±ff±fÊUfQe 
³ffMXIY IYe °fSXWX Àff»fûÔ ÀfZ ¶fiZ£°f IZY ³ffMXIY 
·fe Àfd¸¸fd»f°f W`ÔXÜ BÀf ´ffNXÐ¹fIiY¸f IZY °fWX°f 
LfÂfûÔ IYû ¶fiZd£°f¹f³f Vf`»fe IYe Àf`ðfd³°fIY AüSX 
½¹ffUWXfdSXIY þf³fIYfSXe Qe þf°fe W`XÜ ¶fiZ£°f 
³fZ Àf¸f¹f AüSX IYf»f IYû ²¹ff³f ¸fZÔ SXJ°fZ WXbE 
QcÀfSXe Vf`d»f¹fûÔ ÀfZ A´f³fe EIY A»f¦f ³f¹fe Vf`»fe 
BþfQ IYe ±feÜ BÀf¸fZÔ CX³fIYe ³ffMXIY IZY IY±¹f 
ÀfZ »fZIYSX øY´f, ¦fe°f-ÀfÔ¦fe°f-´fiIYfVf Àf¸¶fd³²f°f 
AU²ffSX¯ff ³ffMXIY IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ »fû¦fûÔ IZY 
¶fe¨f SXJe ±feÜ BÀfd»fE BÀf AU²ffSX¯ff ÀfZ 
AU¦f°f IYSXf³fZ IZY d»fE ¶fiZ£°f IYf IYûBÊ-³f-
IYûBÊ ³ffMXIY IYf A·¹ffÀf IYSXf¹ff þf°ff W`XÜ 
BÀf ¶ffSX SXf¿MÑXe¹f ³ffMXÐ¹f dUôf»f¹f ¸fZÔ ¶fiZd£°f¹f³f 
³ffMXIY IYf ´fidVfÃf¯f WXZ°fb SXdÀf¹ff ÀfZ Qû d³fQZÊVfIYûÔ 
IYû Af¸fd³Âf°f dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ ¶fMXûÊ»MX ¶fiZ£°f 
IÈY°f kQ ±fie ´fZ³fe Aû´fZSXfl IZY d³fQZÊVf³f IYf ·ffSX 
¸fdWX»ff d³fQZÊVfIY ³f°ffd»f¹ff Vfb¦ffÊ³fûUf AüSX 
k·f»fe BX³fÀff³f VfZþUf³fl IYf Àf¦fZÊBÊ °¨fZIYfSXÀIYe 
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IYû dQ¹ff ¦f¹ffÜ Ad³°f¸f U¿fÊ IZY Àf¸fÀ°f LfÂfûÔ 
IYû B³f Qû³fûÔ d³fQZÊVfIYûÔ IYû Àfb´fbQÊ IYSX dQ¹ff ¦f¹ff 
±ffÜ Qû³fûÔ ³ffMXIY Ah¦fiZªfe ÀfZ A³fbUfdQ°f ±fZÜ 
A³fbUfQIY ±fZ AfdÀfRY A»fe AüSX Ad¸f°ff·f 
ßfeUfÀ°fUÜ ³ffMXIY dþÀf QZVf AüSX IYf»f IYf 
±ff, CXÀfe ¸fZÔ ¹f±ffU°f SXJf ¦f¹ff ±ffÜ WXf»ffhdIY 
BÀfIZY IYBÊ ·ffSX°fe¹f øY´ff³°fSXX¯f WXbE W`ÔX AüSX 
IYWXeÔ-³f-IYWXeÔ dIYÀfe ÀfÔÀ±ffAûÔ õfSXf Afþ ·fe 
¸fÔd¨f°f WXû°fZ SXWX°fZ W`ÔXÜ kAdÀ¸f°ffl IZY d³fQZÊVfIY 
ASXdU³Q ¦füOÞX Afþ ·fe k¦fbOX Ue¸fZ³f AfgRY 
VfZþUf³fl IYf Ad¸f°ff·f ßfeUfÀ°fU õfSXf dIY¹ff 
¦f¹ff ·ffSX°fe¹f øY´ff³°fSXX¯f kIYf³f´fbSX IYe ·f»fe 
AüSX°f SXf¸fIY»fel IYf ¸fÔ¨f³f IYSX°fZ SXWX°fZ W`ÔXÜ

·f»fZ ¶fiZ£°f IZY B³f Qû³fûÔ ³ffMXIYûÔ IYf ¸fÔ̈ f³f 
°fÈ°fe¹f U¿fÊ IZY LfÂfûÔ IZY ´fidVfÃf¯f IZY d»fE dIY¹ff 
¦f¹ff »fZdIY³f ¶fiZ£°f IZY ³ffMXIY IZYU»f °fIY³feIY 
IZY À°fSX °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ ẀÔXXÜ ¶fiZ£°f IZY ÀffSXZ 
³ffMXIY dIYÀfe-³f-dIYÀfe SXfþ³fed°fIY-Àff¸ffdþIY 
´fdSX§fMX³ff ÀfZ ´fi°¹fÃf ¹ff A´fi°¹fÃf øY´f ÀfZ þbOÞXZ 
ẀÔXÜ ¶fiZ£°f IZY ³ffMXIYûÔ IYf Qf¹fSXf IYfRYe dUÀ°fÈ°f 
ẀXÜ ¶fiZ£°f §fûd¿f°f øY´f ÀfZ ·f»fZ IY¸¹fbd³fÀMX ́ ffMXeÊ IZY 
ÀfQÀ¹f ³fWXeÔ SXWXZ ẀÔX, »fZdIY³f CXÀfIYe dU¨ffSX²ffSXf ÀfZ 
dªf³Q¦fe IZY Ad³°f¸f Ãf¯fûÔ °fIY þbOÞXZ SXWXZÜ CX³WXûÔ³fZ 
IY·fe A´f³fZ ³ffMXIYûÔ ¸fZÔ dIYÀfe ´ffMXeÊ dUVfZ¿f IYe 
»ffB³f IYû ³fWXeÔ SXJf, ´ffMXeÊ IYe AfBOX»ffgþe IYû 
¸fc»f ¸fZÔ SXJIYSX IYûBÊ CX́ fQZVff°¸fIY U ´fï ffSXf°¸fIY 
³ffMXIY ³f d»fJf, ³f dIY¹ffÜ »fZdIY³f EZÀff ·fe 
³fWXeÔ ±ff dIY ³ffMXIY ¸fZÔ ´ffgd»fdMX¢Àf ÀfZ dIY³ffSXf 
dIY¹ffÜ dUV½f-À°fSX ´fSX þû §fMX SXWXf ±ff, ´fdSXQÈV¹f 
¶fQ»f SXWXf ±ff, CXÀfIZY ´fid°f IY·fe CXQfÀfe³f ³fWXeÔ 
SXWXZÜ UZ EIY ´fid°f¶fð ¸ff¢ÀfÊUfQe ³ffMXIYIYfSX 
±fZÜ CX³WXûÔ³fZ CXÀf QüSX IZY RYfÀfeUfQ IYû A´f³fZ 
³ffMXIYûÔ ¸fZÔ Jb»fIYSX d»fJfÜ ¶fd»IY SXf¿MÑXUfQ IZY 
³fVfZ ¸fZÔ RYfdÀfÀMXûÔ õfSXf þ³f°ff IYû dþÀf °fSXWX 
¹fbð ¸fZÔ ÓfûÔIYf þf SXWXf ±ff, ¶fWXbÀfÔ£¹fIYûÔ õfSXf 
A»´fÀfÔ£¹fIYûÔ AüSX ´fid°fSXû²f IYSX³fZ Uf»fûÔ ´fSX 
SXf¿MÑXýiûWX IYf AfSXû´f »f¦ffIYSX ÓfcNXZ ¸fbIYQ¸fûÔ ¸fZÔ 
RhYÀffIYSX CX³fIZY Àff±f A¸ff³fUe¹f ½¹fUWXfSX dIY¹ff 
þf SXWXf ±ff, ³ffMXIYûÔ ̧ fZÔ ́ fi̧ fbJ°ff ÀfZ d¨fdÂf°f dIY¹ffÜ 
»fZdIY³f UWXe ³ffMXIY þ¶f E³f.EÀf.OXe., ¶fe.E³f.E. 
¹ff E¸f.´fe.EÀf.OXe. þ̀ÀfZ ÀfSXIYfSX õfSXf ÀfÔ̈ ffd»f°f 
ÀfÔÀ±ff³fûÔ õfSXf WXû°fZ ẀÔX °fû UWX Ù¨ffdSXIY ´fÃf 
A³fb́ fdÀ±f°f SXWX°ff ẀXÜ 

Afþ QZVf dþÀf QüSX ÀfZ ¦fbþSX SXWXf W`X, 
dIYÀfe ÀfZ Lb́ ff ³fWXeÔ W`XÜ d´fL»fZ IbYL U¿fûË ÀfZ 

SXfþ³fed°f ¸fZÔ ²f¸fÊ IYf §ff»f¸fZ»f dIY¹ff þf SXWXf 
W`X ¹ff IYdWX¹fZ ÀfØff IZY dVfJSX ´fSX ´fWXbḧ f³fZ IZY 
d»fE ²f¸fÊ IYf dIYÀf °fSXWX Qb÷Y´f¹fû¦f dIY¹ff þf 
SXWXf W`X, þ¦fþfdWXSX W`XÜ Àf¸ffþ IYû ²f¸fÊ AüSX 
þfd°f ¸fZÔ ¶ffhMXIYSX SXfþ³fed°fIY ²fibUeIYSX¯f dIY¹ff 
þf SXWXf W`X, EIY Àf¸ffþ IZY »fû¦fûÔ IYû QcÀfSXZ 
IZY ´fid°f §fÈ̄ ff-³fRYSX°f-õ`¿f R`Y»ff¹ff þf SXWXf 
W`X, ¹fWX dIYÀfe ·fe QZVf IZY d»fE Vfb·f ÀfÔIZY°f 
³fWXeÔ W`XÜ A³²f SXf¿MÑXUfQ IYe »fWXSX CX°´f³³f IYSX 
dþÀf °fSXWX EIY SXf¿MÑX-EIY ²f¸fÊ-EIY ·ff¿ff IZY 
³ffSXZ IYû °fZþ dIY¹ff þf SXWXf W`X, IYf¹fẾ ffd»fIYf-
³¹ff¹f´ffd»fIYf-¸fedOX¹ff IYû A´f³fZ IY¶þZ ̧ fZÔ d»f¹ff 
¦f¹ff W`X, ²feSXZ-²feSXZ SXf¿MÑX EIY J°fSX³ffIY ¸fûOÞX 
´fSX ´fWXbḧ f ¦f¹fe W`XÜ SXfþ³fed°fIY AüSX Àff¸ffdþIY 
øY´f ÀfZ U°fȨ̂ ff³f WXf»ff°f IYû A¦fSX dõ°fe¹f ¹fbð 
IZY ´fcUÊ IZY þ¸fÊ³f IYû QZJZÔ °fû UWXe SXf¿MÑXUfQ 
AüSX CXÀfÀfZ CX´fþf RYfÀfeUfQ IYf ´fid°føY´f WX¸ffSXZ 
¹fWXfh ·fe dQJfBÊ QZ¦ffÜ CXÀf RYfÀfeUfQ IZY Af³fZ 
IYe AfWXMX A¶f Àfb³ffBÊ ³fWXeÔ QZ SXWXe W`X, ¶fd»IY 
WX¸ffSXZ §fSX ¸fZÔ §fbÀfIYSX IYfd¶fþ WXû ¨fbIYf W`XÜ 
´fid°fSXû²f IYSX³fZ Uf»fûÔ õfSXf U°fȨ̂ ff³f ÀfSXIYfSX-
ÀfØff IZY d»fE dþÀf °fSXWX kRYfÀfeUfQel Vf¶Q 
IYf Àf¸¶fû²f³f dIY¹ff þf°ff W`X, U`Àff WXe SXÔ¦fIY¸fÊ 
IYe Qbd³f¹ff ¸fZÔ ¶fiZ£°f A´f³fZ ³ffMXIYûÔ ¸fZÔ IYSX°fZ WXbE 
dQJ°fZ WỒXÜ »fZdIY³f UWXe ¶fiZ£°f þ¶f dWX³QbÀ°ff³f 
IZY SXÔ¦f¸fÔ̈ f ´fSX ÀfØff IZY ÀfÔSXÃf¯f ¸fZÔ CX°ffSXf þf°ff 
W`X °fû ¶fiZ£°f IYf UfÀ°fdUIY øY´f dQJfBÊ ³fWXeÔ 
QZ°ff W`XÜ þ¸fÊ³f IYf ³ffMXIYIYfSX ¶fiZ£°f IbYL WXû°ff 
W`X AüSX ·ffSX°f IYf ¶fiZ£°f IbYL AüSX WXeÜ SXf¿MÑXUfQ 
IYe IYûJ ÀfZ CX´fþZ ¹fbð dU·fed¿fIYf ´fSX ¶fiZ£°f 
A´f³fZ IYf»fþ¹fe ³ffMXIY k¸fQSX IYSXZþl ¸fZÔ þû 
°f»J dMX´´f¯fe IYSX°fZ WXbE dQJ°fZ WỒX Uû ·ffSX°fe¹f 
´fdSXUZVf ¸fZÔ ¸füþcQf d³fþf¸f ´fSX IbYL ·fe Jb»fIYSX 
IYWX³fZ ÀfZ ¶f¨f°ff WXbAf dQJ°ff W`XÜ

IYWX³fZ IYf °ff°´f¹fÊ ¹fWX W`X dIY þ¶f Afþ 
IZY WXf»ff°f ¸fZÔ ¶fiZ£°f IZY ³ffMXIYûÔ IYû E³f.EÀf.
OXe. ¸fZÔ IYSX³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ff þf°ff W`X, SXdÀf¹ff 
þ`ÀfZ Àf¸ffþUfQe-IY¸¹fbd³fÀMX IÔYMÑe ÀfZ d³fQZÊVfIYûÔ 
IYû ¶fb»ffIYSX, EIY ¸fWXe³ff Àf§f³f UIÊYVffg´f IZY 
õfSXf kAd·f¸fÔ¨fl AüSX k¶fWXb¸fbJl þ`ÀfZ ÀfbdU²ff- 
Àf¸´f³³f AfgdOXMXûdSX¹f¸f ¸fZÔ ¸fÔ¨f³f dIY¹ff þf°ff W`X 
°fû CXÀfIZY ´feLZ ÀfÔÀIÈYd°f ¸f³Âff»f¹f AüSX E³f.
EÀf.OXe. IYe ¢¹ff ¸fÔVff SXWXe WXû¦fe? LfÂfûÔ IYû 
IZYU»f ¶fiZ£°f IYe ³ffMXÐ¹f-Vf`»fe ÀfZ ´fdSXd¨f°f 
IYSXf³ff ¹ff ³ffMXIY IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ QZVf ¸fZÔ R`Y»fZ 

RYfÀfeUfQ ÀfZ QVfÊIYûÔ IYû Àf¨fZ°f IYSX³ffÜ dþÀf 
°fSXWX AfþIY»f E³f.EÀf.OXe. ÀfØff IZY Vfe¿fÊ ´fSX 
AfÀfe³f dWX³Qb°U dU¨ffSXUf»fûÔ ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f 
WXû°fe W`X, ¶fd»IY ÀfÔÀIÈYd°f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ dWXQb°U 
´»ff¯MX IYSX³fZ IZY d»fE ´fi¹fû¦fVff»ff IYf IYf¹fÊ 
IYSX SXWXe W`X, CXÀfÀfZ ¹fWX °fû ³fWXeÔ »f¦f°ff dIY 
RYfÀfeUfQ IZY dU÷Yð IYûBÊ Uf°ffUSX¯f CX°´f³³f 
IYSXZÔ¦fZ? ¶fd»IY ¶fiZ£°f IYe Vf`»fe IZY ´fidVfÃf¯f 
IZY ¶fWXf³fZ CXÀfIYf Ad²f¦fiWX¯f IYSX A´f³fZ 
CX´f¹fû¦f ¸fZÔ ª¹ffQf ´fi¹ffÀfSX°f dQJ°fe W`XÜ IYWX³fZ 
¸fZÔ Ad°fVf¹fûd¢°f ³fWXeÔ WXû¦fe dIY B³WXûÔ³fZ ¶fiZ£°f 
IYf ÀfØff°¸fIY øY´ff³°fSXX¯f IYSX dQ¹ff W`XÜ ¸fÔd¨f°f 
¶fiZ£°f IZY ³ffMXIYûÔ IYf ¸fc»f øY´f IYf A²¹f¹f³f 
IYSXZÔ °fû ¹fWX UÔd¨f°f-CX´fZdÃf°f-WXfdVf¹fZ IZY »fû¦fûÔ 
IZY d¨fÂf¯f IZY WXe IZYU»f ³ffMXIY ³fWXeÔ W`ÔX, ¶fd»IY 
½¹fUÀ±ff-´fdSXU°fÊ³f IYSX CXÀf¸fZÔ Af¸f þ³f IYe 
·ff¦feQfSXe IYe UIYf»f°f IYSX°fZ WXbE dQJ°fZ W`ÔXÜ 
»fZdIY³f þ¶f ÀfØff IZY SXÔ¦f¸fÔ¨f ´fSX dWX³Qb°U 
dU¨ffSX²ffSXf IZY Àfb´fSXdUþ³f ¸fZÔ ¶fiZ£°f IYû CX°ffSXf 
þf°ff W`X °fû CX³fIZY ´fSX IYMXZ WXbE WXû°fZ W`ÔX, ¸fbhWX ´fSX 
þf¶f »f¦fZ WXû°fZ W`ÔXÜ BÀfd»fE CXOÞX³ff ¨ffWZÔX °fû CXOÞX 
³fWXeÔ ÀfIY°fZ W`ÔX, ¸fbJSX WXûIYSX IbYL ¶fû»f³ff ¨ffWZÔX 
°fû ¶fû»f ³fWXeÔ ÀfIY°fZ W`ÔXÜ ¶fiZ£°f A´f³fZ ³ffMXIYûÔ 
¸fZÔ IYûSXÀf õfSXf ¦ff¹f³f IYSX dþÀf °fSXWX IY±ff IYû 
°fûOÞXIYSX, ·ffU³ff ¸fZÔ ¶fWX SXWXZ QVfÊIYûÔ IYf ²¹ff³f 
·fÔ¦f IYSX ¹f±ff±fÊ IYe þ¸fe³f ´fSX »ffIYSX Àf¨fZ°f 
IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX°fZ ±fZ, UZ BÀfÀfZ CX»fMX 
QZJ³fZ Uf»fûÔ IZY A³QSX ·ffU³ffAûÔ IYf ªUfSX, 
CX³¸ffQ ·fSX³fZ ´fSX ¶f»f QZ°fZ W`ÔX °ffdIY dUUZIY 
dIYÀfe IYû³fZ ¸fZÔ A²f»fZMXf ¸fcdLÊ°f ´fOÞXf SXWXZÜ kQ 
±fie ´fZ³fe Aû´fZSXfl ¸fZÔ IYûSXÀf IZY IY»ffIYfSX dþÀf 
°fSXWX ·füÔOÞZX °fSXeIZY ÀfZ ·fûþ´fbSXe dSXIYfgOXZÊOX ¦ff³ff 
k»füd¯OX¹ff »f³Q³f ÀfZ »ffEh¦fZ, SXf°f-·fSX OXeþZ 
¶fþfEh¦fZl ´fSX ³ff¨f°fZ WXbE dQJ°fZ W`ÔX, UZ QVfÊIYûÔ 
IYû °fMXÀ±f IYSX A´f³fZ dUUZIY ´fSX Àfû¨f³fZ IZY 
d»fE þSXf ·fe ̧ füIYf ³fWXeÔ QZ°fZ W`ÔXÜ k·f»fe BX³fÀff³f 
VfZþUf³fl ¸fZÔ ÀU¦fÊ ÀfZ BÊV½fSX IZY Af¦f¸f³f IYû 
VffWX÷YJ Jf³f IYe dRY»¸f kAû¸f Vffd³°f Aû¸fl 
IZY ¦ff³fZ IZY Àff±f ªfûOÞXIYSX ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ W`ÔX, UWX 
QVfÊIYûÔ IYû A´f³fZ A³QSX Àf¸ffdWX°f IYSX CXÀfe 
³fþdSX¹fZ ÀfZ Àfû¨f³fZ IZY d»fE dUUVf IYSX QZ°ff 
W`X þ`Àff d³fQZÊVfIY ¨ffWX°ff W`XÜ ÀfÔ¦fe°f Àf¸¶fd³²f°f 
¶fiZ£°f IYe ¹fWX IY°fBÊ AU²ffSX¯ff ³fWXeÔ W`XÜ UZ 
ÀfÔ¦fe°f IYf ´fi¹fû¦f Àf¨fZ°f³f IYSX³fZ IZY d»fE EIY 
dOXUfBÀf IZY øY´f ¸fZÔ IYSX°fZ ±fZÜ CXÀfe °fSXWX ¶fiZ£°f 
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IYe ´fiIYfVf ´fdSXIY»´f³ff ·fe W`XÜ UZ A´f³fZ ´fiIYfVf 
ÀfZ QVfÊIYûÔ IYû ¨fIYf¨füÔd²f°f ³fWXeÔ IYSX°fZ ±fZÜ 
EIY IYdU°ff ¸fZÔ ¶fiZ£°f d»fJ°fZ W`ÔX—k¸fÔ¨f ´fSX 
SXûVf³fe Qû B»fZd¢MÑdVf¹f³f / WX¸f ³ffMXIYIYfSX AüSX 
Ad·f³fZ°ff / Qbd³f¹ff IYe A´f³fe °fÀUeSXûÔ IYû / 
I`YÀfZ Àff¸f³fZ »ff ÀfIZÔY¦fZ / Af²fZ-Ah²fZSXZ ¸fZÔ? / 
BÀf WX»IZY ÓfbMX´fbMXZ ÀfZ / ³feÔQ Af°fe W`XÜ/ »fZdIY³f 
WX¸f °fû ¨ffWX°fZ W`ÔX / dIY QVfÊIY / þ¦ff SXWXZ, ¹fWXfh 
°fIY dIY ¨füIY³³ffÜl 

þfdWXSX W`X ¶fiZ£°f A´f³fZ SXÔ¦f¸fÔ̈ f IYû 
Af²¹ffd°¸fIY°ff IZY ·fc»f-·fb»f`¹ff ¸fZÔ SXJ³fZ IZY 
´fÃf²fSX ³fWXeÔ ±fZÜ UZ A´f³fZ SXÔ¦f¸fÔ̈ f IYû °fIÊY-
Àf¸¸f°f SXJ³fZ IZY ´fÃf ¸fZÔ SXWX°fZ ±fZÜ A¦fSX A´f³fZ 
IY±¹f ¸fZÔ °ffdIÊYIY°ff IYû À±ff³f QZ°fZ ±fZ °fû IY±¹f 
IYû CX·ffSX³fZ ¸fZÔ ´fi¹fb¢°f ´fiIYfVf, ¸fÔ̈ f-Àfªþf U 
UZVf·fc¿ff IZY d³f¸ffÊ̄ f ¸fZÔ IYûBÊ d°fd»fÀ¸f JOÞXf 
IYSX³fZ IZY ÀfûïZV¹f ¸fZÔ ³fWXeÔ »f¦fZ SXWX°fZ ±fZÜ BÀf 
Àf¸¶f³²f ¸fZÔ U`Äffd³fIY°ff ´fSX ·fSXûÀff IYSX°fZ ±fZÜ 
CX³fIYf ´fi¹ffÀf SXWX°ff ±ff dIY A¦fSX Ad·f³fZ°ff 
IZY DY´fSX IYûBÊ ´fiIYfVf Af SXWXf W`X °fû CXÀfIYe 
dQVff ¢¹ff W`X AüSX ´fiIYfVf IYe ´fiIÈYd°f ¢¹ff W`X? 
»fZdIY³f Qû³fûÔ ´fiÀ°fbd°f¹fûÔ ¸fZÔ þû ´fiIYfVf ±ff, ¶fiZ£°f 
IYe AU²ffSX¯ff IZY dU´fSXe°f ±ffÜ ³ffMXIY kQ ±fie 
´fZ³fe Aû´fZSXfl ¸fZÔ ´fi¹fû¦f IZY °fWX°f Ad·f³fZ°ffAûÔ 
IZY WXf±f ¸fZÔ LûMXZ-LûMXZ MXfg̈ fÊ ±fZ, þû ¨fZWXSXZ ´fSX 
OXf»fIYSX EIY SXWXÀ¹f¸f¹f ·ffU CX°´f³³f IYSX SXWXZ 
±fZÜ ¹f±ff±fÊUfQe ³ffMXIYûÔ IYe °fSXWX SXÔ¦f-d¶fSXÔ¦fe 
SXûVf³fe AüSX À¸fû¢Àf IYe ·fSX¸ffSX ±feÜ IYWXeÔ ÀfZ ·fe 
Qû³fûÔ ³ffMXIY A´f³fe ´fiIYfVf ´fdSXIY»´f³ff ¸fZÔ ¶fiZ£°f 
IYe ´fiIYfVf Àf¸¶fd³²f°f AU²ffSX¯ff IYû ´fb¿MX ³fWXeÔ 
IYSX SXWXZ ±fZÜ dþÀf CXïZV¹f ÀfZ LfÂfûÔ IYû ¶fiZ£°f IYû 
Àf`ðfd³°fIY AüSX ½¹ffUWXfdSXIY øY´f ÀfZ ´fidVfÃf¯f 
QZ³fZ IZY d»fE dUVfZ¿fÄf IYû ¶fb»ff¹ff ¦f¹ff ±ff, UWX 
IYWXeÔ ÀfZ þdÀMXRYfBÊ ³fWXeÔ WXû SXWXf ±ffÜ AüSX EZÀff 
IZYU»f E³f.EÀf.OXe. IYe ´fiÀ°fbd°f¹fûÔ ¸fZÔ WXe ³fWXeÔ, 
BÀfIZY ´fcUÊ IZY QcÀfSXZ ÀfÔÀ±ff³fûÔ ¸fZÔ ·fe QZJe ¦f¹fe 
W`XÜ ·ffSX°fZ³Qb ³ffMXÐ¹f AIYfQ¸fe IYe kJdOÞX¹ff IYf 
§fZSXfl ¸fZÔ °fû EIY d³fQZÊVfIY ³fZ ÀfÔÀ±ff³f IZY QUf¶f 
¸fZÔ IYûSXÀf IZY ¦ff¹f³f IY»ffIYfSXûÔ IYû ·f¦fUf SXÔ¦f IYf 
IbY°ffÊ ´fWX³ffIYSX, ¸ff±fZ ´fSX »ff»f MXeIYf »f¦ffIYSX 
IYe°fÊd³f¹ff ¸f¯OX»fe IZY øY´f ¸fZÔ ¶f`NXf dQ¹ff ±ffÜ 
CXÀfe IZY A³fbøY´f ·fþ³f IYe Vf`»fe ̧ fZÔ ¦ff°fZ ·fe ±fZÜ 
BÀf IYfSX¯f ¶fiZ£°f IYf þû CXïZV¹f ±ff, ´fc̄ fÊ ³fWXeÔ 
IYSX ´ff SXWXf ±ffÜ ¶fd»IY CX³fIYe AU²ffSX¯ff IZY 
WXe dU´fSXe°f ±ffÜ

Qû³fûÔ ´fiÀ°fbd°f¹ffh dþÀf IYf»f AüSX QZVf 
IYf ±ff, CX³fIYe UZVf·fc¿ff CXÀfe IZY A³fbøY´f 
±feÜ CX³fIYf IY±¹f, ´ffÂfûÔ IZY ³ff¸f ·fe UWXeÔ 
IZY ±fZÜ ¹fWXe IYfSX¯f ±ff dIY QVfÊIY Àfe²fZ þbOÞX 

³fWXeÔ ´ff SXWXZ ±fZÜ A¦fSX B³f ³ffMXIYûÔ IYf ·ffSX°fe¹f 
øY´ff³°fSXX¯f WXû°ff °fû Àf¸·f½f°f: IbYL þbOÞX³fZ IYe 
Àf¸·ff½f³ff ·fe þ¦f ÀfIY°fe ±feÜ »fZdIY³f ¶fiZ£°f ³fZ 
dþÀf IYf»f AüSX À±ff³f ÀfZ þûOÞXIYSX ³ffMXIY IYû 
d»fJf ±ff, A¦fSX CXÀfZ UWXeÔ ÀfZ þûOÞXIYSX SXJZÔ 
°fû Vff¹fQ CX°f³fe ¦fWXSXfBÊX ÀfZ þbOÞX ´ff³ff Àf¸·f½f 
³fWXeÔ W`XÜ Afþ WXf»ff°f ¶fQ»f ¦f¹fZ W`ÔX, A¦fSX 
B³f ³ffMXIYûÔ IYû À±ff³fe¹f Àf³Q·fûË ÀfZ þûOÞXZÔ¦fZ °fû 
»fû¦fûÔ IZY þbOÞX³fZ IYe A°¹fd²fIY Àf¸·ff½f³ff þ¦f 
ÀfIY°fe W`XÜ »fZdIY³f EZÀff IYSX³fZ IYe ³fe¹f°f ³f 
IYSX³fZ Uf»fZ IYe W`X, ³f IYSXUf³fZ Uf»fZ IYeÜ CX³WXZÔ 
¶fiZ£°f IYe dU¨ffSX²ffSXf ÀfZ IYûBÊ »fZ³ff-QZ³ff ³fWXeÔ 
W`XÜ ¶fiZ£°f IZY ³ffMXIYûÔ IYû IYSXf³ff AüSX ´fidVfÃf¯f 
IZY °füSX ´fSX BÀfIYe Vf`»fe ÀfZ LfÂfûÔ IYû AU¦f°f 
IYSXf³ff B³fIYe dUUVf°ff W`X, BÀfd»fE øYMXe³f IYe 
°fSXWX ́ fid°f U¿fÊ IYûBÊ-³f-IYûBÊ ³ffMXIY IYSXUf°fZ W`ÔXÜ 
¢¹fûÔdIY ³ffMXÐ¹f-þ¦f°f ¸fZÔ ¶fiZ£°f B°f³fZ »fûIYd´fi¹f 
WXû ¦f¹fZ W`ÔX dIY IYûBÊ ·fe ¦f¸·feSX, þf¦føYIY 
³ffMXÐ¹f LfÂf CX³WXZÔ ³fþSXA³Qfþ ³fWXeÔ IYSX 
ÀfIY°ff W`XÜ ·f»fZ B³fIZY ³ffMXIY IYe dU¨ffSX²ffSXf 
ÀfZ IYûBÊ ÀfWX¸f°f ³f WXû, »fZdIY³f CX³fIZY øY´f ÀfZ 
IYûBÊ dIY³ffSXf IYSX ´ff³ff Àf¸·f½f ³fWXeÔ W`XÜ EZÀfe 
´fdSXdÀ±fd°f ¸fZÔ þû RYfÀfeUfQe ¸ff³fdÀfIY°ff IZY 
WXû°fZ W`ÔX, UZ BÀfIYf Ad²f¦fiWX¯f CXÀfe °fSXWX IYSX°fZ 
W`ÔX þ`ÀfZ ¶fifšf¯fUfQ IYf dUSXû²f IYSX³fZ Uf»fZ ¶fbð 
IYû ¶fifšf¯fUfdQ¹fûÔ ³fZ dU¿¯fb IYf ³fUfh AU°ffSX 
§fûd¿f°f IYSX ¸fd³QSXXûÔ ¸fZÔ ´fid°f¿NXfd´f°f IYSX dQ¹ff 
±ffÜ ¹fWXe WXf»f dRY»fWXf»f ¶fiZ£°f IYf W`XÜ ÀfØff 

IYû »f¦ff A¶f ¶fiZ£°f IYû SXÔ¦f¸fÔ¨f IYe ¸fb£¹f 
²ffSXf ÀfZ dU»f¦f IYSX³ff Àf¸·f½f ³fWXeÔ W`X AüSX BÀfZ 
IbY³Q IYSX³ff ·fe þøYSXe W`X °fû BÀfIYf EIY WXe 
CX´ff¹f W`X... ¦ffh²fe, ·f¦f°f dÀfÔWX AüSX A¸¶fZOXIYSX 

IYe °fSXWX ¶fiZ£°f IYf ·fe Ad²f¦fiWX¯f IYSX d»f¹ff 
ªff¹fZÜ BÀfIYf RYf¹fQf ¹fWX WXû¦ff dIY ´fid°f´fÃf 
õfSXf WXû³fZ Uf»fZ WX¸f»fZ IZY U¢°f ¶fiZ£°f ¸fbJüMXf 
¶f³fIYSX PXf»f IYe °fSXWX IYf¸f AfEh¦fZÜ ¶fd»IY 
Àff¸f³fZ JOÞXZ ´fi¦fd°fVfe»fûÔ IYû ·fSX¸ff³fZ IYf ·fe 
IYf¸f IYSXZ¦ffÜ CX³fIYe ¸fÔVff WXû°fe W`X dIY ¶fiZ£°f 
IYf ¨fZWXSXf B°f³ff ¶fQ»f QZÔ dIY þû þb»¸f°fûÔ IZY 
QüSX ¸fZÔ þb»¸f°fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¦ff³ff ¦ff°fZ W`ÔX, CX³fIZY 
ÀUSX ¶fQ»f þf¹fZÜ IY±¹f IYe ¨f¨ffÊ ³f IYSXZÔ, øY´f 
dU¸fVfÊ ¸fZÔ WXe ·fMXIY°fZ SXWXZÔÜ CXÀfe °fSXWX þ`ÀfZ dIY 
A¸¶fZOXIYSX-A¸¶fZOXIYSX IYe SXMX °fû Àf¶f »f¦ff°fZ 
W`ÔX, »fZdIY³f þ¶f UZ ¶fifšf¯fUfQ ´fSX ¶f¸f¶ffdOXË¦f 
IYe ¶ff°f IYSX°fZ Àfb³f°fZ W`ÔX °fû A´f³fe AÀf»fe øY´f 
¸fZÔ Af þf°fZ W`ÔXÜ EZÀfe QbdQÊ³f-QbQÊVff ¶f³ff QZ°fZ 
W`ÔX dIY UfÀ°fdUIY øY´f IYe IY»´f³ff IYSX³ff ·fe 
Àf¸·f½f ³fWXeÔ W`XÜ

Ad²f¦fidWX°f ¶fiZ£°f IYe QbdQÊ³f-QbQÊVff 
IYf ¹fWXe IYfSX¯f W`XÜ »fZdIY³f dU¨ffSX²ffSXf IYf 
Vf¸f³f B°f³ff AfÀff³f ³fWXeÔ W`XÜ ·f¦f°f dÀfÔWX IYf 
¹fWX IY±f³f Ah²fZSXZ ¸fZÔ MXfg¨fÊ dQJf³fZ þ`Àff W`X, 
kBÔIY»ff¶f IYe °f»fUfSX dU¨ffSXûÔ IYe Àff³f ´fSX 
°fZþ WXû°fe W`XÜl

þ¶f »fû¦f ´fcL°fZ W`ÔX dIY ¢¹ff þb»¸f°fûÔ IZY 
QüSX ¸fZÔ ¦fe°f ¦ff¹fZ þfEh¦fZ? CXÀf ´fSX ¶fiZ£°f Q¸fQfSX 
AfUfþ ¸fZÔ IYWX°fZ W`ÔX, kkþe WXfh, þb»¸f°fûÔ IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ ¦fe°f ¦ff¹fZ þfEh¦fZÜll AüSX Àf¨¨ffBÊ ¹fWX 
W`X dIY IYWXeÔ-³f-IYWXeÔ Afþ ¦ff¹fZ þf SXWXZ W`ÔX...
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¹fÂf-°fÂf

kIY»´f³ffl AüSX kÄff³fûQ¹fl IZY ¶ffQ 
k´fcUÊ¦fiWXl IYf ´fiIYfVf³f, k´fWX»fl IZY »f¦f·f¦f
Àff±f WXe, VfbøY WXbAf ±ffÜ Af²fb d³fIY°ffUfQ

IZY Àff±f WXe ³f¹fZ IY»ffUfQ IYe ¨fb³fü°fe 
·fe Af JOÞXe WXbBÊ ±fe dþÀfIYf Àff¸f³ff

k´fWX»fl IYû ´fifSX¸·f ÀfZ WXe IYSX³ff 
´fOÞXfÜ k´fWX»fl ³fZ ¹fWX IYf¹fÊ EIY 

ÀfÔIY»´f IZY Àff±f dIY¹ffÜ ¹fWX ÀfÔIY»´f 
kBÀf ¸fWXfQZVf IZY U`Äffd³fIY dUIYfÀf IZY

d»fE ´fid°f¶fðl SX¨f³ff-IY¸fÊ IZY ´fÃf 
¸fZÔ ±ffÜ ÀffÔÀ±ffd³fIY ´fdÂfIYfAûÔ IYe
¨fb³füd°f¹fûÔ IZY Àff¸f³fZ ´fWX»fe ¶ffSX 

k´fWX»fl ´fi¦fd°fVfe»f »fZJIY ÀfÔ§f IZY 
¸fbJ´fÂf-ÀfSXeJe ·fcd¸fIYf ¸fZÔ ±ffÜ 

´fi¦fd°fVfe»f ¨fZ°f³ff AüSX ´fid°f¶fð ÀffdWX°¹f
IZY d»fE k´fWX»fl IYe ¹fWX ·fcd¸fIYf IbYL 

U`Àfe WXe ±fe þ`Àfe 1940 IZY 
AfÀf-´ffÀf kWXÔÀfl IYe ±feÜ

»fZJIY dWX³Qe IZY ´fidÀfðX Af»fû¨fIY WX`ÔÜ
+919981064205

jaiprakash.shabdsetu@gmail.com

´fid°fUfQ, ´fid°f¶fð°ff AüSX k´fWX»fl

þ¹f ´fiIYfVf
dWX³Qe ¸fZÔ k»f§fb ´fdÂfIYf Af³Qû»f³fl ³fZ ´fid°fSXû²f 
IYe ¨fZ°f³ff AüSX þ³f´fÃf²fSX ÀffdWX°¹f IZY dUIYfÀf 
¸fZÔ A¸fc»¹f ¹fû¦fQf³f dQ¹ff W`XÜ ¹fch °fû ·ffSX°fZ³Qb ¹fb¦f ÀfZ 
WXe ½¹ffUÀffd¹fIY°ff ÀfZ ÀffdWXd°¹fIY ́ fÂfIYfdSX°ff IYe 
QcSXe SXWXe W`X, »fZdIY³f 1950 IZY ¶ffQ ½¹ffUÀffd¹fIY 
§fSXf³fûÔ ÀfZ d³fIY»fe ´fdÂfIYfAûÔ AüSX Vfe°f¹fbð 
IZY ¸ffWXü»f ¸fZÔ þ³f´fÃf²fSX ÀffdWX°¹f IYe þ¦fWX 
dÀf¸fMX³fe VfbøY WXbBÊÜ Àfed¸f°f Àff²f³fûÔ AüSX EIY»f 
CXô¸f ÀfZ dU¿¯fb̈ f³ýi Vf¸ffÊ ³fZ ¶f³ffSXÀf ÀfZ 1957 
¸fZÔ IYdU°ff-IZYd³ýi°f ´fdÂfIYf kIYdUl ´fiIYfdVf°f 
IYeÜ CXÀfe QüSX ¸fZÔ kUÀfb²ffl (þ¶f»f´fbSX), k³f¹fe 
dQVffl (d¶f»ffÀf´fbSX), kIÈYd°fl (³f¹fe dQ»»fe) 
·fe d³fIY»feÜ B³f °fe³fûÔ ´fdÂfIYfAûÔ ÀfZ ¸fbd¢°f¶fû²f 
IYf ¦fWXSXf þbOÞXfU ±ffÜ B³WXZÔ UWX kA´f³fe ´fdÂfIYfl 
¸ff³f°fZ ±fZ, AüSX ¶fOÞXZ §fSXf³fZ IYe ½¹ffUÀffd¹fIY 
´fdÂfIYfAûÔ ¸fZÔ L´f³fZ ÀfZ ´fSXWXZþ IYSX°fZ ±fZÜ B³f 
´fdÂfIYfAûÔ ¸fZÔ ´fiJSX U`̈ ffdSXIY°ff AüSX ´fid°fSXû²f-
UÈdØf ±fe þû Af¦fZ ¨f»fIYSX »f§fb ´fdÂfIYfAûÔ IYe 
´fWX¨ff³f ¶f³f ¦f¹feÜ ÀffNX AüSX ÀfØfSX IZY QVfIY 
¸fZÔ ´fi¦fd°fVfe»f-þ³fUfQe ´fdÂfIYfAûÔ ³fZ »f§fb 
´fdÂfIYfAûÔ IZY Af³Qû»f³f IYe ÀfbQÈPÞX ³feÔU SXJeÜ 
B³f¸fZÔ ´fi̧ fbJ øY´f ÀfZ kCXØfSXfðÊl (Àf¶¹fÀff¨fe), 
k´fWX»fl (Äff³fSXÔþ³f-IY¸f»ff ´fiÀffQ), 
k¹fb¦f-´fdSX¶fû²fl (SX¸fZVf CX´ff²¹ff¹f-Af³f³Q 
´fiIYfVf), kIY±ffl (¸ffIÊY¯OXZ¹f), k¹fbUfl 
(CXQÐ·fif³°f), kUf¸fl (¨f³ýi·fc¿f¯f d°fUfSXe), 
k´fdSX´fÂfl (IYüVf»f dIYVfûSX), kIY±f³fl (SX¸fZVf 
CX´ff²¹ff¹f), kÀf¸ffSX¸·fl (·f`SXU ´fiÀffQ ¦fb~), 
kdUIY»´fl (Vf`»fZVf ¸fdMX¹ff³fe) Vffd¸f»f ±feÔÜ 
¹fbU°fSX »fZJIYûÔ IYû ´fiû°ÀffdWX°f IYSX³fZ ¸fZÔ AüSX 
þ³f²f¸feÊ ÀffdWX°¹f IYf Uf°ffUSX¯f d³fd¸fÊ°f IYSX³fZ 
¸fZÔ B³f ´fdÂfIYfAûÔ IYe CX»»fZJ³fe¹f ·fcd¸fIYf ±feÜ 
BÀfe QüSX ¸fZÔ kIY»´f³ffl AüSX kÄff³fûQ¹fl þ`Àfe 
Àff²f³f-Àf¸´f³³f ÀffÔÀ±ffd³fIY ´fdÂfIYfEh ±feÔ dþ³f¸fZÔ 
ÀUf¹fØf°ff AüSX »ffd»f°¹f ´fSX þûSX ±ff, ´fid°fUfQ 
´fSX ³fWXeÔÜ °f·fe R`YVf³f IZY °füSX ´fSX A³fZIY »f§fb 
´fdÂfIYfEh ·fe ́ fiIYMX WXbBÊ ±feÔ þû ¦f¸·feSX ÀffdWXd°¹fIY 
CXïZV¹f IZY ¶fþf¹f ´fif¹f: »fZJIYe¹f ¸fWXØUfIYfÔÃff 
IYf ´fdSX¯ff¸f ±fe ÔÜ

QSXAÀf»f ´f¨ffÀf IZY QVfIY ¸fZÔ ÀffdWX°¹f IZY 
·fe°fSX Af²fb d³fIY°ffUfQ IZY Af¹ff°f AüSX EIY 
JfÀf °fSXWX IZY Afd·fþf°¹f IZY ¨f»f°fZ ÀffdWX°¹f 

IYe þ³fû³¸fbJe ²ffSXf IYû ¸fûOÞX³fZ IYe ¨fZ¿MXf VfbøY 
WXbBÊ ±feÜ Af²fbd³fIY°ff-¶fû²f IYf ÀffdWX°¹f CX³f 
´fdÂfIYfAûÔ IZY þdSX¹fZ Àff¸f³fZ þf SXWXf ±ff, dþ³fIZY 
IY»fZUSX, IYfNXe AüSX ¨f¸fIY IZY Af¦fZ Àff²f³fWXe³f 
´fdÂfIYfEh °fb̈ L ±feÔÜ Af²fbd³fIYUfQe ÀffdWX°¹f 
IYû Vfe§fi WXe ½¹ff´fIY À°fSX ´fSX »fûIYd´fi¹f°ff ·fe 
d¸f»f³fZ »f¦feÜ EZÀfZ U¢°f ¸fZÔ þ³f-Àfa½fZQ³ff ÀfZ 
þbOÞXZ ÀffdWX°¹f IZY ´fiIYfVf³f IZY AUÀfSX dÀf¸fMX³fZ 
»f¦fZÜ CX³fÀfZ ÀfÔ§f¿fÊ ¸fZÔ kUÀfb²ffl ¹ff kIÈYd°fl—þ`Àfe 
´fdÂfIYfEh ÀfÔÀff²f³fûÔ IZY A·ffU ¸fZÔ A»´fþeUe 
dÀfð WXbBËXÜ k³f¹fe IYdU°ffl AüSX kd³fIY¿fl—þ`Àfe 
´fdÂfIYfEh ±feÔ þû Vfe°f¹fbð IYe SXfþ³fed°f IYe 
Lf¹ff ¸fZÔ Af²fbd³fIY°ffUfQe-½¹fd¢°fUfQe ¨fZ°f³ff 
IZY ´fiÀffSX IZY CX´fIYSX¯f IYe °fSXWX IYf¸f IYSX 
SXWXe ±feÔÜ EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ kUÀfb²ffl ¹ff kIÈYd°fl 
IZY AUÀff³f IZY ¶ffQ ´fid°fSXû²f IYe U`̈ ffdSXIY°ff 
ÀfÔ¦fdNX°f WXbBÊ AüSX »f§fb ´fdÂfIYfAûÔ IZY ÀfÔ§f¿fÊ ³fZ 
²feSXZ-²feSXZ Af³Qû»f³f IYf øY´f »fZ d»f¹ffÜ 

ÀfØfSX IZY QVfIY ¸fZÔ Äff³fSXÔþ³f EUÔ IY¸f»ff 
´fiÀffQ IZY Àf¸´ffQ³f ¸fZÔ þ¶f»f´fbSX ÀfZ k´fWX»fl IZY 
´fiIYfVf³f IZY Àff±f BÀf ÀfÔ§f¿fÊ IYû ³f¹fe ¦fd°f d¸f»feÜ 
BÀf Àf¸f¹f ½¹ffU Àffd¹fIY ´fdÂfIYfEh ÀfRY»f°ff IZY 
¨fSX¸f dVfJSX ´fSX ±feÔÜ dWX³Qe IYe ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¨fZ¿MXfAûÔ ¸fZÔ CX¨¨f IY»ff°¸fIY ¸ff³fQ¯OXXûÔ IYe 
À±ff´f³ff IZY ³ff¸f ´fSX Afd·fþf°¹f IYe ´fid°f¿NXf IZY 
´fi¹f°³f þfSXe ±fZÜ B³f ´fi¹f°³fûÔ IYû SXfþIYe¹f AüSX 
´fifd°f¿NXfd³fIY ÀfÔSXÃf ̄ f ·fe d¸f»ff WXbAf ±ffÜ

k´fWX»fl IZY d»fE ÀffdWX°¹f ½¹ffUÀffd¹fIY 
´fdÂfIYfAûÔ IYe °fSXWX d¶fIYfDY ¸ff»f ¹ff Àfü³Q¹fÊ-
dU»ffÀf IYf CX´fIYSX¯f ³f WXûIYSX ¸ff³fUe¹f 
dþþedU¿ff IYf QÀ°ffUZþ ±ffÜ ¹fWXe IYfSX¯f W`X dIY 
¹fWX ¸fWXfQZVf AüSX CXÀfIYf Àf¸ffþ k´fWX»fl IZY 
ÀfSXûIYfSXûÔ IZY IZY³ýi ¸fZÔ ±ffÜ BÀfd»fE k´fWX»fl IZY 
SX¨f³ff°¸fIY ÀfSXûIYfSX d³f°ff³°f ÀffdWXd°¹fIY ³fWXeÔ, 
ÀffdWX°¹fZ°fSX ·fe ±fZÜ A´f³fe CX°IYMX ´fid°f¶fð°ff, 
U`̈ ffdSXIY d³f¿NXf °f±ff ´fÃf²fSX°ff IZY ¨f»f°fZ 
k´fWX»fl ³fZ »f¦ff°ffSX EZÀfe Àff¸f¦fie ´fiÀ°fb°f IYe þû 
ÀfûQÐ QZV¹f AüSX IY»ff°¸fIY Qû³fûÔ ±feÜ UWX ³f¹fZ 
SX¨f³ffIYfSXûÔ IYe »fûIYd´fi¹f ´fdÂfIYf ±feÜ dWX³Qe-
»fZJ³f ¸fZÔ CX°´f³³f ³fUû³¸fZ¿f IYû ´fWX ̈ ff³f³fZ ¸fZÔ 
CXÀf³fZ IYûBÊ ¨fcIY ³fWXeÔ IYeÜ BÀfIYf CXQfWX SX¯f 
1979 ¸fZÔ þfSXe IYdU°ff-dUVfZ¿ffÔIY W`X, dþÀf¸fZÔ 
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¹fbUf IYdU°ff IYe CX°IÈY¿MX ÀfþÊ³ff°¸fIY°ff IYû 
SXZJfÔdIY°f dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ BÀfIZY Àff±f 1989 
¸fZÔ ´fiIYfdVf°f 37UZÔ AÔIY (þû QÀf U¿fÊ ¶ffQ 
´fb³f: IYdU°ffÔIY IZY øY´f ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f WXbAf ±ff) 
IYû ·fe d¸f»ffIYSX QZJZÔ °fû dWX³Qe IYdU°ff IZY 
dUIYfÀf IZY Qû dUdVf¿MX d¶f³QbAûÔ IYû SXZJfÔdIY°f 
IYSX³fZ ¸fZÔ k´fWX»fl IYe °f°´fSX°ff AüSX CXÀfIYe 
A¨fcIY QÈd¿MX IYf A³fb̧ ff³f dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`XÜ 
´fWX»ff IYdU°ffÔIY EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ þfSXe WXbAf ±ff 
þ¶f dWX³Qe IYdU°ff CX¦fi°ff, ¶fOÞX¶fû»fŹ f³f AüSX 
SXfþ³fed°fIY þb̧ f»fZ¶ffþe IYe Àf´ffMX øYdPÞX¹fûÔ ÀfZ 
¸fb¢°f WXûIYSX ¸ff³fUe¹f d¶f¸¶fûÔ IYe ÀfþÊ³ff°¸fIY°ff 
°f±ff þeU³f IZY Q`d³fIY ´fdSXQÈV¹f IYû ³f¹fe °fSXWX 
IYe EZd³ýiIY°ff ¸fZÔ AdþÊ°f IYSX SXWXe ±feÜ ¹fWX 
EIY ¸fWXØU´fc̄ fÊ ¶fQ »ffU ±ff, dþÀfIYf ÀUf¦f°f 
A³¹fÂf kIYdU°ff IYe Uf´fÀfel—þ`ÀfZ þb̧ f»fûÔ IZY 
ÀfWXfSXZ A±fUf IYd½f°ff-Àfa¦fiWXXûÔ IZY ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff 
¸fZÔ ´fiIYfVf³f IYû SXZJfÔdIY°f IYSX°fZ WXbE dIY¹ff 
¦f¹ffÜ k´fWX»fl ³fZ BÀfZ þeU³f²fd¸fÊ°ff IYe AûSX, 
UfÀ°fdUIY þeU³f-ÀfÔ§f¿fÊ IYe AûSX IYdU°ff 
IZY A¦fiÀfSX WXû³fZ IYe §fMX³ff ¸ff³ffÜ Àff¸ffdþIY 
¹f±ff±fÊ IYe IZY³ýie¹f ´fid°f¿NXf ´fSX ¶f»f QZ°fZ WXbE 
Àf¸´ffQIYe¹f ̧ fZÔ CXÀfZ Àff¸ffdþIY CX°´ffQ ³f IYe °fSXWX 
¶fSX°f³fZ IYf ´fSXf¸fVfÊ dQ¹ff ¦f¹ff ±ffÜ þfdWXSX W`X, 
IYdU°ff ¸fZÔ ¹f±ff±fÊ IZY Àff±f dUIYdÀf°f WXû SXWXZ 
³f¹fZ-³f¹fZ ¸ff³fUe¹f Àf¸¶f³²f IYû dþÀf¸fZÔ þeU³f-
¶fû²f AüSX EZd³ýiIY°ff IZY ́ fb³fUfÊÀf IYû ́ fif±fd¸fIY°ff 
Qe ¦f¹fe ±fe, k´fWX»fl ³fZ ¶fWXb°f ÀfIYfSXf°¸fIY ̧ ff³ffÜ 
³fUZÔ QVfIY ¸fZÔ ¹fZ Àf¸¶f³²f AüSX ´fb£°ff WXbE ±fZÜ 
dIY³°fb ³fUZÔ QVfIY IZY A³°f °fIY IYdU°ff IYe 
EZd³ýiIY Àfa½fZQ³ff IZY EIY °fSXWX IZY SXed°fUfQ ¸fZÔ 
PX»f þf³fZ IYf J°fSXf d³fd¸fÊ°f WXû³fZ »f¦ff ±ffÜ °f¶f 
k´fWX»fl ³fZ QcÀfSXf IYdU°ff-dUVfZ¿ffÔIY ´fiIYfdVf°f 
IYSX A´f³fe ¨fZ°ffU³fe IYû QbWXSXf¹ffÜ dWX³Qe IYe 
Àf¸fIYf »fe³f IYdU°ff IZY dUIYfÀf IYe dQVff ¸fZÔ 
k´fWX»fl IYf ¹fWX Àff±fÊIY WXÀ°fÃfŹ f ±ffÜ

IYWXf ³fe dU²ff IZY d»fE ·fe k´fWX»fl ³fZ 
Àf¨fZ°f ¹fû¦fQf³f dQ¹ff W`XÜ ³f¹fe IYWXf³fe IZY CX°ffSX 
IZY ¶ffUþcQ dWX³Qe ̧ fZÔ A³fb ·fUUfQ IYWXeÔ-³f-IYWXeÔ 
¶fSXf¶fSX dÀfSX CXNXf°ff SXWXf W`XÜ CXÀfIZY ´fid°fSXû²f IZY 
d»fE ¹f±ff±fÊUfQ IZY ´fid°f ¶fPÞX °fZ Af¦fiWX ³fZ ·fe 
þ³fUfQe IYWXf³fe—þ`ÀfZ AU°ffSX ¸fZÔ EIY °fSXWX 
IZY SXed°fUfQ IYf WXe øY´f »fZ d»f¹ff ±ffÜ k´fWX»fl 
³fZ d³fSX³°fSX EZÀfe IYWXfd³f¹ffh ´fiIYfdVf°f IYeÔ, þû 
A³fb ·fUUfQ AüSX þ³fUfQe SXed°f¶fð°ff Qû³fûÔ 
ÀfZ ¸fb¢°f ±feÔ °f±ff ¹f±ff±fÊ IYû CXÀfIYe Àf¸fc̈ fe 

Àff¸ffdþIY°ff AüSX UfÀ°fdUIY þeU³f-Àf³Q·fûË 
IZY ¶fe¨f ÀfZ A³UZd¿f°f IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f ·fe ±feÔÜ 
1985 ¸fZÔ EZÀfe IYWXfd³f¹fûÔ ´fSX IZYd³ýi°f dUVfZ¿ffÔIY 
´fiIYfdVf°f WXbAfÜ ¹fWX JfÀff ¨fd¨fÊ°f SXWXf—³f 
dÀfRÊY IYWXfd³f¹fûÔ IYe UþWX ÀfZ, ¶fd»IY IYWXf³fe 
IYe Àf`ðfd³°fIYe AüSX CXÀfIYe ½¹ffUWXfdSXIY 
Àf¸feÃff-Àf¸¶f³²fe ¶fWXÀf IYû EIY ³f¹ff Af¹ff¸f 
QZ³fZ IZY IYfSX¯f ·feÜ BÀf AÔIY IYe A³fb ¿fÔ¦f-
´fbdÀ°fIYf IZY øY´f ¸fZÔ OXfg. ³ff¸fUSX dÀfÔWX IYf 
ÀfbSXZVf ´ff¯OZX¹f IZY õfSXf d»f¹ff ¦f¹ff ÀffÃff°IYfSX 
CX»»fZJ³fe¹f W`XÜ BÀfIZY ´fỒ°feÀf U¿fÊ ¶ffQ k´fWX»fl 
IYf QcÀfSXf IYWXf³fe dUVfZ¿ffÔIY 2020 ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f 
WXbAfÜ BÀf¸fZÔ ÀfÔIYd»f°f IYWXfd³f¹ffh Àf¸fIYf»fe³f 
Àf¸f¹f IYf Àff¸f³ff IYSX°fZ WXbE CXÀfIZY AfSX-´ffSX 
þf°fe WỒXÜ Af²fbd³fIY dUIYfÀf IYe ³fÈVfÔÀf°ff ̧ fZÔ ́ f»f 
SXWXe »f¸´fMX Àf·¹f°ff IYe dWXÔÀfi ¸fWXØUfIYfÔÃff IZY 
»f´f»f´ff°fZ dUÀ°ffSX, ´fi·fbÀfØff IYe IciYSX°ff, ²f¸fÊ IZY 
¶fPÞX°fZ CX³¸ffQ, ÀÂfe IYe Qbd³fÊ¹fd°f—þ`ÀfZ ªU»f³°f 
dU¿f¹fûÔ ´fSX EIYf¦fi ¹fZ IYWXfd³f¹ffh ´fdSXUZVf IZY ´fid°f 
IY±ffIYfSX IYe þf¦føYIY°ff IYf CXÀfe °fSXWX ÀffÃ¹f 
¶f³f°fe WỒX dþÀf °fSXWX 1985 IZY IYWXf³fe dUVfZ¿ffÔIY 
¸fZÔ dQJfBÊ QZ°fe ±feÔÜ 

k´fWX»fl dÀfRÊY ÀfÈþ³f IYe ³fWXeÔ, dU¨ffSX IYe 
·fe ´fdÂfIYf ±feÜ SX¨f³ff-IY¸fÊ ¸fZÔ ½fÀ°fb°f: ÀfÈþ³f 
AüSX dU¨ffSX IYû Ad·f³³f øY´f ¸fZÔ WXe QZJf þf³ff 
¨ffdWXEÜ SX¨f³ffIYfSX IZY ÀfÈþ³ff°¸fIY ¸ff³fÀf IZY 
d³f¸ffÊ̄ f ¸fZÔ ÀffdWX°¹f IZY Àf`ðfd³°fIY ´fdSX´fiZÃ¹f IYe 
Ad³fUf¹fÊ ·fcd¸fIYf WXû°fe W`XÜ BÀfd»fE k´fWX»fl 
³fZ A´f³fZ ´fiIYfVf³f IZY ´fifSXd¸·fIY U¿fûË ¸fZÔ WXe 
¸ff¢ÀfÊUfQe Àfü³Q¹fÊVffÀÂf ´fSX EIY ¸fWXØUfIYfÔÃfe 
AÔIY ́ fiIYfdVf°f dIY¹ff dþÀf¸fZÔ ̧ ff¢ÀfÊUfQe Àfü³Q¹fÊ 
QVfÊ³f IZY ´fiÀ°ffUIYûÔ ¸ff¢ÀfÊ, EÔ¦fZ»Àf, »fZd³f³f, 
¸ffAû ÀfZ »fZIYSX dIiYÀMXûRYSX IYfgOXUZ»f, SXZ»RY 
RYfg¢Àf, þfgþÊ ±ffģ Àf³f, »fc³ff¨ffÀIYeÊ, ́ »fZJf³fûU, 
Qû¶fif»¹fb¶fûU, ¶fiZ£°f, »fcIYf¨f AfdQ dU¨ffSXIYûÔ 
IZY d¨f³°f³f IYf d³f¨fûOÞX ´fiÀ°fb°f dIY¹ff ¦f¹ff W`XÜ 
Afþ ·fe ¹fWX ÀfÔIY»f³f U`Äffd³fIY ¹f±ff±fÊUfQ 
IYe ÀffdWX°¹f-QÈd¿MX IYû Àf¸fÓf³fZ IYe ´fb£°ff Àf¸fÓf 
´fiQf³f IYSX°ff W`XÜ BÀf ÀfÔIY»f³f IZY Ad°fdSX¢°f 
k´fWX»fl ¸fZÔ Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ´fSX ÀffdWX°¹fVffÀÂf 
AüSX ½¹ffUWXfdSXIY Àf¸feÃff ÀfZ Àf¸¶fd³²f°f »fZJ 
´fiIYfdVf°f dIY¹fZ ¦f¹fZÜ d´f L»fZ ¨ffSX QVfIYûÔ ÀfZ 
Ad²fIY IYe A³fZIY ¸fWXØU´fc̄ fÊ ´fbÀ°fIYûÔ IYe 
¦f¸·feSX Àf¸feÃffEh dþÀf Qfd¹f°U IZY Àff±f k´fWX»fl 
³fZ Lf´fe WỒX, UWX A³¹fÂf A´fZÃffIÈY°f IY¸f dQJfBÊ 
´fOÞX°fe W`XÜ 

k´fWX»fl IYe Vfd¢°f AüSX ÀfRY»f°ff CXÀfIYe 
AdOX¦f U`̈ ffdSXIY d³f¿NXf ¸fZÔ d³fdWX°f W`XÜ ÀfÔÀIÈY d°f 
AüSX Àff¸ffdþIY øY´ff³°fSXX¯f Àf¸¶f³²fe ¶fWXÀfûÔ 
IYû k´fWX»fl ¸fZÔ ÀfQ`U Vfe¿fÊ ´fSX SXJf ¦f¹ff °f±ff 
A´fÀfÔÀIÈYd°f AüSX ´fid°f¦ff¸fe þeU³f-¸fc»¹fûÔ IZY 
´fid°f d³fSX³°fSX Af¦ffWX dIY¹ff ¦f¹ffÜ 1989 ¸fZÔ 
´fiQe´f Àf¢ÀfZ³ff õfSXf °f`¹ffSX ¶fb»fZdMX³f kÀffÔÀIÈY d°fIY 
ÀfÔIYMX ¦fWXSXf SXWXf W`Xl þfSXe IYSX k´fWX»fl ³fZ 
Àf¸fIYf»fe³f ´fdSXQÈV¹f ´fSX »fZJIYûÔ ÀfZ ¦f¸·feSX°ff 
IZY Àff±f ´fb³fdUÊ̈ ffSX IYSX³fZ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ 
IY¸fZÊ³Qb dVfdVfSX õfSXf d»fdJ°f ´fbdÀ°fIYf kÀfUf»f 
dÀfRÊY ·ff¿ff IYf ³fWXeÔ W`Xl ¸fZÔ ·ff¿ff IYe Àf¸fÀ¹ff 
IYû Àff¸fifª¹fUfQ IYe dWXÔÀfi ¸fWXØUfIYfÔÃffAûÔ 
IZY Àff±f ªfûOÞXIYSX QZJf ¦f¹ff W`XÜ A´f³fZ 50 
UZÔ AÔIY ¸fZÔ k´fWX»fl ³fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔIYMX IYû 
Ad²fIY ½¹ff´fIY°ff ¸fZÔ QZJ°fZ WXbE ´fid°fSXû²f IYe 
Àf`ðfd³°fIYe IYû SXZJfÔdIY°f dIY¹ffÜ BÀf AÔIY ¸fZÔ 
CXØfSX-Af²fbd³fIY°ff Àf¸¶f³²fe ¶fWXÀf IYû ÀfWXe 
´fdSX´fiZÃ¹f ¸fZÔ QZJ³fZ IYe IYûdVfVf IYû »fÃ¹f dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff W`XÜ

dWX³Qe IZY A³fZIY ¸fWXØU´fc̄ fÊ »fZJIYûÔ IYe 
AfSXd¸·fIY SX¨f³ffEh k´fWX»fl ¸fZÔ WXe Af¹fe WỒXÜ 
Af»fû¨f³ff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ·fe ¹fbUf Af»fû¨fIYûÔ 
IYû k´fWX»fl ³fZ ´fiIYfdVf°f dIY¹ffÜ Äff³fSXÔþ³f ³fZ 
CX³WXZÔ ³f dÀfRÊY ¦f¸·feSX A² ¹f¹f³f AüSX °f`¹ffSXe 
IZY Àff±f d»fJ³fZ IZY d»fE ´fiZdSX°f dIY¹ff, ¶fd»IY 
AfUV¹fIY°ff³fbÀffSX Àff¸f¦fie ·fe CX´f»f¶²f IYSXf¹feÜ 
A´f³fe ÀfbQe§fÊ ¹ffÂff ̧ fZÔ k´fWX»fl ̧ fZÔ dWX³Qe, ·ffSX°fe¹f 
·ff¿ffAûÔ AüSX dUV U ÀffdWX° ¹f IZY 50 WXþfSX ÀfZ 
Ad²fIY ´fÈ¿NXûÔ IYe dU´fb»f Àff¸f¦fie ´fiIYfdVf°f 
IYe W`XÜ þ¸fÊ³f, øYÀfe, ¨fe³fe, Ah¦fiZªfe, RiZY®¨f, 
AüSX À ́fZd³fVf ·ff¿ffAûÔ IZY ¨f¹fd³f°f ÀffdWX° ¹f IZY 
¸fWXØU´fc̄ fÊ AÔVf ÀfZ k´fWX»fl ³fZ dWX³Qe ´ffNXIYûÔ IYû 
´fdSXd¨f°f IYSXf¹ff W`XÜ RYfÀfeUfQ-dUSXû²fe AÔIY, 
¸ff¢ÀfÊUfQe Àfü³Q¹fÊVffÀÂf, Uf»MXSX ¶fỒþf¸fd ³f, Qû 
Àf¸fIYf»fe³f IYdU°ffÔIY (1979 AüSX 1989), 
Qû IYWXf³fe AÔIY (1985 AüSX 2020), ³fUZÔ 
QVfIY IZY IY±ff-´fdSXQÈV¹f ´fSX EIYf¦fi AÔIY, 
Bd°fWXfÀf AÔIY, ´fÔþf¶fe, ¸fSXfNXe, CXQcÊ, IYV ̧feSXe 
ÀffdWX° ¹f IZY ´fid°fd³fd²f dUVfZ¿ffÔIY þ`ÀfZ ¹ffQ¦ffSX 
AÔIY k´fWX»fl IYû Vfe¿fÊ ÀffdWXd°¹fIY ´fdÂfIYf 
IZY øY´f ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSX³fZ IZY d»fE ´f¹ffÊ~ WỒXÜ 
þ³f-Àfa½fZQ³ff ÀfZ ´fiZdSX°f ÀffdWX°¹f-QÈd¿MX ÀfZ Àf¸´f³³f 
Vff¹fQ WXe IYûBÊ UdSX¿NX ¹ff ¹fbU°fSX »fZJIY WXû¦ff 
þû ́ fWX»fl ̧ fZÔ ³f L´ff WXûÜ QZVff³°fSX IZY ̧ fWXØU´fc̄ fÊ 
ÀffdWX°¹f IYû Àff¸f³fZ »ff³fZ IZY A»ffUf k´fWX»fl 
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³fZ ´fOÞXûÀfe QZVfûÔ IZY ÀffdWX°¹f IZY ¸fWXØU IYû 
·fe SXZJfÔdIY°f dIY¹ff AüSX k´ffdIYÀ°ff³f ¸fZÔ CXQcÊ 
IY»f¸fl, k¶ffÔ¦»ffQZVf IYf ÀffdWX°¹fl AüSX k¨fe³f 
IYf Àf¸fIYf»fe³f ÀffdWX°¹fl ´fSX IZYd³ýi°f dUVfZ¿ffÔIY 
´fiÀ°fb°f dIY¹fZÜ °feÀfSXe Qbd³f¹ff IZY ÀffdWX°¹f IYe AûSX 
·fe k´fWX»fl IYe ³fþSX SXWXeÜ ARiYeIYe ÀffdWX°¹f 
´fSX IZYd³ýi°f AÔIY BÀf dÀf»fdÀf»fZ ¸fZÔ ¹ffQ dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff W`XÜ ¨fe³fe, RiZY®¨f, À´fZd³fVf, øYÀfe, 
þ¸fÊ³f AüSX Ah¦fiZªfe IYe ßfZ¿NX SX¨f³ffAûÔ ÀfZ ·fe 
k´fWX»fl dWX³Qe IZY ´ffNXIYûÔ IYf ´fdSX¨f¹f IYSXf¹ffÜ 
Àf¸fIYf»fe³f ¹f±ff±fÊ IYû Àf¸fÓf³fZ IYe QÈd¿MX ÀfZ 
k´fWX»fl IYf EIY AüSX ¸fWXØU´fc̄ fÊ AÔIY kdUÄff³f 
´fbSXf¯f, ÀffÔÀIÈYd°fIY ·füd°fIYUfQ AüSX ³f¹ff 
Afd±fÊIY Àff¸fifª¹fUfQl ¹ffQ Af°ff W`XÜ BÀf¸fZÔ 
°ff´fÀf ¨fIiYU°feÊ, SXdU·fc¿f¯f AüSX EÔOÑ¹fc d¸f»fSX 
IZY °fe³f ¸fWXØU´fc̄ fÊ Af»fZJ WỒX þû Àf¸fIYf»fe³f 
þeU³f-¹f±ff±fÊ IYû Àf¸fÓf³fZ IYe ³f¹fe QÈd¿MX QZ°fZ WỒXÜ 

k´fWX»fl ³fZ ÀffdWX°¹f, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX Àf¸ffþ 
ÀfZ þbOÞXZ IbYL CX»»fZJ³fe¹f ¸fbïûÔ ´fSX A³fb¿fÔ¦f 
´fbdÀ°fIYfEh þfSXe IYe WỒXÜ B³f¸fZÔ ´fi»fZÀfÔ IZY ¶ffhQf 
Àf¸¸fZ»f³f IZY QÀ°ffUZþ, ³fSXZ³ýi þ`³f õfSXf ¹fc»fe 
¶fZ¹fSX IZY Ah¦fiZªfe A³fbUfQ ÀfZ A³fcdQ°f ARiYeIYe 
AfdQUfÀfe IYdU°ff ´fSX ´fbdÀ°fIYf kA´f³fZ ¶f¨¨fZ 
IZY d»fE VfZSX³fe IYf ¦fe°fl (1978), ´ff¶»fû 
³fZøYQf IYe »f¸¶fe IYdU°ff k¸ff¨¨fc d´f¨¨fc IZY 
dVfJSXl IYf ³fe»ff·f õfSXf dIY¹ff ¦f¹ff A³fbUfQ, 
¨fZIY IYdU d¸fSXûÀ»ffU WXû»fb¶f IYe IYdU°ffAûÔ 
IZY ÀfbSXZVf Àfd»f»f õfSXf dIY¹fZ ¦f¹fZ A³fbUfQûÔ IYf 
¨f¹f³f kQbd³f¹ff IYf Àf¶fÀfZ ¦fWXSXf ¸fWXfÀff¦fSXl 
(2000) AüSX d¨f»fe IYe IYUd¹fÂfe ¦ffd¶fiE»ff 
d¸fÀÂff»f IYe IYdU°ffAûÔ IYf ¨f¹f³f k´fÈ±Ue IYf 
d¶f¸¶fl (2001) CX»»fZJ³fe¹f WỒXÜ UeSXZ³ýi ¹ffQU 
IYf »f¸¶ff d³f¶f³²f ´fWX»f ´fbdÀ°fIYf IZY øY´f ¸fZÔ 
¸ff¨fÊ 1998 ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f WXbAfÜ dÀf¹ffSXf¸f Vf¸ffÊ 
IYf kIYdU°ff IYf °feÀfSXf ÀfÔÀffSXl (³fU¸¶fSX-
dQÀf¸¶fSX-þ³fUSXe-1995-96), k·ffSX°fe¹f 
¸fbÀf»f¸ff³fûÔ IYe ¸ff³fdÀfIY°ff AüSX Àff¸ffdþIY 
ÀfÔSX¨f³ffl ´fSX RYJ÷Yïe³f ¶fZ³fcSX IZY »f¸¶fZ »fZJ 
IYf Àfc¹fÊ³ffSXf¹f¯f SX³fÀfb·fZ õfSXf ¸fSXfNXe ÀfZ A³fbUfQ 
(1998), kIY±ff Àf¸f¹fl (IYWXf³fe ´fSX EIYf¦fi 
Qû ´fbdÀ°fIYfEh, 1998), ¦fbþSXf°f ÂffÀfQe ´fSX 
RcY»f¨f³Q ¦fb~f IYe »f¸¶fe IYdU°ff kWXZ SXf¸f!l 
(2002), VfSXQ IYûIYfÀf IYe »f¸¶fe IYdU°ff 
k´fbSXf°fØUUZØffl (2005), BSXfIY ¸fZÔ A¸fSXeIYe 
WXÀ°fÃfŹ f IYe UfÀ°fdUIY°ff IYf CXîfMX³f IYSX°fZ 

Bd»f¹fMX UfB³f¶f¦fÊSX IZY »f¸¶fZ »fZJ IYf ½¹fû¸fZVf 
Vfb¢»f IYf A³fbUfQ k¸fỒ³fZ BSXfIY IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ þû 
Àfb³ffl (2006), ¨fZJU IYe »f¸¶fe IYWXf³fe 
IYf þf°fVfÂfb õfSXf A³fbUfQ k¦f»fe ¦fUfWX ±fel 
(2006), ¶ff¶ff ³ff¦ffþbÊ³f ´fSX °ffSXf³f³Q dU¹fû¦fe 
IYf Qe§fÊ ÀfÔÀ¸fSX¯f k°fbd¸f d¨fSX ÀffSXd±fl (2006), 
U°fȨ̂ ff³f QüSX IYf ´fSXeÃf¯f IYSX°ff Eþfþ AWX¸fQ 
IYf »fZJ kdIYÀfIYe ÀfQe, I`YÀfe ÀfWXpf¶Qel 
(2007), 1857 IYe 150UeÔ U¿fÊ¦ffhNX ´fSX 
IY¸fZÊ³Qb dVfdVfSX IYf dUV»fZ¿f¯f (2007), ´fiQe´f 
Àf¢ÀfZ³ff IYf Àf½¹fÀff¨fe ́ fSX ̧ fû³fû¦fifRY (2008), 
¦ffd»f¶f IYe RYfSXÀfe ¦fþ»fûÔ IYf IZY.E¸f. Àfb»°ff³f 
IYf dIY¹ff dWX³Qe A³fbUfQ, ´ffdIYÀ°ff³fe IYdU 
ARYþf»f AWX¸fQ Àf`¹fQ IYe ³fª¸fûÔ IYf ¨f¹f³f 
´fbdÀ°fIYf IZY øY´f ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f WXbEÜ Af²fbd³fIY 
dUIYfÀf, °fIY³feIY, CXÀfIZY Qb÷Y´f¹fû¦f AüSX 
CXÀfIYe ´fÃf²fSX°ff, ¸ff³fUe¹f Vfû¿f¯f AüSX 
U`V½feIYSX¯f IZY EZd°fWXfdÀfIY, Àff¸ffdþIY AüSX 
SXfþ³fed°fIY ´fWX»fbAûÔ ´fSX dþ°fZ³ýi ·ffdMX¹ff IYe 
¸fWXØU´fc̄ fÊ »fZJ¸ff»ff k´fWX»fl IZY 61UZÔ AÔIY 
(A´fì»f-þc³f, 1999) ÀfZ 71UZÔ AÔIY (A´fì»f-
¸fBÊ, 2002) °fIY þfSXe SXWXeÜ 72UZÔ AÔIY 
(A¦fÀ°f-dÀf°f¸¶fSX, 2002) ÀfZ dþ°fZ³ýi ·ffdMX¹ff 
IYe ³f¹fe ²ffSXfUfdWXIY àÈÔJ»ff kB¢IYeÀfUeÔ ÀfQe 
IYe »fOÞXfB¹ffhl AfSX¸·f WXûIYSX AÔIY 88 (¸ff¨fÊ, 
2008) °fIY þfSXe SXWXeÜ BÀf QüSXf³f 14 Af»fZJ 
´fiIYfdVf°f WXbEÜ ¨ffSX U¿fÊ IZY A³°fSXf»f IZY ¶ffQ 
þ³fUSXe, 2013 ¸fZÔ ¹fWX àÈÔJ»ff ´fb³f: ´fifSX¸·f WXbBÊ 
AüSX þ³fUSXe, 2016 ¸fZÔ 25UeÔ dIYÀ°f IZY Àff±f 
BÀfIYf Àf¸ff´f³f WXbAfÜ

´fi¦fd°fVfe»f Uf¸f´f³±fe U`̈ ffdSXIY Af¦fiWX IZY 
Àff±f A´f³fe Àf¸ffUZdVf°ff AüSX Àf³°fb»f³f-QÈd¿MX IZY 
¨f»f°fZ k´fWX»fl QVfIYûÔ °fIY dWX³Qe IYe ÀfUfÊd²fIY 
»fûIYd´fi¹f ÀffdWXd°¹fIY ´fdÂfIYf ¶f³fe SXWXeÜ 1973 
ÀfZ 2021 °fIY ¹fWX A´f³fe Ad³f¹f°fIYfd»fIY 
AfUÈdØf IZY Àff±f 47 U¿fÊ d³fSX³°fSX L´f°fe SXWXeÜ 
125Ufh AÔIY CXÀfIYf Ad³°f¸f AÔIY ±ffÜ þfdWXSX 
W`X, IYûBÊ ·fe CX´fIiY¸f A³°f°f: Àf¸ff´f³f IZY ¶ffQ WXe 
´fc̄ fÊ°ff ´fif~ IYSX°ff W`XÜ k´fWX»fl IYf ·fe Àf¸ff´f³f 
WXû³ff ±ffÜ »fZdIY³f k´fWX»fl ³fZ A´f³fZ ÀfbQe§fÊ 
þeU³f-IYf»f ¸fZÔ A´f³fZ WXû³fZ IYe Àf°fÊIY°ff Àf°f°f 
´fi̧ ffd¯f°f IYeÜ þ³f-´fid°f¶fð°ff IZY ¶fbd³f¹ffQe 
ÀfÔIY»´f IYf CXÀf³fZ ÀfQ`U A¨fcIY d³fUfÊWX dIY¹ffÜ 
CXÀf³fZ ´fi̧ ffd¯f°f dIY¹ff dIY ´fid°f¶fð°ff IYf ¹fWX 
ÀfÔIY»´f »f§fb-´fdÂfIYf Af³Qû»f³f IYf ¸fc»f W`XÜ 

EZÀff ³fWXeÔ W`X dIY k´fWX»fl IYe d³fSX³°fSX°ff ¸fZÔ 
½¹fU²ff³f ³f Af¹fZ WXûÔÜ ³f¶¶fZ AÔIY d³fIY»f³fZ IZY 
¶ffQ 2009 ¸fZÔ BÀfZ ¶f³Q IYSX dQ¹ff ¦f¹ff ±ffÜ 
¸f¦fSX Qû-PXfBÊ U¿fÊ IZY A³°fSXf»f IZY ¶ffQ UWX 
´fb³fþeÊdU°f WXû CXNXeÜ Äff³fSXÔþ³f ³fZ Àf¸´ffQ³f AüSX 
´fi¶f³²f ¸fZÔ IbYL ³f¹fZ ÀfWX¹fûd¦f¹fûÔ IYû þûOÞXIYSX BÀfZ 
dRYSX VfbøY dIY¹ffÜ CXÀfIZY ¶ffQ CXØfSXf²fÊ IYe ¹ffÂff 
¸fZÔ Af¦fZ CXÀfIZY 35 AÔIY d³fIY»fZÜ

IYdU°ff AüSX IY±ff-ÀffdWX°¹f IYû Àf¸ff³f 
øY´f ÀfZ À±ff³f QZ³fZ IZY ¶ffUþcQ ¹fbUf IYdU°ff IYe 
Àfa½fZQ³ff AüSX Àf¸fÓf IZY dUIYfÀf ¸fZÔ k´fWX»fl IYf 
A´fid°f¸f ¹fû¦fQf³f SXWXf W`XÜ d´fL»fZ ´f¨ffÀf U¿fûË 
IYe IYdU°ff IYû þ³f-´fid°f¶fð°ff IZY IYSXe¶f »ff³fZ 
¸fZÔ CXÀfIYe ¸fWX°fe ·fcd¸fIYf W`XÜ dU¨ffSX²ffSXf AüSX 
þ³fÀfÔ§f¿fÊ IZY ´fiV³fûÔ IYû ·fe k´fWX»fl ³fZ Àf¸fÀf-
Àf¸f¹f ´fSX CXNXf¹ffÜ BÀfd»fE CXÀfZ dUUfQ AüSX 
AfIiY¸f¯f IYf Àff¸f³ff ·fe IYSX³ff ´fOÞXfÜ dIY³°fb 
d³fSX³°fSX UWX ´fid°fUfQ AüSX ´fid°fSXû²f IYf AdOX¦f 
¸fÔ̈ f ¶f³ff SXWXfÜ Àf¸ffþ AüSX ÀffdWX°¹f ¸fZÔ ´fi¦fd°f-
dUSXû²fe, Àff¸´fiQfd¹fIY AüSX Ad²f³ff¹fIYUfQe 
´fiUÈdØf¹fûÔ ÀfZ k´fWX»fl ³fZ IYSXe¶f Af²fe ÀfQe °fIY 
ÀfÔ§f¿fÊ dIY¹ffÜ 

k´fWX»fl ³fZ Àff¸ffdþIY Àfa½fZQ³ff IZY dUÀ°ffSX 
AüSX ̧ f³fb¿¹fýiûWXe Vfd¢°f¹fûÔ IYe ́ fWX¨ff³f ̧ fZÔ ÀffdWX°¹f 
IYe d³f¯ffÊ¹fIY ·fcd¸fIYf IYû SXZJfÔdIY°f IYSX°fZ WXbE 
dWX³Qe-»fZJIYûÔ IZY ¶fe¨f EIY BIYûdÀfÀMX¸f d³fd¸fÊ°f 
dIY¹ffÜ ¸ff³fUe¹f À½f°f³Âf°ff IZY Af¦fiWX IZY Àff±f 
Vfû¿f¯f AüSX dU·fZQ ´fSX Af²ffdSX°f ´fchþeUfQe 
dU¨ffSX²ffSXf IZY ´fid°fSXû²f IYe ÀfÔÀIÈYd°f IZY dUIYfÀf 
¸fZÔ ÀffdWX°¹f IYe ·ff¦feQfSXe Àfbd³fdV¨f°f IYSX³fZ 
AüSX dWX³Qe IZY ¹fbUf »fZJIYûÔ IYû ´fiZdSX°f IYSX³fZ 
¸fZÔ CXÀfIYf ¹fû¦fQf³f A´fid°f¸f W`XÜ »f¦f·f¦f ´ffḧ f 
QVfIYûÔ °fIY UWX »fZJIYûÔ IYe ´fidVfÃf¯fVff»ff 
IYe °fSXWX ±feÜ CXÀfIZY ¨f»f°fZ Àf¸ffþ ¸fZÔ A³²f 
SXf¿MÑXUfQ AüSX Àff¸´fiQfd¹fIY RYfÀfeUfQ IZY CX·ffSX 
IZY ¶fe¨f dWX³Qe ÀffdWX°¹f ¸fZÔ ´fid°fSXû²f IYe EIY 
ÀfVf¢°f U`̈ ffdSXIY°ff dUIYdÀf°f WXbBÊÜ ·ffSX°f WXe 
³fWXeÔ, dUV½f IZY B°fSX À±ff³fûÔ ́ fSX þWXfh ·fe ́ fchþe IZY 
Ad²f³ff¹fIYUfQ AüSX A¸ff³fbd¿fIY°ff IZY dU÷Yð 
´fid°fSXû²f IZY ÀffdWXd°¹fIY-ÀffÔÀIÈYd°fIY IZY³ýi d³fd¸fÊ°f 
WXû SXWXZ ±fZ, k´fWX»fl ³fZ dWX³Qe SX¨f³ffVfe»f°ff IYû 
CXÀfÀfZ þûOÞXfÜ ÀffdWX°¹f IZY d»fE ¹fdQ ´fid°fSXû²f 
²f¸fÊ W`X °fû k´fWX»fl ¹f±ffdÀ±fd°fUfQ IZY dU÷Yð 
´fid°fSXû²f IYe ´fdÂfIYf ±feÜ
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QZVff³°fSX

²f¸fÊ d³fSX´fZÃf°ff IYe ¶ff°f IYSX³ff 
A»f VffSXf IYe SX¯f³fed°fIY 

¸fþ¶fcSXe W`XÜ ´fdV¨f¸fe QZVf CX³WXZÔ AüSX 
CX³fIZY ÀfÔ¦fNX³f IYû Af°fÔIYUfQe 
¸ff³f°fZ W`ÔXÜ ¹fdQ CX³WXZÔ QZVf IYe ´fcSXe 

°fSXWX ÀfZ MXcMX ¨fbIYe A±fÊ½¹fUÀ±ff IYû 
´fMXSXe ´fSX »ff³ff W`X °fû ´fdV¨f¸fe 
QZVfûÔ IYf Àf¸f±fÊ³f AfUV¹fIY 

WXû¦ff AüSX BÀfIZY d»fE 
CX³fIYe ²f¸fÊ d³fSX´fZÃf°ff IYe LdU 

þøYSXe WXû þf°fe W`XÜ

»fZJIY ¶fe¶feÀfe ¸fZÔ ´fiÀffSX¯fIY¸feÊ E½fa ´fiÀffSX 
·ffSX°fe IZY ´fc½fÊ CX©ffd²fIYfSXe SXWZX WX`ÔÜ 
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dhiranjan@gmail.com

ÀfedSX¹ff ¸fZÔ Àf¶fZSXf dIY°f³fe QcSX?

²feSXÔþ³f ¸ff»fUZ

A³°fSXSXf¿MÑXe¹f SXfþ³fed°f IZY dUVfZ¿fÄfûÔ IYû ¹fWX 
°fû »f¦f°ff ±ff dIY EIY-³f-EIY dQ³f EZÀff WXûIYSX 
WXe SXWXZ¦ff, ¸f¦fSX ¹fWX A¨ff³fIY AüSX BÀf °fZþe 
ÀfZ §fdMX°f WXû¦ff, BÀfIYe IY»´f³ff dIYÀfe IYû ·fe 
³fWXeÔ ±feÜ

EZÀfe IY»´f³ff ³f IYSX ´ff³fZ IZY ·fe IYfSX¯f 
±fZÜ Àf³fÐ 2011 ̧ fZÔ A³fZIY ASX¶f QZVfûÔ ̧ fZÔ ¶fQ»ffU 
IYe Afh²fe ¨f»fe ±feÜ þ³f°ff »f¸¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ 
WXbIcY¸f°f IYSX SXWXZ A´f³fZ WXb¢¸fSXf³fûÔ ÀfZ DY¶fe WXbBÊ 
±fe AüSX ´fbSXf³fe ½¹fUÀ±ff IYû CXJfOÞXIYSX IbYL 
³f¹ff ¨ffWX°fe ±feÜ QVfIYûÔ ÀfZ VffÀf³f IYSX SXWXZ 
°ff³ffVffWXûÔ IYû EIY-EIY IYSX CX³fIZY QZVf IYe 
þ³f°ff ³fZ CXJfOÞX RZÔYIYf—MXÐ ¹fc³fedVf¹ff IZY þe³f 
A»f Af¶fQe³f ¶fZ³f A»fe, »fed¶f¹ff IZY ̧ fbA¸¸fSX 
¦fïfRYe, d¸fÀfi IZY WXûÀ³fe ¸fb¶ffSXIY AüSX ¹f¸f³f IZY 
A»fe A¶Qb»»ffWX Àff»fZWX þ`ÀfZ VffÀfIY 2012 
Af°fZ-Af°fZ BÀf Afh²fe ¸fZÔ CXOÞX ¦f¹fZÜ ¶fQ»ffU 
IYe ¹fWX Afh²fe, dþÀfZ ASX¶f dÀ´fiÔ¦f IYf ³ff¸f 
dQ¹ff ¦f¹ff ±ff, ÀfedSX¹ff ·fe ´fWXbh¨fe ±feÜ ÀfedSX¹ff 
IYe þ³f°ff ·fe A´f³fZ °ff³ffVffWX ¶fVfSX A»f 
AÀfQ IZY IbYVffÀf³f ÀfZ ´fSXZVff³f ±feÜ 2011 ¸fZÔ 
¹fWXfh ·fe QZVf IYe þ³f°ff »fûIY°f³Âf IZY Àf¸f±fÊ³f 
¸fZÔ CXNX JOÞXe WXbBÊ ±feÜ »fZdIY³f ¶fVfSX IYe ÀfØff 
IYû CXJfOÞX ³fWXeÔ ´ff¹feÜ BÊSXf³f, øYÀf AüSX 
BÊSXf³f Àf¸fd±fÊ°f »fZ¶f³ff³fe dVf¹ff Àf`³¹f ÀfÔ¦fNX³f 
dWXþ ¶fb»»ffWX IYe ¸fQQ ÀfZ ¶fVfSX A´f³fe ¦fïe 
¶f¨ff³fZ ¸fZÔ ÀfRY»f WXû°fZ SXWXZÜ ¹fWX ¶ff°f A»f¦f ±fe 
dIY QZVf IZY A»f¦f-A»f¦f dWXÀÀfûÔ ´fSX dUýiûWXe 

¦fbMXûÔ IYf IY¶þf WXû°ff þf SXWXf ±ffÜ »fZdIY³f ¶fIYSXZ 
IYe ¸ffh AfdJSX IY¶f °fIY J`SX ¸f³ff°feÜ ¶fVfSX 
IYf EIY QûÀ°f øYÀf ¹fbIiZY³f IZY Àff±f ¹fbð ¸fZÔ 
CX»fÓf ¦f¹ffÜ CX²fSX A³¹f d¸fÂf BÊSXf³f AüSX CXÀfIZY 
õfSXf Àf¸´fûd¿f°f ÀfÔ¦fNX³f—WX¸ffÀf, dWXþ¶fb»»ffWX 
AüSX ¹f¸f³f IZY WXb°fe dUýiûWXe-BþSXfB»f IZY Àff±f 
CX»fÓfZ WXbE ±fZÜ ¶fVfSX IYe A´f³fe ÀfZ³ff ¸fZÔ B°f³ff 
Q¸f ³fWXeÔ ±ff dIY UWX dUýiûWXe ¦fbMXûÔ IZY Àff±f 
AIZY»fZ WXe d³f´fMX ´ff°feÜ

26 ³f½f¸¶fSXX, 2024 IZY dQ³f BþSXfB»f 
AüSX dWXþ¶fb»»ffWX ³fZ Af´fÀfe ÀfÔ§f¿fÊ IYû 
dUSXf¸f QZ³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ffÜ ÀfÔ§f¿fÊ dUSXf¸f IYe 
Vf°fûË IZY A³°f¦fÊ°f dWXþ ¶fb»»ffWX BþSXfB»f IYû 
A³fZIY ¶fOÞXe dSX¹ff¹f°fZÔ QZ³fZ IYû ÀfWX¸f°f WXbAfÜ 
dWXþ¶fb»»ffWX IYe BÀf ÀfÔ§f¿fÊ ¸fZÔ IY¸fSX B°f³fe MXcMX 
¨fbIYe ±fe dIY »fZ¶f³ff³f IZY ¶ffWXSX IZY dIYÀfe d¸fÂf 
QZVf IYe ¸fQQ IYSX³fZ IYe WXf»f°f ¸fZÔ ³fWXeÔ ±ffÜ 
¶fVfSX IZY dUSXû²fe BÀfe ¸füIZY IYe °ffIY ¸fZÔ ±fZÜ 
NXeIY QcÀfSXZ WXe dQ³f ¹ff³fe 24 ³fU¸¶fSX, 2024 
IYû EIY Àfb³³fe BÀ»ff¸fe ÀfÔ¦fNX³f WX¹ff°f °fWXSXeSX 
A»f Àff¸f ³fZ IYd°f´f¹f A³¹f dUýiûWXe ¦fbMXûÔ 
IYû Àff±f »fZIYSX ÀfedSX¹ff IYe ÀfSXIYfSXe RYüþûÔ 
IZY dU÷Yð Ad·f¹ff³f LZOÞX dQ¹ffÜ ÀfedSX¹ff IYe 
ÀfSXIYfSXe RYüþZÔ A³QSX ÀfZ JûJ»fe WXû ¨fbIYe ±feÔ 
AüSX dUQZVfe ¶f`ÀffJe ´fSX dMXIYe ±feÔÜ d»fWXfþf 
CX³WXûÔ³fZ WX ¹ff°f °fWXSXeSX A»f Àff¸f (E¨f.MXe.
EÀf.) IYe »f¦ff°ffSX ¶fPÞX°f IYf ³fWXeÔ IZY ¶fSXf¶fSX 
dUSXû²f dIY¹ffÜ E¨f.MXe.EÀf. IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ dUSXû²fe 
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RYüþZÔ ÀfedSX¹ff IYe SXfþ²ff³fe Qd¸fVIY IYe °fSXRY 
»f¦ff°ffSX ¶fPÞX°fe ¦f¹feÔ AüSX SXfÀ°fZ ¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ 
³f¦fSX—A»fZ´´fû, WXf¸ff QfSXfAf, WXû¸Àf, °ffVf IZY 
´fØfûÔ IYe °fSXWX d¦fSX°fZ ¨f»fZ ¦fEÜ 7 dQÀf¸¶fSX IZY 
dQ³f, ¹ff³fe ¸ffÂf 10 dQ³fûÔ IZY ·fe°fSX E¨f.MXe.
EÀf. IZY ³fZ°fÈ°UUf»fe dUýiûWXe ÀfZ³ffEh SXfþ²ff³fe 
Q d¸fVIY ¸fZÔ ±feÔÜ 8 dQÀf¸¶fSX, 2024 IZY dQ³f 
dUýiûdWX¹fûÔ ³fZ ¶fVfSX A»f AÀfQ IYe °ff³ffVffWXe 
ÀfZ ÀfedSX¹ff IYe ¸fbd¢°f IYe §fû¿f¯ff IYSX QeÜ 
AÀfQ 8 dQÀf¸¶fSX IYe Àfb¶fWX WXe dUýiûdWX¹fûÔ IYe 
³fþSX ¶f¨ffIYSX Qd¸fVIY ÀfZ ·ff¦f d³fIY»f³fZ AüSX 
øYÀf ´fWXbh¨fIYSX UWXfh SXfþ³fed°fIY VfSX¯f »fZ³fZ ¸fZÔ 
ÀfRY»f SXWXZÜ CX³fIYf ´fdSXUfSX EIY Àf~fWX ´fWX»fZ 
ÀfZ WXe øYÀf ¸fZÔ ±ffÜ BÀf ´fiIYfSX ¶fVfSX A»f AÀfQ 
IYe ÀfØff IZY dU÷Yð 13 U¿fûË ÀfZ ¨f»f SXWXZ ¦fÈWX-
¹fbð IYf A³°f WXbAfÜ

BÀf ¦fÈWX-¹fbð IYe ´fÈ¿NX·fcd¸f Àf¸fÓf³fZ IZY 
d»fE WX¸fZÔ ÀfedSX¹ff IZY Bd°fWXfÀf ´fSX QÈd¿MX´ff°f 
IYSX³ff WXû¦ffÜ ́ fWX»fZ dUV½f¹fbð °fIY ÀfedSX¹ff °fbIYeÊ 
IZY AfMXû¸f³f Àff¸fifª¹f IYf dWXÀÀff WXû°ff ±ffÜ ¹fbð 
IYe Àf¸ffd~ IZY ´fV¨ff°f AfMXû¸f³f IYe Àf¸ffd~ 
WXbBÊ AüSX ÀfedSX¹ff °f±ff »fZ¶f³ff³f IYe °ff°IYfd»fIY 
þUf¶fQZWXe »fe¦f AfgRY ³fZVf³Àf (¸füþcQf ÀfÔ¹fb¢°f 
SXf¿MÑXÀfÔ§f IYf ´fcUÊU°feÊ ÀfÔ¦fNX³f) IZY ´ffÀf Af 
¦f¹feÜ BÀf³fZ ¹fWX þUf¶fQZWXe RiYfÔÀf IYû ÀfüÔ´feÜ 
¹fWX þUf¶fQZWXe EIY AÀ±ff¹fe ½¹fUÀ±ff ±fe 
AüSX BÀfIZY A³°f¦fÊ°f RiYfÔÀf IYû CXÀf Àf¸f¹f °fIY 
IZY d»fE EIY ÀfÔSXÃfIY IYe ·fcd¸fIYf d³f·ff³fe ±fe 
þ¶f °fIY QZVf EIY ÀU°f³Âf AüSX ÀffUÊ·fü¸f SXf¿MÑX 
IZY øY´f ¸fZÔ °f`¹ffSX ³f WXû ªff¹fZÜ EZÀfe dÀ±fd°f Af°fZ 
WXe ÀfÔSXÃfIY IZY øY´f ¸fZÔ RiYfÔÀf IYe ·fcd¸fIYf IYf 
A³°f WXû þf³ff ±ffÜ 1945 ¸fZÔ EIY ÀfÔÀfQe¹f 
¦f¯f°f³Âf ¶f³f°fZ WXe ÀfedSX¹ff IYf³fc³fe øY´f ÀfZ EIY 
ÀU°f³Âf SXf¿MÑX ¶f³f ¦f¹ff AüSX ÀfÔÀ±ff´fIY ÀfQÀ¹f 
IZY øY´f ¸fZÔ ÀfÔ¹fb¢°f SXf¿MÑX ÀfÔ§f ¸fZÔ ·fe Vffd¸f»f 
WXû ¦f¹ffÜ »fZdIY³f UfÀ°fdUIY A±fûË ¸fZÔ ÀfedSX¹ff 
IYû AfþfQe °f¶f d¸f»fe þ¶f BÀfIYe ²fSX°fe ÀfZ 

A´fi`»f 1946 ¸fZÔ RiYfÔÀfeÀfe Àf`d³fIYûÔ ³fZ À±ff¹fe 
øY´f ÀfZ IcY¨f dIY¹ffÜ

1946 ¸fZÔ AfþfQe °fû d¸f»f ¦f¹fe ¸f¦fSX 
QZVf ¸fZÔ §fûSX SXfþ³fed°fIY AdÀ±fSX°ff ¶f³fe SXWXeÜ 
1949 AüSX 1971 IZY ¶fe¨f Àf`³¹f dUýiûWX AüSX 
°f£°ff ´f»fMX IYe §fMX³ffEh WXû°fe SXWXeÔÜ 1970 
¸fZÔ ÀfØff IYe ¶ff¦fOXûSX EIY Àf`d³fIY þ³fSX»f, 
WXfdRYþ A»f AÀfQ IZY WXf±fûÔ ¸fZÔ Af ¦f¹feÜ 
SXf¿MÑX ́fd°f AÀfQ EIY d³fSXÔIbYVf AüSX d³f¸fÊ¸f 
°ff³ffVffWX ±fZ AüSX Àf³fÐ 2000 ¸fZÔ A´f³fe ¸fÈ°¹fb 
°fIY EIY d³fSX³°fSX ¨f»fZ Q¸f³f-¨fIiY IZY õfSXf 
CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ dUSXûd²f¹fûÔ IYû ¹ff °fû IYf¶fc 
¸fZÔ SXJf ¹ff CX³fIYf ÀfRYf¹ff IYSX°fZ SXWXZÜ þWXfh 
°fIY Afd±fÊIY dÀ±fd°f IYf ´fiV³f W`X, ÀfedSX¹ff 
IYe SXfþIYe¹f Af¸fQ³fe IYf Ad²fIYfÔVf dWXÀÀff 
WXd±f¹ffSXûÔ IYf þJeSXf JOÞXf IYSX³fZ ´fSX WXû°ff ±ff 

AüSX QZVf IZY dUIYfÀf IYf¹fûË IZY d»fE ³ff¸f¸ffÂf 
IYe WXe SXfdVf ¶f¨f ´ff°fe ±feÜ

WXfdRYþ A»f AÀfQ IYe ¸fÈ°¹fb IZY ¶ffQ 
CX³fIZY ¶fZMXZ ¶fVfSX A»f AÀfQ ³fZ QZVf IYe IY¸ff³f 
Àfh·ff»feÜ ¶fVfSX A»f AÀfQ IYf A´f³fZ d´f°ff 
IZY CXØfSXfd²fIYfSXe IZY øY´f ¸fZÔ QZVf IYf SXf¿MÑX´fd°f 
¶f³f³ff ¸fWXþ ÀfÔ¹fû¦f ±ffÜ AÀf»fe CXØfSXfd²fIYfSXe 
WXfdRYþ IZY Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ ¶fZMXZ ¶ffÀfZ»f A»f AÀfQ 
±fZ ¸f¦fSX þ³fUSXe 1994 IZY EIY dQ³f IYfSX 
Qb§fÊMX³ff ¸fZÔ CX³fIYe ¸fÈ°¹fb WXû ¦f¹feÜ CXÀf Àf¸f¹f 
¶fVfSX »f³Q³f ¸fZÔ A´f³fe OXfg¢MXSXe IYe ´fPÞXfBÊ 
´fcSXe IYSX EIY ³fZÂf SXû¦f dUVfZ¿fÄf ¶f³f ¨fbIZY ±fZ 
AüSX A´f³ff VfZ¿f þeU³f BÀfe øY´f ¸fZÔ d¶f°ff³ff 
¨ffWX°fZ ±fZÜ UZ EIY A°¹f³°f ÀfÔIYû¨fe, Vff³°f AüSX 
A»f¦f-±f»f¦f SXWX³fZ Uf»fZ ½¹fd¢°f ±fZ AüSX CX³fIZY 
½¹fd°f°U ¸fZÔ EZÀff IbYL ·fe ³fWXeÔ ±ff þû EIY 
SXf¿MÑX IZY ³fZ°fÈ°U IZY d»fE AfUV¹fIY ¦fb¯fûÔ IYû 
QVffÊ°ff WXûÜ

d´f°ff IZY AfQZVff³fbÀffSX CX³WXZÔ ÀfedSX¹ff Uf´fÀf 
Af³ff ´fOÞXf AüSX ¹fWX °f¹f dIY¹ff ¦f¹ff dIY Àf¸f¹f 
Af³fZ ´fSX A´f³fZ d´f°ff IZY CXØfSXfd²fIYfSXe UWXe 

WXûÔ¦fZÜ Àf³fÐ 2000 ̧ fZÔ þ¶f d´f°ff IYe ̧ fÈ°¹fb IZY ¶ffQ 
UZ SXf¿MÑX´fd°f ¶f³fZ °fû Af¸f ²ffSX¯ff ¹fWXe ±fe dIY 
UZ A´f³fZ d´f°ff IYe ³fed°f¹fûÔ IYû d°f»ffÔþd»f QZIYSX 
QZVf ¸fZÔ »fûIY°f³Âf, ³ff¦fdSXIYûÔ IYe ÀU°f³Âf°ff 
AüSX ´fiZÀf IYe AfþfQe IYe ³f¹fe ¶f¹ffSX »ffEh¦fZÜ 
A´f³fZ Vfb÷YAf°fe dQ³fûÔ ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ BÀf dQVff ¸fZÔ 
IbYL BÊ¸ff³fQfSX ´fi¹ffÀf ·fe dIY¹fZÜ »fZdIY³f IbYL 
WXe Àf¸f¹f ¶ffQ UZ A´f³fZ d´f°ff IYe °ff³ffVffWXe 
AüSX Q¸f³fIYfSXe Vf`»fe ´fSX CX°fSX Af¹fZÜ dIYÀfe 
·fe ´fiIYfSX IZY SXfþ³fed°fIY dUSXû²f IYû ÀfZ³ff AüSX 
ÀfbSXÃff ÀfZUfAûÔ IYe ¸fQQ ÀfZ A°¹f³°f ¶fZSXWX¸fe 
ÀfZ Q¶ff¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ´fiIYfSX d³fSX³°fSX Q¶ff¹fZ ¦f¹fZ 
þ³f AfIiYûVf IYf ´fiÀRbYMX³f 2021 ¸fZÔ ´fifSX¸·f 
WXbE ¦fÈWX-¹fbð IZY øY´f ¸fZÔ WXbAfÜ

¦fÈWX-¹fbð ¸fZÔ IYBÊ A»f¦f-A»f¦f dUýiûWXe 
¦fbMX ±fZ dþ³fIZY CXïZV¹f EIY-QcÀfSXZ ÀfZ ¶fWXb°f 
d·f³³f ±fZÜ ´fifSX¸·f ¸fZÔ dU´fÃfe ¦fbMXûÔ ³fZ RiYe ÀfedSX¹f³f 
Af¸feÊ ³ff¸f IYf ÀfÔ¦fNX³f ¶f³ff¹ff ±ff dþÀfZ JfOÞXe 
ÀfWX ¹fû¦f ´fdSX¿fQ IZY ÀfQÀ¹f QZVfûÔ, °fbIYeÊ AüSX 
IYd°f´f¹f ´fdV¨f¸fe QZVfûÔ ÀfZ ¸fQQ d¸f»f°fe ±feÜ 
2014 ¸fZÔ BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX ³ff¸fIY Af°fÔIYUfQe 
ÀfÔ¦fNX³f Àff¸f³fZ Af¹ff dþÀfIZY A´f³fZ A»f¦f dWX°f 
AüSX CXïZV¹f ±fZ AüSX CXÀf³fZ ³f IZYU»f ÀfedSX¹ffBÊ 
VffÀfIYûÔ IZY dU÷Yð ¶fd»IY dUýiûdWX¹fûÔ IZY dU÷Yð 
·fe ÀfÔ§f¿fÊ LZOÞX dQ¹ffÜ ´fifSX¸·f ¸fZÔ BÀf³fZ ÀfedSX¹ff 
IZY A³fZIY B»ffIYûÔ IYû °fû A´f³fZ IY¶þZ ̧ fZÔ d»f¹ff 
WXe, BSXfIY ¸fZÔ ·fe BÀfZ ·ffSXe Àff¸fdSXIY ÀfRY»f°ffEh 
d¸f»feÔÜ BÀfÀfZ A¸fZdSXIYf ¨füIY³³ff WXbAf AüSX 
ÀfedSX¹ffBÊ ¦fÈWX-¹fbð ¸fZÔ A°¹f³°f ÀfdIiY¹f øY´f ÀfZ 
Vffd¸f»f WXû ¦f¹ffÜ CXÀf³fZ IbYQÊ IYe ¶fWXb»f°ff Uf»fZ 
Àf`³¹f ÀfÔ¦fNX³f ÀfedSX¹f³f OXZ¸fûIiZYdMXIY RYûÀfZÊþ 
IZY Àf¸f±fÊ³f ¸fZÔ A´f³fZ Àf`³¹f ¹fbðIY dU¸ff³f °fû 
CX°ffSXZ WXe, A³¹f ´fiIYfSX IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ ·fe 
BÀf ÀfÔ¦fNX³f IYe ¸fQQ IYeÜ IbYQÊ »f¸¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ 
A´f³fZ d»fE EIY ÀU°f³Âf QZVf IYe ¸ffh¦f IYSX SXWXZ 
±fZ AüSX CX³WXûÔ³fZ BÀf CX±f»f-´fb±f»f IYf ´fcSXf »ff·f 
»fZ³fZ IZY d»fE Ad·f¹ff³f ¨f»ff¹ffÜ ´fdSX¯ff¸f°f: 
QZVf IZY ´fcUeÊ ·ff¦f IYf EIY ¶fOÞXf dWXÀff B³fIZY 
IY¶þZ ¸fZÔ Af ¦f¹ff AüSX IY¶þf A·fe ·fe ¶f³ff 
WXbAf W`XÜ

þWXfh °fIY BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX IYf ÀfUf»f W`X, 
ÀfedSX¹ffBÊ ¦fÈWX-¹fbð ¸fZÔ A¸fSXeIYf AüSX øYÀf IZY 
dWX°f d¶f»IbY»f dU´fSXe°f ±fZ »fZdIY³f BÀ»ffd¸fIY 
ÀMXZMX IZY d³f¸fcÊ»f³f IYû »fZIYSX Qû³fûÔ ¸fZÔ ÀfWX¸fd°f 

26 ³f½f¸¶fSXX, 2024 IZY dQ³f BþSXfB»f AüSX dWXþ¶fb»»ffWX ³fZ Af´fÀfe ÀfÔ§f¿fÊ IYû dUSXf¸f QZ³fZ 
IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ffÜ ÀfÔ§f¿fÊ-dUSXf¸f IYe Vf°fûË IZY A³°f¦fÊ°f dWXþ ¶fb»»ffWX BþSXfB»f IYû A³fZIY 
¶fOÞXe dSX¹ff¹f°fZÔ QZ³fZ IYû ÀfWX¸f°f WXbAfÜ dWXþ¶fb»»ffWX IYe BÀf ÀfÔ§f¿fÊ ¸fZÔ IY¸fSX B°f³fe MXcMX ¨fbIYe 
±fe dIY »fZ¶f³ff³f IZY ¶ffWXSX IZY dIYÀfe d¸fÂf QZVf IYe ¸fQQ IYSX³fZ IYe WXf»f°f ¸fZÔ ³fWXeÔ ±ffÜ ¶fVfSX 
IZY dUSXû²fe BÀfe ¸füIZY IYe °ffIY ¸fZÔ ±fZÜ
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±feÜ Af´fÀfe ÀfWX¹fû¦f õfSXf BÀ»ffd¸fIY ÀMXZMX IZY 
dU÷Yð ¨f»ff¹fZ ¦f¹fZ Ad·f¹ff³f IZY RY»fÀUøY´f 
2017 IZY A³°f °fIY BÀfIYf »f¦f·f¦f Jf°¸ff 
WXû ¦f¹ffÜ

2017 IZY ¶ffQ ÀfedSX¹ffBÊ ¦fÈWX-¹fbð ¸fZÔ 
¹f±ff-dÀ±fd°f ¶f³fe SXWXeÜ ¶fVfSX ³fZ øYÀf, BÊSXf³f 
AüSX dWXþ¶fb»»ffWX IYe ¸fQQ ÀfZ A´f³fe ÀfØff 
¶f¨ff¹fZ SXJeÜ ¹fWX A»f¦f ¶ff°f W`X dIY CX³fIYf 
d³f¹f³Âf¯f QZVf IZY »f¦f·f¦f Qû-d°fWXfBÊ B»ffIZY ´fSX 
WXe ±ffÜ VfZ¿f ·ff¦f A»f¦f-A»f¦f dUýiûWXe ¦fbMXûÔ 
IZY IY¶þZ ¸fZÔ ±fZÜ

¸f¦fSX þ`Àff dIY VfbøY ¸fZÔ WXe WX¸f ¨f¨ffÊ IYSX 
¨fbIZY W`ÔX, 27 ³f½f¸¶fSXX, 2024 ÀfZ §fMX³ffIiY¸f ¸fZÔ 
°fZþe ÀfZ ´fdSXUÊ°f³f WXbAf AüSX ¶ffWXSX ÀfZ dIYÀfe 
´fiIYfSX ÀfZ dMXIYe SXWX³fZ IYe »f¦ff°ffSX IYûdVfVf 
IYSX°fe WXbBÊ ¶fVfSX IYe ÀfØff IYe þþÊSX B¸ffSX°f 
8 dQÀf¸¶fSX, 2024 Af°fZ-Af°fZ ·fSX·fSXfIYSX 
d¶fJSX ¦f¹feÜ

¶fVfSX IYe ÀfØff J°¸f WXû³fZ IZY ¶ffQ 
³ff¦fdSXIYûÔ ¸fZÔ JbVfe IYe »fWXSX QüOÞX ¦f¹feÜ ¸f¦fSX 
¹fWX JbVfe ¶fWXb°f À±ff¹fe ³fWXeÔ »f¦f°feÜ E¨f.MXe.
EÀf. IZY ³fZ°ff AWX¸fQ A»f VffSXf dRY»fWXf»f 
ÀfedSX¹ff IZY EIY ¶fOÞXZ dWXÀÀfZ IZY ÀfUZÊÀfUfÊ W`ÔXÜ ̧ f¦fSX 
CX³fIZY Àff¸f³fZ A³fZIY ¨fb³füd°f¹ffh ¸fbhWX ¶ff¹fZ JOÞXe 
W`ÔXÜ EIY ¨fb³fü°fe °fû ÀfedSX¹ff IYe ³fÀ»fe¹f AüSX 
²ffd¸fÊIY d·f³³f°ffAûÔ IYû AfQSX AüSX ̧ ff³¹f°ff QZ³fZ 
°f±ff QZVf ̧ fZÔ EIY EZÀff VffÀf³f À±ffd´f°f IYSX³fZ IYe 
W`X dþÀfIZY d»fE WXSX ³ff¦fdSXIY Àf¸ff³f WXûÜ U`ÀfZ °fû 
QZVf ̧ fZÔ 70 ÀfZ 75 ́ fid°fVf°f Af¶ffQe ASX¶f Àfb³³fe 
¸fbÀf»f¸ff³fûÔ IYe W`X, »fZdIY³f B³fIZY Ad°fdSX¢°f 10 
´fid°fVf°f Af¶ffQe A»ffUfBMX Àf¸fbQf¹f IYe W`X 
AüSX B°f³fe WXe Af¶ffQe BÊÀffB¹fûÔ IYe W`XÜ VfZ¿f 
5 ÀfZ 10 ´fid°fVf°f ¸fZÔ Bþb, BÀ¸ffB»fe, ¹fZþQe 
B°¹ffdQ Àf¸fbQf¹f Af°fZ W`ÔXÜ A»ffUfBMX ·f»fZ WXe 
A»´fÀfÔ£¹fIY W`ÔX ¸f¦fSX QZVf ´fSX CX³fIYf ´fi·fb°U 
AüSX ´fi·ffU »f¸¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ ¨f»ff Af SXWXf W`XÜ 
WXfdRYþ AüSX ¶fVfSX BÀfe Àf¸fbQf¹f ÀfZ ±fZÜ QZVf ¸fZÔ 
A·fe °fIY ²f¸fÊd³fSX´fZÃf°ff IYf ´ff»f³f WXû°ff SXWXf 
W`X, »fZdIY³f ¹fWX ·f¹f ½¹f¢°f dIY¹ff þf SXWXf W`X 
dIY Af¦fZ Af³fZ Uf»fZ dQ³fûÔ ¸fZÔ IY˜SX´f³±fe Àfb³³fe 
BÀ»ff¸fe VffÀf³f WXe À±ffd´f°f WXû³fZ Uf»ff W`XÜ 
A»f VffSXf ³fZ BÀf AfVfÔIYf IYf £f¯OX³f dIY¹ff 
W`X »fZdIY³f CX³fIYe ´fbSXf³fe ´fÈ¿NX·fcd¸f IY˜SX´f³±f 

IYe W`X AüSX CX³fIZY ÀfWX ¹fûd¦f¹fûÔ ¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff 
IY˜SX´fd³±f¹fûÔ IYe W`XÜ A¶f CX³fIZY Q¶ffU IYe 
A³fQZJe IYSX³ff A»f VffSXf IZY d»fE IYdNX³f 
WXû¦ffÜ

¹fWX ·fe ¸ff³ff þf SXWXf W`X dIY ²f¸fÊ-
d³fSX´fZÃf°ff IYe ¶ff°f IYSX³ff A»f VffSXf IYe 
SX¯f³fed°fIY ¸fþ¶fcSXe W`XÜ ´fdV¨f¸fe QZVf CX³WXZÔ 
AüSX CX³fIZY ÀfÔ¦fNX³f IYû Af°fÔIYUfQe ¸ff³f°fZ 
W`ÔXÜ ¹fdQ CX³WXZÔ QZVf IYe ´fcSXe °fSXWX ÀfZ MXcMX ¨fbIYe 
A±fÊ½¹fUÀ±ff IYû ́ fMXSXe ́ fSX »ff³ff W`X °fû ́ fdV¨f¸fe 
QZVfûÔ IYf Àf¸f±fÊ³f AfUV¹fIY WXû¦ff AüSX BÀfIZY 
d»fE CX³fIYe ²f¸fÊ d³fSX´fZÃf°ff IYe LdU þøYSXe 
WXû þf°fe W`XÜ

QcÀfSXe ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff ´fcSXZ QZVf ´fSX d³f¹f³Âf¯f 
À±ffd´f°f IYSX³fZ IYe W`XÜ dRY»fWXf»f A»f VffSXf 
IZY Ad²fIYfSX ¸fZÔ QZVf IYf Qû-d°fWXfBÊ dWXÀÀff 
WXe W`XÜ EIY-d°fWXfBÊ dWXÀÀfZ ´fSX A³¹f dUýiûWXe 
¦fbMX IYfd¶fþ W`ÔX AüSX A¨Le-JfÀfe Àff¸fdSXIY 
°ffIY°f SXJ°fZ W`ÔXÜ CX³WXZÔ EIY IZY³ýie¹f ÀfØff IZY 
A²fe³f IYSX ´ff³ff EIY ¶fOÞXe ¨fb³fü°fe WXû³fZ Uf»fe 
W`XÜ

EIY AüSX ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff dUQZVfe °ffIY°fûÔ 
IYû »fZIYSX W`XÜ °fZSXWX Àff»f °fIY ̈ f»fZ ¦fÈWX-¹fbð IZY 
QüSXf³f QZVf ¸fZÔ A¸fSXeIYf, øYÀf, BÊSXf³f AüSX °fbIYeÊ 
ÀfdWX°f A³fZIY QZVfûÔ IZY d³fdWX°f ÀUf±fÊ ÀfedSX¹ff 
ÀfZ þbOÞX ¦f¹fZ AüSX UZ A´f³fZ-A´f³fZ IYfSX¯fûÔ ÀfZ 
A»f¦f-A»f¦f dU´fÃfe ¦fbMXûÔ IYf Àf¸f±fÊ³f IYSX°fZ 
SXWXZ W`ÔXÜ B³f Àf·fe QZVfûÔ IZY ÀUf±fÊ Af´fÀf ¸fZÔ 
MXIYSXf°fZ ·fe W`ÔXÜ EZÀfZ ¸fZÔ UZ A´f³fZ-A´f³fZ dWX°fûÔ 
IYe WXe ´fSXUfWX IYSXZÔ¦fZ, ÀfedSX¹ff ¸fZÔ Vffd³°f AüSX 
EIY°ff IYe ³fWXeÔÜ

ÀfØff, ´fi·fb°U AüSX U¨fÊÀU IZY BÀf IciYSX 
JZ»f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¶fbSXe dÀ±fd°f Af¸f »fû¦fûÔ IYe W`XÜ 
ÀfedSX¹ffBÊ ¦fÈWX-¹fbð ¸fZÔ 2022 IZY EIY AfIY»f³f 
IZY A³fbÀffSX 6 »ffJ »fû¦f ¸ffSXZ ¦fE, 1.3 IYSXûOÞX 
»fû¦f ¶fZ§fSX WXbE AüSX 70 »ffJ »fû¦f QcÀfSXZ QZVfûÔ 
¸fZÔ VfSX¯f »fZ³fZ IYû dUUVf WXbEÜ QcÀfSXZ QZVfûÔ ¸fZÔ SXWX 
SXWXZ VfSX¯ffd±fÊ¹fûÔ IYe Uf´fÀfe EIY ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff 
W`X AüSX ¹fWX °f·fe Àf¸·f½f WXû ´ffE¦fe þ¶f QZVf 
IZY WXf»ff°f BÀfIZY A³fbIcY»f WXûÔ¦fZÜ dRY»fWXf»f °fû 
EZÀff WXû ´ff³ff dIYÀfe AfIYfVf IbYÀfb¸f IYû ´fif~ 
IYSX³fZ þ`Àff ´fi°fe°f WXû°ff W`XÜ
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´fSX°fe ´fdSXIY±ff

dWX³Qe ÀffdWX°¹f AüSX ´fÂfIYfdSX°ff ÀfZ 
SXfþ³fZ°ffAûÔ IYf þbOÞXfU IY¸f SXWXfÜ 

¦ffh²fe þe IZY A»ffUf IY¸f WXe »fû¦f ±fZ
þû ÀffdWX°¹f IYe Qbd³f¹ff ¸fZÔ ÷Yd¨f 

»fZ°fZ ±fZÜ þû »fû¦f ±fZ UZ ·fe d³f¹fd¸f°f 
øY´f ÀfZ dWX³Qe ÀffdWX°¹f AüSX dWX³Qe
´fÂfIYfdSX°ff IZY dUIYfÀf ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY 

³fWXeÔ WXû ÀfIZYÜ ·ffSX°fZ³Qb ¹fb¦f ÀfZ 
»fZIYSX ´fiZ¸f¨f³Q IZY ¹fb¦f °fIY 

ÀffdWX°¹fIYfSXûÔ ³fZ WX¸fZVff ¹fWX Qb:J ´fiIYMX
dIY¹ff W`X dIY CX³WXZÔ ÀU°f³Âf »fZJ³f ÀfZ 
A´f³fe þedUIYf ¨f»ff³fZ IYe ÀfbdU²ff 
³fWXeÔ SXWXeÜ ÀU¹fÔ ´fiZ¸f¨f³Q IZY d»fE 
·fe d»fJIYSX A´f³fZ d»fE þeU³f 
IYe Àff¸ff³¹f ÀfbdU²ff ·fe CX´f»f¶²f 

³fWXeÔ WXû ´ff¹feÜ

»fZJIY Bd°fWXfÀf IZY ´fif²¹ff´fIY 
AüSX d½f¨ffSXIY W`ÔXÜ 

+919230511567
hittisaba@gmail.com

dWX³Qe ´fiQZVf IZY ¸f²¹fU¦fÊ IYf AWXÔIYfSX

dW°fZ³ýi ´fMXZ»f 

Af»fû¨fIY þ¦fQeV½fSX ¨f°fbUZÊQe ³fZ d»fJf W`X—
kkdWX³Qe ̧ fZÔ Ad²fIYfÔVf »fZJIY, »fZdJIYfEh A´f³fZ 
d³fþe J¨fÊ ´fSX »fZJ³f IYSX°fZ WỒX, CX³fIYû IYûBÊ 
SXfg¹f»MXe ³fWXeÔ d¸f»f°feÜ dþ³f d¦f³f°fe IZY »fZJIYûÔ 
IYû SXfg¹f»MXe d¸f»f°fe W`X CXÀfÀfZ UZ A´f³fZ §fSX IYf 
EIY ¸fWXe³fZ IYf ·fe J¨fÊ ³fWXeÔ d³fIYf»f ÀfIY°fZÜ 
¹fWX dÀ±fd°f dRY»fWXf»f ¶fQ»f°fe ³fþSX ³fWXeÔ Af°feÜ 
Ad²fIYfÔVf dWX³Qe ·ff¿fe ̧ f²¹fU¦fÊ IZY »fû¦f ́ fbÀ°fIZÔY 
³fWXeÔ JSXeQ°fZÜ ¶fWXb°f IY¸f »fû¦f ´fbÀ°fIZÔY JSXeQ°fZ 
WỒXÜ B³fIZY §fSX ¸fZÔ ´f¨feÀf-´f¨ffÀf dIY°ff¶fZÔ ³fWXeÔ 
d¸f»fZÔ¦feÜ ¹fZ »fû¦f ¶fbd³f¹ffQe °füSX ´fSX ´fbÀ°fIY AüSX 
¶fbdðþeUe dUSXû²fe WỒXÜ B³fIZY ¹fWXfh Àfû³fZ IZY ¦fWX³fZ 
d¸f»fZÔ¦fZ ´fSX dIY°ff¶f ³fWXeÔ d¸f»fZ¦feÜll

IYû»fIYf°ff IYe ´fdÂfIYf Uf¦f±fÊ ¸fZÔ ¸f²¹f 
U¦fÊ ´fSX EIY ´fdSX¨f¨ffÊ ¸fZÔ þUSXe¸f»»f ´ffSXJ ³fZ 
d´fL»fZ IbYL QVfIYûÔ ̧ fZÔ ̧ f²¹f U¦fÊ IZY ³f`d°fIY ́ f°f³f 
IYe ¶ff°f IYe W`XÜ ¢¹ff B³f Qû³fûÔ ¶ff°fûÔ ¸fZÔ IYûBÊ 
Àf¸¶f³²f W`X?

·ffSX°fe¹f ·ff¿ffAûÔ ÀfZ ¸f²¹fU¦fÊ IYf Àf¸¶f³²f 
ÃfZÂfe¹f Àf³Q·fÊ ¸fZÔ SXJIYSX WXe Àf¸fÓff þf ÀfIY°ff 
ẀXÜ ¶fÔ¦ff»f IZY Àff±f dWX³Qe IYû SXJIYSX QZJ³fZ ÀfZ 
BÀf A³°fSX IYû Àf¸fÓff þf ÀfIY°ff ẀXÜ IYû»fIYf°ff 
¸fZÔ d´fL»fZ OXZPÞX Àfü Àff»fûÔ ¸fZÔ ¶ffÔ¦»ff ´fiIYfVf³f 
³fZ ¶ffÔ¦»ff IZY »fZJIYûÔ IYû À±ff³fe¹f ¸f²¹f U¦fÊ 
IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ dUIYdÀf°f IYSX³fZ ¸fZÔ ÀffÔÀ±ffd³fIY 
Af²ffSX dQ¹ffÜ ¹fWX ¸fûMXZ °füSX ´fSX IYWXf þf ÀfIY°ff 
ẀXÜ MXe.Ue. IZY Af¦f¸f³f °fIY ¹fWX dÀ±fd°f ¶f³fe 
SXWXeÜ CXÀfIZY ¶ffQ ·fe ÀffdWX°¹f, dÀf³fZ̧ ff, ³ffMXIY 

AüSX ´fÂfIYfdSX°ff Àf·fe ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ À±ff³fe¹f ¶ffÔ¦»ff 
·ff¿fe ¸f²¹fU¦fÊ ³fZ A´f³fZ »fZJIYûÔ IYû ¶f¨fZ SXWX³fZ 
¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f dIY¹ffÜ Bd°fWXfÀfIYfSX SXfþVfZJSX ¶fÀfb 
³fZ SXUe³ýi ·ffSX°fe dUV½fdUôf»f¹f IZY A´f³fZ EIY 
¸fWXØU´fc̄ fÊ Ad·f·ff¿f¯f ¸fZÔ BÀf ¶ff°f IYe ½¹ff£¹ff 
IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ¶fÔ¦ff»fe ¸ff³fÀf ³fZ 1940 IZY 
QVfIY ÀfZ 1970 IZY QVfIY IZY ¶fe¨f dÀf³fZ̧ ff, 
ÀffdWX°¹f AüSX A³¹f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ SXfþ³fed°fIY AüSX 
¸f³fûÙÄffd³fIY þøYSX°fûÔ IYû ´fcSXf IYSX³fZ IZY d»fE 
ÀfÔIYMX ÀfZ CX¶fSX³fZ IZY d»fE EIY ÀffÔÀIÈYd°fIY ́ fdSXUZVf 
IYf dUIYfÀf dIY¹ff dþÀf¸fZÔ EIY AûSX CXØf¸f IbY¸ffSX 
AüSX Àfbd¨fÂff ÀfZ³f IZY ´fiZ̧ f IYû dÀf³fZ̧ ff IZY ´fQZÊ ´fSX 
QZJIYSX CXÀfZ SXfWX°f d¸f»fe AüSX QcÀfSXe AûSX ¸fûWX³f 
¶ff¦ff³f AüSX BÊÀMX ¶fÔ¦ff»f IZY ¶fe¨f RbYMX¶ffg»f ¸f̀¨f 
¸fZÔ CXÀfZ EIY Af³f³Q d¸f»ffÜ BÀfIZY ¸fc»f ¸fZÔ UZ 
EIY ÀfÔIYMX IYû QZJ°fZ ẀÔX dþÀf³fZ ¶fÔ¦ff»fe ¸ff³fÀf 
IYû CXõZd»f°f IYSX SXJf ±ffÜ ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ SXfþ³fed°fIY 
´fdSXdÀ±fd°f¹ffh dþÀf °fSXWX 1920 IZY ¶ffQ ¶fQ»feÔ 
CXÀfÀfZ ¹fWXfh IYf ¸f²¹f U¦fÊ ¶fWXb°f ´fSXZVff³f SXWXfÜ 
ÀUQZVfe Af³Qû»f³f IZY ¶ffQ ÀfZ ¶fÔ¦ff»f ·ffSX°fe¹f 
SXfþ³fed°f ¸fZÔ IZY³ýi ¸fZÔ SXWX³fZ IYf A·¹fÀ°f ±ffÜ 
Bd°fWXfÀfIYfSX Àf¶¹fÀff¨fe ·f˜f¨ff¹fÊ ³fZ 1920 
IYû ¶fÔ¦ff»f IZY Bd°fWXfÀf ¸fZÔ EIY d³f¯ffÊ¹fIY U¿fÊ 
¸ff³ff ẀXÜ BÀfIZY ¶ffQ ¶fÔ¦ff»f ·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f 
Af³Qû»f³f IYf ¸fb£¹f IZY³ýi ³fWXeÔ SXWXfÜ ¸fWXf°¸ff 
¦ffh²fe BÀfZ dWX³Qe ÃfZÂf ¸fZÔ »fZ ¦f¹fZÜ BÀfIZY ¶ffQ 
¶fÔ¦ff»f IYf SXfþ³fed°fIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY dUIYfÀf 
IYf Bd°fWXfÀf ÃfZÂfe¹f þf°fe¹f°ff IZY ´fi·ffU ¸fZÔ SXWXf 
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d¶f³ff ·ffSX°fe¹f þf°fe¹f°ff IZY dUSXû²f dIY¹fZÜ ¹fWX 
ÀfÔIYe¯fÊ ³fWXeÔ WXbAf AüSX BÀf³fZ AdÀ¸f°ff IYû ¸fc»f 
¶f³ffIYSX ¶fÔ¦ff»f þf°fe¹f°ff IYû ·ffSX°fe¹f þf°fe¹f°ff 
(SXf¿MÑXe¹f°ff) ÀfZ DY´fSX IY·fe ³fWXeÔ SXJfÜ BÀf 
´fdSX́ fiZÃ¹f ¸fZÔ ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ °fe³f ´fiIYfSX IYe Vfd¢°f¹ffh 
Àf¸ff³ff³°fSXX dUIYdÀf°f WbXBËXÜ EIY AfþfQe IYû 
QcÀfSXe SXûMXe IYû AüSX °feÀfSXe ²f¸fÊ (dWX³Qc AüSX 
BÀ»ff¸f) IYû »fZIYSX ¨f»feÔÜ ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ ¹fZ °fe³fûÔ 
Vfd¢°f¹ffh dIYÀf °fSXWX ÀfZ EIY Àff±f ¨f»feÔ AüSX BÀf 
Af³°fdSXIY °f³ffU ³fZ dIYÀf °fSXWX ̧ f²¹f U¦fÊ IYû °fe³f 
dQVffAûÔ ¸fZÔ ²fIZY»ff BÀfIYe ´fOÞX°ff»f Bd°fWXfÀf ¸fZÔ 
IY¸f WbXBÊX ẀX »fZdIY³f ÀffdWX°¹f AüSX AJ¶ffSXûÔ IZY 
´f³³fûÔ ¸fZÔ BÀfZ À´f¿MX øY´f ¸fZÔ QZJf þf ÀfIY°ff ẀXÜ

QZJf ªff¹fZ °fû ¶fÔ¦ff»fe ¸f²¹f U¦fÊ ³fZ BÀf ´fcSXZ 
¸ff¸f»fZ ¸fZÔ A´f³fe ·fcd¸fIYf IYf ´ff»f³f dIY¹ffÜ BÀf 
IiY¸f ¸fZÔ QZJ³fZ Uf»fe ¶ff°f ¹fWX ẀX dIY ¶ffÔ¦»ff IZY 
¸f²¹fU¦fÊ IZY ´fiZSX̄ ff Àfiû°f SXWXZ ¶fÔdIY¸f, dUUZIYf³f³Q, 
SXUe³ýi³ff±f, VfSX°f¨f³ýi, ³fþ÷Y»f, RYþ»fc»f WXIY, 
d¨fØfSXÔþ³f QfÀf, Àfb·ff¿f¨f³ýi ¶fûÀf, AfVfb°fû¿f AüSX 
V¹ff¸ff´fiÀffQ ¸fbJþeÊÜ Uf¸f´f³±f IYe ²ffSXf IYû ·fe 
¹f±fZ¿MX Àf¸¸ff³f QZ³ff WXû¦ff WXf»ffhdIY BÀf ²ffSXf IYf 
dUIYfÀf EIY ÀU°f³Âf ²ffSXf IZY øY´f ¸fZÔ ¨ff»feÀf IZY 
QVfIY IZY ¶ffQ WXe WXû ÀfIYfÜ IiYfd³°fIYfSXe ²ffSXf 
AüSX Àf¸ffþUfQe ²ffSXfAûÔ IYe dUd·f³³f ßfZd¯f¹fûÔ 
IZY ¶fe¨f þû °fZþ AfUfþfWXe ¨ff»feÀf IZY QVfIY 
¸fZÔ WbXBÊX CXÀfe IZY RY»fÀUøY´f AfþfQe IZY ¶ffQ 
Uf¸f´f³±f IYe SXfþ³fed°f ³fZ ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
A´f³ff ́ fi·ffU ¶f³ff¹ff, ¹fWX ¶fWXb°f À´f¿MX ẀXÜ CX³fIYe 
¸fWXØff ẀX »fZdIY³f °feÀf IZY QVfIY ¸fZÔ AdþÊ°f 
SXfþ³fed°fIY ¶fPÞX°f IYû 1942 IZY Af³Qû»f³f 
IYf dUSXû²f IYSXIZY Uf¸f ³fZ A´f³fe ÀffJ Jû 
QeÜ UWX MÑZOX ¹fcd³f¹f³f AüSX dIYÀff³f ÀfÔ¦fNX³fûÔ ¸fZÔ 
Vfd¢°f SXJIYSX ·fe ÀUSXfþe Vfd¢°f (IYfh¦fiZÀf) IZY 
¸fbIYf¶f»fZ ¸fZÔ JOÞXe ³fWXeÔ SXWX ÀfIYeÜ AfþfQe IZY 
´fcUÊ AüSX CXÀfIZY ¶ffQ IZY U¿fûË ¸fZÔ ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ EIY 
d°fIYû³ff dU¨ffSX²ffSXf°¸fIY SXfþ³fed°fIY ÀfÔ§f¿fÊ VfbøY 
WXbAf CXÀf¸fZÔ EIY ³ffSXf ¹fWX ±ff—kAfþfQe IZY d»fE 
IYfh¦fiZÀf AüSX SXûMXe IZY d»fE IY¸¹fbd³fÀMXlÜ

QcÀfSXe AûSX ²f¸fÊ IYe »fOÞXfBÊ »fOÞX³fZ Uf»fûÔ 
³fZ EIY °fSXRY ¸fbÀf»f¸ff³f IZY d»fE A»f¦f SXf¿MÑX 
IYe ¸ffh¦f SXJe AüSX QcÀfSXe °fSXRY dIYÀfe ·fe WXf»f 
¸fZÔ SXf¿MÑX IYû dWX³Qc ³fZ°fÈ°U IZY WXUf»fZ IYSX³fZ IYû 
þf¹fþ Àf¸fÓffÜ BÀf ´fcSXe ´fidIiY¹ff ¸fZÔ ¶fÔ¦ff»f IZY 
¶fbdðþedU¹fûÔ ³fZ WXSX RiY¯M ́ fSX ÀffdWX°¹f IYf d³f¸ffÊ̄ f 
dIY¹ffÜ SXfþ³fed°fIY ÀfÔ§f¿fÊ IZY CXÀf ·fe¿f¯f QüSX ¸fZÔ 
¸f²¹fU¦fÊ IYe ·fcd¸fIYf ¶fWXb°f WXe ¸fWXØU´fc̄ fÊ ¶f³fe 

SXWXeÜ ÀUQZVfe Af³Qû»f³f IZY ´fcUÊ ÀfZ WXe ¶ffÔ¦»ff ¸fZÔ 
Àf¨fZ°f³f ´fÂf-´fdÂfIYfAûÔ IYf þû dÀf»fdÀf»ff VfbøY 
WXbAf UWX ¶ffQ ¸fZÔ AüSX Vfd¢°fVff»fe WXû ¦f¹ffÜ

BÀf ´fcSXe ´fidIiY¹ff ¸fZÔ ¹fWX »fdÃf°f dIY¹ff þf 
ÀfIY°ff W`X dIY SXfþ³fed°fIY ÃfZÂfûÔ ÀfZ ÀffdWXd°¹fIY 
AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fdSXÀfSXûÔ IYf þbOÞXfU ¹fWXfh 
¸f²¹fU¦fÊ IZY Àf¸f±fÊ³f IZY IYfSX¯f ¶f³ff SXWXfÜ ¹fWX 
dIÔYd¨f°f AfV¨f¹fÊ IYf dU¿f¹f WXû ÀfIY°ff W`X dIY þ¶f 
¶ffÔ¦»ff ¸fZÔ IYûBÊ ·fi̧ f¯f ´fSX ßfZ¿NX dIY°ff¶f L´f°fe 
±fe °fû CXÀfIZY IYUSX ´fSX AüSX ·fe°fSX SXUe³ýi³ff±f 
NXfIbYSX AüSX VfSX°f ¨f³ýi IZY Àff±f ³fZ°ffþe Àfb·ff¿f 
¨f³ýi ¶fûÀf IYe ·fe EIY ¦f¸·feSX dMX´´f¯fe L´f°fe 
±feÜ SXfþ³fed°fIY ÃfZÂf IZY Àf¸ff³ff³°fSXX ÀffdWXd°¹fIY 
ÃfZÂf IYf dUIYfÀf ·fe WXû°ff W`X dþÀfZ ¶f¨ff¹fZ SXJ³fZ 
IZY d»fE ¸f²¹fU¦fÊ Àff¸f³fZ Af°ff W`XÜ SXUe³ýi³ff±f 
IYf ́ fi·ffU dIY°f³ff dUÀ°fÈ°f ±ff ¹fWX °fû Àf¶f þf³f°fZ 
WXe WỒX, VfSX°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ·fe ¹fWX IYWX³ff CXd¨f°f W`X 
dIY CX³fIZY ÀffdWX°¹f IZY BQÊ-d¦fQÊ EIY ¶fOÞXf ´fi¹ffÀf 
¸f²¹fU¦fÊ IZY »fû¦fûÔ õfSXf WXû°ff SXWXfÜ ¨ff»feÀf U¿fÊ 
IZY WXû³fZ IZY ¶ffQ WXSX U¿fÊ VfSX°f IYf þ³¸f-dQ³f 
¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ dUd·f³³f À±ff³fûÔ ´fSX ¸f³ff¹ff þf°ff ±ff 
dþÀf¸fZÔ CX³fIZY ´ffNXIY AüSX CX³fIYû ¨ffWX³fZ Uf»fZ 
þ¸ff WXû°fZ ±fZÜ Afþ ·fe VfSX°f ¨f³ýi IZY ³ff¸f ´fSX 
ÀffdWXd°¹fIY ¸fZ»fZ Af¹fûdþ°f WXû°fZ WỒXÜ ÀffdWXd°¹fIY 
þ¦f°f IZY B³f »fû¦fûÔ IYe AfUfþûÔ IYû ́ fcSXf dVfdÃf°f 
Àf¸ffþ Àfb³f ÀfIZY BÀfIZY d»fE ´fcSXf °f³Âf IYf¸f 
IYSX°ff ±ffÜ BÀf °f³Âf IZY dUIYfÀf IYf dþ¸¸ff 
ÀfSXIYfSX ¹ff dIYÀfe ÀfZNX-ÀffWXcIYfSX ÀfZ Ad²fIY 
¸f²¹fU¦fÊ IZY DY´fSX WXe Ad²fIY ±ffÜ BÀfIYf »ff·f 
¹fWX WXbAf dIY ´fbÀ°fIYûÔ AüSX ´fÂf-´fdÂfIYfAûÔ IZY 
´fiÀffSX IZY Àff±f WXþfSXûÔ »fû¦f d³f¹fd¸f°f þbOÞXZ SXWXZÜ 
Afþ ·fe BÀfe ÀfÔÀIÈYd°f IZY IYfSX¯f ¶ffÔ¦»ff ¸fZÔ 
ÀffdWX°¹fIYfSXûÔ ´fSX ´fdÂfIYfAûÔ IZY EIY ³fWXeÔ IYBÊ 
dUVfZ¿ffÔIY Af°fZ WỒXÜ

dWX³Qe ÀffdWX°¹f AüSX ´fÂfIYfdSX°ff ÀfZ 
SXfþ³fZ°ffAûÔ IYf þbOÞXfU IY¸f SXWXfÜ ¦ffh²fe þe IZY 
A»ffUf IY¸f WXe »fû¦f ±fZ þû ÀffdWX°¹f IYe Qbd³f¹ff 
¸fZÔ ÷Yd¨f »fZ°fZ ±fZÜ þû »fû¦f ±fZ UZ ·fe d³f¹fd¸f°f 
øY´f ÀfZ dWX³Qe ÀffdWX°¹f AüSX dWX³Qe ´fÂfIYfdSX°ff 
IZY dUIYfÀf ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY ³fWXeÔ WXû ÀfIZYÜ ·ffSX°fZ³Qb 
¹fb¦f ÀfZ »fZIYSX ´fiZ̧ f¨f³Q IZY ¹fb¦f °fIY ÀffdWX°¹fIYfSXûÔ 
³fZ WX¸fZVff ¹fWX Qb:J ´fiIYMX dIY¹ff W`X dIY CX³WXZÔ 
ÀU°f³Âf »fZJ³f ÀfZ A´f³fe þedUIYf ¨f»ff³fZ 
IYe ÀfbdU²ff ³fWXeÔ SXWXeÜ ÀU¹fÔ ´fiZ̧ f¨f³Q IZY d»fE 
·fe d»fJIYSX A´f³fZ d»fE þeU³f IYe Àff¸ff³¹f 
ÀfbdU²ff ·fe CX´f»f¶²f ³fWXeÔ WXû ´ff¹feÜ Afd±fÊIY 

°fÔ¦fe IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE UWX ¸fb̧ ¶fBÊ ¦f¹fZ AüSX 
UWXfh dRY»¸fûÔ IZY d»fE d»fJf °ffdIY IbYL WXþfSX 
÷Y´f¹fZ CX³WXZÔ d¸f»f ÀfIZÔYÜ dWX³Qe-þ¦f°f ¸fZÔ CX´f³¹ffÀf 
Àf¸fifMX IYWX»ff³fZ Uf»fZ ́ fiZ̧ f¨f³Q IZY d»fE BÀf °fSXWX 
IYf Afd±fÊIY ÀfÔIYMX ¶f°f»ff°ff W`X dIY dWX³Qe-
þ¦f°f IYû ¸f²¹fU¦fÊ IYf Àf¸f±fÊ³f dIY°f³ff IY¸f 
d¸f»ffÜ ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ EZÀff ³fWXeÔ ±ff SXUe³ýi ³ff±f AüSX 
VfSXQ ¨f³ýi IYe dIY°ff¶fZÔ d¶fIY°fe ·fe ±feÔ AüSX CXÀfZ 
Jc¶f ´fPÞXf ·fe þf°ff ±ffÜ B³f Qû³fûÔ IZY A»ffUf 
·fe ¶fWXb°f »fZJIY ±fZ þû Àff¸ff³¹f þeU³f »fZJ³f 
IZY ¶fc°fZ þe ÀfIY°fZ ±fZÜ

¹fWX IYWXf þf ÀfIY°ff ẀX dIY ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
¸f²¹fU¦feÊ¹f ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ ´fbÀ°fIYûÔ AüSX »fZJIYûÔ IZY 
d»fE EIY dUVfZ¿f À±ff³f »f¦ff°ffSX ¶f³ff SXWXf dþÀfIZY 
IYfSX̄ f Àf̀IYOÞXû »fZJIYûÔ ³fZ dU´fb»f »fZJ³f dIY¹ff 
AüSX CX³WXZÔ Afd±fÊIY ÀfÔIYMXûÔ IYf CX°f³ff Àff¸f³ff ³fWXeÔ 
IYSX³ff ´fOÞXf dþ°f³ff dIY dWX³Qe »fZJIYûÔ IYû IYSX³ff 
´fOÞXfÜ dWX³Qe »fZJIYûÔ IYû SXfª¹ffßf¹f ·fe ³fWXeÔ 
d¸f»ffÜ »fZ-QZIYSX dWX³Qe-´fiZ̧ fe ÀfZNXûÔ ´fSX WXe CX³WXZÔ 
d³f·fÊSX SXWX³ff ´fOÞXfÜ ¹fWX ¸ff³f³fZ ¸fZÔ ±fûOÞXf IY¿MX WXû 
ÀfIY°ff ẀX dIY dWX³Qe ÀffdWX°¹f AüSX ´fÂfIYfdSX°ff IZY 
dUIYfÀf ¸fZÔ ÀfZNXûÔ IYe ¸fWXØU´fc̄ fÊ ·fcd¸fIYf SXWXe ẀXÜ 
IYû»fIYf°ff IZY dWX³Qe-þ¦f°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ d»fJ³fZ 
Uf»fûÔ ¸fZÔ IÈY¿¯fd¶fWXfSXe d¸fßf, Vf¸·fb³ff±f, IY¸fZ³Qb 
dVfdVfSX AüSX øY´ff ¦fb~f IZY A²¹f¹f³f °fû ¹fWXe 
¶f°f»ff°fZ ẀÔX dIY ÀfZNXûÔ IYe ¶fOÞXe ·fcd¸fIYf IZY IYfSX̄ f 
ÀffdWX°¹f IYf dUIYfÀf WXû ÀfIYfÜ ´ffNXIYûÔ IYe ¶fc°fZ 
Ad²fIY°fSX »fûIYd´fi¹f »fZJ³f IZY »fû¦f WXe dMXIY 
ÀfIZYÜ dWX³Qe IZY ÀffdWXd°¹fIY AüSX ´fÂfIYfdSX°ff 
IYe þ¦f°f ¸fZÔ CXÀf °fSXWX IYe ¸f²¹fU¦feÊ¹f ´fûd¿f°f 
ÀfÔÀIÈYd°f IYf dUIYfÀf WXû WXe ³fWXeÔ ÀfIYfÜ IYfh¦fiZÀf 
IYf Àf¸f±fÊ³f dWX³Qe IYû ´fif~ ±ff »fZdIY³f BÀfIZY 
¶ffUþcQ ¹fWXe dÀ±fd°f SXWXeÜ AfþfQe IZY ¶ffQ ÀfZ 
1977 IZY ¶fe¨f IZY 30 U¿fûË ̧ fZÔ dWX³Qe IZY Àf¸fbd¨f°f 
dUIYfÀf IYe Àf¸·ff½f³ff ±fe ¢¹fûÔdIY IYfh¦fiZÀf IYe 
³fed°f dWX³Qe IZY dUIYfÀf IZY A³fbIcY»f ±feÜ ¹fWX 
EIY ·fi̧ f ẀX dIY ³fZWXøY ³fZ dWX³Qe dUSXû²fe ÷YJ 
¶f³ff¹fZ AüSX dWX³Qe IYû ¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ ÷YIYfUMX OXf»feÜ 
IYfh¦fiZÀf dWX³Qe IZY ´fÃf ¸fZÔ SXWXe »fZdIY³f þû QZVf IYf 
Ed»fMX ±ff UWX Ah¦fiZþe IZY ´fÃf ¸fZÔ SXWXfÜ 70 IZY 
QVfIY ¸fZÔ þ¶f dWX³Qe IZY dUIYfÀf IYû »fZIYSX CX²fSX 
¸f°f·fZQ CX·fSXZ °fû dVfÃff¸f³Âfe SXWXZ E¸f.Àfe. Lf¦f»ff 
AüSX Àfb³fed°f IbY¸ffSX ¨fMXþeÊ þ̀ÀfZ »fû¦fûÔ ³fZ Ah¦fiZþe 
¶f³ff¸f dWX³Qe IZY ´fiV³f ´fSX Ah¦fiZþe IYf ´fÃf d»f¹ffÜ 
Lf¦f»ff ³fZ °fû dWX³Qe IYû ¸fWXØU QZ³fZ IZY dUSXû²f ¸fZÔ 
BÀ°feRYf WXe QZ dQ¹ff! 
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ÀfSXIYfSX IYe ³fed°f dWX³Qe IZY ´fÃf ¸fZÔ ±fe 
»fZdIY³f dWX³Qe ¸f²¹fU¦fÊ ³fZ A´f³fe ·fcd¸fIYf IYf 
d³fUÊWX³f ³fWXeÔ dIY¹ff BÀfIZY RY»fÀ½føY´f WXe dWX³Qe 
d´fLOÞX°fe SXWXe AüSX ²feSXZ-²feSXZ CXÀf³fZ Ah¦fiZþe IZY 
´feLZ ̈ f»f³fZ ̧ fZÔ WXe A´f³fe ·f»ffBÊ Àf¸fÓfeÜ dQ³f¸ff³f 
IZY Àf¸´ffQIY IZY øY´f ¸fZÔ AÄfZ¹f IYe dMX´´fd¯f¹fûÔ 
IYû BÀf Àf³Q·fÊ ̧ fZÔ ¹ffQ dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`XÜ ¹fWXfh 
BÀf ¶ff°f IYf CX»»fZJ ·fe dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`X 
dIY A´f³fe ·ff¿ff IYf þf°fe¹f ÀUfd·f¸ff³f dWX³Qe 
»fZJIYûÔ ¸fZÔ ·fe CX°f³ff ³fWXeÔ dQJ°ff dþ°f³ff dIY 
¶fÔ¦ff»fe »fZJIYûÔ ¸fZÔ SXWXf W`XÜ Ad²fIYfÔVf ¶fOÞXZ 
dWX³Qe ÀffdWX°¹fIYfSXûÔ IZY ¶f¨¨fûÔ ³fZ dWX³Qe ¸fZÔ ³fWXeÔ 
Ah¦fiZþe ̧ fZÔ ́ fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ IYeÜ ́ fiZ̧ f¨f³Q ÀfZ »fZIYSX 
I`Y»ffVf Ufþ´fZ¹fe, dVfU´fcþ³f ÀfWXf¹f, ·f¦fU°fe 
¨fSX¯f U¸ffÊ, ¹fVf´ff»f AfdQ IZY §fSXûÔ IYe ·fe ¹fWXe 
IYWXf³fe SXWXeÜ ¸f²¹fU¦feÊ¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔIbY¨f³f 
IZY IYfSX¯f EIY ¶ff°f ¹fWX WbXBÊX dIY dWX³Qe ²feSXZ-
²feSXZ Äff³f IYe d·f³³f-d·f³³f VffJfAûÔ ¸fZÔ R`Y»f³fZ 
IZY ¶fþf¹f ÀffdWX°¹f IYe ·ff¿ff IZY øY´f ¸fZÔ WXe 
Ad²fIY dUIYdÀf°f WXû ÀfIYeÜ ´fÂfIYfdSX°ff AüSX 
ÀffdWX°¹f IYe A¨Le Àf¸fÓf SXJ³fZ Uf»fZ Af»fûIY 
ßfeUfÀ°fU IYf ¸ff³f³ff W`X dIY AfþfQe IZY ´fcUÊ 
°fIY dWX³Qe IZY ÀffdWX°¹f ́ fSX d¸fVf³fSXe ·ffU ÀfZ IYf¸f 
IYSX°fZ WXbE »fû¦fûÔ IYe Äff³f-dUÄff³f IYe dUd·f³³f 
VffJûÔ ¸fZÔ ÀfdIiY¹f°ff SXWXe »fZdIY³f AfþfQe IZY 
¶ffQ ²feSXZ-²feSXZ Ah¦fiZþe IYû USXe¹f°ff Qe þf³fZ 
»f¦fe AüSX dWX³Qe dÀfRÊY ÀffdWX°¹f IYe ·ff¿ff ¶f³fIYSX 
SXWX ¦f¹feÜ BÀf dÀ±fd°f IZY d»fE IbYL WXQ °fIY 
³fed°f-d³f¸ffÊ°ffAûÔ IYû Qû¿f dQ¹ff þf ÀfIY°ff W`X 
»fZdIY³f ¹fdQ ¸f²¹f-U¦fÊ IYe ÀfÔÀIÈYd°f IYf dUIYfÀf 
WXbAf WXû°ff °fû BÀf °fSXWX dWX³Qe dÀfRÊY ÀffdWX°¹f IYe 
·ff¿ff ¶f³fIYSX ³fWXeÔ SXWX þf°feÜ Bd°fWXfÀf SXfþ³fed°f 
VffÀÂf, QVfÊ³f AüSX ¹fWXfh °fIY IYe ´fÂfIYfdSX°ff IZY 
ÃfZÂf ¸fZÔ ·fe Ah¦fiZþe ´fbÀ°fIY WXe SXZRYSXZÔÀf ¶f³f ¦f¹fe 
AüSX dWX³Qe IYe ´fbÀ°fIYûÔ IYû ´fPÞX³fZ Uf»fZ dÀfRÊY 
UWXe »fû¦f ¶f³fZ SXWXZ þû Ah¦fiZþe dIY°ff¶fZÔ ´fPÞX³fZ ¸fZÔ 
AÀf¸f±fÊ ±fZÜ BÀfIZY d»fE Qû¿f d³fdV¨f°f øY´f ÀfZ 
¸f²¹fU¦fÊ IYû dQ¹ff þf³ff ¨ffdWXEÜ 

´feLZ ¸fbOÞXIYSX QZJ³fZ ´fSX »f¦f°ff ẀX dIY 
dWX³Qe ´fiQZVf IZY ¸f²¹f U¦fÊ ³fZ 1984 IZY ¶ffQ 
ÀfZ WXe A´f³ff AÀf»fe SXÔ¦f dQJf³ff VfbøY dIY¹ffÜ 
·fç f¯OX»feIYSX̄ f IZY ¶ffQ °fû UWX Jb»fZ øY´f ¸fZÔ 
Ah¦fiZþe IZY ́ fÃf ̧ fZÔ Af ¦f¹ffÜ EZÀfe IYûdVfVfZÔ ·fe WXbBËX 
IYe ¸f³fûSXÔþ³f AüSX ²ffd¸fÊIY ´fiU¨f³f IYe ·ff¿ff ·fe 
Ah¦fiZþe WXû þf¹fZ! WXf»ffhdIY BÀf °fSXWX IZY ´fi¹ffÀf 
ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ÀfIZYÜ A³°f ¸fZÔ dWX³Qe ´fiQZVf IZY 

¸f²¹fU¦fÊ IZY dU¸fVfÊ ¸fZÔ Qû ¶ff°fZÔ ¦füSX IYSX³fZ IYe ẀÔXÜ 
´fi±f¸f—¹fWXfh Af²fbd³fIY°ff IYf dUIYfÀf d´fL»f¦¦fc 
Af²fbd³fIY°ff IZY øY´f ¸fZÔ WXe WXbAfÜ ·fe°fSX ÀfZ ¸f²¹f 
U¦fÊ QdIY¹ff³fcÀfe AüSX Àff¸f³°fe Àfû¨f IYf WXe ¶f³ff 
SXWXfÜ dÀfRÊY ¦ffhU-QZWXf°f AüSX IYÀ¶fZ IZY ¦fSXe¶f AüSX 
d³f¸³f Af¹fUf»fûÔ IZY d»fE WXe dWX³Qe ÀffÔÀIÈYd°fIY 
´fdSXÀfSX IYf ¸fWXØU SXWXf, ¶fOÞXZ VfWXSXûÔ ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
DY´fSX Uf»fZ ¸f²¹f¸fU¦fÊ ¹ff þû CX³fIYe °fSXWX WXû³ff 
¨ffWX°fZ ±fZ ·f»fZ WXe LûMXZ AüSX ¸fhÓfû»fZ VfWXSXûÔ ¸fZÔ SXWX 
SXWXZ WXûÔ Qû³fûÔ IYû dWX³Qe ÀfZ dIY³ffSXf IYSX »fZ³ff WXe 
NXeIY »f¦ffÜ

¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ ¹fWX ³fWXeÔ WXbAfÜ Ah¦fiZþe IZY ´fid°f 
AfIY¿fÊ̄ f ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ IY¸f ³fWXeÔ ±ff, »fZdIY³f BÀfIZY 
Àff±f WXe EIY ÀffÔÀIÈYd°fIY Qfd¹f°U-¶fû²f ¶fÔ¦ff»fe 
ÀffdWXd°¹fIY Àf¸ffþ ¸fZÔ WX¸fZVff SXWXf W`XÜ ¸fûMXZ °füSX 
´fSX 1947 ÀfZ »fZIYSX 1990 °fIY ¶fÔ¦ff»f ³fZ ¶fÔ¦ff»f 
IYe ´fÂf-´fdÂfIYfAûÔ ¸fZÔ Äff³f-dUÄff³f IYe ·ff¿ff IZY 
øY´f ¸fZÔ ¶ffÔ¦»ff IYû ¸fWXØU dQ¹ff W`XÜ Àf°¹fdþ°f 
SXf¹f ÀfZ »fZIYSX A¸f°¹fÊ ÀfZ³f ³fZ ¶ffÔ¦»ff ·ff¿ff ¸fZÔ 
d»fJ³fZ IZY ¸fWXØU IYû Àf¸fÓff AüSX UZ »f¦ff°ffSX 
¶ffÔ¦»ff ¸fZÔ d»fJ°fZ SXWXZÜ SX¯fþe°f ¦fbWXf, Àf¶¹fÀff¨fe 
·f˜f¨ff¹fÊ, ¦fü°f¸f ·fýi, ́ ff±fÊ ̈ fMXþeÊ AfdQ dUõf³fûÔ 
³fZ ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ dU´fb»f »fZJ³f dIY¹ff W`XÜ Afþ ·fe 
¸f²¹fU¦feÊ¹f Àf¸f±fÊ³f ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ dþ°f³ff Ad²fIY W`X 
CXÀfIYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE EIY-Qû CXQfWXSX¯f WXe 
IYfRYe WỒXXÜ SX¯fþe°f ¦fbWXf IZY »fZJûÔ IYû Qû J¯OXûÔ 
¸fZÔ EIY ¶ffÔ¦»ff ´fiIYfVfIY ³fZ Lf´ffÜ CXÀfIYf ¸fc»¹f 
÷Y´f¹fZ 2000 SXJf ¦f¹ffÜ CXÀfIYe ¸ffh¦f B°f³fe SXWXe 
dIY BÀfIYe ´fid°f¹ffh ¶ffþfSX ¸fZÔ IbYL WXe Àf¸f¹f ¸fZÔ 
A³fb́ f»f¶²f WXû ¦f¹feÔÜ BÀfIYe ÀffSXe ´fid°f¹ffh d¶fIY 
¦f¹feÔ AüSX ¸ffh¦f ¶f³fe SXWXeÜ SX¯fþe°f ¦fbWXf ´fSX 
IZYd³ýi°f EIY AÔIY A³fb¿MXb́ f ´fdÂfIYf ³fZ d³fIYf»ffÜ 
BÀf¸fZÔ EIY WXþfSX ÀfZ ª¹ffQf ´fÈ¿NX ±fZÜ EIY-Qû 
WXμ°fZ ¸fZÔ WXe WXþfSXûÔ ´fid°f¹ffh d¶fIY ¦f¹feÔ AüSX 
BÀfIYû Qb¶ffSXf Lf´f³ff ´fOÞXfÜ dWX³Qe IZY ´ffNXIYûÔ ¸fZÔ 
¹fWX SXf¦f Qb»fÊ·f W`XÜ

BÀf¸fZÔ IYûBÊ Àf³QZWX ³fWXeÔ W`X dIY ·ffSX°f IYe WXSX 
·ff¿ff ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fûÔ ´fSX ·fç f¯OX»feIYSX¯f 
IZY Af¦f¸f³f IZY CX´fSXf³°f Q¶ffU ¶fPÞXf W`XÜ ´fWX»fZ 
MXe.Ue. ³fZ AüSX dRYSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ³fZ ¶fWXb°f 
¶fbSXf ´fi·ffU Àf·fe ·ff¿ffAûÔ ´fSX OXf»ff W`XÜ ¶fÔ¦ff»f 
¸fZÔ ·fe ÀfÔIYMX W`X »fZdIY³f dWX³Qe IZY ÃfZÂf ¸fZÔ 
¹fWX ÀfÔIYMX ¶fWXb°f ª¹ffQf W`XÜ EZÀff BÀfd»fE W`X 
¢¹fûÔdIY ¸f²¹f¸fU¦fÊ IbY»f d¸f»ffIYSX dU¨ffSXWXe³f 
QdIY¹ff³fcÀfe ¶f³ff SXWXIYSX A´f³fZ Àf¸ffþ AüSX 
·ff¿ff IZY ́ fid°f A´f³fZ Qfd¹f°U IYf ́ ff»f³f ³fWXeÔ IYSX 

SXWXf W`XÜ CXÀfIYû BÀf ¶ff°f IYf B»¸f IY¸f W`X dIY 
Ah¦fiZþe IZY ÀfWXfSXZ Àff¸ffdþIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY 
ÃfZÂf ¸fZÔ dUIYfÀf Àf¸·f½f ³fWXeÔÜ 

IYûBÊ IYWX ÀfIY°ff W`X dIY dWX³Qe ´fiQZVf 
¸fZÔ ·fe ²f¸fÊ¹fb¦f, dQ³f¸ff³f, ÀffdSXIYf Àff~fdWXIY 
dWX³QbÀ°ff³f, ¸ff¹ff, ÀfdSX°ff AfdQ ´fÂf-´fdÂfIYfEh 
»ffJûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ d¶fIY°fe ±feÔÜ ²¹ff³f QZ³fZ 
IYe ¶ff°f ¹fWX W`X dIY »f¦f·f¦f Àf·fe ´fdÂfIYfEh ¶fOÞXZ 
´fchªfeUfQe ´fid°f¿NXf³fûÔ ÀfZ WXe d³fIY»f°fe ±feÔÜ dþÀf 
dQ³f B³f ´fchªfeUfQe d³f¹fd³Âf°f ÀfÔÀ±ff³fûÔ ³fZ °f¹f 
IYSX d»f¹ff dIY UWX dWX³Qe ´fÂf-´fdÂfIYfAûÔ ´fSX 
²¹ff³f ³fWXeÔ QZÔ¦fZ Àf¶f IbYL B²fSX-CX²fSX WXû ¦f¹ffÜ 
Afþ þû ·fe dWX³Qe ´fÂf-´fdÂfIYfEh WỒX »f¦f·f¦f 
Àf·fe Ah¦fiZþe IZY A³fbUfQ IZY øY´f ¸fZÔ WXe WỒXÜ 
A³¹f ´fi¹ffÀfûÔ IYû ¶fWXb°f Afd±fÊIY IYdNX³ffB¹fûÔ IYf 
Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff W`XÜ ´ffNXIYûÔ IYf Àf¸f±fÊ³f 
dIYÀfe-dIYÀfe ´fÂf-´fdÂfIYf IYû WXe CX´f»f¶²f WXû 
°fû WXûÜ

EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ ¢¹ff ¹fWX IYWX³ff NXeIY 
³fWXeÔ WXû¦ff dIY dWX³Qe ´fiQZVfûÔ IZY ¸f²¹f U¦fÊ ³fZ 
A¦fSX ²¹ff³f dQ¹ff WXû°ff þ`Àff dIY ¶ffÔ¦»ff ¹ff 
IYBÊ A³¹f ·ff¿ffAûÔ IZY ¸f²¹f U¦fÊ ³fZ A´f³fe ·ff¿ff 
WXe ÀfÔÀIÈYd°f IYû ¶f¨ff³fZ IYe IYûdVfVf IYe W`X °fû 
dWX³Qe ¸fZÔ B°f³fe ¶fbSXe dÀ±fd°f ³fWXeÔ WXû°feÜ QZJf 
ªff¹fZ °fû dWX³Qe IZY d»fE dÀ±fd°f Àf¶fÀfZ A³fbIcY»f 
W`XÜ ¶ffþfSX AüSX ÀfSXIYfSXe ³fed°f Qû³fûÔ dWX³Qe IZY 
´fÃf ¸fZÔ WỒXÜ dQ¢IY°f ¸f²¹f U¦fÊ IZY ÀffÔÀIÈYd°fIY 
d´fLOÞXŹ f³f IYû »fZIYSX WXe W`XÜ Afþ ¦füSX IYSXZÔ dIY 
IbY¸·f IZY ¸fZ»fZ ¸fZÔ þf³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ ¸fZÔ Ad²fIY°fSX 
»fû¦f þû ́ f¨¨feÀf ÀfZ ́ f¨ffÀf WXþfSX ÷Y´f¹fZ ́ fid°fdQ³f 
QZIYSX M`X¯MXX ¶fbdIÔY¦f IYSX SXWXZ WỒX CXÀf¸fZÔ ½¹fUÀff¹f 
IYSX³fZ Uf»fZ ¦fib́ fûÔ—¦fbþSXf°fe, ¸ffSXUfOÞXe AfdQ IZY 
¶ffQ Àf¶fÀfZ Ad²fIY Àf¸f±fÊ »fû¦f dWX³Qe ´fiQZVf IZY 
WXe WXûÔ¦fZÜ ¶fÔ¦ff»f IZY IY¸f WXe WXûÔ¦fZÜ

¸ff³f³fZ ¸fZÔ IY¿MX WXû°ff W`X »fZdIY³f Àf¨f Vff¹fQ 
¹fWXe W`X dIY dWX³Qe ́ fiQZVf IYf ̧ f²¹fU¦fÊ ÀffÔÀIÈYd°fIY 
øY´f ÀfZ d´fLOÞXf W`XÜ ARYÀfSXe IYSXIZY, SXfþ³fed°f 
IYSXIZY ¹ff IbYL ·fe IYSXIZY UWX J¨fÊ IYSXIZY 
A´f³fe Afd±fÊIY dÀ±fd°f ·f»fZ WXe A¨Le IYSX 
»fZ A·fe CXÀfIZY ÀffÔÀIÈYd°fIY øY´f ÀfZ ¶fÔ¦ff»f IZY 
¸f²¹fU¦fÊ IZY Àf¸fIYÃf ¶f³f³fZ IYe IYûBÊ Àf¸·ff½f³ff 
³fWXeÔ dQJ°feÜ dWX³Qe ´fiQZVf IZY ¸f²¹fU¦fÊ IZY 
AWXÔIYfSX IYû ¨fb³fü°fe QZ³ff þøYSXe W`XÜ CXÀfIYf 
Qfd¹f°U ¶fWXb°f ¶fOÞXf ±ffÜ 2025 ÀfZ ¹fWX IYf¸f 
VfbøY WXû þf³ff ¨ffdWXEÜ
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IYd½f°ff§fSX

dWX³Qe ¸fZÔ ´fbSXf³fe LX³Qû¶fð°ff ÀfZ ¸fb¢°f 
WXûIYSX EIY ³f¹ff dU²ff³f Jûþ°fe ¹fWX
IYdU°ff þ¶f Af¦fZ ¶fPÞX°fe W`X °fû AüSX 
ª¹ffQf Af·fSX¯f SXdWX°f WXû CXNX°fe W`XÜ 

IYdU°ff CXQfØf ·ffU³ff ÀfZ ÀfWXþ Àfa½fZQ³ff
IYe AûSX Af°fe W`X AüSX dRYSX ¸ff³fUe¹f

AfUfþ ¸fZÔ ¶fQ»f þf°fe W`XÜ CXÀf¸fZÔ 
EIY ¦fWX³f dU¨ffSXVfe»f°ff ·fe dQJ³fZ 

»f¦f°fe W`XÜ SX§fbUeSX ÀfWXf¹f þ`ÀfZ 
IYdU WX¸fZÔ BÀfe ¸fûOÞX ´fSX IYWXeÔ d¸f»f°fZ 

W`ÔXÜ UZ A¨ff³fIY IYdU°ff ÀfZ IbYL 
AüSX IYf¸f »fZ³fZ »f¦f°fZ W`ÔXÜ UWX 

kAf³fZ Uf»ff J°fSXfl ´fWX¨ff³f°fZ W`ÔXÜ

»fZJIY IYd½f, IY±ffIYfSX E½fa E³fOXeMXeUe ¸fZÔ 
½fdSX¿NX IYf¹fÊIYfSXe Àf¸´ffQIY WX`ÔÜ

+919811901398
priyadarshan.parag@gmail.com

þøYSXe W`X dIY »fWXc Afh£f ÀfZ MX´fIZY

d´fi¹fQVfÊ³f

BÀf¸fZÔ Àf³QZWX ³fWXeÔ dIY þû LX³Qû¶fð IYdU°ffEh WỒX 
¹ff dþ³f dU²ffAûÔ ¸fZÔ LX³Q, »f¹f ¹ff °fbIY ÀfbSXdÃf°f 
WỒX, CX³WXZÔ ¹ffQ SXJ³ff AfÀff³f WXû°ff W`XÜ B³f 
IYdU°ffAûÔ IYf ´ffNX ·fe LX³Q¸fb¢°f IYdU°ffAûÔ 
IZY ¸fbIYf¶f»fZ AfIY¿fÊIY WXû°ff W`X, ¢¹fûÔdIY CXÀfIYf 
A´f³ff EIY øY´f dÀ±fSX WXû°ff W`X AüSX UWX ÀfWXþ 
Àf¸´fiZ¿f¯fe¹f WXû°ff W`XÜ dRYSX B³WXZÔ ¦fe°fûÔ IYe °fSXWX 
¦ff¹ff þf ÀfIY°ff W`XÜ ¶fd»IY dWX³Qe ¸fZÔ LX³Qû¶fð 
IYdU°ff A¶f ¦fe°f ¹ff ³fU¦fe°f þ`ÀfZ Àf¸¶fû²f³fûÔ ÀfZ 
WXe þf³fe þf°fe W`XÜ CXQcÊ IYe VfZSXû-Vff¹fSXe AüSX 
¦fþ»fZÔ ·fe A´f³fZ A³fbVffÀf³f IZY ¨f»f°fZ AfÀff³fe 
ÀfZ ´fPÞXe AüSX ¹ffQ SXJe þf ÀfIY°fe WỒXÜ CXQcÊ IYe 
³fª¸fZÔ IY¸f »fû¦fûÔ IYû ¹ffQ SXWX°fe WỒX—WXf»ffhdIY UZ 
»f¹f IZY ´fid°f dWX³Qe IYdU¹fûÔ IZY ¸fbIYf¶f»fZ ª¹ffQf 
URYfQfSXe dQJf°fe WỒXÜ 

¶fWXb°f ÀffSXZ »fû¦f IYdU°ff IYe §fMX°fe 
»fûIYd´fi¹f°ff IYe EIY UþWX ¹fWX ·fe ¶f°ff°fZ WỒX 
dIY CXÀf³fZ LX³Q ÀfZ ³ff°ff °fûOÞX d»f¹ffÜ ¦fþ»fZÔ A¶f 
·fe ´fPÞXe þf°fe WỒX ¢¹fûÔdIY CX³fIYf ¸feMXSX ÀfZ UfÀ°ff 
W`XÜ dWX³Qe IYe ÀfSX»f AüSX Àf¸´fiZ¿f¯fe¹f IYdU°ffAûÔ 
IZY ¸fbIYf¶f»fZ ´fiÀffQ, d³fSXf»ff AüSX ¸fWXfQZUe IYe 
UZ IYdU°ffEh »fû¦fûÔ IYû ¹ffQ SXWX°fe WỒX þû ·f»fZ 
WXe ¶fWXb°f °f°Àf¸f Vf¶QfU»fe ¸fZÔ WXûÔ, »fZdIY³f EIY 
AfIY¿fÊIY AüSX ¦fZ¹f LX³Q-¹fûþ³ff ¸fZÔ PX»fe WXûÔÜ 
dQ³fIYSX, ¶f¨¨f³f ¹ff Qb¿¹f³°f IbY¸ffSX A¦fSX dWX³Qe 
IZY Àf¶fÀfZ ª¹ffQf ¹ffQ SXJZ þf³fZ Uf»fZ IYdU¹fûÔ 
¸fZÔ WỒX °fû BÀfd»fE dIY CX³WXûÔ³fZ LX³Q ¸fZÔ d»fJf W`XÜ 

°fû ¢¹ff LX³Q IYe AUWXZ»f³ff IYSXIZY dWX³Qe 
IYdU°ff ³fZ A´f³ff ³fbIYÀff³f dIY¹ff W`X? ¹ff ¶fQ»f°fZ 

WXbE QüSX AüSX ÀffdWX°¹f IYe ¶fQ»f°fe WXbBÊ Àf¸fÓf 
IZY ¶fe¨f IYdU°ff IYe ¹fWX A´fdSXWXf¹fÊ d³f¹fd°f ±fe 
dIY UWX A´f³fZ ¨f¸fIY°fZ WXbE AfUSX¯f CX°ffSXZ AüSX 
d¶f»IbY»f ÀfWXþ ·ffU ÀfZ »fû¦fûÔ IZY Àff¸f³fZ Af¹fZ? 
»fZdIY³f dRYSX UWX ¦fô ÀfZ dIYÀf °fSXWX A»f¦f W`X? 

¹fZ UZ AÀfbdU²ffþ³fIY ÀfUf»f WỒX þû ¦ffWXZ-
¶f¦ffWXZ dWX³Qe IZY IYdU¹fûÔ IZY Àff¸f³fZ Af°fZ SXWXZ 
WỒX—BÀf Ad°fdSX¢°f AfSXû´f IZY Àff±f dIY ³f¹fZ QüSX 
IZY IYdU¹fûÔ ÀfZ LX³Q Àf²f°ff ³fWXeÔ, CX³fÀfZ ´fbSXf³fZ 
IYdU¹fûÔ þ`Àfe ¸fZWX³f°f WXû°fe ³fWXeÔ, BÀfd»fE UZ 
LX³Q¸fb¢°f IYdU°ff IYf AfÀff³f SXfÀ°ff A´f³ff°fZ WỒX 
dþÀf¸fZÔ ¶fÀf A´f³fZ ·ffU d»fJ QZ³fZ WỒXÜ

»fZdIY³f LX³Qû¶fð IYdU°ff ·f»fZ A¨Le 
»f¦f°fe WXû, UWX Afþ IYe IYdU°ff ³fWXeÔ W`XÜ 
þ`ÀfZ ´fbSXf³fZ ¸fWX»fûÔ IZY ·f½¹f À±ff´f°¹f »fb·ff°fZ 
WỒX, CXÀfe °fSXWX ¸fWXfIYf½¹fûÔ IYf CXQfØf ÀUøY´f 
AfIYd¿fÊ°f IYSX°ff W`X, »fZdIY³f BÀf ¸fWX»f³fb̧ ff 
ÀfÔSX¨f³ff ¸fZÔ IYdU°ff IYf UWX §fSX ³fWXeÔ ¶f³f°ff, 
dþÀf¸fZÔ Afþ SXWXf þf ÀfIZYÜ ¹fWX Àf¨f W`X dIY 
´fbSXf³fe ¦fe°ff°¸fIY°ff IYû LûOÞX°fZ WXbE IYBÊ IYdU¹fûÔ 
³fZ LX³Q ¸fZÔ ·fe A´f³fe °fSXWX IZY ´fi¹fû¦f dIY¹fZ WỒX þû 
d¶f»IbY»f Af²fbd³fIY þf³f ́ fOÞX°fZ WỒXÜ k¦fe°fRYSXûVfl 
d»fJ³fZ Uf»fZ ·fUf³fe ´fiÀffQ d¸fßf þ¶f d»fJ°fZ 
WỒX—kk¸fỒ þû WchX/ ¸fbÓfZ UWXe SXWX³ff ¨ffdWXE/ ¸fbÓfZ 
A´f³ff WXû³ff / NXeIY-NXeIY ÀfWX³ff ¨ffdWXE / 
°f´f³ff ¨ffdWXE/ A¦fSX »fûWXf WchX/ °fû WX»f ¶f³f³fZ IZY 
d»fE/ ¶feþ WchX/ °fû ¦fOÞX³ff ¨ffdWXE/ RY»f ¶f³f³fZ 
IZY d»fEll—°fû UZ ³f ´fbSXf³fe LX³Q-¹fûþ³ff IYf 
ÀfWXfSXf »fZ°fZ WỒX ³f dIYÀfe ¦fe°ff°¸fIY°ff IZY ¸fûWX 
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¸fZÔ ´fOÞX°fZ WỒX—¶fÀf UZ EIY °fSXWX IYe »f¹f ¶f¨ff¹fZ 
SXJ°fZ WỒX dþÀf¸fZÔ °fbIY IYe ¸fQQ Vffd¸f»f W`XÜ ¶ffQ 
¸fZÔ ßfeIYf³°f U¸ffÊ ·fe BÀf ¹fbd¢°f IYû IbYL A»f¦f 
IYSXIZY Afþ¸ff°fZ dQJfBÊ ´fOÞX°fZ WỒXÜ CX³fIZY ÀfÔ¦fiWX 
k¸ff¹ff Q´fÊ̄ fl IYe ¶fWXb°f ÀffSXe IYdU°ffEh EZÀfe WỒX 
þû A´f³fe A´fi°¹ffdVf°f »f¹ff°¸fIY°ff AüSX Vf¶Q-
¹fûþ³ff ̧ fZÔ ́ ffNXIY IYû »f¦f·f¦f ̈ füÔIYf°fe WỒX—kkþû 
¸fbÓfÀfZ WXbAf ³fWXeÔ / UWX ¸fZSXf ÀfÔÀffSX ³fWXeÔ / IYûBÊ 
»ff¨ffSX ³fWXeÔ / þû UWX ³fWXeÔ W`X UWX WXû³fZ IYû / ¸fỒ 
¦füSX ÀfZ Àfb³f ÀfIY°ff WchX / AüSXûÔ IZY SXû³fZ IYû / ̧ f¦fSX 
QcÀfSXûÔ IZY QbJ IYû / A´f³ff ¸ff³f³fZ IYe ¶fWXb°f / 
IYûdVfVf IYe; ³fWXeÔ WXbAf / ¸fZSXZ AüSX AüSXûÔ IZY 
¶fe¨f / EIY Àfe¸ff ±fe / dþÀfZ ¸fỒ³fZ L»f³fZ IYe 
IYûdVfVf ¸fZÔ /AüSXûÔ IYe Vf°fûË ´fSX ´fiZ̧ f dIY¹ffÜll

B³f Qû CXðSX¯fûÔ IYû ¹fWXfh SXJ³fZ IYf ¸fIYÀfQ 
dÀfRÊY ¹fWX ¶f°ff³ff ³fWXeÔ W`X dIY dIYÀf °fSXWX dWX³Qe 
IYdU LX³Q-¹fûþ³ff IYû ¶fQ»fIYSX EIY A»f¦f 
°fSXWX IYe »f¹ff°¸fIY°ff Àf¸·f½f IYSX SXWXZ ±fZ, 
¶fd»IY ¹fWX ·fe W`X dIY UZ IYdU°ff ̧ fZÔ kA´f³fZ WXû³fZl 
IZY ÀfUf»f ÀfZ þcÓf°fZ WXbE EIY ³f¹fe °fSXWX IYe 
IYf½¹f·ff¿ff d³fd¸fÊ°f IYSX SXWXZ ±fZÜ ¹fWX A³ff¹ffÀf 
³fWXeÔ W`X dIY ¶ffQ IZY U¿fûË ¸fZÔ ßfeIYf³°f U¸ffÊ IZY 
IYf½¹f-ÀfÔÀffSX ¸fZÔ EIY ¦fWXSXe °f»»fe³f°ff IYf 
A³fb·fU WXû°ff W`X—CXÀf¸fZÔ ¶fZ̈ f`³fe ·fe dQJ°fe W`X 
°fû ¶fWXb°f Àf§f³f AüSX ¨fb́ ´fe IZY ¶fe¨f SX¨fe þf°fe 
WXbBÊÜ k¸f¦f²fl IYe IYdU°ffEh BÀf Àf§f³f ¨fb́ ´fe IZY 
IYBÊ ÀffÃ¹f Àfb»f·f IYSXf°fe WỒXÜ

»f¹f AüSX °fbIY IYf ¹fWX dU²ff³f ¶f³ff³fZ Uf»fZ 
dþÀf °feÀfSXZ dU»fÃf¯f IYdU IYe ÀfWXÀff ¹ffQ 
Af°fe W`X—UWX ²fcd¸f»f WỒXÜ ²fcd¸f»f IYe IYdU°ff 
dIYÀfe dUÀRYûMX IYe °fSXWX Af°fe W`X—¹fWX dUÀRYûMX 
·fe d¶f»IbY»f àÈÔJ»ff¶fð W`X—EIY k´fMXIY±ffl »fZ 
þf°ff WXbAfÜ CXÀf¸fZÔ ¦fe°ff°¸fIY°ff d¶f»IbY»f ³fWXeÔ 
W`X, »fZdIY³f »f¹f AüSX °fbIY W`XÜ CX³f þ`Àff IYdU 
WXe d»fJ ÀfIY°ff W`X—kkQbJe ¸f°f WXûÜ / ¹fWX 
¸fZSXe d³f¹fd°f W`X / ¸fỒ dWX³QbÀ°ff³f WchX / þ¶f ·fe ¸fỒ³fZ 
/ CX³WXZÔ CXþf»fZ ÀfZ þûOÞXf W`X / CX³WXûÔ³fZ ¸fbÓfZ BÀfe 
°fSXWX A´f¸ffd³f°f dIY¹ff W`X / BÀfe °fSXWX °fûOÞXf W`X 
/ ¸f¦fSX Àf¸f¹f ¦fUfWX W`X dIY ¸fZSXe ¶fZ̈ f`³fe IZY Af¦fZ 
·fe SXfWX W`XÜll

¸fbd¢°f¶fû²f IZY kA³²fZSXZ ¸fZÔl IZY Àff±f A¦fSX 
²fcd¸f»f IYe ´fMXIY±ff IYû d¸f»ffIYSX ´fPÞXZÔ °fû ³fZWXøY 
¹fb¦f ¸fZÔ ¶f³f SXWXe ¶fZ̈ f`³fe AüSX MXcMX SXWXe CX¸¸feQ, 
·ffSX°fe¹f ¸f²¹f U¦fÊ IZY ´ffJ¯OX AüSX EIY QZVf 

IZY ¸fûWX·fÔ¦f IYû ´fPÞX³ff IbYL AfÀff³f WXû þf°ff 
W`XÜ ¸fbd¢°f¶fû²f ¸fZÔ þWXfh BÀf QüSX IYe A³°fd³fÊdWX°f 
UZQ³ff d¸f»f°fe W`X, UWXeÔ ²fcd¸f»f IYe IYdU°ff EIY 
»f¸¶fe ¨feJ IYe °fSXWX Àff¸f³fZ Af°fe W`XÜ

²fcd¸f»f AüSX ¸fbd¢°f¶fû²f Qû³fûÔ ¶fWXb°f dQ³f 
³fWXeÔ þe ÀfIZYÜ ²fcd¸f»f IYû °fû ¶fWXb°f IY¸f CX¸fi 
d¸f»fe—40 Àff»f ÀfZ ·fe IY¸f IYeÜ A³¹f±ff ¹fWX 
QZJ³ff Àf¸·f½f WXû°ff dIY Af³fZ Uf»fZ dQ³fûÔ ¸fZÔ 
CX³fIYe IYdU°ff ¸fZÔ dQJ³fZ Uf»ff ¹fWX U`̈ ffdSXIY 
dUÀRYûMX I`YÀfe Vf¢»f Ad£°f¹ffSX IYSX°ff W`X AüSX 
A´f³fZ d»fE I`YÀfe IYf½¹f-·ff¿ff ¦fPÞX°ff W`XÜ

¶fWXSXWXf»f, dWX³Qe ¸fZÔ ´fbSXf³fe LX³Qû¶fð°ff 
ÀfZ ¸fb¢°f WXûIYSX EIY ³f¹ff dU²ff³f Jûþ°fe ¹fWX 
IYdU°ff þ¶f Af¦fZ ¶fPÞX°fe W`X °fû AüSX ª¹ffQf 
Af·fSX¯f SXdWX°f WXû CXNX°fe W`XÜ IYdU°ff CXQfØf 
·ffU³ff ÀfZ ÀfWXþ Àfa½fZQ³ff IYe AûSX Af°fe W`X 
AüSX dRYSX ¸ff³fUe¹f AfUfþ ¸fZÔ ¶fQ»f þf°fe 
W`XÜ CXÀf¸fZÔ EIY ¦fWX³f dU¨ffSXVfe»f°ff ·fe dQJ³fZ 
»f¦f°fe W`XÜ SX§fbUeSX ÀfWXf¹f þ`ÀfZ IYdU WX¸fZÔ BÀfe 
¸fûOÞX ´fSX IYWXeÔ d¸f»f°fZ WỒXÜ UZ A¨ff³fIY IYdU°ff 
ÀfZ IbYL AüSX IYf¸f »fZ³fZ »f¦f°fZ WỒXÜ UWX kAf³fZ 
Uf»ff J°fSXfl ´fWX¨ff³f°fZ WỒX AüSX d»fJ°fZ WỒX—
kkBÀf »fdªþ°f AüSX ´fSXfdþ°f ¹fb¦f ¸fZÔ / IYWXeÔ ÀfZ 
»fZ AfAû UWX dQ¸ff¦f / þû JbVff¸fQ AfQ°f³f 
³fWXeÔ IYSX°ff / IYWXeÔ ÀfZ »fZ AfAû d³f²fÊ³f°ff / þû 
A´f³fZ ¶fQ»fZ ̧ fZÔ IbYL ³fWXeÔ ̧ ffh¦f°fe /AüSX CXÀfZ EIY 
¶ffSX AfhJ ÀfZ AfhJ d¸f»ff³fZ Qû / þ»Qe IYSX 
OXf»fû dIY RY»f³fZ-RcY»f³fZUf»fZ WỒX »fû¦f / AüSX°fZÔ 
d´fEh¦fe AfQ¸fe JfEh¦fZ—SX¸fZVf / EIY dQ³f BÀfe 
°fSXWX AfE¦ff— SX¸fZVf / dIY dIYÀfe IYe IYûBÊ SXf¹f 
³f SXWX þfE¦fe—SX¸fZVf / IiYû²f WXû¦ff ´fSX dUSXû²f 
³f WXû¦ff / AdþÊ¹fûÔ IZY dÀfUf¹f— SX¸fZVf / J°fSXf 
WXû¦ff J°fSXZ IYe §f¯MXe WXû¦fe / AüSX CXÀfZ ¶ffQVffWX 
¶fþfE¦ff—SX¸fZVfllÜ

¹fWX EIY ¶fQ»fe WXbBÊ IYdU°ff W`XÜ ¹fWX UWX 
IYdU°ff ³fWXeÔ W`X dþÀf ´fSX ¸fb¦²f WXûIYSX WX¸f 
CXÀfZ ¹ffQ IYSX³ff AüSX QbWXSXf³ff ¨ffWXZÔÜ »fZdIY³f 
¹fWX IYdU°ff ´fSXZVff³f IYSX°fe W`XÜ UWX WX¸ffSXe 
³fÀfûÔ ¸fZÔ ¦fOÞXe SXWX°fe W`X—WX¸fZÔ ¶f°ff°fe WXbBÊ dIY 
QSXAÀf»f ¹fWX WX¸ffSXe WXe IYdU°ff W`X—WX¸ffSXf 
UWX Àf°¹f dþÀfÀfZ WX¸f Afh£f ¨fbSXf SXWXZ W`ÔXÜ 
¶fZVfIY, ²feSXZ-²feSXZ ¹fWX IYdU°ff ¹ffQ ·fe SXWX 
þf°fe W`XÜ d³fÀÀf³QZWX ¹fWX IYdU°ff EIY ´fi¶fbð 
´ffNXIY IYe A´fZÃff IYSX°fe W`X AüSX ´fi¶fbð°ff IYf 
¸f°f»f¶f ¶fWXb°f ÀffSXe dIY°ff¶fZÔ ´fPÞX³fZ Uf»ff ³fWXeÔ, 
¶fd»IY A´f³fZ Àf¸f¹f IYû ÀfÔUZQ³fVfe»f d³f¦ffWX ÀfZ 

QZJ³fZ AüSX Àf¸fÓf³fZ IYe IYûdVfVf IYSX³fZ Uf»ff 
´ffNXIY W`XÜ

QSXAÀf»f Àf¸fÓf³fZ IYe þøYSX°f ¹fWXe W`XÜ 
´fbSXf³fe IYdU°ff ¶fWXb°f IbYL CX´f·fû¦f IZY Àff¸ff³f 
IYe °fSXWX BÀ°fZ¸ff»f IYe þf SXWXe W`X—°fSXWX-°fSXWX 
IZY kSXÀfl AüSX UZQ³ff IZY Af»fÔIYfdSXIY øY´fûÔ ¸fZÔ 
PX»fe WXbBÊÜ ¶fZVfIY, UWX ·fe WX¸fZÔ ´fiZdSX°f IYSX°fe 
W`X, DYþfÊ QZ°fe W`X—»fZdIY³f þû d¶f»IbY»f ³f¹fe 
IYdU°ff W`X—UWX WX¸ffSXe AdÀ±f-¸fªþf ¸fZÔ ¶fÀfe 
WXbBÊ W`XÜ ßfeIYf³°f U¸ffÊ, SX§fbUeSX ÀfWXf¹f ¹ff ¶ffQ 
IZY QüSX ¸fZÔ ¸fÔ¦f»fZVf OX¶fSXf»f, dU¿¯fb ³ff¦fSX ¹ff 
UeSXZ³f OXÔ¦fUf»f þ`ÀfZ IYdU dþÀf ´fSX¸´fSXf IYû 
Af¦fZ ¶fPÞXf°fZ W`ÔX AüSX dþÀf¸fZÔ ¶ffQ ¸fZÔ A³ffd¸fIYf, 
QZUe ´fiÀffQ d¸fßf, ¦f¦f³f d¦f»f, IYf°¹ff¹f³fe AüSX 
IbY¸ffSX A¸¶fbþ þ`Àfe IYdOÞX¹ffh þbOÞX°fe W`ÔX—UWX 
QSXAÀf»f IYdU°ff IYû Àfa½fZQ³ff IYe AüSX ·fe 
Àf¸·f½f °fWXûÔ °fIY »fZ þf³fZ IYe IYûdVfVf IYf 
dUÀ°ffSX W`XÜ

¸fbdVIY»f ¹fWX W`X dIY þ¶f WX¸f LX³Qû¶fð 
IYdU°ff IYe ¶ff°f IYSX°fZ W`ÔX °fû Àfe²fZ-Àfe²fZ CXÀfZ 
³f¹fe IYdU°ff IZY dUSXû²f ̧ fZÔ JOÞXf IYSX dQ¹ff þf°ff 
W`X, ¹ff ³f¹fe IYdU°ff IYe ¶ff°f IYSX°fZ W`ÔX °fû »f¦f°ff 
W`X dIY CXÀf ´fbSXf³fe ´fSX¸´fSXf IYû WX¸f JfdSXþ IYSX 
SXWXZ W`ÔX, þ¶fdIY Àf¨f ¹fWX W`X dIY A¨Le IYdU°ff 
LX³Q ¹ff ¸feMXSX ¸fZÔ ·fe Àf¸·f½f W`X AüSX CXÀfIZY 
¶ffWXSX ·feÜ ¸feSX AüSX ¦ffd»f¶f þ`ÀfZ Vff¹fSX Afþ 
·fe WX¸fZÔ Af²fbd³fIY »f¦f°fZ W`ÔX °fû BÀfd»fE dIY VfZSX 
IZY Uþ³f AüSX ¦fþ»f IYe Vf°fûË IYû NXeIY ÀfZ 
¶f³ff¹fZ SXJ³fZ IZY ¶ffUþcQ A³°f°f: UZ IbYL EZÀff 
IYWX þf°fZ W`ÔX þû WX¸fZÔ A´f³ff AüSX A´f³fZ Àf¸f¹f 
IYf ÀfbSXf¦f QZ°ff ¸ff»fc¸f ´fOÞX°ff W`XÜ °fû AÀf»fe 
¶ff°f ¹fWX W`X dIY WX¸f IYWX³ff ¢¹ff ̈ ffWX°fZ W`ÔX—CXÀfe 
ÀfZ °f¹f WXû°ff W`X dIY WX¸f CXÀf ¶ff°f IYû dIYÀf 
°fSXWX IYWX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ dRYSX BÀf ¶ff°f ÀfZ ·fe RYIÊY 
´fOÞX°ff W`X dIY þû ·fe WX¸f IYWX°fZ W`ÔX—CXÀfZ dIY°f³fe 
¦fWXSXfBÊ ÀfZ JbQ ¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ W`ÔXÜ ¦ffd»f¶f IYf 
dþIiY Af WXe ¦f¹ff W`X °fû CX³fIYf VfZSX ·fe ¹ffQ 
dIY¹ff þf ÀfIY°ff W`X—kkSX¦fûÔ ¸fZÔ QüOÞX°fZ dRYSX³fZ IZY 
WX¸f ³fWXeÔ IYf¹f»f / þû Afh£f WXe ÀfZ ³f MX´fIYf 
°fû dRYSX »fWXc ¢¹ff W`XÜll

°fû LX³Q ¸fZÔ MX´fIZY ¹ff LX³Q ÀfZ ¶ffWXSX—
AÀf»fe ¶ff°f ¹fWX W`X dIY »fWXc Afh£f ÀfZ MX´fIY³ff 
¨ffdWXEÜ ³fWXeÔ °fû dþÀf ·fe dU²ff ¸fZÔ d»fJZÔ¦fZ, 
WX¸f EIY IÈYdÂf¸f AüSX ·ffUWXe³f SX¨f³ff WXe IYSX 
´ffEh¦fZÜ
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ÀffdWX°¹f

·ff¿ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¦fbþSXIYSX WX¸f 
°fIY ´fWbhX¨f°fZ-´fWbhX¨f°fZ, UÀ°fb IZY d¶f¸¶f ¸fZÔ 
þû dUÃfZ´f ´f`Qf WXû°ff W`X, CXÀfZ ¹f±ffÀf¸·f½f
WXMXf³ff ´fOÞX°ff W`XÜ þ`ÀfZ þ»f ¹ff IYfh¨f 
ÀfZ WXûIYSX ¦fbþSX°fZ WXbE, UÀ°fb IZY d¶f¸¶f 

¸fZÔ ±fûOÞXf RYIÊY ´fOÞX þf°ff W`X, UWXe 
dÀ±fd°f ·ff¿ff IYe ·fe W`XÜ dIY°f³fe 

d³fQûÊ¿f ¢¹fûÔ ³f WXû, ·ff¿ff WX¸fZÔ UÀ°fb 
°fIY Àfe²fZ ³fWXeÔ »fZ þf ´ff°feÜ dRYSX þ¶f 
WX¸f UÀ°fb °fIY ´fWbhX¨f°fZ ·fe W`ÔX, WX¸ffSXf
A³fb·fU-ÀfÔÀffSX, WX¸ffSXZ AüSX CXÀf UÀ°fb 

IZY QSX¸¹ff³f AfIYSX JOÞXf WXû 
þf°ff W`XÜ

·ffSX°fe¹f ·ff¿ff-QVfÊ³f IYf ³fU-dUIYfÀf

dU³fûQ VffWXe

A¦fSX WX¸f ¹fWX þf³f³ff ¨ffWX°fZ W`ÔX dIY ·ff¿ff 
¢¹ff IYSX°fe W`X, °fû WX¸fZÔ ·ff¿ff-dUÄff³f IZY ´ffÀf 
þf³ff ´fOÞX°ff W`XÜ ´fSX³°fb ¹fdQ WX¸f ¹fWX þf³f³ff 
¨ffWX°fZ W`ÔX dIY ·ff¿ff ¢¹ff WXû°fe W`X, °fû WX¸fZÔ ·ff¿ff-
QVfÊ³f IYe AûSX ÷YJ IYSX³ff WXû¦ffÜ WX¸ffSXf QüSX 
·ff¿ff IZY ´fiIYf¹fÊ-¸fc»fIY (RÔY¢Vf³f»f) ´fÃf ´fSX 
B°f³ff Ad²fIY IZYd³ýi°f WXû ¦f¹ff W`X dIY ·ff¿ff IZY 
ÀUøY´f ´fSX dU¨ffSX-´fb³fdUÊ¨ffSX IYf IYf¸f þ`ÀfZ 
¦f`SX-þøYSXe-Àff WXûIYSX SXWX ¦f¹ff W`XÜ ¹fWX dÀ±fd°f 
d¨f³°ffþ³fIY W`XÜ

·ff¿ff IZY ÀUøY´f IYû NXeIY ÀfZ Àf¸fÓf³fZ 
IZY A·ffU ¸fZÔ ¸ff³fU-þfd°f A³fZIY °fSXWX IYe 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ d§fSX°fe þf SXWXe W`XÜ EIY ¶fOÞXe 
Àf¸fÀ¹ff ·ff¿ff IZY A±fÊ-ÀfÔÀffSX IZY ASXfþIY WXû 
þf³fZ IYe W`XÜ ·ff¿ff ¶fWXb°f ÀfZ A±fûË IYf ÀfÈþ³f 
IYSX³fZ »f¦fe W`XÜ ´fSX³°fb CXÀfe A³fb´ff°f ¸fZÔ UWX 
Àf¸ffþ IZY Àff¸fcdWXIY d¨fØf IYû ·fSX¸ff³fZ IYe WXZ°fb 
·fe WXû°fe þf SXWXe W`XÜ EZÀfZ ¸fZÔ ·ff¿ff IZY ÀUøY´f 
´fSX dU¨ffSX-´fb³fdUÊ¨ffSX þøYSXe WXû þf°ff W`XÜ EZÀff 
IYSX³fZ ÀfZ ·ff¿ff IZY CX³f ´fÃfûÔ ´fSX ¸ff³fU-þfd°f 
IYf ²¹ff³f þf ÀfIY°ff W`X, dþ³fIYf Àf¸¶f³²f 
¸ff³fU-d¨fØf IYe ¶fbd³f¹ffQe ÀfÔSX¨f³ffAûÔ ÀfZ WXû°ff 
W`XÜ CXÀf AûSX ²¹ff³f ³f QZ³fZ IYe UþWX ÀfZ ·ff¿ff 
Àfc¨f³ffAûÔ IZY AfQf³f-´fiQf³f IYf CX´fIYSX¯f ¸ffÂf 
WXûIYSX SXWX þf°fe W`XÜ dRYSX CXÀfÀfZ ¸ff³fU IZY d¨fØf 
IYû ·fSX¸ff³fZ IYf IYf¸f ·fe d»f¹ff þf³fZ »f¦f°ff 
W`XÜ WX¸ffSXZ QüSX ¸fZÔ Àfc¨f³ff-IiYfd³°f IZY ¶fWXf³fZ ÀfZ 
·ff¿ff IZY UZ øY´f ³fb¸ff¹ffh WXû ¦f¹fZ W`ÔX dþ³fIYe 
½¹ffUÀffd¹fIY ¹ff ½¹ffUWXfdSXIY QÈd¿MX ÀfZ Ad²fIY 
CX´f¹fûd¦f°ff W`XÜ 

·ff¿ff IZY CX´f¹fû¦fe WXû³fZ IYe ¶ff°f 
Àff¸ffdþIY QÈd¿MX ÀfZ ¶fZWXQ AWX¸fÐ W`XÜ ´fSX³°fb 
dUVfbð ÀffÔÀIÈYd°fIY QÈd¿MX ÀfZ ·ff¿ff IYf UWX øY´f 
·fe A±fÊ´fc¯fÊ W`X, þû ¸f³fb¿¹f IYû CXÀfIZY JbQ IZY 
IYSXe¶f WXû ÀfIY³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°ff W`XÜ BÀf °fSXWX 
WX¸ffSXZ QüSX ¸fZÔ ·ff¿ff IYe Qbd³f¹ff, ¸f³fb¿¹f IZY ¶ffWXSX 
IZY kA³¹fl °f±ff ·fe°fSX IZY kÀUl IYe þøYSX°fûÔ IZY 
¶fe¨f dU·ffdþ°f Qbd³f¹ff IYf A¢Àf WXû ¦f¹fe W`XÜ 
¹fWXe UþWX W`X dIY Àf¸f¹f SXWX°fZ WX¸fZÔ ·ff¿ff-dUÄff³f 
IZY ÀfWX-Àf¸ff³°fSXX ·ff¿ff IZY QVfÊ³f IYe AûSX ·fe 
÷YJ IYSX³ff ´fOÞXZ¦ffÜ ·ff¿ff IZY Àff±f WX¸fZÔ ¸f³fb¿¹f 
IZY d¨fØf IYe CX³f ÀfÔSX¨f³ffAûÔ ¸fZÔ CX°fSX³ff ´fOÞXZ¦ff, 
þû WX¸ffSXZ AdÀ°f°U IZY IbYQSX°fe ´fWX»fbAûÔ ÀfZ 
°ff»»fbIY SXJ°fe W`ÔXÜ IbYQSX°f ÀfZ A´f³fZ dSXV°fZ IYû 
dRYSX ÀfZ ³f¹fZ A±fÊ ¸fZÔ JûþZ d¶f³ff WX¸f Àf·¹f°ff 
IZY þÔ¦f»f ¸fZÔ ÀfQf IZY d»fE ·fMXIY°fZ SXWX ªffEh¦fZÜ 
ÀU¹fÔ IYû ¶ffWXSXe AüSX Af³°fdSXIY ´fiIÈYd°f IZY 
Àf¸f³U¹f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ³f¹fZ øY´f ¸fZÔ ´ffE d¶f³ff, 
WX¸ffSXe ¸fbd¢°f Àf¸·f½f ³fWXeÔ W`XÜ BÀfd»fE þøYSXe 
W`X dIY A¶f ·ff¿ff-QVfÊ³f IZY ¶fbd³f¹ffQe ÀfUf»fûÔ 
IYe AûSX ´fb³fdUÊ¨ffSX IYe ¦fWX³f ´fidIiY¹ff IYû dRYSX 
ÀfZ AfSX¸·f dIY¹ff ªff¹fZÜ

·ff¿ff IYf Àf¸ffþ-ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fÃf, 
Àff¸ff³¹f°f¹ff A³fbIYSX¯ff°¸fIY WXû°ff W`XÜ UWX 
·ff¿ff IYf EZÀff øY´f WXû°ff W`X, dþÀfZ kÀfeJf-
´fPÞXfl þf°ff W`XÜ UWX ·ff¿ff WX¸fZÔ dUSXfÀf°f ¸fZÔ 
d¸f»f°fe W`XÜ CXÀf¸fZÔ ¶fdWXSXÔ¦f IYe WXe ³fWXeÔ, 
A³°fSXÔ¦f IYe ¶ff¶f°f ·fe °f¸ff¸f °fSXWX IYe 
Àfc¨f³ffEh SXWX°fe W`ÔXÜ UZ WX¸f °fIY °f±¹f´fSXIY 
þf³fIYfdSX¹fûÔ IYe °fSXWX ´fWbhX¨f°fe W`ÔXÜ CXÀfZ þ`IY 

»fZ£fIY dWX³Qe IZY ½fdSX¿NX Af»fû¨fIY W`ÔXÜ
+919814658098

drvinodshahi@gmail.com
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»ffIYfÔ WX¸ffSXZ kÀUl IYf k¸fWXf-A³¹fl IYWX°ff 
W`XÜ ½fWXfh ¹fWX ´fcSXf dUV½f, ·ff¿ff IZY ´fi°feIYf±fÊ 
IYe °fSXWX ´fOÞXf WXû°ff W`XÜ UWX ·ff¿ff WX¸fZÔ dIYÀfe 
A³¹f ÀfZ d¸f»f³fZ AüSX CXÀfÀfZ ÀfÔUfQ SX¨ff³fZ IZY 
AUÀfSX AüSX Àf¸·ff½f³ff IYe °fSXWX d¸f»f°fe W`XÜ 
CXÀfIYf ¶fWXb°f ±fûOÞXf-Àff dWXÀÀff WXe AfdJSXIYfSX 
WX¸ffSXf A´f³ff WXû ´ff°ff W`XÜ 

·ff¿ff IYf UWX þû WX¸fZVff A´f³ff WXû ´ff°ff 
W`X, CXÀfZ WX¸f A´f³fZ kÀUl IYe °fSXWX ´ff°fZ W`ÔXÜ ´fSX 
UWX ·fe WX¸ffSXZ UfÀ°fdUIY ÀU °fIY ´fWbhX¨f³fZ IYe 
EIY IbÔYþe-·fSX WXû°ff W`XÜ UWX þû WX¸ffSXf ÀU 
W`X, UWX BÀf CX´f»f¶²f AüSX kÀfeJe-´fPÞXel ¦f¹fe 
·ff¿ff IZY Àf¸ff³°fSXX, EIY A³¹f ·ff¿ff ÀfZ d»f´fMXf, 
½fWXfh ´feLZ ´fOÞXf WXû°ff W`XÜ ·ff¿ff IZY BÀf ·fe°fSXe 
ÀfÔÀffSX IYû WX¸f A³°f·ffÊ¿ff IYWX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ

Àf·fe ¸f³fb¿¹f WXSX U¢°f, ¨fü¶feÀfûÔ §f¯MZX, 
Àfû°fZ-þf¦f°fZ, A´f³fe BÀf A³°f·ffÊ¿ff IYe °fSXWX 
JbQ IYû ½¹f¢°f WXû°ff QZJ°fZ W`ÔXÜ BÀfZ WX¸f 
¸f³f ¸fZÔ A³fUSX°f ¨f»f³fZ Uf»fZ ·ffUûÔ-dU¨ffSXûÔ 
IZY dÀf»fdÀf»fûÔ IYe °fSXWX QZJ°fZ-´ff°fZ W`ÔXÜ ¹fWX 
A³°f·ffÊ¿ff, EIY A»f¦f °fSXWX IYe ·ff¿ff þ`Àfe 
WXû°fe W`XÜ CXÀf¸fZÔ UfIÐY AüSX A±fÊ IZY ¶fe¨f 
RYfÀf»ff °fû WXû°ff W`X, ´fSX CX°f³ff ³fWXeÔ, dþ°f³ff 
dIY ÀfeJe-´fPÞXe ·ff¿ff ¸fZÔ dQJfBÊ QZ°ff W`XÜ 
BÀfd»fE ÀfeJe-´fPÞXe ·ff¿ff IZY ´fi°feIYf±fûË IYû 
·fZQIYSX WX¸fZÔ CXÀfIZY ´feLZ ¸füþcQ kUÀ°fbl °fIY 
´fWbhX¨f³ff ´fOÞX°ff W`XÜ BÀfd»fE »f¦f³fZ »f¦f°ff W`X 
dIY ·ff¿ff IYf UÀ°fb ÀfZ dSXV°ff QcSXf¦f°f W`XÜ þ`ÀfZ 
·ff¿ff UÀ°fb IYe AûSX BVffSXf IYSX³fZ Uf»ff IYûBÊ 
CX´fIYSX¯f-·fSX WXûÜ °fû WX¸fZÔ CXÀf QcSXe IYe ½¹ff£¹ff 
IYSX³fe ´fOÞX°fe W`XÜ ·ff¿ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¦fbþSXIYSX 
WX¸f °fIY ́ fWbhX¨f°fZ-´fWbhX¨f°fZ, UÀ°fb IZY d¶f¸¶f ̧ fZÔ þû 
dUÃfZ´f ´f`Qf WXû°ff W`X, CXÀfZ ¹f±ffÀf¸·f½f WXMXf³ff 
´fOÞX°ff W`XÜ þ`ÀfZ þ»f ¹ff IYfh¨f ÀfZ WXûIYSX ¦fbþSX°fZ 
WXbE, UÀ°fb IZY d¶f¸¶f ¸fZÔ ±fûOÞXf RYIÊY ´fOÞX þf°ff 
W`X, UWXe dÀ±fd°f ·ff¿ff IYe ·fe W`XÜ dIY°f³fe d³fQûÊ¿f 
¢¹fûÔ ³f WXû, ·ff¿ff WX¸fZÔ UÀ°fb °fIY Àfe²fZ ³fWXeÔ »fZ 
þf ´ff°feÜ dRYSX þ¶f WX¸f UÀ°fb °fIY ´fWbhX¨f°fZ 
·fe W`ÔX, WX¸ffSXf A³fb·fU-ÀfÔÀffSX, WX¸ffSXZ AüSX CXÀf 
UÀ°fb IZY QSX¸¹ff³f AfIYSX JOÞXf WXû þf°ff W`XÜ 
´fcUfÊ³fb·fU, ´fiÀ°fb°f A³fb·fUûÔ IYû A´f³fZ Àffh¨fZ ¸fZÔ 
PXf»f³fZ IYû þ`ÀfZ °f`¹ffSX ¶f`NXZ WXû°fZ W`ÔXXÜ

¹fZ þû ´fcUfÊ³fb·fU W`ÔX, CX³WXZÔ ´fSXZ WXMXf³ff 
IYdNX³f WXû°ff W`XÜ CX³f¸fZÔ WX¸ffSXf kÀUl WXe, 

AÔVf°f: Ad·f½¹f¢°f WXû°ff W`XÜ CX³fIYe ´fcSXe 
A³°fÀÀfÔSX¨f³ff, WX¸ffSXe A³°f·ffÊ¿ff IZY ¸fWXe³f 
þf»f IYe °fSXWX ¶fb³fe-SX¨fe ¦f¹fe WXû°fe W`XÜ 
A³°f·ffÊ¿ff IZY øY´f ¸fZÔ WX¸ffSXZ ´ffÀf þû ·ff¿ff WXû°fe 
W`X, UWX WX¸ffSXe kAd²fIY A´f³fel WXû°fe W`XÜ UWX 
WX¸ffSXZ ·ffUûÔ-dU¨ffSXûÔ ÀfZ WXe ³fWXeÔ, A³¹f ¶fWXb°f-
Àfe ¨fZ°f³f-A¨fZ°f³f ´fidIiY¹ffAûÔ ÀfZ ·fe °ff»»fbIY 
SXJ°fe W`XÜ A³°f·ffÊ¿ff ¸fZÔ þ`ÀfZ WX¸ffSXf EIY ´fcSXf 
ÀfÔÀffSX dL´ff SXWX°ff W`XÜ SXf°f-dQ³f A³°f·ffÊ¿ff ¸fZÔ 
¶fû»f°fZ SXWX³fZ ÀfZ WX¸f CXÀfÀfZ B°f³fZ ¦fiÀ°f WXû ¨fbIZY 
WXû°fZ W`ÔX dIY CXÀfIYe ̈ fZ°f³f-A¨fZ°f³f CX´fdÀ±fd°f WXe 
WXSX Àf¸f¹f AüSX WXSX þ¦fWX, WX¸fZÔ kWX¸ffSXZ WXû³fZl IYf 
¶fû²f IYSXf³fZ »f¦f°fe W`XÜ CXÀfIZY ¸fWXe³f °ff³fZ-´fZMXZ 
¸fZÔ WX¸ffSXZ ·ffU AüSX dU¨ffSX WXe ³fWXeÔ, À¸fÈd°f¹fûÔ 
AüSX ÀfÔÀIYfSXûÔ IZY ¶fWXb°f ÀfZ dÀf»fdÀf»fZ ·fe ¦fbh±fZ 
WXû°fZ W`ÔXÜ

dRYSX EIY AüSX ·ff¿ff ·fe WXû°fe W`X, þû 
A¨fZ°f³f øY´f ¸fZÔ CXÀfIYe WXSX U¢°f ´fb³fSXÊ¨f³ff 
IYSX°fe SXWX°fe W`XÜ BÀfZ WX¸f ÀU´³f-·ff¿ff IYWX 
ÀfIY°fZ W`ÔXÜ Àf¨f ´fcLû °fû WX¸ffSXe BÀf A³°f·ffÊ¿ff 
IYf ·fe UWX þû A³°fSXÔ¦f W`X, UWX ÀU´³f-
·ff¿ff ¸fZÔ ½¹f¢°f WXû°ff W`XÜ CXÀfZ WX¸f U`IYd»´fIY 
·ff¿ff ·fe IYWX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ WX¸ffSXZ Àfû°fZ WXe UWX 
·ff¿ff WX¸f ´fSX WXfUe WXû þf°fe W`XÜ UWX B°f³fe 
Vfd¢°fVff»fe ·ff¿ff W`X dIY EIY QRYf WX¸ffSXe 
Afh£f ¶f³Q WXbBÊ ³fWXeÔ, UWX WX¸fZÔ BÀf °fSXWX ´fIYOÞX 
AüSX þIYOÞX »fZ°fe W`X dIY ÀfeJe-´fPÞXe þf¦fÈ°f 
·ff¿ff þ`ÀfZ WX¸fZÔ IYSXe¶f-IYSXe¶f ·fc»f WXe þf°fe 
W`XÜ °f¶f WX¸f ¨ffWXIYSX ·fe A´f³fe CXÀf ·ff¿ff ÀfZ 
IYûBÊ IYf¸f ³fWXeÔ »fZ ´ff°fZÜ ÀU´³f-·ff¿ff Uf»ff 
¹fWX øY´f B°f³ff Vfd¢°fVff»fe BÀfd»fE WXû°ff W`X, 
¢¹fûÔdIY ½fWXfh WX¸ffSXZ AüSX UÀ°fb IZY ¶fe¨f IYf 
RYfÀf»ff IYSXe¶f-IYSXe¶f d¦fSX WXe þf°ff W`XÜ WX¸f 
A³¹fûÔ þ`ÀfZ AüSX A³¹f WX¸f þ`ÀfZ WXû³fZ »f¦f°fZ 
W`ÔXÜ ´fSX þ`ÀfZ WXe UWX A³¹f WX¸f ´fSX BÀf IYQSX 
WXfUe WXû°ff W`X dIY WX¸f A´f³fe °fSXWX d¸fMX WXe 
þf³fZ IYû WXû°fZ W`ÔX, WX¸f OXSX þf°fZ W`ÔXÜ WX¸f JbQ 
IYû dIYÀfe °fSXWX ¶f¨ffIYSX A´f³fe CXÀfe þf³fe-
´fWX¨ff³fe Qbd³f¹ff ¸fZÔ »füMX Af°fZ W`ÔX, ªfWXfh WX¸f 
QcÀfSXûÔ ÀfZ A»fWXQ¦fe ¸fZÔ WXe ÀfWXe, ´fSX JbQ IYe 
°fSXWX kWXûl °fû ÀfIY°fZ W`ÔXÜ

BÀfd»fE WX¸f A´f³fe A³°f·ffÊ¿ff IYe °fb»f³ff 
¸fZÔ ÀfeJe-´fPÞe ·ff¿ff IYû Ad²fIY AWX¸fe¹f°f QZ³fZ 
»f¦f°fZ W`ÔXÜ ´fSX ÀU´³f-·ff¿ff, dUIY»´f-·ff¿ff IYe 

°fSXWX WXSX U¢°f, WX¸ffSXZ WXSX ·ff¿ff¦f°f A³fb·fU ¸fZÔ 
WX¸ffSXZ Àff±f ¶f³fe SXWX°fe W`XÜ CXÀfZ WX¸f kIY»´f³ff 
IYe ·ff¿ff ·fel IYWX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ þ¶f ÀfeJe-´fPÞXe 
·ff¿ff IYf Àfc¨f³ff°¸fIY AüSX °f±¹f´fSXIY ÀfÔÀffSX 
WX¸fZÔ ¨ffSXûÔ °fSXRY ÀfZ B°f³ff §fZSX »fZ°ff W`X dIY WX¸fZÔ 
»f¦f°ff W`X dIY WX¸f³fZ JbQ IYû WXe Jû dQ¹ff W`X, 
IY»´f³ff IYe ·ff¿ff WX¸ffSXe ̧ fbd¢°fQfd¹f³fe WXû þf°fe 
W`XÜ UWX WX¸fZÔ ÀfeJe-´fPÞXe ·ff¿ff IZY ÀfÔÀffSX ÀfZ 
CX¶ffSXIYSX, dRYSX ÀfZ WX¸ffSXe A³°f·ffÊ¿ff IZY ÀfÔÀffSX 
¸fZÔ »füMXf »fZ þf°fe W`XÜ

SX¨f³ff°¸fIY ÀffdWX°¹f IYf þû B°f³ff dU´fb»f 
·ff¿ff-ÀfÔÀffSX W`X, CXÀfZ WX¸f³fZ BÀfe dUIY»´f-·ff¿ff 
¸fZÔ »füMX ÀfIY³fZ IYe Àf¸·ff½f³ff IYû ¶f³ff¹fZ-¶f¨ff¹fZ 
SXJ³fZ IZY d»fE ÀfÈdþ°f dIY¹ff W`XÜ SX¨f³ff°¸fIY 
ÀffdWX°¹f IYe ·ff¿ff, ¸ff³fU-þfd°f IZY õfSXf Jûþe 
¦f¹fe, A¶f °fIY IYe EZÀfe Àf¸f±fÊ°f¸f ·ff¿ff W`, 
dþÀf¸fZÔ ÀfeJe-´fPÞXe ·ff¿ff AüSX A³°f·ffÊ¿ff ÀfZ 
°ff»»fbIY SXJ³fZ Uf»fe ÀU´³f-·ff¿ff, Qû³fûÔ IZY 
¶fe¨f EIY °ff»f-¸fZ»f ¶f³ff³ff, Àf³°fb»f³f Àff²f³ff, 
¸fb¸fdIY³f WXû°ff W`XÜ BÀfed»fE WX¸ffSXZ ´ffÀf A¶f 
°fIY IZY dþ°f³fZ ¸fWXf³f ·ff¿ff-QfVfÊd³fIY WXbE W`ÔX, 
CX³WXûÔ³fZ ·ff¿ff-dUÄff³f IZY Àff±f-Àff±f ÀffdWX°¹f-
d¨f³°f³f IZY ¸füd»fIY A³°fdUÊIYfÀf ¸fZÔ ·fe ¶fOÞXe 
·fcd¸fIYf d³f·ff¹fe W`XÜ

°f±ffd´f ·ff¿ff-QVfÊ³f IYf IYf¸f ÀfeJe-´fPÞXe 
·ff¿ff, A³°f·ffÊ¿ff, ÀU´³f-·ff¿ff AüSX ÀffdWX°¹f 
IYe ·ff¿ff IZY dUUZ¨f³f-dUV»fZ¿f¯f °fIY WXe 
Àfed¸f°f ³fWXeÔ WXû°ffÜ UWX CXÀfÀfZ ·fe Af¦fZ, EIY 
IYQ¸f AüSX ¶fPÞXfIYSX ½fWXfh ´fWbhX¨f°ff W`X, ªfWXfh 
UWX ·ff¿ff IZY IbYQSX°fe øY´fûÔ IYe ½¹ff£¹ff IYSX³fZ 
»ff¹fIY WXû ÀfIY°ff W`XÜ ´fSX ·ff¿ff IZY CXÀf IbYQSX°fe 
øY´f °fIY ´fWbhX¨f³fZ Uf»fZ ¶fWXb°f IY¸f QfVfÊd³fIY WXe 
WX¸ffSXZ ´ffÀf W`ÔXÜ AüSX þû W`ÔX ·fe, CX³fIZY AUQf³f 
IYû ·fe A·fe °fIY NXeIY ÀfZ Àf¸fÓf³fZ AüSX 
¸fc»¹ffÔdIY°f IYSX³fZ IYf IYf¸f ³fWXeÔ WXû ÀfIYf W`XÜ 
BÀf IbYQSX°fe ·ff¿ff IYû WX¸f ·ff¿ff IYe Afô-´fSX°f 
IYWX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ

A´f³fZ CXýÐ·fU IYf»f ¸fZÔ ·ff¿ff AüSX 
UÀ°fb IZY ¶fe¨f IY¸f-ÀfZ-IY¸f RYfÀf»ff WXû°ff 
W`XÜ QcÀfSXe ¶ff°f ¹fWX W`X dIY CXÀf¸fZÔ ·ff¿ff IYf 
þ`U-¦fb¯fÀfcÂfe¹f ´fÃf ÀfUfÊd²fIY ¸fbJSX WXû°ff W`XÜ 
²Ud³f IYf UWX þû ³ffQf°¸fIY ÀfÔÀffSX W`X, UWX 
Àf·fe UÀ°fbAûÔ IZY ·fe°fSX ÀfZ ¹fIYÀffÔ ¸fbJdSX°f 
WXû°ff W`XÜ CXÀfZ WX¸f ´fiIÈYd°f IYf AdU·ffª¹f 
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A³°fþÊ¦f°f ·fe IYWX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ CXÀf Af²ffSX ´fSX 
WX¸ffSXZ ¹fWXfh ·ff¿ff IYf AfSXd¸·fIY QVfÊ³f, ½ffIÐY 
IZY dUdU²f À°fSXûÔ IZY dUUZ¨f³f IYf øY´f »fZ »fZ°ff 
W`XÜ dRYSX UWX UfIÐY, WX¸ffSXZ IY¯NX, þe·f, °ff»fb, 
Q³°f, Aû¿NX AfdQ IZY AUSXû²f ÀfZ d·f³³f-d·f³³f 
²Ud³f¹fûÔ IYf øY´f »fZ »fZ°ff W`XÜ CXÀfÀfZ UWX UfIÐY 
ÀUSX, ½¹fÔþ³f AfdQ øY´fûÔ ¸fZÔ A³°fdUÊ·ffdþ°f 
WXû þf°ff W`XÜ

BÀf °fSXWX ·ff¿ff IYf ½¹f¢°f øY´f, A³fZIY 
²Ud³f¹fûÔ, Vf¶QûÔ, Uf¢¹fûÔ AfdQ IYe dU´fb»f 
ÀfÔSX¨f³ffAûÔ AüSX ½¹fUÀ±ffAûÔ IZY øY´f ¸fZÔ, EIY 
dUdU²f°ff´fc¯fÊ ÀfÔÀffSX IYe SX¨f³ff IYSX°ff W`XÜ ´fSX 
WX¸ffSXe QZWX IZY dUdU²f IZY³ýi, A´f³fe IbYQSX°fe 
·ff¿ff ¸fZÔ ¸fbJdSX°f WXû³fZ IZY d»fE, Afô-½ffIÐY ÀfZ 
A´f³ff dSXV°ff ¶f³ff¹fZ SXJ°fZ W`ÔXÜ BÀfZ ´fi°feIY øY´f 
¸fZÔ ´ffUÊ°fe IYe QZWX IZY A³fbIYSX¯f ¸fZÔ ¶f³ff¹fe ¦f¹fe 
Afô-Ue¯ff IYWXf ¦f¹ffÜ CXÀfIYe ¦fbÔþfSX, QZWX IZY 
WXe dUdU²f IZY³ýiûÔ IZY ³ffQ IZY ÀfbSXûÔ ¸fZÔ dU·ffdþ°f 
WXû°fe W`XÜ

dRYSX CXÀfe QZWX-½fe¯ff IYf »f§fb-øY´f ̧ ff³fU-
dþ”f IYe °fSXWX WX¸ffSXZ Àff¸f³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°ff W`XÜ 
CXÀfIZY IY¯NXÐ¹f, °ff»f½¹f, Q³°¹f, Aû¿NXÐ¹f AfdQ 
AUSXû²f AüSX AfSXûWX-AUSXûWX, ½ffIÐY IZY ßf½¹f 
AüSX Àf¸´fiZ¿f¯fe¹f øY´fûÔ IYû ´fiIYMX IYSX°fZ W`ÔXÜ 
BÀf °fSXWX ½ffIÐY, WX¸ffSXe ÀUøY´f¦f°f ´fifIÈYd°fIY 
Ad·f½¹fd¢°f ÀfZ »fZIYSX WX¸ffSXe Q`dWXIY-þ`dUIY 
·ff¿ff °fIY IYf Af²ffSX-Àfiû°f  AüSX þf¦fd°fIY 
´fid°føY´f, Qû³fûÔ WXû þf°ff W`XÜ

½ffIÐY, ¦fWXSXZ ¸fZÔ, WX¸ffSXZ d¨fØf AüSX Af°¸ff 
(¹ff ¨fZ°f³ff) IYf CX´fIYSX¯f W`XÜ IbYQSX°fe ·ff¿ff 
IZY ³fb¢°fZ-d³f¦ffWX ÀfZ, d¨fØf AüSX ¨fZ°f³ff—Qû³fûÔ 
EZ³ýie¹f QZWX IZY ÀfcÃ¸f AüSX IYfSX¯f øY´fûÔ IZY 
A³°fÀÀfÔ§fMX³f W`ÔXÜ IbYQSX°fe ·ff¿ff ¸fZÔ QZWX A´f³fe 
Àf¸f¦fi°ff ¸fZÔ ¸fbJdSX°f WXû°fe W`XÜ CXÀfIYf ´fi¹fûþ³f 
W`X—ÀfÈd¿MX ¸fZÔ ½¹ff~ ³ffQ-·ff¿ff ÀfZ A´f³ff dSXV°ff 
þûOÞX³ffÜ BÀfZ WX¸ffSXZ ÀfÔÀIÈY°f Af¨ff¹fûË ³fZ ·ff¿ff 
IYf kd³f°¹f øY´fl IYWXfÜ UWX kÀRYûMXl IYe °fSXWX 
½ffIÐY ¸fZÔ A±fÊ ¶f³fIYSX Af»fûdIY°f WXû°ff W`XÜ 
³ffQ-·ff¿ff IYû ½fWXfh k´fSXf-UfIÐYl IZY øY´f ¸fZÔ 
·ff¿ff IZY ¦fWX³f°f¸f Af¹ff¸f IYe °fSXWX ´fid°fd¿NX°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ 

°f±ffd´f ¹fWX ´fcSXf dUUZ¨f³f, ´fdV¨f¸fe ·ff¿ff-
QVfÊ³f IZY ³fb¢°fZ-d³f¦ffWX ÀfZ ¶fû²f¦f¸¹f ³fWXeÔ W`XÜ 
BÀfZ ·ffSX°fe¹f ·ff¿ff-QVfÊ³f IYf kSXWXÀ¹f-d¨f³°f³fl 

IYWXIYSX CX´fZdÃf°f IYSX dQ¹ff þf°ff W`XÜ WXf»ffhdIY 
A¶f ÀfÈd¿MX-³ffQ ´fSX U`Äffd³fIY Vfû²f AfSX¸·f 
WXû ¦f¹ff W`XÜ °fû IbYL ´fdV¨f¸fe d¨f³°fIY A¶f 
kÀffCX¯OX Eþ ¸fed³fÔ¦fl IYe ¶ff°f IYSX³fZ »f¦fZ W`ÔXÜ 
ÀffB¶fSX³fZdMX¢Àf ¸fZÔ A³°f·ffÊ¿ff ´fSX ·fe U`Äffd³fIY 
Vfû²f AfSX¸·f WXû ¦f¹fZ W`ÔXÜ BÀfÀfZ ·ff¿ff-QVfÊ³f IYe 
´fSX¸´fSXf¦f°f °fÀUeSX ±fûOÞXe ¶fQ»f SXWXe W`XÜ

U`ÀfZ ´fdV¨f¸fe ·ff¿ff-QVfÊ³fVffÀÂfe CX³f 
dQVffAûÔ ¸fZÔ Af¦fZ AüSX Ad²fIY IYf¸f IYSX³fZ IYe 
þøYSX°f ¸fWXÀfcÀf IYSX SXWXZ W`ÔX, dþ³f ´fSX WX¸ffSXZ 
¹fWXfh A°fe°f ¸fZÔ IYfRYe IYf¸f WXû ¨fbIYf W`XÜ °f±ffd´f 
CX³f¸fZÔ EIY dWX¨fdIY¨ffWXMX þøYSX W`X, þû CX³fIYe 
WX¸ffSXZ ¶ffSXZ ¸fZÔ A´f¹ffÊ~ þf³fIYfSXe AüSX Àf¸fÓf 
IYf ³f°feþf W`XÜ IbYL IYfSX¯f ´fdV¨f¸fe ´fif¨¹fUfQe 
³fb¢°fZ-d³f¦ffWX ÀfZ ·fe °ff»»fbIY SXJ°fZ W`ÔXÜ ÀU¹fÔ 
IYû dUV½f IYf A¦fi¯fe ¸ff³f³fZ IYe UWX þû 
Af²fbd³fIY-IbY¯NXf W`X, UWX Aü´fd³fUZdVfIY QüSX 
IZY ¶fe°f þf³fZ ´fSX ·fe A·fe ¦f¹fe ³fWXeÔ W`XÜ BÀf 
Àf³Q·fÊ ¸fZÔ WX¸ffSXZ QüSX IZY EIY ¸fWXØ½f´fc¯fÊ ·ff¿ff-
d¨f³°fIY ¸f`»fIYfg¸f IYedMXÔ¦f IYe ¹fWX d³f¸³fû¢°f 
ÀffRY¦fûBÊ, CX³fIYe Äff³f-d³f¿NXf AüSX BÊ¸ff³fQfSXe 
IYe ´fdSX¨ff¹fIY »f¦f°fe W`X—

kk¶fe IZY ¸fd°f»ff»f IYe ´fbÀ°fIYûÔ AüSX ÀffNX 
IZY QVfIY ¸fZÔ CX´f»f¶²f dU¨ffSXûÔ ÀfZ »f¦f°ff W`X 
dIY SXÀfZ»f AüSX RiYeþ IZY ´fWX»fZ AfÔ¦»f-·ff¿ff 
IZY QfVfÊd³fIYûÔ IZY ´ffÀf UZ Àfiû°f  CX´f»f¶²f ±fZ, 
dþÀfÀfZ UZ þf³f ÀfIZY dIY ·ffSX°fe¹f QfVfÊd³fIY 
(ÀfÔÀIÈY°f) ·ff¿ff ¸fZÔ ´fdSX¿IÈY°f IYf¹fÊ IYSX°fZ SXWXZ 
W`ÔXÜll 

kk¸fbÓfZ »f¦f°ff W`X dIY Jb»fZ dQ¸ff¦f ÀfZ AüSX 
´fdSX´fiZÃ¹f IZY ¶fQ»ffU IZY d»fE °f`¹ffSX SXWX³fZ ÀfZ, 
·ffSX°fe¹f dU¨ffSXIYûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ A²¹f¹f³f IYSX³fZ 
´fSX, QfVfÊd³fIYûÔ IYû CX³fIZY ¸f³f ¸fZÔ ¶fÀfZ ´fiV³fûÔ 
IZY, Àff±f WXe CX³f ³f¹fZ ´fiV³fûÔ IZY, þû CX³WXZÔ 
ª¹ffQf ´fSXZVff³f IYSX SXWXZ W`ÔX, CXØfSX d¸f»f ªffEh¦fZÜ 

AüSX ¸fbÓfZ ¹fWX ·fe »f¦f°ff W`X dIY QVfÊ³fVffÀÂf 
IYf dUÀ°ffSX ÀfZ dÀfRÊY U`¨ffdSXIY dUdVf¿MXfAûÔ 
IZY Àff±f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Äff³f-¸fe¸ffÔÀff IYe QÈd¿MX 
ÀfZ A²¹f¹f³f IYSX³fZ ´fSX AüSX ·fe ÀfÔÀff²f³f d¸f»f 
ÀfIY°fZ W`ÔXÜll

(dSX¨fOXÊ ¸ffVfÊ»f IYû dQ¹fZ ¦f¹fZ ÀffÃff°IYfSX 
IZY AÔVf)

¹fWXfh IYedMXÔ¦f À´f¿MX IYSX°fZ W`ÔX dIY ´fdV¨f¸fe 
d¨f³°fIYûÔ IYû ·ffSX°fe¹f QfVfÊd³fIYûÔ IYû Jb»fZ 
dQ»fû-dQ¸ff¦f ÀfZ ´fPÞX³fZ IYe þøYSX°f W`XÜ BÀfÀfZ 
UZ IbYL ³f¹fZ þøYSXe ÀfUf»fûÔ ÀfZ ¸fbJfd°f¶f WXû 
ÀfIY°fZ W`ÔXÜ WXf»ffhdIY EIY A³¹f þ¦fWX UZ ¹fZ 
·fe IYWX°fZ W`ÔX dIY ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f CX³WXZÔ A´f³fZ 
ÀfUf»fûÔ IZY þUf¶f Jûþ³fZ ¸fZÔ Ad²fIY ¸fQQ 
³fWXeÔ IYSX°ff, ´fSX IbYL ³f¹fZ ÃfZÂfûÔ AüSX dQVffAûÔ 
IYû þøYSX Jû»f°ff W`XÜ BÀf QbdU²ff IYe UþWX 
À´f¿MX W`XÜ ´fdV¨f¸f IYe dQ»f¨fÀ´fe ·ff¿ff IZY ¶ff‘ 
AüSX ́ fi¹fûþ³f¸fc»fIY ́ fÃfûÔ ̧ fZÔ Ad²fIY W`X, þ¶fdIY 
·ffSX°fe¹f d¨f³°fIY ·ff¿ff IZY A³QøY³fe PXfh¨fZZ IYe 
½¹ff£¹ff ̧ fZÔ Ad²fIY dQ»f¨fÀ´fe SXJ°fZ W`ÔXÜ °f±ffd´f 
CX¸¸feQ IYe þf ÀfIY°fe W`X dIY ÀffB¶fSX³fZdMX¢Àf 

IYe ̧ fQQ ÀfZ A³°f·ffÊ¿ff IZY Àf¸¶f³²f ̧ fZÔ U`Äffd³fIY 
Àf¸fÓf AüSX ¶fPÞXZ¦feÜ AüSX UWX dþ°f³fe ¶fPÞXZ¦fe, 
CX°f³ff WXe WX¸f ·ffSX°fe¹f AüSX ´fdV¨f¸fe ·ff¿ff-
d¨f³°f³f IYû EIY-QcÀfSXZ IZY IYSXe¶f Af°ff ·fe 
´ffEh¦fZÜ

EZÀfZ ¸fZÔ A¶f WX¸fZÔ A´f³fZ ´fSX¸´fSXf¦f°f ·ff¿ff-
QVfÊ³f IZY ´fb³f´ffÊNX AüSX ³f½¹f-´ffNX ´fSX ¦f¸·feSX°ff 
ÀfZ IYf¸f IYSX³ff AfSX¸·f IYSX³ff WXû¦ffÜ ´fdV¨f¸fe 
d¨f³°fIYûÔ IZY d»fE UWX Aþ³f¶fe WXû ÀfIY°ff W`X, 
´fSX UWX Àf¶f þû WX¸ffSXZ A´f³fZ QfVfÊd³fIYûÔ ³fZ 
Jûþf, ´ff¹ff AüSX IYWXf W`X, UWX IY¸f-Aþ-
IY¸f WX¸ffSXZ d»fE °fû ³f k¦fieIYl W`X, ³f kRYfSXÀfelÜ

SX¨f³ff°¸fIY ÀffdWX°¹f IYf þû B°f³ff dU´fb»f ·ff¿ff-ÀfÔÀffSX W`X, CXÀfZ WX¸f³fZ BÀfe dUIY»´f-·ff¿ff ̧ fZÔ 
»füMX ÀfIY³fZ IYe Àf¸·ff½f³ff IYû ¶f³ff¹fZ-¶f¨ff¹fZ SXJ³fZ IZY d»fE ÀfÈdþ°f dIY¹ff W`XÜ SX¨f³ff°¸fIY 
ÀffdWX°¹f IYe ·ff¿ff, ¸ff³fU-þfd°f IZY õfSXf Jûþe ¦f¹fe, A¶f °fIY IYe EZÀfe Àf¸f±fÊ°f¸f ·ff¿ff 
W`, dþÀf¸fZÔ ÀfeJe-´fPÞXe ·ff¿ff AüSX A³°f·ffÊ¿ff ÀfZ °ff»»fbIY SXJ³fZ Uf»fe ÀU´³f-·ff¿ff, Qû³fûÔ 
IZY ¶fe¨f EIY °ff»f-¸fZ»f ¶f³ff³ff, Àf³°fb»f³f Àff²f³ff, ¸fb¸fdIY³f WXû°ff W`XÜ BÀfed»fE WX¸ffSXZ ´ffÀf 
A¶f °fIY IZY dþ°f³fZ ¸fWXf³f ·ff¿ff-QfVfÊd³fIY WXbE W`ÔX, CX³WXûÔ³fZ ·ff¿ff-dUÄff³f IZY Àff±f-Àff±f 
ÀffdWX°¹f-d¨f³°f³f IZY ¸füd»fIY A³°fdUÊIYfÀf ¸fZÔ ·fe ¶fOÞXe ·fcd¸fIYf d³f·ff¹fe W`XÜ
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VfWXSX³ff¸ff

IYfSXûÔ IYe ÀfUfSXe IYSX³fZ Uf»ff ½¹fd¢°f
AfSXf¸f-°f»f¶fe WXû þf°ff W`XÜ

CXÀfIZY VfSXeSX IZY Ad²fIYfd²fIY AÔ¦f 
EIY °fSXWX ÀfZ d³fd¿IiY¹f SXWX°fZ W`ÔXÜ 

´fdSX¯ff¸f WXû°ff W`X ¸fûMXf´ff, ¶fQWXþ¸fe 
AüSX IbYL A³¹f °fSXWX IYe ¶fe¸ffdSX¹ffhÜ 
BÀfIZY dU´fSXe°f ÀffBdIY»f ¨ff»fIY IZY 

AÔ¦fûÔ IYe IYÀfSX°f WXû þf°fe W`XÜ 
SXûþ EIY-OXZPÞX §f¯MZX IYe ÀffBdIY»f 
¹ffÂff CXÀfIZY ¨ff»fIY IZY ÀUfÀ±¹f 

IYe QÈd¿MX ÀfZ ·fe »ff·fQf¹fIY WXe WXû°fe W`XÜ

VfWXSX, ÀffBdIY»f AüSX þf¦f÷YIY°ff

SXfªfZ³ýi SXdU

AfþIY»f ·ffSX°f IZY °f¸ff¸f VfWXSX ÀffUÊþd³fIY 
´fdSXUWX³f IZY Àff²f³fûÔ IYe IY¸fe IYe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ 
þcÓf SXWZX W`ÔX QcÀfSXe AûSX Àf·fe VfWXSX ´fiQc¿f¯f AüSX 
þf¸f IYe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ ¶fZ-°fSXWX ´fSXZVff³f W`ÔXÜ EIY 
°fSXRY ÀfOÞXIYûÔ AüSX VfWXSXe PXfh¨ff¦f°f d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ 
¶fZ°fWXfVff ´f`ÀfZ ¶fWXf¹fZ þf SXWXZ W`ÔX »fZdIY³f ¸fc»f 
Àf¸fÀ¹ff ª¹fûÔ-IYe-°¹fûÔ ¶f³fe W`XÜ BÀfIYe þOÞX 
¸fZÔ IYfSX Af²ffdSX°f ¸ff³fÀf AüSX CXÀf ´fSX ¶fPÞX°fe 
d³f·fÊSX°ff W`X dþÀfZ Af²fbd³fIY°ff AüSX dUIYfÀf 
IYf ´f¹ffÊ¹f ¸ff³fIYSX ´fi¨ffdSX°f dIY¹ff þf°ff SXWXf 
W`XÜ WX¸ffSXZ VfWXSX AüSX Àf¸ffþ ¸fZÔ ´fi¨fd»f°f AüSX 
CX´f¹fû¦f dIY¹fZ þf SXWXZ ´fdSXUWX³f IZY Àff²f³fûÔ IYû 
¸fb£¹f°f: Qû ßfZd¯f¹fûÔ ¸fZÔ SXJf þf°ff W`X ¸fûMXSX-
¹fb¢°f ´fdSXUWX³f IZY Àff²f³f AüSX ¦f`SX-¸fûMXSX 
´fdSXUWX³f IZY Àff²f³fÜ IYfSX AüSX ÀffBdIY»f 
B³WXeÔ Qû³fûÔ A»f¦f-A»f¦f ßfZd¯f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ W`ÔXÜ 
»fZdIY³f IYfSX IYû Af²fbd³fIY AüSX ÀffBdIY»f IYû 
d´fLOÞXZ´f³f IYf ´fi°feIY IZY øY´f ¸fZÔ d¨fd‰°f dIY¹ff 
þf°ff SXWXf W`XÜ

IYfSXZÔ AüSX ÀffBdIY»fZÔ Qû³fûÔ WXe 19UeÔ 
Vf°ff¶Qe IYe Àf³°ff³fZÔ W`ÔXÜ IYfSXZÔ ¸fûMXSX UfWX³fûÔ 
IYe ´fSX¸´fSXf ¸fZÔ W`ÔX AüSX ÀffBdIY»fZÔ ¦f`SX-¸fûMXSX 
UfWX³fûÔ IYe ´fSX¸´fSXf ¸fZÔÜ Qû³fûÔ IYf þ³¸f ·ffSX°f 
ÀfZ ¶ffWXSX WXbAf W`XÜ ¸f¦fSX ·ffSX°f ¸fZÔ ¶fPÞX°fe WXbBÊ 
Afd±fÊIY dU¿f¸f°ff AüSX Àff¸ffdþIY ¦f`SX-¶fSXf¶fSXe 
³fZ B³fIYe A´f³fe-A´f³fe dUVfZ¿f°ffAûÔ IZY IYfSX¯f 
B³WXZÔ Qû A»f¦f-A»f¦f °f¶fIYûÔ IYf d´fi¹f UfWX³f 
¶f³ff dQ¹ff W`XÜ IYfSXûÔ IYf ¸ffd»fIY dÀfRÊY Àf¸´f³³f 
½¹fd¢°f WXe WXû ÀfIY°ff W`X, ¢¹fûÔdIY BÀfIYf IiY¹f-
¸fc»¹f ¶fWXb°f Ad²fIY W`X, þ¶fdIY ÀffBdIY»fûÔ IYf 

IiY¹f ¸fc»¹f ¶fWXb°f IY¸f W`XÜ IYfSX IYe JSXeQ IZY 
d»fE »ffJûÔ-»ffJ ÷Y´f¹fZ IYe QSXIYfSX W`X, IYfSX 
IYû ¨f»ff³fZ IZY d»fE SXûþ-SXûþ BËX²f³f ¨ffdWXE 
´fZMÑû»f, OXeþ»f, Àfe.E³f.þe. ¹ff BÀfe °fSXWX IYf 
IYûBÊ BËX²f³fÜ ÀffBdIY»f IYû ¨f»ff³fZ IZY d»fE 
dIYÀfe ·fe BËX²f³f IYe AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔÜ BÀfIZY 
¨ff»fIY IZY WXf±f-´f`SX Àf»ff¸f°f SXWXZÔ °fû ¹fWX A´f³fZ 
ÀfUfSX IYû »fZIYSX IYWXeÔ ·fe ¨fWXIY°fe WXbBÊ ¨f»fe 
þfE¦feÜ EIY þ¦fWX ÀfZ d³fIY»fIYSX ¹fWX Àfe²fZ 
A´f³fZ ¦f³°f½¹f ́ fSX ́ fWbhX¨f°fe W`XÜ BÀfZ dIYÀfe ́ fZMÑû»f 
´f¸´f ´fSX »ffB³f ¸fZÔ ³fWXeÔ »f¦f³ff ´fOÞX°ffÜ BÀfIZY 
¸ffd»fIY IYû ¹fWX d¨f³°ff ³fWXeÔ SXWX°fe dIY ´fZMÑû»f-
OXeþ»f B°¹ffdQ BËX²f³fûÔ IZY Qf¸f ¸fZÔ SXûþ dIY°f³fe 
¶fPÞXûØfSXe WXû SXWXe W`XÜ

IYfSX IYe ¸fSX¸¸f°f AüSX QZJ-SXZJ ·fe IY¸f 
¸fWhX¦fe ³fWXeÔÜ BÀfIYe ²fb»ffBÊ ·fe £f¨feÊ»fe W`XÜ 
IYfSX-¸ffd»fIY B³f IYf¸fûÔ IYû ÀU¹fÔ A´f³fZ WXf±fûÔ 
³fWXeÔ IYSX ´ff°ffÜ ÀffBdIY»f IYe ¸fSX¸¸f°f AüSX 
ÀffRY-ÀfRYfBÊ ´fSX ¶fWXb°f ¸ff¸fc»fe J¨fÊ Af°ff 
W`XÜ B³f IYf¸fûÔ ¸fZÔ ÀfZ ±fûOÞXf-¶fWXb°f °fû ÀffBdIY»f 
¸ffd»fIY (þû A¢ÀfSX ¨ff»fIY ·fe WXû°fZ W`ÔX) 
JbQ WXe IYSX »fZ°fZ W`ÔXÜ BÀfIZY dU´fSXe°f, IYfSX-
¸ffd»fIY IYû WXSX ¶ffSX ¸fZI`Yd³fIY IYe ¸fQQ »fZ³fe 
´fOÞX°fe W`XÜ

ÀfOÞXIY ´fSX ¨f»f°fe WXbBÊ IYfSX dþ°f³fe 
Ad²fIY °fZþ ¨f»f°fe W`X CXÀfZ CXÀfIZY Af¦fZ-´feLZ 
CX°f³fe WXe Ad²fIY þ¦fWX IYe þøYSX°f WXû°fe W`XÜ 
JOÞXe IYfSX ·fe, ¨ffWXZ UWX ÀfOÞXIY IZY ¨füSXfWXZ 
´fSX WXû ¹ff ´ffdIËY¦f ¸fZÔ, ª¹ffQf þ¦fWX §fZSX°fe W`XÜ 
ÀffBdIY»f IYe ¦fd°f ª¹ffQf ³fWXeÔ WXû°fe AüSX 

»fZJIY VfWXSXe Àff¸ffdþIY ¹fûþ³ff IZY 
dUVfZ¿fÄf WX`Ô AüSX  þ³f-ÀfÔÀff²f³f IZY³ýi, 
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CXÀfIYf AfIYfSX-´fiIYfSX ·fe ª¹ffQf ³fWXeÔ WXû°ff, 
BÀfd»fE UWX IYfSX IYe °fb»f³ff ¸fZÔ ÀfOÞXIY AüSX 
´ffdIËY¦f Qû³fûÔ þ¦fWXûÔ ´fSX IY¸f þ¦fWX LZIY°fe W`XÜ

IYfSXZÔ ²fbAfh AüSX dU¿f`»fe ¦f`ÀfZÔ LûOÞX°fe WỒXÜ 
¹fWX ³f¦fSXUfdÀf¹fûÔ IZY d»fE §ff°fIY W`XÜ VfWXSX ¸fZÔ 
dþ°f³fe Ad²fIY IYfSXZÔ WXû°fe WỒX, ³f¦fSX ¸fZÔ IYf¶fÊ³f 
OXfBÊAf¢ÀffBOX, IYf¶fÊ³f ̧ fû³fûAf¢ÀffBOX, d¸f±fZ³f, 
Àf»RYSX OXfBÊAf¢ÀffBOX þ`Àfe WXfd³fIYfSXIY ¦f`ÀfûÔ 
IYe ¸ffÂff CX°f³fe WXe Ad²fIY WXû°fe W`XÜ ÀffBdIY»fZÔ 
dIYÀfe ´fiIYfSX IYe IYûBÊ ¦f`Àf ³fWXeÔ LûOÞX°fe WỒXÜ

³f¹fe IYfSXûÔ IZY CX°´ffQ³f ¸fZÔ AüSX ´fbSXf³fe 
U Qb§fÊMX³ff¦fiÀ°f IYfSXûÔ IZY IY¶ffOÞX ¸fZÔ ¶fQ»f³fZ 
ÀfZ ·fe ³f¦fSX IYû A³fZIY °fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ 
IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff W`XÜ BÀf ´fidIiY¹ff ¸fZÔ 
·fe ¶fWXb°f ª¹ffQf ´fiQc¿f¯f R`Y»f°ff W`XÜ ÀffBdIY»fZÔ 
d³f¸ffÊ¯f IZY QSX¸¹ff³f °fb»f³ff°¸fIY øY´f ÀfZ ¸ff¸fc»fe 
´fiQc¿f¯f ´f`Qf IYSX°fe W`ÔXÜ B³fÀfZ ´f`Qf WXû³fZ Uf»ff 
IY¶ffOÞX ·fe ¶fWXb°f ±fûOÞXf WXû°ff W`XÜ ´fbSXf³fe U 
Qb§fÊMX³ff¦fiÀ°f ÀffBdIY»fûÔ IZY ´fbSXf³fZ Qb÷YÀ°f ´ffMXÊ-
´fbþûË IYf CX´f¹fû¦f ÀffBdIY»fûÔ IYe ¸fSX¸¸f°f ¸fZÔ 
Jc¶f dIY¹ff þf°ff W`XÜ ´fbSXf³fe ÀffBdIY»fûÔ IZY B³f 
´ffMXÊ-´fbþûË ÀfZ IbYL ´fbSXf³fe Àff¶fb°f ÀffBdIY»fZÔ ·fe 
°f`¹ffSX IYe þf°fe W`ÔX dþ³fIYf BÀ°fZ¸ff»f ¦fSXe¶f 
IYf¸f¦ffSX Jc¶f IYSX°fZ W`ÔXÜ

°fZþ ¨f»f°fe IYfSXZÔ ´f`Q»f ¹ffdÂf¹fûÔ AüSX 
ÀffBdIY»f ¨ff»fIYûÔ IYû MX¢IYSX ¸ffSXIYSX ¦f¸·feSX 
øY´f ÀfZ ¨fûdMX»f IYSX°fe W`ÔX, IY·fe-IY·fe °fû 
B³fIYe þf³f °fIY »fZ »fZ°fe W`ÔXÜ ÀffBdIY»fZÔ dIYÀfe 
IYû ·fe ¨fûMX ³fWXeÔ ´fWbhX¨ff°feÔÜ BÀfIZY Àff±f WXe 
¹fWX IYWX³ff þøYSXe W`X dIY °fZþ ¨f»f°fe IYfSXZÔ 
Af´fÀf ¸fZÔ MXIYSXfIYSX, ¶fÀf-MÑIY ÀfZ MXIYSXfIYSX, 
SXZ»fûÔ ÀfZ MXIYSXfIYSX JfBÊ ¸fZÔ d¦fSXIYSX B³f¸fZÔ ÀfUfSX 
Àf·fe ¹ffdÂf¹fûÔ IZY þf³f IYû þûdJ¸f ¸fZÔ OXf»f°fe 
W`ÔXÜ IY·fe-IY·fe °fe±fÊ¹ffÂff, ´f¹fÊMX³f-d´fIYd³fIY, 
dIYÀfe Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ ·ff¦f »fZ³fZ IZY d»fE IYfSX ¸fZÔ 
d³fIY»ff ´fcSXf ´fdSXUfSX IYfSX IZY Qb§fÊMX³ff¦fiÀ°f WXû³fZ 
ÀfZ ¹ff °fû ¸ffSXf þf°ff W`X ¹ff A´fÔ¦f WXû þf°ff W`XÜ

IYfSXûÔ IZY WXfg³fÊ IYe AfUfþ ÀfZ ³f¦fSXUfdÀf¹fûÔ 
IZY IYf³f IZY ´fQZÊ Ãfd°f¦fiÀ°f WXû°fZ WỒXÜ BÀfÀfZ 
¶fWXSXf´f³f IYe ¶fe¸ffSXe ́ f`Qf WXû°fe W`XÜ ÀffBdIY»f IYe 
MXb³fMXb³ff°fe §fd¯MX¹ffh ÀfÔ¦fe°f IYf Af³f³Q QZ°fe WỒXÜ

IYfSX ¸fZÔ ¶f`NXf AfQ¸fe A´f³fZ AfÀf-´ffÀf 
IYe Qbd³f¹ff ÀfZ A»f¦f-±f»f¦f WXû þf°ff W`XÜ UWX 
´fiIÈYd°f ÀfZ ·fe A»f¦f WXû þf°ff W`XÜ BÀfÀfZ CXÀfIYf 

Àff¸ffdþIY Qf¹fSXf AüSX ´fifIÈYd°fIY ÀffWX¨f¹fÊ ·fe 
Àfed¸f°f WXû°ff W`XÜ ¹fWX ÀUfÀ±¹f AüSX Àff¸ffdþIY 
þbOÞXfU Qû³fûÔ WXe QÈd¿MX ÀfZ WXfd³fIYSX W`XÜ ÀffBdIY»fZÔ 
BÀfIZY ¨ff»fIYûÔ IYû Àf¸ffþ ÀfZ þûOÞXZ SXJ°fe W`ÔX 
AüSX ¨ff»fIYûÔ IYû ´fiIÈYd°f IYe WXUf d¸f»f°fe 
SXWX°fe W`XÜ

IYfSXZÔ ¨füOÞXe ÀfOÞXIYûÔ ´fSX WXe ¨f»f ÀfIY°fe WỒXÜ 
B³fIZY ¨f»f³fZ IZY d»fE ÀfOÞXIYûÔ IYf ´f¢IYf WXû³ff 
·fe þøYSXe W`XÜ ÀffBdIY»fûÔ IZY ¨f»f³fZ IZY d»fE 
4-5 RYeMX IYe ¦fd»f¹ffh ·fe ´f¹ffÊ~ WỒXÜ ¹fZ IY¨¨fe 
ÀfOÞXIYûÔ ´fSX ·fe AfSXf¸f ÀfZ QüOÞX »f¦ff°fe WỒXÜ

IYfSXûÔ IYû ¨f»ff³fZ IZY d»fE dUVfZ¿f ´fidVfÃf¯f 
AüSX »ffBÀfZÔÀf IYe AfUV¹fIY°ff WXû°fe W`XÜ 
ÀffBdIY»fûÔ IYû ¨f»ff³ff ÀfeJ³ff ¶fWXb°f WXe 
AfÀff³f W`XÜ IYûBÊ ·fe ÀUÀ±f U ù¿MX-´fb¿MX 
½¹fd¢°f Qû-¨ffSX dQ³f IZY ´fidVfÃf¯f ÀfZ B³WXZÔ 
¨f»ff³ff ÀfeJ »fZ°ff W`XÜ

IYfSXûÔ IYe ÀfUfSXe IYSX³fZ Uf»ff ½¹fd¢°f 
AfSXf¸f-°f»f¶fe WXû þf°ff W`XÜ CXÀfIZY VfSXeSX IZY 
Ad²fIYfd²fIY AÔ¦f EIY °fSXWX ÀfZ d³fd¿IiY¹f SXWX°fZ 
W`ÔXÜ ´fdSX¯ff¸f WXû°ff W`X ¸fûMXf´ff, ¶fQWXþ¸fe AüSX 
IbYL A³¹f °fSXWX IYe ¶fe¸ffdSX¹ffhÜ BÀfIZY dU´fSXe°f 
ÀffBdIY»f ¨ff»fIY IZY AÔ¦fûÔ IYe IYÀfSX°f WXû 
þf°fe W`XÜ SXûþ EIY-OXZPÞX §f¯MZX IYe ÀffBdIY»f 
¹ffÂff CXÀfIZY ¨ff»fIY IZY ÀUfÀ±¹f IYe QÈd¿MX 
ÀfZ ·fe »ff·fQf¹fIY WXe WXû°fe W`XÜ ¹fWX dIY°f³ff 
d½fOX¸¶f³ff´fc¯fÊ W`X dIY IbYL IYfSX ̈ ff»fIY dQ³f ·fSX 
IYfSX IYe ÀfUfSXe IYSX°fZ W`ÔX AüSX EIYf²f §f¯MZX §fSX 
¸fZÔ ÀffBdIY»f ÀfZ IYÀfSX°f IYSX°fZ W`ÔXÜ ÀffBdIY»f ÀfZ 
IYÀfSX°f ¸ff³fZ §fSX ¸fZÔ ¶f³Q SXWXIYSX ÀffBdIY»f IYe 
ÀfeMX ´fSX ¶f`NXIYSX CXÀfIYf ´f`OX»f ¨f»ff³ffÜ ´fiIÈYd°f 
ÀfZ CX³fIYf Àf¸´fIÊY ³f IYfSX ¨f»ff°fZ Àf¸f¹f SXWX°ff 
W`X AüSX ³f IYÀfSX°f IYSX°fZ Àf¸f¹fÜ A»f¶fØff IbYL 
IYfSX ¨ff»fIY Àfb¶fWX-Àfb¶fWX A´f³fe IYfSX ¨f»ff°fZ 
WXbE ´ffIYûË ¸fZÔ ´fWbhX¨f°fZ W`ÔX; ÀfOÞXIY IZY dIY³ffSXZ 
A´f³fe IYfSX JOÞXe IYSX°fZ W`ÔX AüSX ½fWXfh ´ffIÊY ¸fZÔ 
IbYL QZSX QüOÞX »f¦ff°fZ W`ÔXÜ ¹fZ WX¸ffSXZ Àf¸f¹f IYe IbYL 
¶fOÞXe ´fSXÀ´fSX dUSXû²fe §fMX³ffEh W`ÔX, AüSX WX¸ffSXZ 
Àf¸f¹f ¸fZÔ ¹fWX ·fe WXû³ff ±ff dIY dUVff»fIYf¹f WXû°fZ 
¸fWXf³f¦fSXûÔ ¸fZÔ IYfSXûÔ IYe QJ»f ³fZ A´f³fe JOÞXe 
WXû³fZ IYe þ¦fWX IZY UfÀ°fZ VfWXSX IYû °fSXû°ffþf 
WXUf ´fiQf³f IYSX³fZ Uf»fZ ´ffIYûË (CXôf³fûÔ) IYû 
J°¸f IYSX CX³WXZÔ ¶fWXb¸fÔdþ»ff ´ffdIËY¦f ¸fZÔ ¶fQ»f 
dQ¹ff W`XÜ ¶fPÞX°fe WXbBÊ ¸fûMXSX-¦ffdOÞX¹fûÔ IZY d»fE 

VfWXSX IYe ÀfOÞXIZÔY A¶f IY¸f ´fOÞX SXWXe W`ÔX °fû 
CX³fIZY dIY³ffSXZ JOÞXZ ´fZOÞXûÔ IYû ¶fZSXWX¸fe ÀfZ IYfMXf 
þf SXWXf W`X, AüSX ´fZOÞX IYMX³fZ IYf A±fÊ ¢¹ff 
W`X? CXôf³fûÔ IZY ³f¿MX WXû³fZ IZY ¸ff¹f³fZ ¢¹ff W`ÔX? 
¸f³fb¿¹f AüSX ́ fiIÈYd°f IZY ¶fe¨f QcdSX¹ffh ¶fPÞX³ffÜ EZÀff 
WXû³fZ ÀfZ Af´f ́ fZOÞX-´fü²fûÔ-ÓffdOÞX¹fûÔ ÀfZ WXe QcSX ³fWXeÔ 
WXû°fZ, Af´f ´fVfb-´fÃfe U A³¹f þÔ¦f»fe þeU-
ªf³°fbAûÔ ÀfZ ·fe ¸fWXøY¸f WXû°fZ þf°fZ W`ÔXÜ BÀfÀfZ 
´fcSXe ́ ffdSXdÀ±fd°fIYe d¶f¦fOÞX°fe W`XÜ WX¸ffSXZ þeU³f ÀfZ 
¶fWXb°f ÀffSXZ SXÔ¦f, ¶fWXb°f ÀffSXf ÀfÔ¦fe°f, AüSX ¶fWXb°f 
ÀffSXZ ÀfbIcY³f ÀfQf IZY d»fE ¦ff¹f¶f WXû þf°fZ W`ÔXÜ 
VfWXSX ¸fZÔ dÀfRÊY ´f°±fSX-WXe-´f°±fSX, IÔYIiYeMX-WXe-
IÔYIiYeMX, VfeVfZ-WXe-VfeVfZ ÀfZ ¶f³fe ¶fWXb¸fÔdþ»ff 
B¸ffSX°fZÔ dQJ°fe W`ÔX dþ³fIYe Àf¶fÀfZ d³f¨f»fe 
Qû-EIY ¸fÔdþ»fûÔ ¸fZÔ ¸fb£¹f°f: IYfSXZÔ JOÞXe WXû°fe 
W`ÔX AüSX IbYL A³¹f ¸fûMXSX¦ffdOÞX¹ffh—JfÀfIYSX 
Qb´fdWX¹fZ UfWX³fÜ B³fIZY ´fdSXÀfSX ¸fZÔ AfÀf-´ffÀf ·fe 
¸fûMXSX¦ffdOÞX¹fûÔ IYf WXbþc¸f dQJ°ff W`XÜ EIY IYfSX 
IZYU»f AfUfÀf ´fSX WXe ´ffdIËY¦f IYe þ¦fWX ³fWXeÔ 
¨ffWX°fe, ¶fd»IY UWX ªfWXfh-ªfWXfh þf°fe W`X ½fWXfh-
½fWXfh CXÀfZ ´ffdIËY¦f IYe þ¦fWX ¨ffdWXEÜ A¦fSX UWX 
dQ³f ·fSX ¸fZÔ ´ffh¨f-Àff°f þ¦fWX þf°fe W`X °fû CXÀfZ 
B³f Àf·fe þ¦fWXûÔ ´fSX ´ffdIËY¦f »ffgMXÐÀf ¨ffdWXEÜ 
§fSX ¸fZÔ, Qμ°fSX ¸fZÔ, ¶ffþfSX ¸fZÔ, þ»f´ff³f ¦fÈWX IZY 
AfÀf-´ffÀf, AÀ´f°ff»f ¸fZÔ, WXSX þ¦fWXÜ Àfûd¨f¹fZ, 
EIY IYfSX VfWXSX IYe dIY°f³fe þ¦fWX Jf°fe W`X! 
dþ°f³fe ¶fOÞXe IYfSX CX°f³fe WXe Ad²fIY þ¦fWX 
¨ffdWXE CXÀfZ, AüSX EIY WXe þ¦fWX ³fWXeÔ, þ¦fWX-
þ¦fWX ¨ffdWXE CXÀfZ þ¦fWXÜ AüSX ÀffBdIY»fZÔ? 
IYû³fZ-Ah°fSXZ ¸fZÔ ·fe ¦fbþfSXf IYSX »fZ°fe W`ÔXÜ A¦fSX 
CX³WXZÔ ÀfOÞXIYûÔ ´fSX AüSX ´ffdIËY¦f »ffgMXÐÀf ¸fZÔ ¶fZWX°fSX 
ÀfbdU²ffEh d¸f»fZÔ ¹ff³fe ÀfbSXdÃf°f AfUf¦f¸f³f AüSX 
JOÞXe WXû³fZ IZY d»fE ÀfbSXdÃf°f ´ffdIËY¦f-À±f»f IYe 
ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f WXû ªff¹fZ °fû CX³fIYû ¨f»ff³fZ IZY 
´fid°f AüSX ³f¦fSXUfdÀf¹fûÔ ¸fZÔ ·fe »f»fIY ´f`Qf ³fWXeÔ 
WXû¦fe? WXû¦fe WXeÜ

WX¸f ¹fWXfh dÀfRÊY EIY VfWXSX BX³QüSX AüSX 
ÀffBdIY»f ÀfZ CX³fIZY dSXV°fZ IYe Jûþ-J¶fSX »fZ³fZ 
IYe IYûdVfVf IYSX°fZ W`ÔXÜ BX³QüSX IYf Vff¹fQ WXe IYûBÊ 
dVfÃf¯f-ÀfÔÀ±ff³f WXû ªfWXfh ÀffBdIY»fûÔ IYf Af³ff-
þf³ff ³f WXûÜ ª¹ffQf°fSX dUôf±feÊ AüSX IbYL 
IY¸fÊ¨ffSXe WXe B³fIYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX°fZ W`ÔXÜ IY¸f 
WXe dVfÃfIY WXûÔ¦fZ, EIY °fSXWX ÀfZ A´fUfQ-ÀUøY´f 
WXe, þû ÀffBdIY»fûÔ ÀfZ ¨f»f°fZ WXûÔ¦fZÜ dVfÃfIYûÔ ¸fZÔ 
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ÀfZ ª¹ffQf°fSX IYfSX, ¸fûMXSX ÀffBdIY»f ¹ff ÀIcYMXSX 
ÀfZ Af°fZ-þf°fZ W`ÔXÜ EIY IYfg»fZªf IZY ´fif¨ff¹fÊ ßfe 
EÀf.E»f. ¦f¦fÊ IYf IYWX³ff W`X, kkBX³QüSX VfWXSX 
IYe ´fdSXUWX³f-½¹fUÀ±ff NXeIY ³fWXeÔ W`X, BÀfd»fE 
d³fþe UfWX³fûÔ IYe °ffQfQ ¶fPÞX SXWXe W`XÜ BÀfIZY 
A»ffUf WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ dQJfUf ·fe ¶fWXb°f W`XÜ 
dþÀf dQ³f WX¸ffSXZ ARYÀfSX, ¸f³Âfe °f±ff Àf¸ffþ 
IZY A³¹f ¦f¯f¸ff³¹f »fû¦f IYfSX LûOÞXIYSX ¶fÀf 
¸fZÔ AüSX ÀffBdIY»f ÀfZ ¨f»f³fZ »f¦fZÔ¦fZ, CXÀf dQ³f 
ÀfZ AfUf¦f¸f³f IZY d»fE Àf¸ffþ IZY ª¹ffQf°fSX 
»fû¦f B³WXeÔ Àff²f³fûÔ IYf CX´f¹fû¦f IYSX³fZ »f¦fZÔ¦fZÜ 
Àf¸ffþ °fû ¶fOÞXZ »fû¦fûÔ, ´fi·ffUVff»fe »fû¦fûÔ IYf 
A³fbIYSX¯f IYSX°ff W`XÜ A·fe °fû dQJfUZ IZY 
d»fE dIYÀfe-dIYÀfe IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ IYûBÊ ¦f¯f¸ff³¹f 
½¹fd¢°f ÀffBdIY»f ¨f»ff »fZ°ff W`X AüSX ¶ffIYe 

Àf¸f¹f UWX JbQ IYfSX ¸fZÔ §fc¸f°ff W`XÜ BÀfÀfZ Àf¸ffþ 
¸fZÔ ¹fWX Àf³QZVf þf°ff WXe ³fWXeÔ dIY ÀffBdIY»f 
¨f»ff³fZ ÀfZ SXf¿MÑX IYe DYþfÊ IYe ¶f¨f°f WXû°fe W`XÜ 
ÀffBdIY»f ¨f»ff³ff ¦füSXU IYf IYf¸f W`X ¢¹fûÔdIY 
¹fWX SXf¿MÑX-dWX°f ¸fZÔ W`X dþÀf dQ³f ¹fWX ¶ff°f »fû¦fûÔ 
IZY dQ»f-dQ¸ff¦f ¸fZÔ ¶f`NX þfE¦fe, CXÀf dQ³f ÀfZ 
UWX ÀffBdIY»f IYf dQUf³ff WXû þfE¦ffÜ DY´fSX 
ÀfZ ¦fÔ¦ff ¶fWXZ, °f·fe ¹fWX Àf³QZVf Àf¸ffþ ¸fZÔ ³fe¨fZ 
°fIY EIY ÀfbQÈPÞX dU¨ffSX ¶f³fIYSX þfE¦ffÜ ³fe¨fZ ÀfZ 
Àfb²ffSX IYf IYûBÊ »ff·f ³fWXeÔÜ BÀf °fSXWX IZY Àfb²ffSX 
ÀffBdIY»fûÔ IYû ³f °fû ÀfOÞXIYûÔ ´fSX þ¦fWX dQ»ff 
ÀfIY°fZ W`ÔX, ³f Àf¸ffþ ¸fZÔ ¦fdSX¸ffÜ ¹fdQ ¸f`Ô Àf¸f¹f 
´fSX IYfg»fZªf AfDhY¦ff °fû ÀffSXf ÀMXfRY Àf¸f¹f ÀfZ 
IYfg»fZªf AfE¦ffÜ ¹fWXe ¶ff°f ́ fdSXUWX³f IZY Àff²f³fûÔ 
IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ Àf¸ffþ ¸fZÔ »ff¦fc WXû°fe W`XÜ

SXfþIYe¹f ¶ff»f dU³f¹f ¸fd³QSXX CX.¸ff.dU. 
BX³QüSX IYe ´fif¨ff¹fÊ CX¸ff dÀfÀfûdQ¹ff IYWX°fe W`ÔX 
WX¸ffSXZ dUôf»f¹f ¸fZÔ ¨f¹fd³f°f ¶f¨¨fZ Af°fZ W`ÔXÜ 
IbYL ³fþQeIY ÀfZ Af°fZ W`ÔX, IbYL QcSX ÀfZ Af°fZ 
W`ÔXÜ ¶f¨¨fZ A´f³fe ÀfbdU²ff IZY A³fbÀffSX ´f`Q»f, 
ÀffBdIY»f, ÀIcYMXSX, ¶fÀf AüSX SXZ»f¦ffOÞXe ÀfZ Af°fZ 
W`ÔXÜ MÑ`dRYIY ¸fZÔ ½¹fU²ff³f ´fOÞX³fZ AüSX MXf¹fSX ¸fZÔ 
´fÔ¨fSX WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ IY·fe-IY·ffSX »fZMX ·fe 

WXû þf°fZ W`ÔXÜ WX¸ffSXf ÀIcY»f ÀfSXIYfSXe W`X, BÀfd»fE 
ÀIcY»f IYe AûSX ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû »ff³fZ-»fZ þf³fZ 
IZY d»fE dIYÀfe °fSXWX IZY UfWX³fûÔ IYe ½¹fUÀ±ff 
³fWXeÔ W`XÜ ÀIcY»f þf³fZ Uf»fZ ¶fWXb°f ÀffSXZ ¶f¨¨fZ 
ÀffBdIY»f IYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX°fZ W`ÔXÜ 

÷YIY¸ff QZUe ´f³³ff »ff»f ¸ffWXZV½fSXe 
¸fWXfdUôf»f¹f, BX³QüSX IZY LfÂf ÀfûWX³f NXfIbYSX 
IYf IYWX³ff W`X, ÀffBdIY»f ÀfZ ¨f»f³ff A¨Lf 
»f¦f°ff W`XÜ BÀfÀfZ ³f IZYU»f IYfg»fZªf Af³fZ-þf³fZ 
¸fZÔ ÀfbdU²ff WXû°fe W`X, ¶fd»IY AfÀf-´ffÀf IZY 
IYf¸f IYSX³fZ ¸fZÔ ·fe AfÀff³fe SXWX°fe W`XÜ ¸f`Ô A´f³fZ 
§fSXZ»fc IYf¸f, þ`ÀfZ ¦fZWchX d´fÀfUf³ff, ´ff³fe ·fSX³ff 
(þ¶f §fSX IYf ³f»f JSXf¶f WXû), ¶ffþfSX ÀfZ 
Àf¶þe »ff³ff, AfdQ IYf¸f IZY d»fE ÀffBdIY»f ÀfZ 
Af°ff-þf°ff WchXÜ ÀfûWX³f NXfIbYSX IZY ¸f³f ¸fZÔ VfWXSX 

IYe dUdU²f°ff IZY ́ fid°f ́ fcSXf Àf¸¸ff³f W`X, BÀf VfWXSX 
¸fZÔ IYBÊ °fSXWX IZY UfWX³f ¨f»f°fZ W`ÔXÜ »fZdIY³f Àf¸f¹f 
ÀfZ ÀffUÊþd³fIY UfWX³f CX´f»f¶²f ³fWXeÔ WXû°fZÜ 
A¦fSX Àfb¶fWX-Àfb¶fWX ¶fÀfZÔ ¨f»f³fZ »f¦fZÔ °fû ¶fWXb°f 
ÀfZ »fû¦f A´f³fe IYfSX AüSX ¸fûMXSX ÀffBdIY»fZÔ 
LûOÞXIYSX ¶fÀfûÔ ÀfZ ªffEh¦fZÜ ÀfûWX³f NXfIbYSX IYf ¹fWX 
·fe ¸ff³f³ff W`X dIY IYfg»fZªf IZY AfÀf-´ffÀf SXWX³fZ 
Uf»fZ dVfÃfIYûÔ IYû ÀffBdIY»f ÀfZ WXe IYfg»fZªf 
Af³ff-þf³ff ¨ffdWXEÜ §fSX IZY ¶fOÞXZ-¶fbþb¦fûË IYû 
¹f±ffÀf¸·f½f ÀffBdIY»f ÀfZ Af³fZ-þf³fZ ¸fZÔ dIYÀfe 
´fiIYfSX IYe dWX¨fIY ³fWXeÔ WXû³fe ¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ 
¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ·fe ÀffBdIY»f IZY ´fid°f »f¦ffU ¶fPÞXZ¦ffÜ

SXfWXb»f ¶f¦fUfSX ·fe CXÀfe IYfg»fZªf IYf LfÂf 
W`XÜ ¹fWX ÀffBdIY»f ÀfZ ³f IZYU»f IYfg»fZªf þf°ff 
W`X ¶fd»IY IYûd¨fÔ¦f IYSX³fZ ·fe þf°ff W`XÜ BÀfIYf 
IYWX³ff W`X, §fSX ÀfZ 2-3 dIY.¸fe. IYfg»fZªf Af³fZ-
þf³fZ IZY A»ffUf SXûþ ·fh½fSX IbYAfh dÀ±f°f EIY 
IYûd¨fÔ¦f BaXdÀMXMÐX¹fcMXX »f¦f·f¦f 7 dIY.¸fe. QcSX þf°ff 
WchXÜ ¸fZSXe A´f³fe ÀffBdIY»f °fû ¨fûSXe ¨f»fe ¦f¹feÜ 
A¶f EIY QûÀ°f IYe ÀffBdIY»f IYf BÀ°fZ¸ff»f 
IYSX°ff WchXÜ ´ffdSXUfdSXIY Afd±fÊIY dÀ±fd°f B°f³fe 
Qb÷YÀ°f ³fWXeÔ W`X dIY °fbSX³°f IYûBÊ QcÀfSXe ¦ffOÞXe, ¹fWXfh 
°fIY dIY ÀffBdIY»f WXe JSXeQ ÀfIchYÜ BÀfIYf ¹fWX 

·fe IYWX³ff W`X, IYfSXûÔ IYû Àfd¶ÀfOXe Uf»fZ BËX²f³f 
EIYQ¸f ¶f³Q IYSX QZ³ff ̈ ffdWXE AüSX B³f ́ fSX ·ffSXe 
MX`¢Àf »f¦ff³ff ¨ffdWXE °ffdIY »fû¦f B³WXZÔ JSXeQ³fZ 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ QÀf ¶ffSX Àfû¨fZÔÜ IYfSXûÔ IZY d»fE ¶f`ÔIYûÔ 
õfSXf FY¯f IYe ÀfbdU²ff WXû³fZ ÀfZ WXe »fû¦f A´f³fZ 
Jf³f-´ff³f ¸fZÔ ·fe IYMXü°fe IYSXIZY CX³fIYe dIYV°fZÔ 
·fSX SXWXZ W`ÔXÜ JSXeQ³fZ ÀfZ »fZIYSX BËX²f³f ·fSX³fZ °fIY 
IYfSXZÔ ¸f³fb¿¹f IZY AfWXfSX ´fSX OXfIYf OXf»f SXWXe W`ÔXÜ 
IYfSXûÔ IZY dUdU²f ¸ffgOX»fUf»fZ dJ»fü³fZ ¶f¨f´f³f 
ÀfZ WXe dQ¸ff¦f ´fSX IY¶þf IYSXIZY CX³WXZÔ Àf¸ffþ ÀfZ 
A»f¦f-±f»f¦f IYSX SXWXZ W`ÔXÜ

³f IZYU»f »fOÞXIZY, ¶fd»IY VfWXSX IZY 
dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ ´fPÞX³fZ Uf»fe »fOÞXdIY¹ffh ·fe VfWXSX 
¸fZÔ Af³fZ-þf³fZ IZY d»fE ÀffBdIY»fûÔ IYf CX´f¹fû¦f 
IYSX°fe W`ÔXÜ ¢»ffZ±f ¸ffIZÊYMX IY³¹ff dUôf»f¹f, 
¶fOÞXf ¦f¯f´fd°f, BX³QüSX IYe LfÂff U`Vff»fe 
¨füWXf³f IYWX°fe W`X, kk´fPÞXfBÊ IYf Àf¸¶f³²f IZYU»f 
dUôf»f¹f ÀfZ þbOÞXf ¸fÀf»ff ³fWXeÔ W`XÜ ´fPÞXfBÊ IZY 
dÀf»fdÀf»fZ ̧ fZÔ IYûd¨fÔ¦f BaXdÀMXMÐX¹fcMXX AüSX ÀfWXZd»f¹fûÔ 
IZY ´ffÀf ·fe Af³ff-þf³ff WXû°ff W`XÜ ¸f`Ô B³f ÀffSXe 
þ¦fWXûÔ ´fSX ÀffBdIY»f ÀfZ WXe Af°fe-þf°fe WchXÜll 
BÀfIYf ¹fWX ·fe IYWX³ff W`X, kk¸fZSXZ dUôf»f¹f 
¸fZÔ »f¦f·f¦f PXfBÊ WXþfSX »fOÞXdIY¹ffh ´fPÞX°fe W`ÔXÜ 
B³f¸fZÔ ÀfZ »f¦f·f¦f ´ffh¨f Àfü »fOÞXdIY¹ffh ÀffBdIY»f 
¨f»ff°fe W`ÔXÜ dUôf»f¹f ¸fZÔ ÀffBdIY»f ÀM`X¯OX AüSX 
ÀIcYMXe ÀM`X¯OX A»f¦f-A»f¦f W`ÔXÜ ½fWXfh ÀffBdIY»f 
JOÞXf IYSX³fZ ¸fZÔ IYûBÊ dQ¢IY°f ³fWXeÔ WXû°feÜ IY·fe-
IY·fe SXfÀ°fZ ¸fZÔ IbYL »fOÞXIZY ·fïe dMX´´fd¯f¹ffh 
IYSX°fZ W`ÔX, »fZdIY³f WX¸f CX³fIYû A³fÀfb³ff IYSX 
d³fIY»f þf°fe W`ÔXÜll BÀfe dUôf»f¹f ¸fZÔ ´fPÞX³fZ 
Uf»fe BÀfIYe WX¸fCX¸fi ÀfWXZ»fe ´fif¨fe Qb¶fZ IYWX°fe 
W`X, kkWX¸ffSXf dUôf»f¹f ª¹ffQf QcSX ³fWXeÔ W`XÜ 
ÀffBdIY»f ÀfZ ´ffh¨f d¸f³fMX »f¦f°fZ W`ÔXÜ ´fWX»fZ 
ÀfOÞXIY JSXf¶f ±fe, DY¶fOÞX-Jf¶fOÞXÜ A¶f NXeIY 
WXû ¦f¹fe W`X °fû ÀffBdIY»f ´fSX ¨f»f³fZ ¸fZÔ Af³f³Q 
Af°ff W`XÜ »fZdIY³f BÀf ÀfOÞXIY ´fSX ÀffBdIY»fûÔ IZY 
Àff±f-Àff±f ̧ fûMXSX¦ffdOÞX¹ffh ·fe ̈ f»f°fe W`ÔX, BÀfd»fE 
WX¸f d³f·fÊ¹f WXûIYSX A´f³fe ÀffBdIY»fZÔ ³fWXeÔ ¨f»ff 
´ff°feÔÜ QSXAÀf»f ÀffBdIY»f IZY d»fE VfWXSX IYe 
Àf·fe ÀfOÞXIYûÔ ´fSX A»f¦f ÀfZ »fZ³f WXû³fe ¨ffdWXEÜ 
IbYL ÀfOÞXIZÔY °fû EZÀfe WXû³fe ¨ffdWXE dþ³f ´fSX 
IZYU»f ´f`Q»f-¹ffdÂf¹fûÔ AüSX ÀffBdIY»fûÔ IYû WXe 
¨f»f³fZ IYe A³fb¸fd°f WXûÜll

IYfSXûÔ IZY d»fE ¶f`ÔIYûÔ õfSXf FY¯f IYe ÀfbdU²ff WXû³fZ ÀfZ WXe »fû¦f A´f³fZ Jf³f-´ff³f ̧ fZÔ ·fe IYMXü°fe 
IYSXIZY CX³fIYe dIYV°fZÔ ·fSX SXWXZ W`ÔXÜ JSXeQ³fZ ÀfZ »fZIYSX BËX²f³f ·fSX³fZ °fIY IYfSXZÔ ¸f³fb¿¹f IZY AfWXfSX 
´fSX OXfIYf OXf»f SXWXe W`ÔXÜ IYfSXûÔ IZY dUdU²f ¸ffgOX»f Uf»fZ dJ»fü³fZ ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe dQ¸ff¦f ´fSX 
IY¶þf IYSXIZY CX³WXZÔ Àf¸ffþ ÀfZ A»f¦f-±f»f¦f IYSX SXWXZ W`ÔXÜ 
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À¸fSX¯f

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYWXf³fe IZY IY±¹f ÀfZ 
Ad²fIY dÀf³fZ¸ff IZY ¶f³f³fZ IYe ´fidIiY¹ff 
IYû ¸fWXØU´fc¯fÊ ¸ff³f°fZ W`ÔXÜ BÀf þ¦fWX 
UWX A´f³fe ·fcd¸fIYf ¨fc»WXZ ¸fZÔ »fIYOÞXe 
»f¦ff³fZ IYe SXJ°fZ W`ÔX, ¶ffIYe BËX²f³f IYe 
Afh¨f ¸fZÔ ´fcSXe dRY»¸f ¶f³fIYSX °f`¹ffSX WXû 
þf°fe W`XÜ dWX³Qe dÀf³fZ¸ff IYf ¹fWX VfDYSX 

IbYL WXe d³fQZÊVfIYûÔ IZY ´ffÀf SXWXf W`X, 
CX³f¸fZÔ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f EIY W`ÔXÜ 

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYe ¹ffQ

SXfþeU SXÔþ³f ´fiÀffQ

dÀf³fZ¸ff IYe A³°fUÊÀ°fb Jfd»fÀf IYWXf³fe ³f WXûIYSX 
IYWXf³fe IYWX³fZ AüSX dQJf³fZ IYe IY»ff W`XÜ V¹ff¸f 
¶fZ³fZ¦f»f þ`ÀfZ d³fQZÊVfIY BÀf ¶ff°f IYû dÀfð IYSX°fZ 
W`ÔX, °fû UZ ¦f»f°f ³fWXeÔ W`ÔXÜ QSXAÀf»f, EZÀfZ IY¸f 
d³fQZÊVfIY dWX³Qe dÀf³fZ¸ff IYû ³fÀfe¶f WXbE W`ÔX þû 
dÀf³fZ¸ff dU²ff IZY UfÀ°fdUIY þf³fIYfSX WXûÔ AüSX 
dþ³f¸fZÔ B°f³fe IYfd¶fd»f¹f°f WXû dIY WXfdVf¹fZ ÀfZ 
»fZIYSX ¸fb£¹f²ffSXf °fIY IZY »fû¦fûÔ IYf Àf¸ff¹fûþ³f 
A±fUf A³°fUZÊVf³f IYSX ÀfIZÔYÜ

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ EZÀff IYSX dQJf¹ff W`XÜ 
Àff±f WXe, 70 AüSX 80 IZY QVfIY IZY ¶fe¨f A´f³fe 
dRY»¸f-d³f¸ffÊ̄ f Vf`»fe IYf »fûWXf ·fe ¸f³fUf¹ff W`XÜ 
UWX ·f»fZ dWX³Qe IYdU A÷Y¯f IY¸f»f IYe Vf`»fe ¸fZÔ 
IYWX°fZ dQJ°fZ WXûÔ—kkA´f³ff ¢¹ff W`X BÀf þeU³f 
¸fZÔ/Àf¶f °fû d»f¹ff CX²ffSX/ÀffSXf »fûWXf CX³f »fû¦fûÔ 
IYf/A´f³fe IZYU»f ²ffSXll; »fZdIY³f V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f 
AÀfd»f¹f°f ¸fZÔ ¢¹ff WỒX—CX³fIZY QVfÊIY þf³f°fZ WỒXÜ 
70 IZY QVfIY ¸fZÔ CX³fIYe dRY»¸f ´fSXQZ ´fSX Af¹fe, 
°fû A´f³fe dÀf³fZ̧ ffBÊ IYWX³f AüSX ¶fb³ffUMX ÀfZ 
A¨fd¸·f°f IYSXIZY SXJ dQ¹ffÜ UfÀ°fdUIY°ff AüSX 
¹f±ff±fÊ IYe §fb»fe-d¸f»fe dþÀf A³fcNXe Vf`»fe IYû 
dRY»¸fIYfSX V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ DhY¨ffBÊ Qe, CXÀfZ 
dWX³Qe dÀf³fZ̧ ff ¸fZÔ k³¹fc UZUl IYWXf ¦f¹ffÜ dWX³Qe 
dÀf³fZ̧ ff IYe BÀfe ³f¹fe »fWXSX IYû ¶ffQ ¸fZÔ Àf¸ff³°fSX 
dÀf³fZ̧ ff IZY øY´f ¸fZÔ ´fWX¨ff³f d¸f»fe AüSX V¹ff¸f 
¶fZ³fZ¦f»f ´fī fZ°ff dÀfð WXbEÜ IYdU Vf¸fVfZSX IYe 
IYdU°ff IZY d»fE SX§fbUeSX ÀfWXf¹f ³fZ IbYL IYWXf 
±ffÜ 23 dQÀf¸¶fSX, 2024 IYû V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f 
IYf d³f²f³f WXbAf °fû ¸fbÓfZ CX³fIYe dRY»¸fûÔ IYû 
»fZIYSX SX§fbUeSX ÀfWXf¹f IYe IYWXe ¦f¹fe ¶ff°fZÔ ¹ffQ 
WXû Af¹feÔÜ dÀfRÊY IYdU°ff IYe þ¦fWX kdRY»¸fl 

Vf¶Q SXJ »fZÔ, °fû ´f¢IYe ¶ff°f ¹fWX WXû¦fe dIY—
kþ¶f Af´f CX³fIYe dRY»¸fZÔ QZJ°fZ WỒX °fû, UWX 
A»f¦f IYWXeÔ ´f`Qf WXû°ff W`X—Àf¸ff³ff³°fSXXÜ WXfh, ´fSX 
BÀfe ÀfÔÀffSX IYe ²Ud³f¹fûÔ AüSX ¦fd°f¹fûÔ ÀfZ d¸f»fIYSX 
¶f³ff WXbAfÜ Af´f CXÀfZ BÀfe ÀfÔÀffSX IZY ´fQf±fûË 
¸fZÔ ¨f»f°ff QZJ ·fe ÀfIY°fZ WỒX, UWX IYûBÊ ¨feþ 
W`XÜ IYBÊ ÀffþûÔ IZY A³f¸fZ»f ÀfZ ´f`Qf WXbAf EIY 
WXfWXfIYfSX-Àfe IYûBÊ ¨feþ, EIY ´fdUÂf ùQ¹f ÀfZ 
¸fbÀIbYSXf°ff AüSX IbYL ³f ¸ffh¦f°ff ¨fZWXSXf-³f Q¹ff-³f 
QZWX, ¹fWXfh °fIY IYe ´fiVfÔÀff ·fe ³fWXeÔÜll 

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ I`YdSX¹fSX IYe Vfb÷YAf°f 
EIY dUÄff´f³f EþZÔÀfe ̧ fZÔ IYfg´feSXfBMXSX IYe ·fcd¸fIYf 
ÀfZ IYe ±feÜ UWX Vfb÷YAf°fe ³füIYSXe ¸fb¸¶fBÊ ¸fZÔ 
IYSX SXWXZ ±fZÜ BÀfIZY ¶ffQ UWX dWX³Qe dRY»¸fûÔ IYe 
AûSX ¸fbOÞXZÜ AÔIbYSX V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYe Vfb÷YAf°fe 
dRY»¸f ±fe þû þfd°f IZY ´fiV³f IYû ¸fbJSX PXÔ¦f ÀfZ 
CXNXf°fe W`XÜ ¹fWX dRY»¸f 1974 BÊÀUe ¸fZÔ dSX»feþ 
WXbBÊÜ BÀfIZY 1 Àff»f ¶ffQ d³fVff³°f dRY»¸f ¶f³feÜ 
1975 ¸fZÔ Af¹fe BÀf dRY»¸f IYû Jc¶f ÀfSXfWX³ff 
d¸f»feÜ A¦f»fZ WXe Àff»f 1976 BÊÀUe ¸fZÔ ¸f³±f³f 
dRY»¸f ¶f³fIYSX °f`¹ffSX WXbBÊÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f õfSXf 
90 °fIY ¶f³ff¹fe ¦f¹fe dÀf³fZ¸ff ¸fZÔ k·fcd¸fIYfl, 
kþb³fc³fl kIY»f¹fb¦fl, k¸f¯OXel, kdÂfIYf»fl ¶fWXb°f 
ÀffSXe dRY»¸fûÔ IYf ³ff¸f Vffd¸f»f W`XÜ BÀfIZY ¶ffQ 
kA³°fSX³ffQl, kÀfcSXþ IYf Àff°fUfh §fûOÞXfl, 
k¸f¸¸fûl, kÀfSXQfSXe ¶fZ¦f¸fl, kÀf¸fSXl, kWXSXe-
·fSXel, kþb¶f`Qfl, k³fZ°ffþe Àfb·ff¿f¨f³ýi ¶fûÀf—Q 
RYfgSX¦ffgMXZ³f WXeSXûl, kUZ»fIY¸f MXc Àfªþ³f´fbSXl, 
kUZ»fOX³f A¶¶ffl þ`Àfe dRY»¸fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX 
CX³WXûÔ³fZ dWX³Qe dÀf³fZ¸ff ¸fZÔ ¸fVfWXcdSX¹f°f IYe ³f¹fe 
»fIYeSX JeÔ¨feÜ ³f¹fZ ¨fZWXSXûÔ IYû Àff¸f³fZ dIY¹ff 

»fZJIY SXfþeU ¦ffh²fe dUV½fdUôf»f¹f, SXû³fû 
dWX»Àf, QûBÊ¸fbJ, A÷Y¯ff¨f»f ´fiQZVf IZY 
dWX³Qe dU·ff¦f ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY ´fiûRZYÀfSX WX`ÔÜ

+919436848281
rrprgu@gmail.com
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AüSX JbQ ´feLZ SXWXIYSX ·ffSX°fe¹f IY»ffIYfSXûÔ IYû 
¶fOÞXe DhY¨ffBÊ ´fiQf³f IYeÜ

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYf ¸f³f EIY þ³f°ffd³ÂfIY 
¸f³f ±ffÜ UWX »fûIY°f³Âf IYe ´fdSX´ffMXe ¸fZÔ AMXcMX 
dUV½ffÀf IYSX°fZ ±fZÜ ÀfÔdU²ff³f ¸fZÔ CX³fIYe ´fc¯fÊ 
AfÀ±ff ±feÜ 2014 BÊÀUe ¸fZÔ kÀfÔdU²ff³f —Q 
¸fZdIÔY¦f AfgRY Q IYfgd³ÀMXMXÐ¹fcVf³f AfgRY BXd¯OX¹ffl 
IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX CX³WXûÔ³fZ ¹fWX þ°ff¹ff dIY ·ffSX°f 
IYe SXePÞX IYe WXçe ¹ff ¦ffh²fe þe IYf AÀf»fe 
ªf³°fSX ¹fWXe W`XÜ ¹fWX MXZ»fedUþ³f ²ffSXfUfdWXIY 
·ffSX°fe¹f°ff IZY Bd°fWXfÀf ¸fZÔ ·ffSX°f-¶fû²f IYf 
´fif¸ffd¯fIY QÀ°ffUZþ W`XÜ BÀfÀfZ ´fcUÊ 1996 
BÊÀUe ¸fZÔ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ k¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe IZY 
´fifSXd¸·fIY U¿fûË IYf dÀf³fZ¸ffBÊ A²¹f¹f³f—kQ 
¸fZdIÔY¦f AfgRY ¸fWXf°¸ffl IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX ¦ffh²fe 
IYe AfQVfÊ LdU IYû þ³f-¦f¯f IYe Afh£f AüSX 
dQ»fûdQ¸ff¦f °fIY ´fWbhX¨ff¹ffÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f 
IZY ¨f¹f³f IYe Afh£f ¶fZd¸fÀff»f SXWXeÜ CX³WXûÔ³fZ 
þUfWXSX»ff»f ³fZWXøY ´fSX UÈØfd¨fÂf 1983 
BÊÀUe ¸fZÔ ¶f³ff¹ffÜ k¹ffÂffl ³ff¸f ÀfZ MXZ»fedUþ³f 
²ffSXfUfdWXIY 1986 BÊÀUe ¸fZÔ QZJ³fZ IYû d¸f»feÜ 
BÀfe IiY¸f ¸fZÔ 1988 BÊÀUe ¸fZÔ QcSXQVfÊ³f IZY d»fE 
V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ 53 Ed´fÀfûOX ¸fZÔ k·ffSX°f EIY 
Jûþl (dOXÀIYUSXe AfgRY BXd¯OX¹ff) IYf 
d³f¸ffÊ¯f dIY¹ffÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f dÀf³fZ¸ff IYû I`Y¸fSXZ 
IYe Afh£f ÀfZ ¦fPÞX°fZ þøYSX ±fZ, »fZdIY³f CXÀf¸fZÔ 
dQJ SXWXe QÈV¹f-LdU¹ffh A´f³fe Afh£f ÀfZ ÀfÈdþ°f 
WXû°fe ±feÔÜ ÀffdWX°¹f IYe CX³fIYe ¦fWXSXe Àf¸fÓf AüSX 
¦fWX³f Àfa½fZQ³ff QZJ³fZ »ff¹fIY W`XÜ kþb³fc³fl AüSX 
kÀfcSXþ IYf Àff°fUfh §fûOÞXfl CXQfWXSX¯f W`ÔXÜ

B³f dQ³fûÔ dWX³Qe dÀf³fZ¸ff §fdMX¹ff kdWXSXûBª¸fl 
IYe dVfIYfSX W`XÜ d´fL»fe ´fePÞXe ³fZ k¹fÔ¦fie ¹fÔ¦f¸f`³fl 
IYe LdU ¦fPÞXe ±fe, dþÀfIYe »fûIYd´fi¹f°ff dIYÀfe 
ÀfZ Lb´fe ³fWXeÔ W`XÜ »fZdIY³f A¶f UWXe »fûIYd´fi¹f°ff 
A±fÊWXe³f ÀfÔUfQ, ÀMX¯MX³fb¸ff CXL»f-IcYQ AüSX 
IYf¸fbIY°ff IYû ¦fd°f QZ°fZ k¦fZÀ¨fSXl ÀfZ ·fSXZ WXbE 
W`ÔXÜ A¶f dRY»¸f Àf¸feÃfIY ¹ff Af»fû¨fIY ³fWXeÔ, 
QVfÊIY WXe d³f¯ffÊ¹fIY IYe ·fcd¸fIYf ¸fZÔ W`ÔX þû ´fiZ¸f 
IYf IZYIY ¶f³ff°ff, IYfMX°ff AüSX ¸fþZ »fZ°ff dQJ 
SXWXf W`XÜ ¹fWX QÈd¿MXIYû¯f dUSXfÀf°f ÀfZ ³fWXeÔ d¸f»fe W`X, 
¶fd»IY Afþ IYe ´fePÞXe IYe Af²fbd³fIY RY³°ffÀfe 
W`X dþÀf ÓfcNX-¸f¢IYfSXe IYû UWX Àfb¸fÔ¦f»f IZY øY´f 
¸fZÔ ÀUeIYfSX IYSX ¨fbIYf W`XÜ ¹fWX ¶ffU»ff´f³f dWX³Qe 
dÀf³fZ¸ff IZY QVfÊIY IYû dÀf³fZ¸ff IZY CX³f ´fiQZ¹fûÔ ÀfZ 
QcSX »fZ þf°ff W`X dþÀfIYe ¸fZOÞX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ V¹ff¸f 
¶fZ³fZ¦f»f dªf³Q¦fe IZY AfdJSX °fIY þbMXZ SXWXZÜ 

CX³WXûÔ³fZ ¦fSXe¶fûÔ EUÔ ¸fþ»fc¸fûÔ IYe WXIYQfSXe IYe 
¶ff°f IYeÜ kAfSXûWX¯fl dRY»¸f ·ffSX°fe¹f dIYÀff³fe 
IZY A±fÊVffÀÂf IYû dþÀf ¶fbd³f¹ffQe PXÔ¦f ÀfZ 
dÀf³fZ¸ff IZY ´fSXQZ ´fSX QVffÊ°ff W`X; UWX dU»fÃf¯f 
QÈd¿MX AüSX dWX³QbÀ°ff³fe »fûIY-AfÀ±ff IY¸f WXe 
d³fQZÊVfIYûÔ IZY ´ffÀf W`XÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f dþ³WXûÔ³fZ 
·ffSX°f IYû þ³f°ffd³ÂfIY B¸fZþ Qe AüSX WXfdVf¹fZ 
IZY ´fid°fSXû²f IYû ¦ffPÞXf dIY¹ff, UWX kAÔIbYSXl IYf 
´f°±fSX A¶f ¨fZ°f³ff IYf ´fNXfSX ¶f³f ¨fbIYf W`XÜ 
¹fWX ´f°±fSX V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ 70 E¸f.E¸f IZY 
´fSXQZ ´fSX dþÀf °f¶fe¹f°f ÀfZ CXLf»ff ±ff—Afþ 
UWX IYBÊ ÀffSXZ dU¸fVfûË IZY øY´f ¸fZÔ WX¸ffSXZ Àff¸f³fZ 
W`XÜ dWX³Qe IYf Àf¸fc¨ff dU¸fVffÊ°¸fIY »fûIYUÈØf 
BÀfIYf ¦fUfWX W`XÜ k¸f³±f³fl ³fZ ·ffSX°fe¹f dIYÀff³fûÔ 
IZY Af´fÀfe ¸fþ¶fc°fe IYû °ffIY°f IYe ¶fbd³f¹ffQ 
¶f³ffIYSX ´fZVf dIY¹ffÜ BÀf dRY»¸f IZY ¶f³f³fZ IYe 
IYWXf³fe dQ»f¨fÀ´f W`XÜ BÀf¸fZÔ 5 »ffJ dIYÀff³fûÔ ³fZ 
Qû-Qû ÷Y´f¹fZ IZY ¹fû¦fQf³f ÀfZ dRY»¸f IYf d³f¸ffÊ¯f 
dIY¹ff ±ffÜ ´fWX»fe ¶ffSX ÀfWXIYfdSX°ff IYe EZÀfe 
·ffU³ff dQJe ±fe, þ¶f dIYÀfe dRY»¸fIYfSX ³fZ 
dIYÀff³fûÔ IYû Àfe²fZ ´fSXQZ ÀfZ þûOÞXfÜ ·ffSX°fe¹f 
dIYÀff³f d³f¸ffÊ°ff IYe ·fcd¸fIYf ¸fZÔ ±fZÜ

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f dWX³Qe dÀf³fZ¸ff IZY 
dWX³QbÀ°ff³fe ¶füdðIY W`ÔXÜ Bd°fWXfÀfdUQÐ dWX°fZ³ýi 
´fMXZ»f ³fZ EIY þ¦fWX IYWXf W`X dIY dWX³QbÀ°ff³fe 
¶füdðIY WXû³fZ IYf þû A±fÊ WXû³ff ¨ffdWXE, UWX 
W`X—·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYf ¶fû²f, A°fe°f IZY 
Àf¸¶f³²f ¸fZÔ À´f¿MX ²ffSX¯ff AüSX A´f³fe ¶füdðIY 
´fSX¸´fSXf IYf Äff³fÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ¸fZÔ ¹fWX Àf¶f 
W`XÜ CX³fIYe dRY»¸fZÔ Àf¸ffþ ÀfZ þbOÞXe W`ÔX AüSX 
SXfþ³fed°fIY ´fi·ffU LûOÞX°fe W`ÔXÜ Àff±f WXe A³¹f 
d³fQZÊVfIYûÔ IYû ´fiZdSX°f AüSX A³fbVffdÀf°f IYSX°fe 
W`ÔXÜ CX³fIYe dRY»¸fZÔ dÀf³fZ-ÀfÔÀffSX ÀfZ ¶fWXb°f IbYL 
Ad·f¦fiWX¯f IYSX »fZ³fZ IYe A´fZÃff SXJ°fe W`ÔXÜ B³f 
Àf¶fÀfZ ¶fPÞXIYSX dWX³Qe dÀf³fZ¸ff IYû CXØfSX þeU³f 
´fiQf³f IYSX°fe W`ÔXÜ ¹fWX CXØfSX þeU³f Afþ IYe 
´fePÞXe IZY d»fE dUSXfÀf°f W`X, ¶fVf°fZÊ BÀfZ Àfh·ff»ff 
ªff¹fZ, ÀfWXZþ d»f¹ff ªff¹fZÜ

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYe dRY»¸f ¸fZÔ AfdWXÀ°fZ 
¶fû»f³fZ AüSX ¸fb»ff¹fd¸f°f ÀfZ QZJ³fZ IYf Af¦fiWX 
IYSX°fe W`ÔXÜ ¢¹fûÔdIY V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYe dRY»¸f 
QÈV¹fûÔ ¸fZÔ ²feSXZ-²feSXZ §fdMX°f AüSX ·ff¿ff ¸fZÔ ½¹fÔdþ°f 
WXû°fe W`ÔXÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IZY QÈV¹f-d¨fÂf ¸fZÔ ·ffU 
AüSX Àfa½fZQ³ff IZY A³fûJZ Àf¸fUf¹f W`ÔX, »fZdIY³f 
¹fZ d¨fÂf´fMX ¶fZIYfSX IZY d¨f»»f-´fûÔ, ·feOÞX A±fUf 
dIYÀfe WXûOÞX IYf dWXÀÀff ³fWXeÔ W`ÔXÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f 

IYe dRY»¸fZÔ IYûBÊ U¦fÊ-SX¨f³ff ³fWXeÔ IYSX°fe W`ÔXÜ 
UWX A´f³fZ ¢»ffdÀfIY»f WXû³fZ IYf QfUf ·fe 
³fWXeÔ IYSX°fe W`ÔX, »fZdIY³f A´f³ff ´fi·ffU Àf¶f ´fSX 
LûOÞX°fe W`ÔXÜ þ¶f dIYÀfe dÀf³fZ¸ff d³f¸ffÊ¯f IYe 
´fidIiY¹ff IYû ³fþQeIY ÀfZ QZJZÔ¦fZ °fû Af´fIYû 
d³fQZÊVfIY IYe ¦fWXSXe Àf¸fÓf AüSX ½¹ff´fIY QÈd¿MX 
CXÀf¸fZÔ A³fbÀ¹fc°f ¸ff»fc¸f QZ¦ff, A³¹f±ff d³fQZÊVfIY 
UfÀ°fU ¸fZÔ IYWXeÔ ³fWXeÔ W`XÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f A´f³fZ 
IYû IYWXeÔ ³fWXeÔ SXJ°fZ W`ÔX, »fZdIY³f Àf¶f þ¦fWX 
CX³fIYf ´fi·ffU ¸füþcQ W`XÜ BÀf ¸füþcQ¦fe ¸fZÔ QÈd¿MX 
IYf ³f`SX³°f¹fÊ W`X, °fû Àff¸ffdþIY°ff IYe ²fOÞXIY°fe 
WXbBÊ ¨fZ°f³ff W`XÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f dIYÀfe ¨feþ 
IYe ÀUf·ffdUIY°ff IYû ¸fWXØU´fc¯fÊ ¸ff³f°fZ W`ÔXÜ 
BÀfd»fE CX³fIYf QÈV¹f-dU²ff³f Àf°fSXÔ¦fe A±ffÊ°f 
B³ýi²f³fb¿fe W`XÜ QÈV¹fûÔ IYe ªfe½f³°f°ff, ¨f´f»f°ff, 
dJ»fdJ»ffWXMX, ¸fbÀIbYSXfWXMX, ÷Y»ffBÊ, IYWX³f IYe 
AQf, RYSX¸ffBVf IYe Vf`»fe, CX»ffWX³ff IZY °fSXeIZY, 
¦fbÀÀff, IiYû²f, d°f»fd¸f»ffWXMX, Af¦f¶f¶fc»ff 
WXû³ff, dU³fûQd´fi¹f A³Qfªf, AIYOÞX, RYIYeSXe, 
¶ffQVffWX°f, Uf°Àf»¹f, ¸f¸f°U AfdQ IYû Af´f 
EIYQ¸f ÀUf·ffdUIY PXÔ¦f ÀfZ ´fSXQZ ´fSX §fdMX°f WXû°fZ 
QZJ ´ffEh¦fZÜ

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f dIYSXQfSX IYû IYf¦fþe ³ffU 
QZIYSX ÀfUfSXe IYSX³fZ IZY d»fE ³fWXeÔ IYWX°fZ W`ÔXÜ 
BÀfIZY d»fE dIYSXQfSX IYû Ófe»f ¸fZÔ ³ffU QZIYSX ·fe 
³fWXeÔ d¶fNXf°fZ W`ÔX, ¶fd»IY dªf³Q¦fe IYe ÀfOÞXIY ´fSX 
¨f»f°fZ WXbE ²fSX°fe-AfÀf¸ff³f §fc¸f »fZ³fZ IYe LcMX 
QZ°fZ W`ÔXÜ ¹fWX LcMX ¸ff¸fc»fe dIYSXQfSX IYû ·fe JfÀf 
¶f³ff QZ°fe W`XÜ

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f AüSX ¦fûd½f³Q d³fWX»ff³fe 
IYe þûOÞXe ³fZ Àf¸ff³°fSXX dÀf³fZ¸ff IYe ¶fbd³f¹ffQ 
SXJeÜ EIY EZÀfZ QüSX IYû þ³¸f dQ¹ff dþÀfZ 
Àf¸ff³°fSXX dÀf³fZ¸ff IZY ³ff¸f ÀfZ þf³f°fZ W`ÔXÜ ¹fWX 
·ffSX°f ¸fZÔ dÀf³fZ¸ff IYe ³f¹fe »fWXSX ±fe þû ³f¹fe 
UZU IZY Àff±f ´fQZÊ ´fSX dQJfBÊ QZ SXWXe ±feÜ 
BÀfIYf °fZUSX AüSX A³Qfªf Qû³fûÔ UfÀ°fdUIY 
±ff, ¹f±ff±fÊ IYe þ¸fe³f ´fSX dMXIYf WXbAfÜ BÀfÀfZ 
´fcUÊ IZY þû dRY»¸f d³fQZÊVfIY ±fZ CX³fIYe QÈd¿MX 
V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ Af°¸fÀff°f IYe ±feÜ Àf°¹fþe°f 
SXZ AüSX ¦fb÷YQØf IYf ´fi·ffU B³fIZY DY´fSX ¦fWXSXf 
±ffÜ ¸fÈ¯ff»f ÀfZ³f AüSX ¸fd¯f IYü»f IYe ´fSX¸´fSXf 
IYû UWX A´f³fe d³f¦ffWX ÀfZ QZJ AüSX MXMXû»f 
SXWXZ ±fZÜ UWX dWX³Qe dÀf³fZ¸ff ¸fZÔ dþÀf ¸fbWXfUSXZ 
IYû ¦fPÞX SXWXZ ±fZ, CXÀf ·ff¿ff ¸fZÔ ¹fb¦f-¶fû²f AüSX 
Àf¸ffþ IYf JSXf´f³f dQJfBÊ QZ°ff W`XÜ CX³fIYe 
dRY»¸fZÔ ·ffSX°fe¹f°ff IZY ÀfbSX IYû Af»ff´f QZ°fe 
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W`ÔXÜ BÀf Af»ff´f IYe A³fb¦fchþZÔ ·ffSX°fe¹f ´fif¹fõe´f 
ÀfZ ¶ffWXSX °fIY Àfb³ffBÊ QZ°fe SXWXe W`ÔXÜ CXQWXfSX¯f 
IZY d»fE 1980 BÊ. ¸fZÔ ¸fd¯f IYf`»f ³fZ kÀf°fWX 
ÀfZ CXNX°ff AfQ¸fel dRY»¸f ¶f³ffBÊ, dþÀfZ IYfg³f 
dRY»¸f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ dQJf¹fZ þf³fZ IYf AfgRYSX 
d¸f»ffÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ÀU¹fÔ BÀfe ¸ffMXe ÀfZ 
¶f³fZ AüSX BÀfe ´fSX¸´fSXf ¸fZÔ QedÃf°f WXbE EIY 
QcSXQVfeÊ AüSX þb³fc³fe dRY»¸fIYfSX ±fZ dþ³fIZY 
dRY»¸fûÔ ³fZ A³°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fMX»f ´fSX »fûIYd´fi¹f°ff 
WXfdÀf»f IYe W`XÜ CX³WXeÔ IYe dRY»¸f kþb³fc³fl IYf 
UWX d¸fÀfSXf QbWXSXf³ff »ffþ¸fe W`X—kk»ff»fe ¸fZSXZ 
»ff»f IYe/dþ°f QZJch d°f°f »ff»f/»ff»fe QZJ³f 
¸f`Ô ¦f¹fe/°fû ¸f`Ô ·fe WXû ¦f¹fe »ff»fllÜ B³f ¶fû»fûÔ 
IYe MXZIY dWX³QbÀ°ff³fe W`X—kkÀfþ³f d¸f»ff¹ff BÀf 
Afh¦f³f ¸fZÔ/dþÀf Afh¦f³f ¸fZÔ, dIYÀf Afh¦f³f ¸fZÔllÜ 

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f °f¸ff¸f °fSXWX IZY dUUfQûÔ 
ÀfZ QcSX SXWXZÜ CX³fIZY ½¹fd¢°f°U ¸fZÔ EIY A»f¦f 
°fSXWX IYe ÀffRY¦fûBÊ ±feÜ UWX dþ°f³fe ÀfSX»f°ff ÀfZ 
A´f³fe ¶ff°f IYWX°fZ ±fZ, CX°f³fe WXe ́ f`³fZ´f³f ÀfZ QÈV¹f 
¸fZÔ CXÀfZ dªf³Qf IYSX QZ°fZÜ CX³fIZY IYWXZ ¸fZÔ ¦fWXSXfBÊ 
±feÜ dRY»¸f ¸ff²¹f¸f IZY SXZVfZ-SXZVfZ ÀfZ UfdIYRY 
dRY»¸f d³fQZÊVfIY IZY øY´f ¸fZÔ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f 
³fZ ·ffSX°fe¹f°ff IZY ¸f¸fÊ IYû LbAf AüSX Vf¶Q-
A±fÊ IYe ÀfÔ¦fd°f ¸fZÔ CX³fIYû ¹f±ff±fÊ Ad·f½¹fd¢°f 
´fiQf³f IYeÜ BÀfed»fE CX³fIYe dRY»¸fZÔ ¸fb£¹f²ffSXf 
¸fZÔ A´f³fe A»f¦f ´fWX¨ff³f ¶f³ff »feÔ, dþ³WXZÔ 
Àf¸ff³°fSXX dÀf³fZ¸ff IYWXf ¦f¹ffÜ Àf¸ff³°fSXX dÀf³fZ¸ff 
IYf QüSX UfÀ°fU ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f AfþfQe IZY ¶ffQ 
IZY ¸fûWX·fÔ¦f IYf QüSX W`XÜ ¶f³f°fZ WXbE ·ffSX°f IYf 
ÀU´³f d¶f¦fOÞXZ WXbE ·ffSX°f IZY øY´f ¸fZÔ ¦fd°fVfe»f 
±ffÜ Àf¸ffþ ¸fZÔ d³fSXfVff, WX°ffVff AüSX ¶fZ¨f`³fe 
dQJ SXWXe ±feÜ AfQVfÊ Leþ SXWXZ ±fZ, þ¶fdIY 
ÓfcNX-Q¸·f IYe ´fSX°f ¸fûMXe WXû SXWXe ±feÜ ÀfSXIYfSXe 
°f³Âf ̧ fZÔ ³füIYSXVffWXe ¶fb»f³Qe ́ fSX ±fe, UWXeÔ þ³f°ff 
ÂffdWX¸ff¸f IYSX°fe WXbBÊ A´f³fZ WXe þeU³f IYû IYûÀf 
SXWXe ±feÜ 

V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ Àf¸ff³°fSXX dÀf³fZ¸ff IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ UfÀ°fdUIY ·ffSX°f IYf dQ¦QVfÊ³f 
IYSXf¹ff dþ³f IYWXfd³f¹fûÔ IZY dU¿f¹f Af¸fþ³f IYe 
Af´f¶fe°fe Ad²fIY ±feÜ ¹fWX IYWX³fZ IYf ÀffWXÀf 
AüSX ¦fd·fÊ°f ½¹fÔþ³ff IZY Àff±f IYWX »fZ þf³fZ IYf 
Q¸fJ¸f V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ¸fZÔ AQÐ·fb°f dQJfBÊ QZ°ff 
W`XÜ UWX ·ff¿ff IZY Uf¦þf»f ̧ fZÔ SXØfe-·fSX dRYÀf»f°fZ 
³fWXeÔ W`ÔXX, ¶fd»IY ÀffQ¦fe ÀfZ Àf¨¨ffBÊ IYû WXc-¶f-WXc 
¶f¹ffh IYSX QZ°fZ W`ÔXÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYe dRY»¸fZÔ 

Vff³°f AüSX ̧ fdð¸f ̈ ff»f ÀfZ Af¦fZ ¶fPÞX°fe W`ÔX ªfWXfh 
JZ°f JZ°f IYe °fSXWX AüSX d¶fd»OXÔ¦f d¶fd»OXÔ¦f IYe 
°fSXWX dQJfBÊ QZ°fZ W`ÔXÜ UWX d¶f³ff Ad°fdSX¢°f 
IYfþ»f AüSX ÀfbSX¸ff »f¦ff¹fZ A´f³fZ dRY»¸f IYe 
Ad·f³fZdÂf¹fûÔ ÀfZ UWX Àf¶f IbYL IYWXf »fZ þf°fZ 
W`ÔX, þû ·ffSX°fe¹f dÀÂf¹fûÔ IYe ¶fOÞXe °ffIY°f W`XÜ 
dÀ¸f°ff ´ffdMX»f AüSX Vf¶ff³ff Afþ¸fe IYû ´fSXQZ 
´fSX UWX dþÀf °fSXWX ¸fbJfd°f¶f IYSX°fZ W`ÔX UWX IYûBÊ 
¸fhþf WXbAf d³fQZÊVfIY WXe IYSX ÀfIY°ff W`XÜ ¹fôd´f 
·ffSX°fe¹f dRY»¸fûÔ ¸fZÔ dWX³Qe dÀf³fZ¸ff k³ff¹fIYl ¹ff 
k³ffd¹fIYfl IZYd³ýi°f SXWXZ W`ÔXÜ QVfÊIY dþ³f ¨feþûÔ 
ÀfZ þbOÞX°ff W`X AüSX CX³fÀfZ ¶fh²f þf°ff W`X; CXÀf¸fZÔ 
Ad·f³f¹f AüSX ÀfÔUfQ IYe AQf¹f¦fe ¸fb£¹f SXWXe 
W`XÜ BÀfIZY ¶ffQ ¦fe°f IZY ¶fû»f CXÀfIYe þb¶ff³f ´fSX 
¨fPÞX þf°fZ W`ÔXÜ dRYSX ¹fWX QVfÊIY IY·fe kÀfQf¶fWXfSX 
¦fe°fl IZY øY´f ¸fZÔ CX³fIYû ¹ffQ SXJ°ff W`X ¹ff dRYSX 
k·fc»fZ-d¶fÀfSXZl ¦fe°f IZY °füSX ´fSXÜ dWX³Qe dRY»¸f 
IYe IY±ffEh ·fe »f¸¶fZ §fûOÞXZ IYf SXZÀf IY·fe ³fWXeÔ 
SXWXeÔÜ þ³f°ff ·fc»f³fZ IYe IY»ff ¸fZÔ ¸ffdWXSX W`XÜ 
UWX ·fc»f þf°fe W`X, °fû ¹ffQ °f·fe Af°ff W`X þ¶f 
IYûBÊ CXÀfe °fSXWX IYe IY±ffUÀ°fb ¹ff IY±ff³fIY 
Uf»fe dRY»¸f CXÀfIZY AfhJûÔ IZY Af¦fZ ÀfZ Qb¶ffSXf 
¦fbþSX°fe W`XÜ dWX³QbÀ°ff³fe À¸fÈd°f ¸fZÔ dWX³Qe dRY»¸f 
þ¦fWX ¶f³ff³fZ IYf QfUf ·f»fZ IYSX°fe WXûÔ, »fZdIY³f 
UWX ÀfÔþeQf QVfÊIYûÔ IYû LûOÞX QZÔ °fû Àff¸ff³¹f°f: 
d¶fÀfSXf QZ³ff WXe ·ffSX°fe¹f QVfÊIYûÔ IYf ¸fb£¹f 
Vf¦f»f W`XÜ

·ffSX°f ¸fZÔ dWX³Qe dRY»¸f ¸f³fûSXÔþ³f IYf 
´f¹ffÊ¹f VfbøY ÀfZ ¸ff³fe þf°fe SXWXe W`X, »fZdIY³f 
CXÀf¸fZÔ ³f`d°fIY°ff IYf d¸fßf¯f, AfQVfÊ IYe 
À±ff´f³ff AüSX ¸fc»¹fûÔ IYf d³fUfÊWX EIY ¸fþ¶fc°f 
IYOÞXe IZY øY´f ¸fZÔ MXhIYe SXWX°fe W`XÜ Afþ þ¶f 
RcYWXOÞX AüSX AV»fe»f dÀf³fZ¸ff IYû »fZIYSX ¶ff°fZÔ 
IYe þf°fe W`ÔX, °fû ´fbSXf³fe dÀf³fZ¸ff IYe ¹ffQ Af°fe 
W`XÜ ¹fZ dRY»¸fZÔ ³fe¨ff ³f¦fSX, þf¦f°fZ SXWXû, ´¹ffÀff, 
IYf¦fþ IZY RcY»f, ¨füQWXUeÔ IYf ¨ffhQ, Àfe.AfBÊ.
OXe., ÀffWX¶f ¶feUe ¦fb»ff¸f, ¸fQSX BXd¯OX¹ff, 
´fOÞXûÀf³f, ¸fZSXf ³ff¸f þûIYSX, ¸fb¦f»fZ Afþ¸f, 
Àfbþf°ff, °feÀfSXe IYÀf¸f, AfSX-´ffSX, dþïe, 
AÔIbYSX, ¸f³±f³f, AfSXûWX¯f, ³f¸fIYe³f, AðÊÀf°¹f, 
´ffSX, Qf¸fc»f, RYf¹fSX, UfMXSX B°¹ffdQ IYBÊ W`ÔXÜ ¹fWX 
QZJ³ff WXû¦ff dIY dRY»¸fIYfSX þeU³f IYe AÀRbYMX 
AüSX AÀ´f¿MX ²Ud³f IYû ·fe ´fSXQZ ´fSX §fdMX°f 
IYSX³fZ IYf CX´fIiY¸f IYSX°ff W`XÜ UWX ¸f³fb¿¹f þeU³f 
IZY Àf¸ff³°fSX EIY þeU³f IYd»´f°f IYSX°ff W`X AüSX 

CXÀfZ dÀf³fZ¸ff IYe °fIY³feIY ¸fZÔ PXf»fIYSX k»ffþÊSX 
Q`³f »ffBRYl ¶f³ff QZ°ff W`XÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ ¹fWXe 
dIY¹ffÜ UWX A´f³fZ þeU³f IZY AfdJSXe ÀffhÀf 
°fIY ¸füþcQf Àf¸ffþ IYû ´fSXQZ IZY IZY³ýi ¸fZÔ SXJ³fZ 
IYf ´fi¹ffÀf IYSX°fZ SXWXZÜ UWX dRY»¸f IYe IY±ff ÀfZ 
¶ffWXSX þfIYSX IbYL IYWX³fZ IYe ¶fþf¹f IY±ff IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ Àff¸ffdþIY Àf¨f IYû dQJf°fZ SXWXZ, 
°ffdIY þ³f°ff IZY ¸fdÀ°f¿IY ¸fZÔ Àff¸ffdþIY ¹f±ff±fÊ 
AüSX ¸ff³fbd¿fIY Àf¨¨ffBÊ IYe LdU AûÓf»f ³f WXû 
ÀfIZYÜ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f dþ³WXûÔ³fZ ¦ffh²fe, ³fZWXøY ÀfZ 
»fZIYSX ÀfÔdU²ff³f °fIY IYû A´f³fZ kSXe»f »ffBRYl 
IYf dU¿f¹f ¶f³ff¹ff AüSX d¶f³ff dIYÀfe k³fZ¸f-RZY¸fl 
IYe AfVff IZY ÀfWXþ ¦fd°fVfe»f ¶f³fZ SXWXZ; CX³fIZY 
d»fE CX³WXeÔ IYe d³fQZÊdVf°f dRY»¸f kþb³fc³fl IYe 
´fÔd¢°f ·fZÔMX IYSX³ff »ffþ¸fe »f¦f SXWXf W`X—kk¨f»f 
JbÀfSXû §fSX Af´f³fZ ÀffhÓf ·fBÊ ¨fWXbh QZVfllÜ

A°fEU, V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYf d³f²f³f 
·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ IZY d»fE ¶fOÞXe dSX¢°f°ff W`X, 
A´fcSX¯fe¹f Ãfd°f W`XÜ dWX³Qe dÀf³fZ¸ff IZY dþ³f 
¨f³Q dRY»¸fIYfSXûÔ IZY ´ffÀf ¶fOÞXe QÈd¿MX °f±ff 
dWX³QbÀ°ff³fe Àf¸ffþ IYe ¦fWXSXe AüSX ½¹ff´fIY 
Àf¸fÓf SXWXe W`X, V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f CX³f¸fZÔ Vffd¸f»f W`ÔXÜ 
CX³fIYe A³°f:QÈd¿MX ·ffSX°f-¶fû²f IYe AWXÀffÀf 
ÀfZ ·fSXe WXbBÊ W`Ü ¦ffhU AüSX ¦fif¸fe¯f ´fdSXUZVf 
IYe »füdIYIY°ff IYû CX³WXûÔ³fZ dRY»¸f dU²ff IYe 
½¹ffUÀffd¹fIY ¨fb³füd°f¹fûÔ IZY ¶fe¨f ÀffIYfSX dIY¹ffÜ 
WXfdVf¹fZ IZY Àf¸ffþ IYe d½fOX¸¶f³ff AüSX ¶fZ¨f`³fe 
IYû V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f dVfï°f ÀfZ ¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ 
±fZÜ CX³fIYe dRY»¸fûÔ ¸fZÔ ªfe½f³°f°ff, ¨fbWX»f¶ffþe, 
¨f´f»f°ff, ¦fif¸fe¯f »fûIY-·ff¿ff IYe ¸fbWXfUSXZQf³fe 
dþ°f³fe ÀfcÃ¸f°ff AüSX UfÀ°fdUIY°ff IZY Àff±f 
dQJfBÊ ´fOÞX°fZ W`ÔX, UWX Àf¶f IbYL d³fQZÊVfIY V¹ff¸f 
¶fZ³fZ¦f»f IYe dRY»¸fûÔ IYe ´fWX¨ff³f ¶f°ff°fe W`ÔXÜ 
V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f IYe dRY»¸fûÔ ¸fZÔ WXSX QÈV¹f A´f³fe 
IYWXf³fe JbQ ¶f¹ffh IYSX°ff W`X, A´f³fe CX´fdÀ±fd°f 
ÀU¹fÔ QþÊ IYSX°ff W`XÜ UWX d¨fÂf¯f B°f³fe VffBÀ°f¦fe 
ÀfZ IYSX°fZ W`ÔX dIY QZJ SXWXf QVfÊIY JbQ-¶f-JbQ 
CX³fÀfZ kIY³fZ¢MXl WXû »fZ°ff W`XÜ 

Afþ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fWXeÔ SXWXZÜ IY»f WX¸f 
³fWXeÔ SXWXZÔ¦fZÜ EIY WXe Àf¸f¹f ̧ fZÔ dRY»¸f ¶f³ff³fZ Uf»fZ 
AüSX CXÀfZ QZJ³fZ Uf»fZ Àff±f-Àff±f ¸füþcQ SXWZÔX, 
þøYSXe ³fWXeÔ W`XÜ »fZdIY³f Af³fZ Uf»fe ´fedPÞX¹fûÔ IYû 
þ`Àfe dRY»¸fZÔ V¹ff¸f ¶fZ³fZ¦f»f ³fZ ÀfüÔ´fe W`ÔX, UWX 
A³°fQÈÊd¿MX CX³fIYû ÀfQ`U d¸f»f°fe SXWXZ¦feÜ
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dÀf³fZ¸ff

°f»ffIYVfbQf ÀÂfe ¸f°f»f¶f CXÀfIZY þeU³f 
¸fZÔ IY»fÔIYÜ ³ffd¹fIYf ßfbd°f BÀfZ ³f¹fe
Vfb÷YAf°f IYe °fSXWX »fZ³ff ¨ffWX°fe W`XÜ 

Qû³fûÔ ¦fûUf ¸fZÔ ´ffMXeÊ SXJ°fZ W`ÔX dþÀf¸fZÔ UZ 
¹fWX Àf³QZVf QZ SXWXZ W`ÔX dIY °f»ffIY ÀfZ UZ 

Qû³fûÔ Qb:Je ³fWXeÔ ¶fd»IY JbVf W`ÔXÜ
dRY»¸f IZY A³°f ¸fZÔ Qû³fûÔ IYe ¶fZMXe 

SXûdWX¯fe IYû Ad¦³f ¦fb÷Yþe Àf¸fÓff°fZ W`ÔX 
dIY kþ¶f ¨feþ ´ffÀf ÀfZ Àf¸fÓf ¸fZÔ ³f Af¹fZ 

°fû CX³WXZÔ QcSX ÀfZ QZJ³ff ¨ffdWXE ¢¹fûÔdIY
À´f¿MX°ff IZY d»fE CXd¨f°f QcSXe þøYSXe W`Xl 
AüSX QcSX ÀfZ QZJ³ff UfÀ°fU ¸fZÔ ´fdSXUfSX
¸fZÔ EIY-QcÀfSXZ IYû À´fZÀf QZ³fZ IYe ¶ff°f 

IYû WXe À´f¿MX IYSX°ff W`XÜ

»fZdJIYf IYfd»f³Qe ¸fWXfdUôf»f¹f, 
dQ»»fe IZY dWX³Qe dU·ff¦f ¸fZÔ 

AdÀfÀMZX¯MX ´fiûRZYÀfSX WX`ÔÜ
+919311192384

rakshageeta14@gmail.com

°f»ffIY-ÂffÀfQe ÀfZ CX°ÀfU °fIY IYf ÀfRYSX

SÃff ¦fe°ff

WXf»f WXe ¸fZÔ U`UfdWXIY þeU³f IYe ÂffÀfdQ¹fûÔ IYû 
WX¸f³fZ A°fb»f Àfb·ff¿f °f±ff ´fb³fe°f JbSXf³ff IYe 
Af°¸fWX°¹ffAûÔ ¸fZÔ °f¶Qe»f WXû°fZ QZJfÜ BÀf °fSXWX 
IYe ´fb÷Y¿f-´fi°ffOÞX³ffAûÔ IYû kÀÂfe ÀfVf¢°feIYSX¯fl 
ÀfZ þûOÞXIYSX RZYd¸fd³fª¸f IYû ¶fQ³ff¸f dIY¹ff þf 
SXWXf W`XÜ ´fiV³f CXNX°ff W`X dIY ¢¹ff ÀÂfe Àf¨f¸fb¨f 
B°f³fe ÀfVf¢°f WXû ¦f¹fe dIY ́ fb÷Y¿fûÔ IYe Af°¸fWX°¹ff 
IYf IYfSX¯f ¶f³f þf¹fZ? BÀf¸fZÔ Qû SXf¹f ³fWXeÔ dIY 
dÀÂf¹ffh Afþ ·fe U`UfdWXIY þeU³f IYe §fbMX³f 
ÀfZ d³fIY»f³fZ ¸fZÔ AÀf¸f±fÊ W`ÔXÜ IYfSX¯f À´f¿MX W`X 
dIY dÀÂf¹fûÔ IZY d»fE °f»ffIY Afþ ·fe IY»fÔIY 
W`XÜ ¸ffh-¶ff´f ¹fWXe dVfÃff QZ°fZ W`ÔX dIY ÀfÀfbSXf»f ¸fZÔ 
¨ffWXZ CXÀfIYf dIY°f³ff WXe A³ffQSX WXû, CXÀfIYe 
¸fWXØff ·fe Vfc³¹f WXû, UZ °f»ffIY IYe ¶ff°f °fIY 
³f IYSXZÜ ÀUfU»f¸¶fe WXû³fZ ´fSX ·fe »fOÞXIYe ¹fdQ 
°f»ffIY IZY d»fE AfUfþ CXNXf°fe W`X °fû §fSXUf»fZ 
Àff±f ³fWXeÔ QZ°fZÜ d´f°fÈÀfØff IZY ÀfUfÊd²fIY ¸fþ¶fc°f 
Af²ffSX À°f¸·f dUUfWX ÀfÔÀ±ff AüSX ´fdSXUfSX WXe 
W`ÔXÜ dUUfWX IZY ¶ffQ AfþeU³f Àff±f d³f·ff³fZ IYe 
Vf°fÊ ¹ff dUUVf°ff »fOÞXIZY-»fOÞXIYe Qû³fûÔ IYû 
WXû°fe W`XÜ BÀf ´fdUÂf ¶f³²f³f ¸fZÔ Qû³fûÔ ´fi°ffdOÞX°f 
WXû ÀfIY°fZ W`ÔX, WXû°fZ ·fe W`ÔXÜ Afþ þeU³fÀff±fe 
OXfgMX IYfg¸f, VffQe OXfgMX IYfg¸f, dMX¯OXSX ¹ff ³ffgMX 
E´´f AfdQ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dUUfWX WXû SXWXZ W`ÔXÜ 
dUUfWX IZY Àf³Q·fÊ ¸fZÔ ´ffdSXUfdSXIY ¨ff¨fe, ¶fbAf, 
¸ff¸ff, ¸füÀfe AfdQ IYe ·fcd¸fIYfEh »f¦f·f¦f 
J°¸f WXû SXWXe W`ÔXÜ ³fZMXRYd»f¢Àf ´fSX CX´f»f¶²f 
kOXeIY´f»OXl UZ¶f ÀfeSXeþ Af²fbd³fIY Àff¸ffdþIY 

ÀfÔSX¨f³ff IZY A³fbøY´f WX¸ffSXZ Àff¸f³fZ dUUfWX ³fWXeÔ 
¶fd»IY °f»ffIY IZY dUIY»´f IYû ³f¹fZ À½føY´f IZY 
Àff±f ´fiÀ°fb°f IYSX°fe W`XÜ WXfh, ¹fWX ·fe Ad³fUf¹fÊ 
W`X dIY dUUfWX ÀfÔÀ±ff IZY PXfh¨fZ ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY 
¶fQ»ffU ÀUeIYfSX dIY¹ff ªff¹fZ °fû °f»ffIY ´fSX ·fe 
³f¹fZ Àf³Q·fûË ¸fZÔ ¶ff°f WXû³fe ¨ffdWXEÜ VffQe A¦fSX 
þWXSXe»fe WXû SXWXe W`X °fû °f»ffIY IYû A´f³ff³ff 
¦f»f°f ³fWXeÔÜ

¸f³fc þûÀfRY IYe IYWXf³fe, WXfdQÊIY ̧ fZWX°ff IYf 
d³fQZÊVf³f, AfSX. ¸ff²fU³f AüSX ÀfbSXUe³f ¨ffU»ff 
IZY ¶fZWX°fSXe³f Ad·f³f¹f IZY Àff±f kOXeIY´f»OXl 
UZ¶fÀfeSXeþ Af´fIYû dQ»»fe-E³f.Àfe.AfS.X 
¦fb÷Y¦fif¸f IZY WXfBÊ´fiûRYfB»f þûOÞXZ IZY MXcMX°fZ dSXV°fûÔ 
IYe IYWXf³fe »f¦fZ¦feÜ »fZdIY³f UfÀ°fU ¸fZÔ ¹fWX 
dSXV°fûÔ IZY MXcMX³fZ IYe ³fWXeÔ ¶fd»IY °f»ffIY IZY ¶ffQ 
CX³WXeÔ Àf¸¶f³²fûÔ IZY ³f¹fZ AfSX¸·f IYe IYWXf³fe W`XÜ 
dRY»¸f À´f¿MX IYSX°fe W`X dIY ́ fSX¸´fSXf¦f°f U`UfdWXIY 
ÀfÔÀ±ff ¸fZÔ A¶f ³f¹fZ þûOÞX-°fûOÞX IYe þøYSX°f W`XÜ 
Afþ ¹fWX dÀ±fd°f dÀfRÊY WXfBÊ ´fiûRYfB»f IYe WXe 
³fWXeÔ SXWX ¦f¹fe ¶fd»IY ¸f²¹fU¦fÊ IYe ·fe Àf¸fÀ¹ff 
¶f³f ¨fbIYe W`XÜ ´fSX¸´fSXfAûÔ AüSX øYdPÞX¹fûÔ ÀfZ ¶fh²ff 
¹fWX U¦fÊ Afþ ·fe AÀf¸fÔþÀf IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ 
SXWX°ff W`XÜ Af²fbd³fIY°ff IYe QüOÞX AüSX WXûOÞX 
¸fZÔ UWX ¶fWXb°f þ»Qe WX°ffVf WXû þf°ff W`XÜ 
¸fbÓfZ »f¦f°ff W`X dIY dUUfWX ÀfÔÀ±ff IZY Àf³Q·fÊ 
¸fZÔ ¸f²¹fU¦fÊ Afþ ´fi¹fû¦fVfe»f ·fcd¸fIYf ¸fZÔ W`XÜ 
¹fZ ´fi¹fû¦f d³fSX³°fSX AÀfRY»f BÀfd»fE WXû SXWXZ W`ÔX 
¢¹fûÔdIY d´f°fÈÀfØff°¸fIY ÀfÔSX¨f³ff ÀfZ UZ A·fe ·fe 
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³fWXeÔ d³fIY»f³ff ¨ffWX°fZÜ JbQ »fOÞXIZY-»fOÞXdIY¹ffh 
·fe dUUfWX ÀfZ ¦fbh±fZ ¶ffþfSX-¸fûWX ÀfZ IYWXfh 
AfþfQ WXû ´ff¹fZ W`ÔX? ¶fWXb°f Qb:JQ WXû°ff W`X dIY 
dUUfWX ́ fSX VffWXe J¨fÊ IYSX³fZ IZY ¶ffQ þ¶f VffQe 
³f d³f·ff¹fZ þf³fZ ´fSX þ¶f UZ °f»ffIY IYe ´fidIiY¹ff 
¸fZÔ Af°fZ W`ÔX °fû UWXfh ·fe CX³fIZY dWXÀÀfZ Qb:J AüSX 
ÂffÀfQe WXe Af°fe W`XÜ Àff»fûÔ-Àff»f ¦fbþSX þf°fZ 
W`X AüSX °f»ffIY IYf d³f¯fÊ¹f ³fWXeÔ Af°ff AüSX 
WX°ffVff ¸fZÔ Af°¸fWX°¹ff þ`Àfe ÂffÀfQe IYf Àff¸f³ff 
IYSX³ff ´fOÞX°ff W`XÜ kOXeIY´f»OXl dRY»¸f ÀfÔþeQ¦fe 
ÀfZ dUUfWX AüSX °f»ffIY ´fSX ´fb³f: dU¨ffSX IYSX³fZ 
IZY d»fE ´fiZdSX°f IYSX°fe W`XÜ dRY»¸f ¸fZÔ k°f»ffIYl 
IYû Qb:J, ÂffÀfQe, IY»fÔIY ¹ff d½fOX¸¶f³ffAûÔ ÀfZ 
´fSXZ EIY ³f¹fe Vfb÷YAf°f IZY øY´f ¸fZÔ Àff¸f³fZ SXJf 
¦f¹ff W`XÜ Afþ °fû ¦fiZ °f»ffIY þ`ÀfZ ¸ff¸f»fZ ·fe 
Àff¸f³fZ Af SXWXZ W`ÔXÜ ¹fôd´f °f»ffIY IY·fe A¨Lf 
dUIY»´f ³fWXeÔ dRYSX ·fe ³ffSXIYe¹f þeU³f ÀfZ 
¶fZWX°fSX WXe W`XÜ

kOXeIY´f»OXl Q¸´fd°f °f»ffIY IZY ¶ffQ ·fe 
A´f³fe ¶fZMXe IZY IYfSX¯f BÀf dSXV°fZ IYû ¶f³ff¹fZ 
SXJ³ff ¨ffWX°fZ W`ÔX, QûÀ°fe IYe °fSXWX d³f·ff³ff 
¨ffWX°fZ W`ÔX, EIY WXe L°f IZY ³fe¨fZ SXWXIYSX EIY 
QcÀfSXZ IYf £¹ff»f SXJ³ff ¨ffWX°fZ W`ÔX, °fû Af´f 
·fe ³ffd¹fIYf ßfbd°f IYe ¸ffh IYe °fSXWX IYWXZÔ¦fZ 
kk°fû dRYSX VffQe ¸fZÔ AüSX ¢¹ff WXû°ff W`X?ll 
¹fWX ´fiV³f UfÀ°fU ¸fZÔ ´fSX¸´fSXf¦f°f U`UfdWXIY 
Àf¸¶f³²fûÔ IZY ·fe°fSX k¶f³²f³fûÔl IYe §fbMX³f IYe 
AûSX BVffSXf IYSX°ff W`XÜ IYWXf³fe BÀfe §fbMX³f ÀfZ 
d³fþf°f ´ff³fZ IYe ³f¹fe Jûþ IYSX SXWXe W`X dþÀfZ 
WX¸ffSXe ¸f²¹fU¦feÊ¹f ¸ff³fdÀfIY°ff A·fe ÀUeIYfSX 
IYSX ´ff³fZ IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ ³fWXeÔ Af¹fe W`XÜ WX¸f 
QZJ°fZ W`ÔX dIY U`UfdWXIY CX°ÀfUûÔ ´fSX ´ff³fe IYe 
°fSXWX ´f`Àff ¶fWXf¹ff þf°ff W`X, WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ 
dUUfWX IZY ¸fWXØU IYû B³fIYfSX ·fe ³fWXeÔ dIY¹ff 
þf ÀfIY°ffÜ dRY»¸f IYe IYWXf³fe dSXV°ff MXcMX³fZ ´fSX 
³fWXeÔ ¶fd»IY BÀf MXcMXZ WXbE dSXV°fZ IYû ³f¹fZ ³ff¸f 
IZY Àff±f I`YÀfZ Àf¸fZMXZ BÀf ´fSX IZYd³ýi°f W`XÜ Qû³fûÔ 
dUUfWXZ°fSX Àf¸¶f³²fûÔ ¸fZÔ SXWX³fZ IYe ·fe IYûdVfVf 
IYSX°fZ W`ÔX »fZdIY³f ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ´ff°fZ, IYfSX¯f 
Vff¹fQ ¹fWXe W`X dIY IYWXeÔ-³ff-IYWXeÔ dUUfWX IYe 
¦ffhNX A·fe ·fe ¶fWXb°f ¸fþ¶fc°f W`X ¨ffWXZ UZ dIY°f³fZ 
WXe WXfBÊ-´fiûRYfB»f ¢¹fûÔ ³f WXûÔ! ³ff¸f ·fe ·f»fZ WXe 
Ah¦fiZªfe ¸fZÔ W`X kOXeIY´f»OXlÜ

IYWXf³fe Àfe²fe-ÀffQe W`X, ´fd°f Af¹ffÊ AfSX. 

¸ff²fU³f EIY ÀfRY»f ´f»´f-dRY¢Vf³f »fZJIY W`ÔX 
þû Àfb´fidÀfð ¨fZ°f³f ·f¦f°f IYû A´f³ff ´fid°fõ³õe 
¸ff³fIYSX CXÀfÀfZ DY´fSX ¶fZÀMX ÀfZ»fSX ¶f³f³fZ IYe 
IYûdVfVf IYSX SXWXf W`XÜ k»fb¦fQe ÀffdWX°¹fl IYf 
»fZJIY Àff¸ff³¹f ¸ff³fU IYe B¨LfAûÔ IYû 
d¶f³ff dIYÀfe ³f`d°fIY-¶f³²f³fûÔ IZY ´fiÀ°fb°f IYSX°ff 
W`XÜ ¹f±ff±fÊ IYe CX³f °f¸ff¸f dUIÈYd°f¹fûÔ IYû UWX 
CX§ffOÞXIYSX Àff¸f³fZ SXJ QZ°ff W`X dþÀfZ Àf¸ffþ 
AfÀff³fe ÀfZ ÀUeIYfSX ³fWXeÔ IYSX ´ff°ffÜ UfÀ°fU 
¸fZÔ k´f»´f IZY AfBÊ³fZ ¸fZÔl A´f³ff dUIÈY°f øY´f 
QZJIYSX WX¸f §f¶fSXf þf°fZ W`ÔXÜ Àf¸·fU°f: BÀfd»fE 
Af¹ffÊ þ`ÀfZ »fZJIY ÀffdWX°¹fIYfSX IZY øY´f ¸fZÔ 
ÀUeIYf¹fÊ ³fWXeÔ WXû°fZÜ Af¹ffÊ IYf ½¹fUWXfSX ·fe 
WX¸fZÔ AMX´fMXf »f¦f°ff W`X þû »ffdþ¸fe W`XÜ CXÀfIYe 
´f°³fe ßfbd°f ÀfbSXUe³f ¨ffU»ff A¶f CXÀfIZY BÀf 
½¹fUWXfSX ÀfZ ±fIY ¨fbIYe W`X AüSX °f»ffIY »fZ³fZ 
IYf ¸f³f ¶f³ff ¨fbIYe W`XÜ °f±ffIYd±f°f Àf·¹f ¸ff³fZ 
þf³fZ Uf»fZ IYfSX´fûSmXMX þ¦f°f ÀfZ þbOÞXe ÀfRY»f 
ßfbd°f IZY £f¹ff»ff°f AüSX Àfû¨f d¶f»IbY»f ³f¹fZ 
PXÔ¦f IZY W`ÔXÜ CXÀfIYf ÀfÔ§f¿fÊ kÀÂfe ÀfVf¢°feIYSX¯fl 
IZY ÀfÔ§f¿fÊ ÀfZ IbYL A»f¦f W`X, CXÀf³fZ 13 Àff»f 
IYe CX¸fi ¸fZÔ A´f³fZ d´f°ff IYû ·fe A´f³ff ¶ff±føY¸f 
BÀ°fZ¸ff»f IYSX³fZ ³fWXeÔ dQ¹ff ±ffÜ dþÀfIYf Qb:J 
Afþ °fIY CXÀfIZY d´f°ff IYû W`XÜ ßfbd°f °f»ffIY IYû 
°f»ffIYVfbQf ¸fdWX»ff IYe ÂffÀfQe IZY øY´f ¸fZÔ ³fWXeÔ 
þe³ff ¨ffWX°fe, CXÀfIZY £f¹ff»ff°fûÔ AüSX d³f¯fÊ¹fûÔ 
¸fZÔ UWX d¶f»IbY»f À´f¿MX W`XÜ A´f³fZ d´f°ff ÀfZ ÀffRY 
IYWX°fe W`X dIY ¸f`Ô A¨Le °fSXWX ÀfZ ½¹fUdÀ±f°f WchX 
°fû BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ dIY ¸fbÓfZ Af´fIYe 
þf¹fQfQ ÀfZ IbYL ³fWXeÔ ¨ffdWXEÜ Af´f Àf¶f IbYL 
A´f³fZ ¶fZMXZ IYû ³fWXeÔ QZ ÀfIY°fZ! Qû³fûÔ A´f³fZ 
°f»ffIY IYf þV³f ¸f³ffIYSX ¹fWX Àffd¶f°f IYSX³ff 
¨ffWX°fZ W`ÔX dIY kU`UfdWXIY-¶f³²f³fl þ¶f UfÀ°fU 
¸fZÔ ¶f³²f³f »f¦f³fZ »f¦fZ °fû A»f¦f WXû³fZ IYe ́ fidIiY¹ff 
Qb:JQf¹fe ³fWXeÔ WXû³fe ¨ffdWXE, A¦fSX A»f¦f 
SXWX³fZ ¸fZÔ JbVfe W`X °fû BÀf JbVfe IYû Ad·f½¹f¢°f 
IYSX³ff ¨ffdWXE USX³ff Àf¸ffþ °fû Af´fIZY ¨fZWXSXZ 
´fSX WX¸fZVff ¶fZ¨ffSX¦fe QZJ³ff WXe ¨ffWX°ff W`XÜ

·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ ¸fZÔ dUUfWX ÀfÔÀ±ff EIY 
´fdUÂf ¶f³²f³f W`XÜ BÀf ´fSX AMXcMX dUV½ffÀf 
IZY Àff±f ¹fWX Q¸·f ·fe W`X dIY WX¸ffSXZ ¹fWXfh °fû 
°f»ffIY WXû°fZ WXe ³fWXeÔ Ad´f°fb kÀf¸¶f³²f-dU¨LZQl 
IYe IYûBÊ ÀfÔIY»´f³ff WXe ³fWXeÔ, IYûBÊ À±ff³f ·fe 
³fWXeÔÜ ¹fWXfh °f»ffIY IZY d»fE IYûBÊ Vf¶Q ·fe 

³fWXeÔ W`XÜ ¹fWX NXeIY ·fe W`X, °f»ffIY ¶fWXb°f ´fbSXf³fe 
ÀfÔIY»´f³ff ³fWXeÔ 1955 ¸fZÔ ¦fb÷YQØf-¸f²fb¶ff»ff IYe 
dRY»¸f kd¸fÀMXSX E¯OX d¸fÀfZþ 55l Af¹fe ±fe 
dþÀf¸fZÔ ³ffd¹fIYf IYe ¶fbAf kUb¸f³f d»f¶fSXZVf³fl 
IYf Óf¯OXf RYWXSXf³ff ¨ffWX°fe W`X JbQ CXÀf³fZ ·fe 
dUUfWX ³fWXeÔ dIY¹ffÜ UWX A´f³fe ·f°feþe IZY 
d»fE dIYSXf¹fZ IYf ´fd°f Jûþ SXWXe W`X þû EIY 
°f¹f Àf¸f¹f-Àfe¸ff IZY ¶ffQ CXÀfZ °f»ffIY QZ QZ¦ff 
»fZdIY³f A³°f ¸fZÔ þe°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe 
WXe WXû°fe W`XÜ ³ffd¹fIYf °f»ffIY QZ³fZ ÀfZ B³fIYfSX 
IYSX QZ°fe W`XÜ Afþ WX¸f dþÀf dOXdþMX»f ¹fb¦f 
¸fZÔ þe SXWXZ W`ÔX UWXfh ¨feþZÔ ´f»fIY Óf´fIY°fZ ¶fQ»f 
þf°fe W`ÔX, BÀf ªfe½f³f-Vü»fe ¸fZÔ WX¸fZÔ WXSX ´f»f 
IbYL ³f¹ff, SXû¨fIY ¶fd»IY SXû¸ffÔ¨fIY ¨ffdWXEÜ 
Af²fbd³fIYeIYSX¯f IYe A³²fe QüOÞX AüSX dUIYfÀf 
IYe °feUi ¦fd°f ¸fZÔ WX¸ffSXZ IYQ¸f IYWXfh ´fOÞX SXWZX W`ÔX 
WX¸fZÔ ·fe ³fWXeÔ ¸ff»fc¸fÜ Ah¦fiZªfe ¸fZÔ Àfû¨f³fZ Uf»fZ 
Afþ IZY ¹fbUf QûÀ°fe, ´fiZ¸f, dUUfWX, ´fdSXUfSX 
AüSX °f»ffIY IYe ³f¹fe ´fdSX·ff¿ffEh ¦fPÞX³fZ IYe 
´fidIiY¹ff ¸fZÔ W`XÜ BÀfe ÀfeSXeþ ¸fZÔ AûVfû IYe Lf´f 
d»f¹fZ kAd¦³f ¦fb÷Yl W`XÜ ¸f³fb þûÀfZRY IYe IYWXf³fe 
IYWXeÔ-³ff-IYWXeÔ AûVfû IZY dU¨ffSXûÔ ÀfZ ´fi·ffdU°f 
¸ff³fe þf ÀfIY°fe W`X þû Àf¸ffþ ¸fZÔ U`UfdWXIY 
¦fNX¶f³²f³f IYû k¶f³²f³fl WXe ¸ff³f°fZ ±fZ dþ³fÀfZ 
dIYÀfe IYf ·f»ff ³fWXeÔ WXû°ffÜ AûVfû IZY A³fbÀffSX 
Àf¸¶f³²fûÔ IZY ¶f³²f³fûÔ IZY ¶fe¨f ÀÂfe-´fb÷Y¿f IYe 
Àf³ff°f³f ·fcJ AfQ¸f WX½Uf ÀfZ VfbøY WXbBÊ ±fe 
Afþ ·fe CXÀf¸fZÔ IYûBÊ IYûBÊ ´fdSXU°fÊ³f ³fWXeÔ Af¹ff 
W`XÜ k¸f`Ô Ed¢MXÔ¦f ³fWXeÔ IYSX°ffl Ad¦³f-¦fb÷Y IYf ¹fWX 
ÀfÔUfQ WX¸ffSXZ AfÀf-´ffÀf IZY dQJfUMXe Qbd³f¹ff 
´fSX dMX´´f¯fe W`X þWXfh ÀfbJ ·fe dQJfUf W`X °fû 
Qb:J ·fe ÀfWXf³fb·fcd°f IZY ¸fbJüMXZ ¸fZÔ d»f´fMXf WXbAf 
W`XÜ

dUUfWX AüSX °f»ffIY ´fSX Àf¸ffþ IYe Àfû¨f 
Afþ ·fe ´fbSXf°f³f WXe W`XÜ ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ ¸fZÔ 
dUVfZ¿fIYSX ÀÂfe IZY d»fE °f»ffIY dIYÀfe ÂffÀfQe 
ÀfZ IY¸f ³fWXeÔ W`XÜ °f»ffIYVfbQf ÀÂfe ¸f°f»f¶f 
CXÀfIZY þeU³f ¸fZÔ IY»fÔIYÜ ³ffd¹fIYf ßfbd°f BÀfZ 
³f¹fe Vfb÷YAf°f IYe °fSXWX »fZ³ff ¨ffWX°fe W`XÜ Qû³fûÔ 
OXeIY´f»OX (A»f¦f WXû³fZ IYû °f`¹ffSX Q¸´fd°f) 
¦fûUf ¸fZÔ ´ffMXeÊ SXJ°fZ W`ÔX dþÀf¸fZÔ UZ ¹fWX Àf³QZVf 
QZ SXWXZ W`ÔX dIY °f»ffIY ÀfZ UZ Qû³fûÔ Qb:Je ³fWXeÔ 
¶fd»IY JbVf W`ÔXXÜ dRY»¸f IZY A³°f ¸fZÔ Qû³fûÔ IYe 
¶fZMXe SXûdWX¯fe IYû Ad¦³f ¦fb÷Y þe Àf¸fÓff°fZ W`ÔX 
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dIY kkþ¶f ¨feþ ´ffÀf ÀfZ Àf¸fÓf ¸fZÔ ³f Af¹fZ °fû 
CX³WXZÔ QcSX ÀfZ QZJ³ff ¨ffdWXE ¢¹fûÔdIY À´f¿MX°ff IZY 
d»fE CXd¨f°f QcSXe þøYSXe W`Xll AüSX QcSX ÀfZ QZJ³ff 
UfÀ°fU ¸fZÔ ´fdSXUfSX ¸fZÔ EIY-QcÀfSXZ IYû À´fZÀf QZ³fZ 
IYe ¶ff°f IYû WXe À´f¿MX IYSX°ff W`XÜ ÀÂfe-´fb÷Y¿f IYf 
¹fWX ¶f³²f³f IYWXeÔ-³ff-IYWXeÔ ÀÂfe-´fb÷Y¿f IYû ¶fWXb°f 
IYÀfIYSX ¶ffh²f QZ°ff W`X, ¦fd°f SXûIY QZ°ff W`X AüSX 
EIY MXfB¸f IZY ¶ffQ WX¸f ±fIY þf°fZ W`ÔX °f¶f ¹ff 
°fû Af¦fZ ¶fPÞX³ff ·fc»f þf°fZ W`ÔX ¹ff WXd±f¹ffSX OXf»f 
QZ°fZ W`ÔX ¹ff dRYSX »fOÞXfBÊ-Óf¦fOÞXZ IYSX°fZ W`ÔXÜ °f»ffIY 
þ`Àfe ³fü¶f°f ¶f³f þf°fe W`XÜ ·ffUe ´fePÞXe ¹ff³fe 
SXûdWX¯fe ¶ff°f IYû Àf¸fÓf þf°fe W`X CXÀfIZY ¨fZWXSXZ 
´fSX ¸fbÀIYf³f Lf þf°fe W`XÜ WXf»ffhdIY °f»ffIY IZY 
CX°ÀfU IYû A·fe ÀUeIYfSX IYSX³fZ ̧ fZÔ ¶fSXÀfûÔ »f¦fZÔ¦fZ 
»fZdIY³f dRY»¸f ¶f°ff°fe W`X ´fd°f-´f°³fe IYf dSXV°ff 
dIY°f³ff WXe ´fdUÂf §fûd¿f°f IYSX dQ¹ff ªff¹fZ QûÀ°fe 
ÀfZ ¶fZWX°fSX IbYL ³fWXeÔÜ EIY IYWXfU°f ·fe W`X dIY 
´fd°f-´f°³fe IYû QûÀ°fûÔ IYe °fSXWX SXWX³ff ¨ffdWXEÜ 

CX»f-þ»fc»f »f¦f³fZ Uf»fe Af¹ffÊ IYe 
WXSXIY°fZÔ UfÀ°fU ¸fZÔ Àff¸ffdþIY d³f¹f¸fûÔ IZY 
½¹ffUWXfdSXIY Qû¦f»fZ´f³f IYû ·fe CXþf¦fSX IYSX°fe 
W`ÔXÜ CXÀfIYf °fSXeIYf WX¸fZÔ AÀff¸ff³¹f »f¦f°ff W`X 
þ¶fdIY Af¸f AfQ¸fe JbQ ·fe BÀfZ þf³f°fZ-
Àf¸fÓf°fZ W`ÔX ´fSX Ad·f½¹f¢°f ³fWXeÔ IYSX ´ff°fZÜ 
Af¹ffÊ IYf ÀfÀfbSX ¦f¯f´fd°f ¶f´´ff IYe ¦fbWXfSX »f¦ff°fZ 
WXbE ´fOÞXûÀf IZY ³fU¹fbUIYûÔ IZY ´ffg´f ¦fe°fûÔ ´fSX 
A´f³fe Af´fdØf þ°ff°ff W`X, CX³WXZÔ ·f»ff-¶fbSXf 
IYWX°ff W`XÜ QcÀfSXe AûSX OXe.Àfe. ´fQ ÀfZ dSXMXf¹fOXÊ 
A´f³fZ BÀfe ÀfÀfbSX IYû Af¹ffÊ IYû Àf¸fÓff³ff ́ fOÞX°ff 
W`X dIY AÀfbSXdÃf°f VffSXedSXIY Àf¸¶f³²f ÀÂfe IZY 
d»fE dIY°f³fZ J°fSX³ffIY WXû°fZ W`ÔX, UWX QÈV¹f 
Af´fIYû WXfÀ¹ffÀ´fQ »f¦f ÀfIY°ff W`X »fZdIY³f EIY 
¶fWXb°f WXe ¸fWXØU´fc¯fÊ Àf³QZVf CXÀf¸fZÔ dL´ff W`XÜ 
BÀfIZY Ad°fdSX¢°f dRY»¸f WX¸ffSXZ AfÀf-´ffÀf IZY 
¶fbdðþedU¹fûÔ ´fSX ·fe ¶ffSX-¶ffSX dMX´´f¯fe IYSX°fe 
¨f»f°fe W`XÜ þû Qbd³f¹ff ¸fZÔ WXû³fZ Uf»fe dUdU²f 
Af´fQfAûÔ ÀfZ Qb:Je ´fi°fe°f WXû°fZ W`ÔX, CX³f ´fSX 
Vfû²f IYSX SXWXZ W`ÔX, AüSX þ°ff³ff ¨ffWX°fZ W`ÔX dIY UZ 
´f¹ffÊUSX¯fe¹f ̧ fbïûÔ IZY ́ fid°f ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfÔUZQ³fVfe»f 
¶f³ff SXWXZ W`ÔXÜ WXIYeIY°f IbYL AüSX W`X, ´ffMXeÊ IZY 
EIY QÈV¹f ¸fZÔ ´fZd¯MXÔ¦f ´fiQVfÊ³fe IZY Àf¸f¹f EIY 
´fZd¯MXÔ¦f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¸fWXh¦ff RY»f AdUIYfOXû Àf¶fÀfZ 
DY´fSX SXJf W`X AüSX Àf¶fÀfZ ³fe¨fZ IYe AûSX IZY»ff 
SXJf W`X þû A¸feSX-¦fSXe¶f ¶fe¨f ¸fZÔ ¶fWXb°f QcSXe 
IYû ´fiQdVfÊ°f IYSX SXWXf W`XÜ þ¶f ¹fWXe IZY»ff Jf³fZ 
Uf»ff, Af¹ffÊ IYf OÑfBUSX CX³fIZY ¶fe¨f ¸fZÔ Af 

þf°ff W`X, dþÀfZ Af¹ffÊ ³fZ WXe ¶fb»ff¹ff W`X, °fû OXfg. 
¶ffÀfb CXÀfZ QZJIYSX ¦fQÊ³f §fb¸ff »fZ°ff W`X ¢¹fûÔdIY 
Uû °fû JbQ BÀf Àf¸f¹f ¸ffÀMXSX ´feÀf ¶f³ff JOÞXf 
WXbAf W`X, ¹fWX dÀfðXf³°f AüSX ½¹fUWXfSX IYf A³°fSX 

W`X þû BÀf QÈV¹f ¸fZÔ ¶fWXb°f A¨Lf ¶f³f ´fOÞXf W`X 
WXf»ffhdIY OÑfBUSX IYf ±f´´fOÞX ¸ffSX³ff Ad°fSXZIY 
»f¦f ÀfIY°ff W`X ´fSX ¹fWX ·fe ¸ff³ff þf ÀfIY°ff W`X 
dIY ¸füIYf »f¦fZ ¹ff ¸füIYf d¸f»fZ °fû ¹fZ ¦fSXe¶f »fû¦f 
B³f A¸feSXûÔ IYû EIY ÓfMXIZY ¸fZÔ Àf¶fIY dÀfJf 
ÀfIY°fZ W`ÔXÜ Af¹ffÊ AüSX ßfbd°f IYf OÑfBUSX ¦f¯fZVf 
QdWX¹ff IYe 12 Àff»f IYe U`UfdWXIY dªf³Q¦fe ¸fZÔ 
dIYÀf °fSXWX CX°ffSX-¨fPÞXfU Af¹fZ ¹fWX ÀfUÊdUdQ°f 
W`XÜ EIY ÀfÔUfQ ¸fZÔ UWX IYWX°ff W`X—kk»fOÞXfBÊ-
Óf¦fOÞXf NXeIY W`X »fZdIY³f ¸fü³f þeU³f ¸fZÔ ³fWXeÔ 
Af³ff ¨ffdWXE, ÀfÔUfQ ¶f³fZ SXWX³fZ ¨ffdWXEÜll ¹fWX 
¸ff³fU Àf¸ffþ IYe dUUfWX ÀfÔÀ±ff ´fSX ³f¹fZ dÀfSXZ 
ÀfZ Àfû¨f³fZ IYf ¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ SXWXf W`XÜ ·ffSX°fe¹f 
Àf¸ffþ ¸fZÔ Afþ ·fe dUUfWX IYf A±fÊ dÀfRÊY 
»fOÞXIYf-»fOÞXIYe IYf ³fWXeÔ ¶fd»IY ´fdSXUfSXûÔ IYf 
·fe Àf¸¶f³²f W`XÜ ´fdSXUfSX ³ff¸fIY ÀfÔÀ±ff °fZþe ÀfZ 
¸ff¹f³fZ ¶fQ»f SXWXZ W`ÔXÜ EIY»f ´fdSXUfSX ·fe A¶f 
dÀfIbYOÞX ̈ fbIZY W`ÔX dþÀf¸fZÔ k¸f`Ô AüSX ̧ fZSXf ³ff°ff QcÀfSXf 
Af¹fZ °fû RYûOÞÇX ¸ff±ffl þ`Àff øY´f ¶f³f SXWXf W`XÜ 
OXeAfBÊE³fIZY ¹ff³fe kOX¶f»f B³fIY¸f ³fû dIYOXÐÀfl 
IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ Uf»fZ ¹fbUf Af¦fZ Af SXWXZ W`ÔXÜ 
Afþ IYf ¹fbUf A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ Àff¸ffdþIY 
WXÀ°fÃfZ´f d¶f»IbY»f ¶fQfÊV°f ³fWXeÔ IYSX°ffÜ dÀÂf¹ffh 
·fe A¶f §fSX °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ W`ÔX AüSX ³f WXe 
SXWX³ff ¨ffWX°fe W`ÔX, CX³fIYe ´fif±fd¸fIY°ffEh ¶fQ»f 
SXWXe W`ÔX, ´fdUÂf dSXV°fûÔ IZY ³ff¸f ´fSX dÀÂf¹ffh A´f³fe 
B¨LfAûÔ AfIYfÔÃffAûÔ, ¸fWXØ½ffIYfÔÃffAûÔ IYe 
¶fd»f QZ³fZ IYû °f`¹ffSX ³fWXeÔÜ ¹fWXe IYfSX¯f W`X dIY 
ßfbd°f IYû °f»ffIY IYe ª¹ffQf þ»Qe W`XÜ CXÀfIYe 

À½f°f³Âf Àfû¨f ·f»fZ WXe Afþ dUIYdÀf°f »f¦fZ 
»fZdIY³f ·ffSX°fe¹f ¸ffh IZY ÀfÔÀIYfSX A·fe ·fe BÀfIZY 
Àff±f W`ÔXÜ BÀfd»fE ¶fZMXe IYe JbVfe IYe Jfd°fSX 
UWX °f»ffIY IZY ¶ffQ dIYÀfe °fSXWX IYe d½fOX¸¶f³ff 

¹ff ÂffÀfQe IYû ³fWXeÔ AûPÞX³ff ¨ffWX°fe, dþÀfÀfZ 
CXÀfIYe ¶fZMXe IYû Qb:J WXû, BÀfd»fE UWX °f»ffIY 
IYû ·fe U`UfdWXIY CX°ÀfU IYe °fSXWX ¸f³ff³ff 
¨ffWX°fe W`XÜ dRY»¸fûÔ ¸fZÔ ´fiZ¸fe-´fiZd¸fIYf IZY ¶fiZIYA´f 
IYf þV³f °fû WX¸f³fZ QZJ d»f¹ff, k¸fbhWX ́ fZ ̧ fZIYA´f 
IYSXIZY ¸f`Ô³fZ ¶fiZIYA´f IYSX d»f¹ffl dþÀfIYf AÀfSX 
¹fbUf ́ fePÞXe JfÀfIYSX »fOÞXdIY¹fûÔ ́ fSX dQJfBÊ ́ fOÞXf, 
A¶f °f»ffIY ´fSX dÀÂf¹fûÔ IZY þeU³f ´fSX »f¦f³fZ 
Uf»fZ ´fc¯fÊdUSXf¸f AüSX CX³fIZY dÀfÔ¦f»f WXû³fZ IYe 
d½fOX¸¶f³ff IYû kCX°ÀfUl IYe °fSXWX Àfû¨f³fZ IYe 
AûSX ¹fWX ´fWX»ff IYQ¸f W`XÜ dUUfWX IYe ´fbSXf°f³f 
¶fZdOÞX¹fûÔ IYû ¹fWX ³f¹fe Àfû¨f AfÀff³fe ÀfZ WXþ¸f 
WXû³fZ Uf»fe ³fWXeÔ dRYSX ·fe Af²fZ-Af²fZ §f¯MXZ IYf 
WXSX Ed´fÀfûOX Af´fIYû WXhÀffE¦ff AüSX Àff¸ffdþIY 
d½fOX¸¶f³ffAûÔ ´fSX IYe ¦f¹fe dMX´´fd¯f¹fûÔ ´fSX IbYL 
³f¹ff Àfû¨f³fZ IZY d»fE CXIYÀffE¦ff ·fe, JfÀfIYSX 
¹fbUf U¦fÊ IYûÜ Àf·fe IYf Ad·f³f¹f ¨fdSXÂf IZY 
Àff±f ¶fh²ff WXbAf W`XÜ AfSX. ¸ff²fU³f IYf þUf¶f 
³fWXeÔ, ÀfbSXUe³f ·fe Af´fIYû dÀfRÊY A´f³fe ÀfZ¢Àfe 
B¸fZþ IZY IYfSX¯f ³fWXeÔ Ad´f°fb ÀfÔUfQ AQf¹f¦fe 
AüSX Ad·f³f¹f IZY ¶f»f ´fSX AfIYd¿fÊ°f IYSX°fe 
W`XÜ CX³fIYe ¶fZMXe SXûdWX¯fe ·fe Af´fIYû EIY 
ÀfÔUZQ³fVfe»f »fZdIY³f þf¦føYIY ¶fPÞX°fe »fOÞXIYe 
IZY øY´f ¸fZÔ ´fÀf³Q AfE¦fe, IbY»f d¸f»ffIYSX 
¹fWX UZ¶f ÀfedSXþ Af´fIYû °f»ffIY IZY CX°ÀfU 
¸fZÔ Vffd¸f»f WXû³fZ IYf d³f¸f³Âf¯f QZ SXWXe W`XÜ WXû 
ÀfIY°ff W`X Af´f ¸ff³fdÀfIY øY´f ÀfZ °f`¹ffSX ³f WXûÔ, 
BÀfZ ÀUeIYfSX IYSX³ff Af´fIZY DY´fSX W`XÜ
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Àf¸f°ff ÀfZ WXe Af°ff W`X Àff¸fe´ ¹f

SX¯f²feSX IbY¸ffSX ¦fü°f¸f
QVfÊ³f ÀfZ QÈd¿MX ´f`Qf WXû°fe W`X 
AüSX QÈd¿MX ÀfZ QVfÊ³fÜ ̧ fZSXe ³fþSX 
¸fZÔ ´fbÀ°fIY-»fZJ³f ´fidIiY¹ff IYe 
¹fZ A³ °f: ´fiZSX¯ffEh WXû ÀfIY°fe 
WỒX—dU¿f¹f IZY dþÄffÀfb dUôf±feÊ 
IZY øY´f ¸fZÔ ´fbÀ°fIY-»fZJ³f ¹ff 

dVfÃfIYûÔ IZY Qfd¹f° U ÀfZ ÀfÔ̈ ffd»f°f »fZJ³f ¹ff dRYSX 
EIY dU¨ffSXIY IZY øY´f ¸fZÔ »fZJ³fÜ ³f³QdIYVfûSX 
Af¨ff¹fÊ þe ³fZ EIY dU¨ffSXIY IZY øY´f ¸fZÔ »fûdWX¹ff 
IYe À±ff´f³ffAûÔ IYû ³f¹fZ QfVfÊd³fIY Af¹ff¸f IZY 
Àff±f ´ffNXIYûÔ °fIY ´fWbhX¨ff³fZ IYf IYf¸f dIY¹ff W`XÜ

dUõf³f »fZJIY ³fZ »fûdWX¹ff IZY dU¨ffSXûÔ IYe 
½¹ff´fIY°ff AüSX ¦fWXSXfBÊ ÀfZ ´ffNXIY IYû ´fdSXd¨f°f 
IYSX³fZ IZY CXïZV¹f ÀfZ ´fbÀ°fIY IYû Àff°f A²¹ff¹fûÔ 
¸fZÔ ¶ffhMXIYSX A³°f ¸fZÔ A´f³fZ EIY ÀffÃff°IYfSX IYû 
Vffd¸f»f dIY¹ff W`XÜ BÀf¸fZÔ »fûdWX¹ff IYe Àf·¹f°ff 
IYe AU²ffSX¯ff, Bd°fWXfÀf QVfÊ³f, Àff¸fe´¹f AüSX 
Àf¸ff³f°ff, A±fÊ³fed°f, SXfþ³fed°fIY QVfÊ³f, Àf~ 
IiYfd³°f AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY d¨f³°f³f AüSX CX³fIZY 
¸ff³fU Àff¸fe´¹fUfQe ¸fc»¹f-¶fû²f IYe ¨f¨ffÊ IYe 
¦f¹fe W`XÜ ´fbÀ°fIY IYe EIY dUVfZ¿f°ff ¹fWX W`X dIY 
BÀf¸fZÔ »fûdWX¹ff IZY dU¨ffSXûÔ IYû ¦ffh²fe, dU³fû¶ff, 
E¸f. E³f. SXf¹f AüSX IbYL Àf¸ffþUfQe dU¨ffSXIYûÔ 
þ`ÀfZ þ¹f´fiIYfVf ³ffSXf¹f¯f AüSX ³fSXZ³ýi QZU IZY 
¶fSX¢Àf SXJIYSX CX³fIYe ´fSXeÃff IYSX³fZ IYf ·fe 
´fi¹ffÀf dIY¹ff ¦f¹ff W`XÜ BÀf¸fZÔ ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþUfQe 
QVfÊ³f IZY ¦fNX³f IYe EIY EZd°fWXfdÀfIY °fÀUeSX ·fe 
Àff¸f³fZ Af¹fe W`XÜ ´fWX»ff A²¹ff¹f k»fûdWX¹ff IYe 
Àf·¹f°ff Àf¸¶f³²fe AU²ffSX¯ffl ´fSX W`XÜ »fZJIY 
IYf ¸ff³f³ff W`X dIY ¹fôd´f OXfg¢MXSX »fûdWX¹ff dIYÀfe 
BÊV½fSX ¹ff ´fSX¸f ÀfØff IZY AdÀ°f°U IYû ÀUeIYfSX 
³fWXeÔ IYSX°fZ dIY³°fb CX³fIYe ¸f³fb¿¹f IYe AU²ffSX¯ff 
¸fZÔ ·füd°fIY°ff AüSX Af²¹ffd°¸fIY°ff IYf Àf¸f³ U¹f 
d¸f»f°ff W`XÜ »fZJIY IZY ¸f°ff³fbÀffSX OXfg. »fûdWX¹ff 
·fe ´fiIYfSXf³°fSX ¸fZÔ ¸fWXf°¸ff ¦ffh²fe IYe °fØ½f¸fe¸ffÔÀff 
IYf Àf¸f±fÊ³f IYSX°fZ dQJ°fZ WỒX þ¶f UWX A´f³fe 
¸ff³fU ¶f³²fb°U IYe AU²ffSX¯ff IYû Af²¹ffd°¸fIY 
·ffU³ff ÀfZ þûOÞX°fZ WỒXÜ 

OXfg. »fûdWX¹ff EIY EZÀfe Àf·¹f°ff IYe 
AU²ffSX¯ff ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ WỒX þû ·füd°fIY°ff 
AüSX Af²¹ffd°¸fIY°ff IZY ÀfÈþ³ff°¸fIY ¸fZ»f ´fSX 
JOÞXe WXûÜ IYWX³ff ³f WXû¦ff dIY BÀf °fSXWX IYe 

²f¸fÊd³fSX´fZÃf Af²¹ffd°¸fIY°ff dUSX»f W`X AüSX CXÀfZ 
¦ffh²fe, dU³fû¶ff IYe ²f¸fÊÀff´fZÃf Af²¹ffd°¸fIY°ff 
ÀfZ þûOÞXIYSX QZJ³fZ IYf ´fi¹ffÀf CXd¨f°f ³fWXeÔ þf³f 
´fOÞX°ffÜ Vff¹fQ BÀfd»fE OXfg. »fûdWX¹ff ¦fü°f¸f ¶fbð 
IYû Àf¸¸ff³f ´fc̄ fÊ PXÔ¦f ÀfZ ¹ffQ °fû IYSX°fZ WỒX dIY³°fb 
CX³f¸fZÔ ·fe Àf¸f¦fi°ff AüSX ´fc̄ fÊ°ff IYf A·ffU ´ff°fZ 
WỒXÜ ´fbÀ°fIY IZY QcÀfSXZ A²¹ff¹f ¸fZÔ »fZJIY ³fZ 
»fûdWX¹ff IZY Bd°fWXfÀf QVfÊ³f IYe dUUZ̈ f³ff IYe 
W`XÜ Bd°fWXfÀf QVfÊ³f IYe ¨fIiYe¹f AüSX EIYSXZJe¹f 
²ffSXf ¸fZÔ d³f¹fd°fUfQ IYe ÀUeIÈYd°f IYû ¸ff³f°fZ WXbE 
»fZJIY ³fZ ¹fWX ́ fiV³f CXNXf¹ff W`X dIY Qû³fûÔ ̧ fZÔ ̧ f³fb¿¹f 
IYf A´f³ff ¸fWXØU ³fWXeÔ SXWX°ffÜ »fûdWX¹ff Bd°fWXfÀf 
QVfÊ³f IYe Qû³fûÔ ²ffSXfAûÔ IYû AÀUeIÈY°f IYSXIZY 
A´f³fe EIY ³f¹fe QÈd¿MX dUIYdÀf°f IYSX°fZ WỒX dþÀf¸fZÔ 
UWX Bd°fWXfÀf IYe ¦fd°fVfe»f°ff IYû Àf¸fÓf³fZ IZY 
d»fE dIYÀfe AMX»f d³f¹f¸f IYe À±ff´f³ff IZY À±ff³f 
´fSX ¸ff³fU IY°fÈÊ° U IYû ¸fWXØU ´fiQf³f IYSX°fZ þf³f 
´fOÞX°fZ WỒXÜ »fZJIY ³fZ °feÀfSXZ A² ¹ff¹f IYf Vfe¿fÊIY 
kÀff¸fe´ ¹f AüSX Àf¸ff³f°ffl SXJf W`XÜ »fûdWX¹ff IZY 
A³fbÀffSX Àf¸ff³f°ff IYû CXÀfIZY ̈ ffSX A±fûË ̧ fZÔ ¦fiWX¯f 
dIY¹ff þf³ff ¨ffdWEÜ Af³ °fdSXIY AüSX ¶ff‘ 
°f±ff Af² ¹ffd°¸fIY AüSX ·füd°fIYÜ »fûdWX¹ff IZY 
A³fbÀffSX, þ¶f °fIY ¸ff³fU Àf¸ffþ Àf¸ff³f°ff IZY 
¨ffSXûÔ A±fûË IYû ´fif´ °f ³fWXeÔ IYSX »fZ°ff, °f¶f °fIY 
CXÀfZ UfÀ °fdUIY Àf¸ff³f°ff IYf ´fif¸ffd¯fIY A³fb·fU 
³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ

»fûdWX¹ff EIY ³f¹fe ½ ¹fUÀ ±ff IYf ´fiÀ °ffU 
IYSX°fZ WỒX dþÀfIZY »fÃ ¹f WXûÔ¦fZ—kkA´fZÃffIÈY°f 
Ad²fIY CX° ́ffQ³f, A´fZÃffIÈY°f Àfed¸f°f 
AfUV ¹fIY°ffEh, dUd·f³ ³f Af¹fûÔ ¸fZÔ A´fZÃffIÈY°f 
Àf¸ff³f°ff AüSX Àf¸ ́fdØf ´fSX Àff¸ffdþIY À Ufd¸f° Ul 
(´fÈ. 42)Ü CX´f¹fbÊ¢ °f »fÃ ¹f IYe ´fifd~ IZY d»fE 

dþÀf A±fÊ-QVfÊ³f IYû A´f³ff³fZ IYe þøYSX°f 
W`X, CXÀfIYe øY´fSXZJf ´fiÀ °fb°f IYSX³ff »fZJIY IZY 
A¦f»fZ A² ¹ff¹f IYf CXïZV ¹f W`XÜ »fûdWX¹ff IZY 
d»fE ¸f³fb¿ ¹f CX´f·fû¢ °ff ¸ffÂf ³fWXeÔ W`XÜ BÀfed»fE 
Af²fbd³fIY Àf· ¹f°ff IZY ¸fb£ ¹f ´fiZSXIYûÔ ¸fZÔ SXWX³f-
ÀfWX³f IZY À °fSX IYe Àf°f°fÐ UÈdð AüSX CX° ́ffQ³f 
IYe Àf°f°fÐ UÈdð IYe Af»fû¨f³ff IYSX°fZ WXbE UWX 
kÀf¸¸ff³fþ³fIY þeU³f À °fSXl IYf »fÃ ¹f SXJ°fZ WỒXÜ 
¹fWX ¦ffh²fe þe IYe ÀffQ¦fe ÀfZ d·f³ ³f W`X dþÀfZ UWX 
Àf·fe IZY d»fEZ À UeIYSX¯fe¹f ³fWXeÔ ¸ff³f°fZÜ ¹fWXeÔ 
»fZJIY EIY ¸fWXØU´fc̄ fÊ ´fiV ³f CXNXf°fZ WỒX dIY ¢ ¹ff 
IZYU»f kÀf¸¸ff³fþ³fIY þeU³f-À °fSXl ´f¹ffẾ  °f W`X 
¹ff CXÀf¸fZÔ EIY ¦fb̄ fUØff ´fc̄ fÊ þeU³f IYf Af¦fiWX 
·fe Àfd¸¸fd»f°f W`? 

¹fWX À Uf·ffdUIY WXe W`X dIY »fûdWX¹ff IZY 
SXfþ³f` d°fIY d¨f³ °f³f IZY dUUZ¨f³f IZY A³ °f ¸fZÔ 
»fZJIY CX³fIYe kÀf´ °fIiYfd³°fl IYe AU²ffSX¯ff 
´fSX A´f³fZ dU¨ffSX IZYd³ýi°f IYSX°fZ W`ÔX þ`Àff dIY 
EIY À U°f³ Âf A² ¹ff¹f IZY ¸ff² ¹f¸f ÀfZ CX³ WXûÔ³fZ 
dIY¹ff W`XÜ A³ ¹ff¹f AüSX ¦f`SX-¶fSXf¶fSXe IZY dþ³f 
øY´fûÔ IZY dJ»ffRY »fûdWX¹ff IiYfd³°f IYf Af”f³f 
IYSX°fZ W`ÔXX, UZ W`ÔX—1. A¸feSXe-¦fSXe¶fe, 2. þfd°f 
3. SXÔ¦f-³fÀ »f 4. ³fSX-³ffSXe 5. ´fi·fbQZVf-Q¶fZ WXbE 
QZVf 6. WXd±f¹ffSX-¶f»f 7. ½ ¹fd¢°f-SXfª ¹fÜ

d³fV ̈ f¹f WXe ³f³ QdIYVfûSX Af¨ff¹fÊ þe IYe 
¹fWX ´fbÀ °fIY þ`Àfe dIY A´fZÃff ±fe, »fûdWX¹ff IZY 
U`̈ ffdSXIY-Àf`ðfd³°fIY ´fÃf IYe CX´fZÃff IYû IY¸f 
IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f W`XÜ ¦ffh²fe-dU³fû¶ff U IbYL 
¸fWXØU´fc̄ fÊ Àf¸ffþUfQe dU¨ffSXIYûÔ ÀfZ CX³fIYe 
°fb»f³ff ·fe ́ fbÀ °fIY IYe EIY dUVfZ¿f°ff W`XÜ A³°f ̧ fZÔ, 
A´f³fe Jcd¶f¹fûÔ AüSX IYd¸f¹fûÔ IZY Àff±f Af¨ff¹fÊ 
þe IYe ´fbÀ °fIY CX³f Àf·fe IZY ´fPÞX³fZ IZY ¹fû¦ ¹f 
W`X þû ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþUfQ IZY IZY³ ýie¹f ´fbSXû²ff 
OXfg. »fûdWX¹ff IZY dU¨ffSXûÔ IYû Àf¸fÓf³ff ¨ffWX°fZ WỒXÜ 
BÀfIZY d»fE »fZJIY Àff²fbUfQ IZY ´ffÂf WỒXÜ

»fZJIY AfBÊ.MXe.E¸f. dUV½fdUôf»f¹f, 
¦Ufd»f¹fSX IZY ¦ffh²fe¹f³f »fûIY°f³Âf 

EUÔ Àf¸ffþUfQ dUôf´feNX ¸fZÔ 
AdÀfÀMZX¯MX ´fiûRZYÀfSX W`ÔXÜ 
+91 85270 29931

gautamrandhir964@gmail.com

´fbÀ°fIY Àf¸feÃff

»fZ£fIY : 
³f³QdIYVfûSX Af¨ff¹fÊ

´fiIYfVfIY : 
AfBÊ.MXe.E¸f. 

dUV UdUôf»f¹f, 
¦ Ufd»f¹fSX

¸fc»¹f : ` 100/-
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AÀf³°fb¿MX dVfSXû¸fd¯f
d¦fSXeVf ´fÔIYþ

CX³WXZÔ »fû¦f A¶f AÀf³°fb¿MX 
dVfSXû¸fd¯f IYWX³fZ »f¦fZ ẀÔXÜ dIYÀfe 
·fe ½¹fd¢°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ CX³fÀfZ 
¨f¨ffÊ IYSXû, UZ CXJOÞXIYSX CXÀf 
½¹fd¢°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ CX»MXe-Àfe²fe 
¶ff°f þøYSX IYSXZÔ¦fZÜ Afþ °fIY 

dIYÀfe ³fZ ·fe CX³fIZY ¸fbhWX ÀfZ dIYÀfe ·fe ¶f³QZ IYe 
°ffSXeRY ³fWXeÔ Àfb³feÜ CX³fIYû EIY AüSX ¶fe¸ffSXe W`X—
A´f¨f IYeÜ CX³WXZÔ IbYL ·fe ³fWXeÔ ´f¨f°ffÜ Jf³ff 
°fû NXeIY ÀfZ ´f¨f°ff WXe ³fWXeÔ, dIYÀfe IYe IYûBÊ 
CX´f»fd¶²f ·fe WXþ¸f ³fWXeÔ WXû°feÜ UZ WXUf¶ff¯f 
WXSXOÞZX, WXfþ¸fû»ff ¹ff IYûBÊ A³¹f ¨fc̄ fÊ JfIYSX 
´fZMX IYû °fû IbYL Qb÷YÀ°f IYSX »fZ°fZ WỒX, »fZdIY³f 
dQ¸ff¦f ¸fZÔ þû BÊ¿¹ffÊ, IbY¯NXf IbY»f¶fb»ff°fe SXWX°fe 
W`X, CXÀfIYf CX´f¨ffSX ³fWXeÔ WXû ´ff°ffÜ BÀf IYfSX¯f 
¶fZ̈ ffSXZ A¢ÀfSX °f³ffU ̧ fZÔ SXWX°fZ WỒXÜ dIYÀfe IYû IYûBÊ 
Àf¸¸ff³f d¸f»ff °fû ·fe CXJOÞX þf°fZ WỒXÜ dIYÀfe ³fZ 
IYûBÊ A¨Le ¶ff°f IYe, °fû ·fe CX³fIYe dMX´´f¯fe 
WXfdþSX WXû þf°fe W`X dIY CXÀfIYe ¶ff°f IbYL WXþ¸f 
³fWXeÔ WXbBÊÜ ¹fWX Uf¢¹f CX³fIYf °fdIY¹ffIY»ff¸f ·fe 
W`XÜ CX³fIYe ·f¹fÔIYSX ³fIYfSXf°¸fIY°ff IYf »fû¦f 
IY·fe-IY·fe Jc¶f ¸fþf ·fe »fZ°fZ WỒXÜ þf³f-
¶fcÓfIYSX CX³fIYû LZOÞX°fZ SXWX°fZ W`ÔXÜ

AÀf³°fb¿MX þe IYe AfQ°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¸fbÓfZ ·fe 
´f°ff ±ff BÀfd»fE CXÀf dQ³f þ¶f CX³fÀfZ ·fZÔMX WXbBÊ °fû 
¸f̀Ô³fZ ·fe ¸fþf »fZ³fZ IZY d»fE ´fcL d»f¹ff, kk¸fWXf°¸ff 
¦ffh²fe þe IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Af´fIYf ¢¹ff £¹ff»f ẀX?ll

BÀf ´fSX LQf¸feSXf¸f ¶fû»fZ, kk¶fIYUfÀf! ¸f`Ô 
CX³WXZÔ ¸fWXf°¸ff ³fWXeÔ ¸ff³f°ffÜll

kkAüSX ³fZWXøY IYû?ll
kkCX³fIYe ¨f¨ffÊ WXe ¶fZIYfSXÜll
kk»fZdIY³f ¢¹fûÔ ¨f¨ffÊ ¶fZIYfSX W`X? IbYL °fû 

IYfSX¯f WXû¦ffÜll
kk¶fÀf, IYWX dQ¹ff °fû IYWX dQ¹ffÜll
kk³fZ°ffAûÔ ¸fZÔ IYûBÊ NXeIY »f¦f°ff W`X?ll
kkIYûBÊ NXeIY ³fWXeÔ, Àf¶f ¨fûSX W`ÔXÜll
kkASXZ, EIYf²f °fû IYûBÊ A¨Lf WXû¦ff?ll
kkIYWXf ³f, IYûBÊ ·fe ³fWXeÔÜll
¸f`Ô³fZ CX³WXZÔ dRYSX LZOÞXf, kkA¨Lf SXfþ³fZ°ff ³f 

ÀfWXe... QZVf IYf IYûBÊ EIY »fZJIY °fû WXû¦ff, þû 
Af´fIYû ´fÀf³Q Af°ff WXû?ll

kkÀf¶f ¶fIYUfÀf d»fJ SXWXZ W`ÔXÜll
kk¸fbÔVfe ´fiZ¸f¨f³Q?ll

kkEIYQ¸f Àff²ffSX¯fÜ IYf¸f ¨f»ffDY! »fû¦fûÔ 
³fZ þ¶fSXQÀ°fe CX³WXZÔ IY±ff-Àf¸fifMX ¶f³ff dQ¹ffÜll

kkAüSX ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf?ll
kkQ¸f ³fWXeÔ W`X ¦fb÷YÜ þ¶fSXQÀ°fe »fûIYd´fi¹f 

WXû ¦f¹fZÜll
A¶f ¸f`Ô³fZ QZVf IZY ¶ffWXSX IZY »fû¦fûÔ IZY ³ff¸f 

´fcLZÜ
kkA¸fZdSXIYe SXf¿MÑX´fd°f I`YÀfZ »f¦f°fZ W`ÔX?ll
kkVff³fQfSX... OXf¹f³fZd¸fIYÜll
kkSXfBMXSX ¸ffIÊY MXÐUZ³f, VfZ¢Àfd´f¹fSX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 

¢¹ff £¹ff»f W`X?ll
kkB³fIZY ¸fbIYf¶f»fZ A´f³fZ ¹fWXfh IYûBÊ »fZJIY 

WXe ³fWXeÔ W`XÜll
IbYL QZSX ¶ffQ ¸f`Ô³fZ CX³fIZY AfÀf-´ffÀf IZY 

»fû¦fûÔ IZY ³ff¸f »fZ³ff VfbøY dIY¹ffÜ Àfû¨ff, dIYÀfe 
EIY IYe °ffSXeRY °fû IYSXZÔ¦fZÜ

kkSXf¸f»ff»f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¢¹ff £¹ff»f W`Xll?
ASXZ, UWX °fû ¶fWXb°f Vffd°fSX AfQ¸fe W`X...
AüSX V¹ff¸f»ff»f I`YÀff ¶f³Qf W`X?
UWX! UWX °fû ¸fbÓfZ ¸fWXf¨fûSX »f¦f°ff W`X...
»f»»fc SXf¸f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¢¹ff Àfû¨f°fZ WXû?
´fcSXe °fSXWX ¶fIYUfÀf AfQ¸fe W`X...
BÀfIZY ¶ffQ ¸f`Ô³fZ °fOÞXfIY ÀfZ ´fcLf, kkA¨Lf, 

°fû IY»f IZY ¶ffSXZ °fb¸WXfSXe ¢¹ff SXf¹f W`X? ¸fbÓfZ °fû 
¶fWXb°f ¶fOÞXf NX¦f »f¦f°ff W`X, NX¦fÜll

A¶f ¸f`Ô³fZ WX»IYe-Àfe ¸fbÀIYf³f IZY Àff±f ¶fOÞXe 
RbY°feÊ IZY Àff±f ´fcLf, kkAüSX LQf¸fe SXf¸f IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ ¢¹ff IYWX³ff W`X?ll

kk¹fWX ·fe ²fc°fÊ ³f¸¶fSX EIY W`X!ll
¸fbÓfZ WXhÀfe Af ¦f¹fe... ¸f`Ô³fZ IYWXf, kk¸f°f»f¶f 

¹fWX W`X dIY Af´f ³f¸¶fSX EIY IZY ²fc°fÊ W`ÔXX?
kk¢¹ff! Af´f³fZ ¸fbÓfÀfZ ¸fZSXZ ¶ffSXZ ¸fZÔ ´fcLf 

±ff?ll LQf¸fe SXf¸f ³fZ dÀfSX ´feMX°fZ WXbE IYWXf, 
kkÀffgSXe, ¸fbÓfZ »f¦ff Af´f dIYÀfe AüSX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
´fcL SXWXZ W`ÔXÜ A¶f ¸f`Ô A´f³fZ ¶ffSXZ ¸fZÔ ¢¹ff SXf¹f QchÜ 
A´f³fZ ¸fbhWX ÀfZ A´f³fe °ffSXeRY IYSX³ff NXeIY ³fWXeÔÜ 
Qbd³f¹ff þf³f°fe W`X dIY ¸f`Ô ¢¹ff WchXÜll

A¶f ¸f`Ô³fZ IbYL-IbYL WXhÀf°fZ WXbE IYWXf, 
kkEIYQ¸f ÀfWXe W`XÜ Qbd³f¹ff Af´fIYû þf³f°fe W`X 
dIY Af´f ¢¹ff ¨feþ W`ÔXÜll

kkþe, ¸f`Ô ¨feþ ¶fOÞXe WchX ¸fÀ°f-¸fÀ°fÜ 
BÀfed»fE »fû¦f ¸fbÓfÀfZ WXû þf°fZ W`ÔX ÂfÀ°f-ÂfÀ°f! 
Àf¨f-Àf¨f ¶fû»f QZ°ff W`X BÀfd»fE »fû¦f ¸fbÓfÀfZ 

ÂfÀ°f SXWX°fZ W`ÔXÜll
IbYL dQ³f ¶ffQ dRYSX d¸f»f ¦f¹fZÜ ¨fZWXSXZ ´fSX 

°f³ffU IYe ¸fb³³fe ¶ffBÊ þ¸fe WXbBÊ ±feÜ
¸f`Ô³fZ ´fcLf, kk·f¹fÔIYSX °f³ffU ¸fZÔ dQJ SXWXZ W`ÔX 

¢¹ff ¶ff°f W`X?ll
UWX ¶fû»fZ °f³ffU IYe ¶ff°f WXe W`XÜ ´fSXeÃff IYf 

dSXþ»MX d³fIY»ff W`XÜ ¶fZMXZ IZY ³f¸¶fSX IYû »fZIYSX 
Qb:Je WchXÜ

¸f̀Ô³fZ Àff³°½f³ff QZ°fZ WXbE IYWXf—kkIYûBÊ ¶ff°f ³fWXeÔ 
A¦fSX IY¸f ³f¸¶fSX Af¹fZ ẀÔX AüSX Ad²fIY ¸fZWX³f°f 
IYSXIZY ª¹ffQf ³f¸¶fSX ´ff þfE¦ffÜ OXûÔMX USXeÜ ¶ffBÊ 
Q UZÜ CXÀfIYf dIY°f³ff ´fÀfZËMX Af¹ff ẀX?ll

UWX ¸fbhWX »fMXIYfIYSX ¶fû»fZ, kk´fa¨ff³f¶fZ 
´fid°fVf°f!ll

¸f`Ô³fZ CX³WXZÔ Àff³°½f³ff QZ°fZ WXbE IYWXf, kk°fû 
L´´fSX RYfOÞX ³f¸¶fSX W`X... B°f³fZ A¨LZ ³f¸¶fSX ´ff³fZ 
IZY ¶ffUþcQ Af´fIYf dQ»f W`X dIY ¸ff³f°ff ³fWXeÔ? 
¶f¨¨fZ IYe þf³f »fû¦fZ ¢¹ff?ll

AÀf³°fb¿MX dVfSXû¸fd¯f ¶fû»fZ, kk¸f`Ô³fZ ¶fZMXZ IYû 
Àfü RYeÀfQe ³f¸¶fSX IYf MXfSX¦fZMX dQ¹ff ±ff... Qbd³f¹ff 
Uf»fûÔ IZY Àff¸f³fZ ¸fZSXe ¢¹ff Bªþ°f SXWX þfE¦feÜ 
BÀfd»fE ·f¹fÔIYSX MXZÔVf³f W`XÜ ´f°³fe IYf SXû-SXûIYSX 
¶fbSXf WXf»f W`XÜ »fZdIY³f ¶fZMXZ IZY ¨fZWXSXZ ´fSX ¸fbÀIYf³f 
W`XÜ UWX IbYL Àf¸fÓf°ff WXe ³fWXeÔÜll

CX³fIYe ¶ff°f Àfb³fIYSX ¸fbÓfZ WXhÀfe Af ¦f¹feÜ 
¸f`Ô³fZ IYWXf—kkAf´fIYf ¶fZMXf Af´f Àf¶fÀfZ Ad²fIY 
Àf¸fÓfQfSX W`XÜ CXÀfZ ´f°ff W`X dIY 95 ´fSXÀfZÔMX IY¸f 
³fWXeÔ WXû°ffÜll

LQf¸fe SXf¸f ¶fû»fZ, kkWX¸f³fZ °fû Àfü ´fSXÀfZÔMX 
IYf MXfSX¦fZMX dQ¹ff ±ffÜll

WX¸f³fZ LQf¸fe SXf¸f IYû Àf¸fÓff¹ff dIY ¶ff¶fc! 
¶f¨¨fûÔ ´fSX ª¹ffQf MXfSX¦fZMX IYf ¶fûÓf ¸f°f OXf»fûÜ 
BÀf ̈ f¢IYSX ̧ fZÔ IYWXeÔ EZÀff ³f WXû dIY A¦f»fe ¶ffSX 
Àffh´f-ÀfePÞXe IZY JZ»f IYe °fSXWX ´fÔ¨ff³f¶fZ ÀfZ Àfe²fZ 
´f¨ffÀf ´fSX Af ªff¹fZÜ

¸fZSXe ¶ff°f Àfb³fIYSX UWX ¸fbhWX d¶f¨fIYf³fZ »f¦fZÜ 
¸fbÓfZ »f¦ff, A¶f ¸fbÓfZ Af¦fZ ¶fPÞX þf³ff ¨ffdWXEÜ

»fZJIY ½¹fa¦¹fIYfSX W`ÔXÜ ¸fWXØ½f´fc¯fÊ 
Àf¸fÀff¸fd¹fIY d½f¿f¹fûÔ ´fSX ·fe 

d³fSX³°fSX d»f£f°fZ SXWZX W`ÔXÜ
+918770969574

girishpankaj1@gmail.com

d»f¹fZ »fbIYfNXe WXf±f
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